Cryaujcku nporpaM: @U3MYKO BaCIUTakE U CIIOPT

BpcTta 1 HUBO CTyAMja: OCHOBHE aKaJeMCKe CTYHje

Hasus nmpenmera: TEOPUJA 1 METOAUKA EJIEMEHTAPHUX UT'APA

HacraBnuk (3a npenaBama): Jopanosuh C. Asiekcangap
HacraBuuk/capagnuk (3a Bexx6e): JoanoBuh C. AJsiekcanaap

Craryc npeameTa: 06aBe3HH

bpoj ECIIB: 3

YcnoB: HEMaA

Hns npeamera Teopuja 1 MeToAMKA eJI€MEHTAPHUX Hrapa je aa ce cryneHTuMa dakynrera cnopra U GU3NIKOT
BacClUTama OMOTYNH CTHIame TEOPHjCKOT 3Hamka W MPAKTUYHOT HCKYCTBa KOjU C€ OOHOCE Ha MoryhHoCTH
npuMeHe EmemeHTapHMX HWrapa Kao CpencTBa M METO/E BacIUTHO-OOPAa30BHOT paga W CpeAcTBA OMNIITE U
cneunpuuHe (QU3NUYKE MPHUIPEME, Y OKBHPY HPEALIKOJCKOT M IIKOJCKOT (M3MYKOr BaCIHTama, CHOPTCKUX
IIKOJIA, TPEBEHTHBHUX WM KOPEKTHBHUX IOCTYIAKa, Y pay ca JeoM ca moceOHUM rmoTpedama u cil.

Hexon nmpeamera. [Ipar 3Hama HEONIXOIaH /1a CTYACHT YCHENIHO 3aBPIIH NPOLEC YIeHmha:

JHa Brnaja ca TEOPUjCKUM IOCTaBKaMa O Urpu Kao eHoMeHy; [la je cTexkao OCHOBHA 3Hama O YTHULAjy UIpe Ha
UHTETPAIHOCT Jieunjer pa3soja; [la je oBIagao UrpoM Kao CpeCTBOM U METOAOM BaCIUTHO 0Opa3oBHOr paza; Ja
j€ YCBOjHO M ycaBpmIno oapeheHa MOTOpWYKa 3Hama W BEIITHHE MPHMEHJbUBE y eleMeHTapHuM urpama; la je
yIIO3HAT Ca OCHOBHHMM IIEIarOMIKMM M METOAWYKHM IPHUHIMIMMA TpPU NPUMEHH EIIEMEHTAPHUX Hrapa, y
3aBUCHOCTH OJl y3pacTHUX (Pa3BOjHMX) M IOJHHMX KApaKTEPUCTHKA, HUBOA (PU3MYKE NPUNPEMIBEHOCTH HIIH
yTpeHupanocty; [la je opmagao ompeheHnM GoHIOM eIeMEHTApHHUX Urapa ¥ Jia jé OCIIOCO0JbEeH /1a UX IPUMEHH Y
npakcu. HajycnemrHuju crynentyn O6u Tpebano Aa cTedeHa 3HaWma W BEIITHHE W MPHMEHE y OKBHPY pPEIOBHE
NpaKTUYHE HACTABE ,,Ha TepeHy"* (PEANIKOJICKE U IITKOJICKE YCTaHOBE, jaBHE MandecTaluje u ci)..

Canp:xaj mpenmera — [lporpam Teopercke Hactae 1. HUrpa xao ¢enomen; 2. MoryhHocTu mpouemuBama
cTerneHa Mcuxo(U3UIKOT pa3Boja Aerera Kpo3 Urpy; 3. 3Hadya] EmemMeHTapHUX Wrapa 3a MHTErPATHOCT ACYHjer
pa3Boja; 4.CTBapame U peopraHn3airja MOTOPUYKHX CTEPEOTHIIAa KPO3 UTPY; 5. 3Hauaj Urpe y paHoj CIOPTCKOj
opjeHtanju u cenexkuuju; 6. [lumena EnmemeHTapHMX Wrapa y KHHE3UTEpanHju U KOPEKTHBHO] TMMHACTHIIY;
7.Ilpumena EnemenTapHUX Hrapa y mporpaMCcKuM caJpiKajuMa HacTaBe (M3MUYKOT BACIHTAamba Jele U OMIIaIHHE
ca moceOHuM norpedama; 8. [Ipumena EnementapHuX urapa y mporpaMcKiM cajipkajuMa MpUIPEeMHUX TpyIma 3a
nosasak y mkodiy; 9. rpa kao cpeAcTBO U METO 3a CyOJIMMAljy CUMIITOMaTUYHOT OHAIIAkA.

[Mporpam mpakTuyHe HactaBe: 1. EmemeHTapHe urpe y (yHKIHjH OpraHHU30BaHOT MOCTaBJbakha M KpeTama; 2.
Urpe 3a pa3Boj INojeiMHHX MOTOPHYKUX CBOjcTaBa; 3. Urpe y mmipy cTHLama M pas3BHjama CHPETHOCTH ca
pexBusnTHMa; [IpakTiyHa HacTaBa ,,Ha TEpeHy" .
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Bpoj yacoBa akTHMBHe HacTaBe Ocranu 4acoBH:
IIpenaBama: Bexoe: Hpyru o0nuiy HacTaBe: Crynujcku
1 2 HCTPaKUBAYKH PaJI:

Metone n3Bohewa HactaBe CTaHAApHE NEIArOLIKE METOJE.

Ouena 3Hama (MakcuMaJHu 6poj moena 100)

IIpenucnuTHe 06aBe3e NoeHAa 3aBpUIHM MCITUT NOCHA
AKTHBHOCT y TOKY IIP€JlaBaba 10 MPAKTHUYHU UCIIUT 20
IIPaKTHYHA HACTaBa 10 YCMEHHU UCTHT 30
KOJIOKBH]YM-H

CEeMHHap-H

[Tenaromka mpakca 30




