Cryaujcku nporpam: OU3MYKO BacIUTamkE U CHOPT

BpcTta 1 HUBO CTy/AHja: OCHOBHE aKaJeMCKe CTyIHje

Hazus npenvera: TEOPUJA 1 METOJIHUKA IIVIMBAIBA 1 BATEPIIOJIA

HacraBauk (3a npenaBama): Jesruh H. Bpanucnas
HacraBuuk/capannuk (3a Bexxo6e): Jesruh H. Bpanucaas, Bpatyma ®@. 3opan

Craryc npeameTa: 00aBe3HH

bpoj ECIIB: 6

Ycnos: Cratyc “rumBag’, OmITa 3HaMkHa U3 MEAaroIIKO-TICHXOIOMIKIX HayKa, METOIMKE (PU3NIKOT BACTINTAamha,
OnomexaHuke, OMOJIOTHje YOBEKa M IpBe moMohu

Hub npeamera: KornuTuBHa 1 MOTOPHYKA 3HAKA O CHIEIM(DUIHOCTUMA TJIHBAKHA YOBEKA M CIIOPTCKOM IUIHBAY
u BaTtepmony yommre. lIpumeHa cTedeHHMX 3HaWka M OBIAJaHUX BELITHHA Yy OOYyLM IUIMBama U CIOPTCKOM
IUIMBAY.

Hcxon mpeamera: Motropuuka, METOOMYKa, OpraHM3aloHa W 0e30eZ0HOCHa KOMIIETEHTHOCTH Y HAacTaBH
IUIMBamka y mporpamy (GU3HUKOr BacHuTamba. HUBO KOMIETEHTHOCTH 3a pall y TPEHUHTY CIIOPTCKOT IUIMBama Y
CKJIagy ca IMpaBWIMMa CHCTeMa cropra. MoTopuuKka BELITHHA U TEXHHKA, Ka0 U pa3yMeBame UIPE BaTepIIofa.
Mortopruuke BENITHHE TMpH CllacaBamby YTOIUBEHHKA M OpraHM3andja 0e30eTHOr OKpyKema 3a CBa BexOama y
Bonu. Mepe mpBe moMohu M peaHUMalMje YTOIUbEHHKA Cy Aeo Mehympenmerne kommeTeHTHocTH (buonoruja
pa3Boja 4YoBeKa ca OCHOBaMa crmopcke wemumueae). lloHamama u 0e30eMHOCT Ha OTBOPEHHM BOJCHUM
MOBpIIMHAMA, YIPaBJbakhe IUIOBIIINMA, H300p JIOKalMje 3a aKTUBHOCTH HA BOIM, CY HpeAMeT Mmehympeamercke
KoMneTeHTHOCTH (JloropoBame, THM Becname)

Canp:xaj npenmera

Teopujcka nacmasa

Teopuje oOyuaBama U TpEeHHHTA IUTMBamka. | €HEPUUYKN HAYYHH CHCTEM O IUIMBamky (COIHMOJIOTH]jE, TICUXOJIOTH]e,
nejarorvje, MexaHwke, OWoloruje, Menunune). HayuHe uMibeHHWIIE O  pa3Bojy  YOBEKa KpO3 ILIMBALE.
M3ydaBameM MecTa M ylore IUIMBama y OJApacTamy, 00pa3oBamy M BaCIHTamy, MOBE3HBAY Ca aKaJeMCKOM
KapujepoM CTHIaeM HABHKA 332 aKTHBHHU >KMBOTHM cTWwiI. Cazapikaj mpeaMmera Cy NMPUHIMIN, OpPTaHH3aIlOHEe
METO/Ie U TEeXHUKE KOjuMa ce pa3Buja 0e30eJOHOCHA KOMIIETETHCOT CTYIEHTa, OJHOCHO KOjuMa ce OopaBak U
BexkOarma y BOAW YNHE METOANYKH U OPTaHU3aLMOHO [ETUCXOTHH U 0e30eTHIM.

Ilpaxmuyna Hacmasa: aHaIM3y TUIMBaba KPo3 caMopedIeKkcHjy 1 IPOTOKOJIE 3a aHAIN3Y TEXHUYKE KOPEKTHOCTH.
AmnHanu3a pajia 1IKoJe TUIMBakba U ITUBAYKOT Kiry0a

Beoche: cy ycmepeHe ka ycBajamby U pa3Bojy MOTOPUUKHMX BEIITHHA Y BOJIHU, Pa3BOjy METOAMYKE KOMIIETCHTHOCTH
3a o0yyaBame IUIMBaKka, TEXHUKA CIIOPTCKOT IUIHBAakha, OCHOBA TEXHUKE BaTEpIojia, Kao M pa3Boj 0e30e0HOCHE
KOMIICTEHTHOCTH Y TEXHUKAaMa Y MPUCTYIIY U ClIacaBamby yTOIJbCHHUKA.
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Bpoj yacoBa akTHBHe HACTaBe Ocranu yacoBu
IIpenaBama: Bexo6e: | Jpyru obnuiu HacTagBe: Crynujcku
2 4 WCTPaXUBAYKH pas:

MeTtone u3Bohemwa HacraBe. IIpenaBama, pasroBop, MOHaB/bAKkE 0 yCBajakba M yCaBpIIaBamba MOTOPHUUKUX
BEIITHHA, IEMOHCTpAIHja, aHanu3a (MOKpeTa, KpeTama U BEIITHHE, MUCAHOT U BHUJICO 3aMica, TAKMUYCHhA, HACTABE
Y TIeIarONIKUX JOKyMeHarta, 0€30€JHOCTH. ..), IpobdaeMcKa aHaau3a web-a

Ouena 3Hama (MakcuMaJHu 6poj moena 100)

I[IpenucnutHe 00aBe3e MoeHa 3aBpIIHM MCITUT MOeHa
aKTUBHOCT y TOKY ITpe/laBama 5 MMCMEHU HCITUT 31
MIpaKTUYHA HAcTaBa 5 YCMEHHU UCHHT 15
KOJIOKBU]YM-H 44

CEMHUHAP-H -




