Cryaujcku nporpam: @U3MYKO BacIUTamkE U CHOPT

BpcTta 1 HUBO CTyAHja: OCHOBHE aKaJeMCKe CTyIIHje

Hazus npenmera: TEOPUJA U TEXHOJIOI'MJA KOHAMIINJE 1 (nma HacTaBak)

HacraBauk (3a npenaBama): Ctedanosuh /I, Bophe, hupkosuh M. 3opan, Jankosuh H. Henax, Mangapuh 1.
Cama
HacraBuux/capannuk (3a BexoOe): Jankosuh H. Henan, Matuh JI. Muaan, PanucaBmes M. Urop

Cratyc npeamera: n300pHU

Bbpoj ECIIb: 5

YcnoB: Hema

[ump mpeaMera je yno3HaBame CTyJACHATA ca NMPUHIMIIAMA W 3aKOHHTOCTHMA IPOIeca Pa3Boja KOHIUIMOHUX
CHOCOOHOCTH, Kao W TMPHUMEHOM pa3IMYATHX CaJap’kaja BE3aHWX 3a pa3B0j W OJpKaBamke KOHIHIIN]CKUX
CIOCOOHOCTH CHOPTHUCTA M HECIIOPTUCTA, KOJH Cy HEMXOJHHU 32 YCIEIIHO 00aBJhamhe TPEHAKHO-TAKMUYAPCKUM
aKTUBHOCTU WiH yHarpeheme 3apaBiba. [[Hib mpemMeTa je na CTYACHTH CTEKHY MOTpeOHa 3Hama W3 MOApydYja:
CTPYKTYpEe KOHIUIUjCKE MpPHUIPEME, CaBpEMEHE METOJE M CpPEACTBa TPCHHHIra, KOMIIOHCHTE onTepehema y
(dhyHKIMj M obomIama 3jpaBiba U CIopTcKe (hopMe.

Hcxon nmpeamera

Ouekusanu ucxo0 TpeAMeTa je Aa CTYJEHT OCTBapH LEIHHY 3Hama KOje Ce OJHOCH Ha CTYKTypy KOHAUIIMjCKE
MIPHUIIPEME, CaBpeMEHE METOJIe U CPEJICTBA TPEHUHTa, KOMIIOHEHTe onTepehema, y pyHKIMju modomama 3paBiba U
cnoptcke opme m 1ga ce ocmocodbm ma Te mporece peanm3yje. Takohe, cTymeHT Tpeba &na CTeKHE M pa3BHje
CIOCOOHOCT Jia pazyme W 3Ha Ja aHalu3upa TojaBy/mpoOieM, KPUTHUKHA pa3MaTpa M Halje pemieme koje he
MPUMEHHTH y TEOPUjU U TEXHONOTHjH KoHAuuuje. JKemenu ucxod mpeaMera je ga ocmocoOu CTyAeHTa Aaa
caMOCTaJlaHO MHOBHpA (Kpeupa) y mMpoCTOpy TeOpHje U TEXHOJIOTHje KOHIUIIH]jE, 1a JeMOHCTpHUpa KPETHE BEIITHHE
W3 IPOCTOpa KOHAWIM]jE U J]a TPEHUPa CIIOPTUCTE Ha CBUM HUBOMMA KBaJMTETA.

Canp:xaj npenmera

Teopujcka nacmasa - IlpenMer je moaesbeH y mecT IenuHa: YBoAaHu Aeo0; CTYKTypa KOHAHIIN]jCKE IPUIIPEME;
CaBpemMeHH METO/TU ¥ TIPABIH y TpeHHUpamy KoHanunuje; CpeacTsa KoHAMIN]cKe mpurpeme; KommoHneHTe
onrepehema; Konaunuja u 3npaBibe

Ipaxmuuna nacmaea - Cajpikaj IpaKTUYHE HACTABE MIPATHU CaJIPKaj TSOPHjCKE HACTARBE.
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Bpoj uacoBa akTHMBHE HacTaBe Ocranu yacoBu
[IpenaBama: Bexoe: Jpyru o0nuiy HacTaBe: Crynujcku 8
2 2 HCTPAXUBAYKH Pal:

Metone u3Bolhem-a HacTaBe
Teopujcka npenaBama; MpakTUYHA MPelaBamba; CEMUHAPCKU PaJIOBH; MIEIarOIIKa mpaKca

Ouena 3Hama (MakcuMaaHu 0poj moena 100)
IToennu ce mpeHoce y IIECTH ceMecTap

[penucnutHe 00aBe3e TOEHA 3aBpUIHM MCITUT MOeHa
AKTUBHOCT y TOKY TIpe/laBama 5 MIPAKTHYHU JI€0 UCITUTA

MIpaKTHYHE HACTaBE

CeMHHApCKH pajioOBU 10 YCMEHU UCITUT

CTPYYHO-TIEAArONIKa MPaKca 5




