Crynmjcku mporpam: Pekpeartija

Bpcra v HUBO cTynMja: OCHOBHE CTPYKOBHE CTYIHje

Hazus npenmera: TEHUC

Hacrauuk (32 mpenaBama): Ctojusbkouh P. Ctanumup
Hacrapauk/capagauk (3a BexoOe): Mpaaxkosuh JI. Bnagumup

Craryc npeamera: n300pHH

bpoj ECIIE: 4

VYcaos: Hema

usb npeamera

Hwnse nmpenqmera Teopuja u MeTOMKa TEHHUCA je Ja 00jaCHN OCHOBHE €JIEMEHTE CBHUX aclieKaTa TEeHHCKE UTpe,
J1a oMoryhu cTylieHTy CTHIamke 3Halba U3 TEHHCA KaKo OU ce pasyMelie U CXBaTHIIe 3aKOHUTOCTH pa3Boja OBe
CJIO’KEHE CIOPTCKE AUCLUIUIMHE.

Hcxon npenmera

OuekrBaHM WCXOJ TMpeAMETa je Ja CTyASHT pa3yMmMe M 3Ha Ja aHaju3upa mpobjieM, HampaBH U MPHUMEHH
peleme y TEHHCKO] Teopuju M mpakcu. CTyaeHT Tpeba na 3Ha Aa JIEMOHCTPHpa PalMOHATHY TEXHUKY
yrnapaua y tenucy. JKesbeHH UCX0[ NpeaAMeTa je Aa OCIOCOOM CTyIeHTa J1a CaMOCTaIHO Kpeupa y mpocTopy
teHuca. Ha Taj HauWH CTyIeHT OCTBapyje HENUHY 3Hamka y 00J1acTH (PU3WIKOT BACIUTAkAa U CIIOPTA.

Canp:xaj npeamera

Teopujcka nacmasa. Ilojam, ipeAMET U b TeHUCA. TeopHujcke OCHOBE TeHHCA (MCTOPHjaT TEHHCA -
€BOIIyIIMja TEHUCKE UTPe, TeHUCKA MpaBmia). TexHuka Ternca: GopxeHy (paBHU, CIINH, C1ajc), OEKXEeHT
(paBHH, cnajc), cepBuc, Bojej. Taktuka y TeHucy. @usnuka npunpema TeHucepa. [lpumena Tenuca y
peKpeanyju.

Ipakmuyna nacmasa: Ydeme TEXHUKE OCHOBHHX yapala y TeHHCY: pOopxeH, OEKXeH I, CepBHC, BOJIE].
Meroarka oOydaBama OCHOBHHUX y/apana y TeHUCY

Jlureparypa
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bpoj yacoBa akTHMBHe HacTaBe Ocranu

[IpenaBama: Bexo6e: | Jlpyru obiuiu HacTaBe: Crynujcku YaCOBH
1 2 HCTPaKUBAYKH PaJI:

MeTtoae uzBohewa HacTaBe:

[MpenaBama (TeopHjcka 1 MPaKTUYHA), IUCKYCHje, BeXKOe — MHIUBH/IYaTHO U Y TpyIiaMa, BHJIEO aHaJIH3e,
JEMOHCTpaIlFje, aHalln3a U3Bohermha MojeIMHNX METOJICKUX MOCTYIaKa yuemha TEXHUKE H METOIMKE TPEHHHTa
y TEHUCY.

Ouena 3Hama (MakcumMaaHu 0poj moena 100)

IIpenucnutHe 06aBe3e TOCHA 3aBpIIHM MCITUT NOEHA

AKTHBHOCT y TOKY IIPEJIaBaAkhA 10 NIACMEHH HCIIUT - TCHUCKA IPaBUJIa 10

KOJIOKBH] YMH 30 YCMEHH UCTIHUT 50




