
Студијски програм: Спорт 

Врста и ниво студија: основне струковне студије 

Назив предмета: ТЕОРИЈА И ПРАКСА СПОРТСКЕ ГРАНЕ 2 (има наставак) 

Наставник (за предавања): Стефановић Љ. Ђорђе, Јевтић Н. Бранислав, Јоцић Ј. Драган, 

Ћирковић М. Зоран, Каралејић С. Миливоје, Јаковљевић Т. Саша, Нешић П. Горан, Јанковић 

Р. Александар, Гардашевић Ђ. Бранко,  
Наставник/сарадник (за вежбе): Грбовић В. Миљан, Мудрић Р. Милош, Марковић М. Милош, 

Сикимић М. Милан, Братуша Ф. Зоран, Леонтијевић Ј. Бојан, Валдевит Ј. Зоран, Ранисављев 

М. Игор 

Статус предмета: обавезни 

Број ЕСПБ: 6 

Услов: Одслушан предмет Теорија и пракса спортске гране 1 

Циљ предмета 
Циљ предмета је да студенти стекну знања о: тестирању и мерењу у спортској грани, селекцији, тренингу 

младих спортиста, основама техничко – тактичке припреме.  

Исход предмета  
Сваки студент је оспособљен за: тестирања и мерења у спортској грани, селекције, тренинга младих спортиста, 

основа техничко – тактичке припреме. Оспособљен  је да примењује знања из ових подручја у пракси. То значи 

да: спроводи тестирања и мерења, селекцију и тренинг младих спортиста, основну техничко – тактичку 

припрему. Поред тога, најбољи студент је оспособљен да ради у овим подручијима са спортистима свих 

субсениорских узраста и сениора нижих нивоа квалитета.  

Садржај предмета 
Теоријска настава: Тестирање и мерење у спортској грани, Селекција, Тренинг младих спортиста; Основе 

техничко – тактичка припрема. 

Практична настава:Техничко – тактичка припрема; Тестирање и мерење у спортској грани; Тренинг младих 

спортиста 
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Број часова  активне наставе Остали часови 

8 Предавања: 2 Вежбе: 3 Други облици наставе: Студијски истражи. рад: 

Методе извођења наставе 

Теоријска предавања; практична предавања 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Поени се преносе у трећи семестар 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

активност у току предавања 5 практични део испита  

практична настава 5 усмени испт  

колоквијум-и 10   

пракса    

 


