Ha3uB npeamera | CEMHWHAPU N3 MOTOPUYKHMX CIIOCOBHOCTH

HacraBanum: HenesskoBuh Y. Anekcannap, Cysosuh b. Jlejan, Manauh, C. PaguBoj

Cratyc npenmera: u300pHU

Bbpoj ECIIB: 10

YciaoB: HeMa

nsb npeaMera

Jla cTyneHTe yrmo3Ha ca OCHOBHUM 00JIaCTHMa M aKTYEJTHUM MPOoOJIeMHMa Y UCTPAKHUBAY
MOTOPHYKHX CIIOCOOHOCTH, KPUTHYKOM aHATM30M JTUTEpAType U eIEMEHTHMA MHUCAkha
MperjeaHoOT paja.

Hcexon nmpeamera

Kao pesynrar ycnenHor ucnymema CBUX 00aBe3a NnpeaBul)eHrX MporpaMoM MpeIMeTa O4eKyje

ce na he crynenTu:

® [IPENO3HABATH AKTYEJIHE HCTPAKUBAUYKe Po0IeMe NCTPpaKMBabha MOTOPUYKHUX CIIOCOOHOCTH,

® YMETH Jja aHAIIM3UPA]y paioBe KOjU ce OaBe TeMAaTHKOM UCTPAKUBaKka MOTOPHIKUX CIIOCOOHOCTH

e 3HATHU J]a CaMOCTaJIHO ojadepy npoOieM HCTpaKUBamka U CIPOBEY CBE HEOIIXOIHE KOPaKe y HerOBOM pellaBaby
YKIBY4yjyhu 1 mucame u3BemrTaja (MCTPaXKUBAYKOT Pajia).

Canpxaj npeamera

Yno3HaBame ca JUTepaTypoOM: OCHOBHE 0OJIACTH U MPOOJIEMH Y UCTPAKMBAUMa MOTOPHUKHX
CIIOCOOHOCTH.

Kputnuka ananusa nureparype.

[Incame nperyenHor paga

IIpenopy4ena jureparypa
[IpumapHu n3Bopu

Bpoj wacoma aktuBHe | Teopujcka HacTaBa: 4 IIpakTnuHa HacTaBa:
HacTaBe

Metone n3Bohem-a HacTaBe:

CemuHapu

Ouena 3Hama (MakcuMaanu 6poj moena 100)
AxTuBHOCT Ha 4acy - 20

Komnokeujym - 20

Cemunapu - 20

Ycemenn uenur - 40

Hauun npoBepe 3Hama MOTY OUTH Pa3NUuUTH : (IMCMEHU MCIUTH, YCMEHH HCIT, PE3eHTaIja pOjeKTa,
CEMUHAPH UTL......

*MakcuManHa qyxHa 1 crpannna A4 gopmara




