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П В
1 Функционална анатомија 1 5 2 10 НС
2 Историја спорта 1 3 0 5 НС
3 Теорија спорта 1 4 1 5 ТМ

4,5 Изборни блок 1 (бира се 2 од 4) 1 8
Увод у студије спорта и 
физичког васпитања

1 1 2 4 АО

Основе информационих 
технологија у ФВ и спорту

1 1 2 4 АО

Тенис 1 1 2 4 СА
TиM рекреације   1 2 2 4 СА

28.00
6 Антропомоторичке способности 2 3 4 8 НС
7 Социологија са социологијом спорта 2 3 0 5 АО
8 Oснове атлетике 2 2 4 6 СА
9 Педагогија спорта 2 3 0 5 НС

10,11 Изборни блок 2 (бира се 2 од 4) 2 8
Персонални фитнес програми 2 1 2 4 СА
Бокс 2 1 2 4 АО
Организација и 
администрација у спорту

2 2 0 4 ТМ

Дечји плесови 2 1 2 4 СА
32.00

Назив предмета
Активна настава

Семестар
ТипЕСПБ



П В
12 3 2 3 6 СА
13 Теорија и технологија спортског тренинга 3 3 3 6 ТМ
14 Развојна психологија 3 2 2 6 НС
15 Физиологија физичке активности 3 4 2 8 НС
16 Изборни блок 3 (бира се 1 од 2) 3 6

Теорија и технологија 
рекреације 1 3 2 4 6 ТМ
Теорија и технологија 
спортске гране 1 3 2 4 6 ТМ

32

17 4 3 1 5 ТМ

18 4 4 1 6 НС
19 4 2 1 4 АО
20 4 / / 3 СА
21 4 3 1 6 ТМ
22 4 4

Рвање 4 1 2 4 СА

ТиМ гимнастике 4 1 3 4 СА
28

Тип
Активна настава

Дечји спорт

Биомеханика

Комуникологија у ФВ и спорту

Назив предмета Семестар ЕСПБ

Стручна пракса 1 (ТиТ)
Психологија спорта и вежбања

Основе гимнастике

Изборни блок 4 (бира се 1 од 2)



П В
23 Корективно вежбање 5 2 2 4 СА
24 5 3 2 5 НС
25 5 2 3 5 СА
26 Основе физичког васпитања 5 3 1 5 ТМ
27 Изборни блок 6 (бира се 1 од 2) 5 6

5 2 4 6 СА
5 2 4 6 СА

28 Изборни блок 5 (бира се 1 од 2) 4
Групни фитнес програми 5 1 2 4 СА

Самоодбрана 5 1 2 4 СА
29

П В
29 Аналитика и дијагностика у спорту 6 3 1 4 НС
30 Здравствено васпитање 6 3 1 4 АО
31 Стручна пракса 2 (ТиТ) 6 0 0 3 СА

32-34 Изборни блок 6 (бира се 3 од 6) 6 12
Спорт особа са инвалидитетом 6 2 1 4 СА

Стони тенис 6 1 2 4 АО

Енглески језик струке 6 3 0 4 АО

Анимација у туризму 6 2 1 4 СА

Активности у природи 6 2 2 4 СА

Физиологија и биохемија спорта 6 2 2 4 НС
35 6 0 0 4 НС
36 6 0 0 4 НС

31

Назив предмета
ЕСПБ

Тип

Теорија и технологија спортске гране 2

Семестар
Активна настава

Пливање
Биологија развоја човека са основама спортске медицине

Теорија и технологија рекреације 2

Назив предмета Семестар
Активна настава

ЕСПБ
Тип

Завршни рад
Предмет завршног рада


