
  

Студијски програм: Физичко васпитање и спорт 

Врста и ниво студија: основне академске студије 

Назив предмета: ДЕЧИЈИ СПОРТ 

Наставник (Презиме, средње слово, име): Ропрет  Роберт - координатор 

Статус предмета: обавезни 

Број ЕСПБ: 3 

Услов: нема 

Циљ предмета  је упознавање са савременим научним и стручним, теоријским и практичним 

знањима из биолошког, психолошко-педагошког и друштвеног простора, као и одређеним 

тренажно-методичким законитостима који су значајни за развој дечије моторике, пре свега, а затим 

и дечијег спорта у целини. 

Исход предмета. Очекивани исход предмета је да будуће стручњаке у физичком васпитању и 

спорту оспособи за рад са децом имајући у виду њихов интегрални развој у различитим периодима 

сазревања. Истовремено, циљ је да будући стручњаци буду компетентни и активни учесници у 

процесима којима ће се обезбедити услови за «хуманији свет дечијег спорта» 

Садржај предмета 

Теоријска настава 

Друштво и дечији спорт; Спортски систем као основа развоја дечијег спорта; Олимпијско васпитање 

и образовање; Психолошко - педагошке основе дечијег спорта; Развој моторичких способности деце; 

Игра у функцији интегралног развоја детета; Спортске игре и млади, Дечији узраст и тренажно 

оптерећење; Дугогодишње планирање спортске каријере; Идентификација талената;  

Практична настава  

Основе дечије моторике  

Литература  

Група аутора (2011). Основе спорта младих - Дечији спорт од праксе до академске области Београд: 

Факултет спорта и физичког васпитања  

Ђорђевић Д. (1989). Терминологија вежби обликовања. Факултет за физичку културу. Београд 

Број часова  активне наставе Остали 

часови:  

 

Предавања: 

2 

Вежбе: 

1 

Други облици наставе: Студијски 

истраживачки рад: 

Методе извођења наставе 

Предавања, практична настава, вежбе 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

активност у току предавања 10 писмени испит 50 

колоквијуми 25   

семинари, праксе,  15   

  

 


