
Студент на крају семестра полаже практичне целине из: Дечије моторике, Атлетике, Ритма и покрета, што сваки наставник 

уписује у своју евиденцију и индекс студента. 

 

ПЛАН НАСТАВЕ НА ПРЕДМЕТУ ДЕЧИЈИ СПОРТ- СТРУКОВНЕ СТУДИЈЕ 3. ГОДИНА – ШК. 2019/20. 

ЗИМСКИ СЕМЕСТАР 

 ТЕОРИЈА   -   АМФ 1 

Дан: УТОРАК                    Време:  9:15 – 10:45        

ПРАКТИЧНА НАСТАВА 

према распореду по одељењима 

 Нед. датум  ТЕМЕ И НАСТАВНИЦИ 

I 1.10.2019. Увод, циљ, садржај и структура предмета Јухас, И. Дечија мот. 
Атлетика 

(трчање) Ритам и покрет  

  Основе атлетике - трчања  Јухас, И. Дечија мот. 
Атлетика 

(трчање) 
Ритам и покрет  

II 8.10.2019. Основе атлетике - бацања Јухас, И. Дечија мот. 
Атлетика 

(трчање) 
Ритам и покрет  

  Основе атлетике - скокови Јанковић, Н. Дечија мот. 
Атлетика 

(трчање) 
Ритам и покрет  

III 15.10.2019. Дечија моторика Ропрет,  Р. Дечија мот. 
Атлетика 

(трчање) 
Ритам и покрет  

  Дечија моторика Ропрет,  Р. Дечија мот. 
Атлетика 

(скокови) 
Ритам и покрет  

IV 22.10.2019. Ритам и покрет Мандарић, С. Дечија мот. 
Атлетика 

(скокови) 
Ритам и покрет  

  Ритам и покрет  Мандарић, С. Дечија мот. 
Атлетика 

(скокови) 
Ритам и покрет  

V 29.10.2019. Развој моторичких способности деце Ропрет, Р. Дечија мот. 
Атлетика 

(скокови) 
Ритам и покрет  

  Развој моторичких способности деце Ропрет, Р. Дечија мот. 
Атлетика 

(скокови) 
Ритам и покрет  

VI 5.11.2019. 
Дечији спорт и актуелни друштвени 

процеси 
Јевтић, Б. Дечија мот. 

Атлетика 

(бацања) 
Ритам и покрет  

  
Спортски систем као основа развоја 

дечијег спорта 
Јевтић, Б. Дечија мот. 

Атлетика 

(бацања) 
Ритам и покрет  

VII 12.11.2019. 
Игра у функцији интегралног развоја 

детета 
Ропрет, Р. Дечија мот. 

Атлетика 

(бацања) 
Ритам и покрет  

  
Игра у функцији интегралног развоја 

детета 
Ропрет, Р. Дечија мот. 

Атлетика 

(бацања) 
Ритам и покрет  



Студент на крају семестра полаже практичне целине из: Дечије моторике, Атлетике, Ритма и покрета, што сваки наставник 

уписује у своју евиденцију и индекс студента. 

 

 ПЛАН НАСТАВЕ НА ПРЕДМЕТУ ДЕЧИЈИ СПОРТ- СТРУКОВНЕ СТУДИЈЕ 3. ГОДИНА – ШК. 2019/20. 

ЛЕТЊИ СЕМЕСТАР 
 

 ТЕОРИЈА   

Дан:                   Време:  

ПРАКТИЧНА НАСТАВА 

према распореду по одељењима 

 Нед. датум  ТЕМЕ И НАСТАВНИЦИ 

I  Основе спортске гимнастике 
Вукашиновић, 

В. 

Пливање 1 

час 
Пливање 1 

час 
Спортска 

гимн. 2 часа 

II  Основе спортске гимнастике Јевтић, Б. 
Пливање 1 

час 
Пливање 1 

час 
Спортска 

гимн. 2 часа 

III  Основе спортске гимнастике 
Вукашиновић, 

В. 

Пливање 1 

час 
Пливање 1 

час 
Спортска 

гимн. 2 часа 

IV  Основе пливања  
Вукашиновић, 

В. 

Пливање 1 

час 
Пливање 1 

час 
Спортска 

гимн. 2 часа 

V  Основе пливања Јевтић, Б. 
Пливање 1 

час 
Пливање 1 

час 
Спортска 

гимн. 2 часа 

VI  Основе пливања Јевтић, Б. 
Пливање 1 

час 
Пливање 1 

час 
Спортска 

гимн. 2 часа 

VII  
Психолошко-педагошке основе 

дечијег спорта 
Орлић, А. 

Пливање 1 

час 
Пливање 1 

час 
Спортска 

гимн. 2 часа 

VIII  
Психолошко-педагошке основе 

дечијег спорта 
Орлић, А. 

Пливање 1 

час 
Пливање 1 

час 
Спортска 

гимн. 2 часа 

IX  Спортске игре и млади Јаковљевић, С. 
Пливање 1 

час 
Пливање 1 

час 
Спортска 

гимн. 2 часа 

X  
Дечији узраст и тренажно 

оптерећење 
Ропрет, Р. 

Пливање 1 

час 
Пливање 1 

час 
Спортска 

гимн. 2 часа 

XI  
Дечији узраст и тренажно 

оптерећење 
Ропрет, Р.   

Спортска 

гимн. 2 часа 

XII  
Дечији узраст и дугогодишње 

планирање 
Јевтић, Б.,  

Ропрет, Р. 
  

Спортска 

гимн. 2 часа 

XIII  

Дечији узраст и дугогодишње 

планирање, Идентификација 

талента 

Јевтић, Б.,  

Ропрет, Р. 
  

Спортска 

гимн. 1 час 


