
ТАКТИКА У 

ФУДБАЛУ 
(МЕСТО, УЛОГА, ДЕФИНИСАЊЕ И КЛАСИФИКАЦИЈА) 



РАЗВОЈ ИГРЕ 

• ПЕРИОДИ РАЗВОЈА ИГРЕ, 

 

 

• ЗНАЧАЈНЕ ЛИЧНОСТИ У САВРЕМЕНОМ ФУДБАЛУ 

 

 

 

 



МЕСТО ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ ? 

 

• ВИДОВИ ПРИПРЕМЕ ФУДБАЛЕРА 

 

 

 

• ТАКТИКА ЈЕДНА ОД ЗНАЧАЈНИЈИХ ? 

 

 



УЛОГА ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

 

• ОДНОС ТАКТИКЕ И ТЕХНИКЕ; 

 

• ОДНОС ТАКТИКЕ И ФИЗИЧКЕ КОНДИЦИЈЕ; 

 

• ОДНОС ТАКТИКЕ И ТАКМИЧЕЊА;  

 

• НИВОИ ТАКМИЧЕЊА И ТАКТИКА; 

 



ДЕФИНИСАЊЕ ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

• СТРАТЕГИЈА У ФУДБАЛУ 

 

– појам који обухвата читав низ мера и поступака из 

различитих области који има за циљ остваривање 

ближих и даљих циљева у оквиру клуба и тима у 

целини (тактику, систем, кондицију, исхрану, медицину, 

анимацију навијача-формирање амбијента, ...). 

 

– Постављање микроциљева и задатака у остваривању 

главног циља. 



ДЕФИНИСАЊЕ ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

• ТАКТИКА У ФУДБАЛУ 

 

– Под тактиком у фудбалу подразумева се унапред 

припремљен, осмишљен и организован план игре којим 

се на најрационалнији и најефикаснији начин користе 

све индивидуалне, групне и тимске вредности своје 

екипе и све индивидуалне, групне и тимске мане 

противничке екипе. 



ДЕФИНИСАЊЕ ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

• СИСТЕМ ИГРЕ 

 

– Почетни распоред играча на терену (у различитим 

стандардним ситуацијама). 

 

– Оквир у којем су унапред одређени задаци, зоне 

деловања и линије кретања играча. 

 

– 1:4:3:3, 1:4:4:2, 1:3:5:2 



ДЕФИНИСАЊЕ ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

• ВАРИЈАНТЕ СИСТЕМА ИГРЕ 

 

– Указују на промену распореда играча у одређеном 
систему игре. 

 

– Варијанта система игре је одређени начин игре који по 
специфичним задацима једног или више играча, 
одступа од одређених општих задатака једног система 
игре (врлине или мане играча). 

 

– 1:4:2:3:1, 1:4:1:3:2, 1:4:1:4:1, 1:3:4:3, ... 



ДЕФИНИСАЊЕ ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

• СТИЛ ИГРЕ 

 

– Специфичан начин игре у оквиру система игре у коме 

се принципи тактике игре у одбрани или у нападу 

користе на специфичан начин. 

 

– Стил једне екипе зависи првенствено од квалитета 

играча сопствене екипе. 



ДЕФИНИСАЊЕ ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

• ТАКТИЧКИ ПЛАН ИГРЕ 

 

– Игра тима која се мења од утакмице до утакмице. 

 

– Зависи од много фактора (квалитета и мана сопствене и 

противничке екипе, важности утакмице, временских 

прилика, пласмана екипа, начина навијања, ...). 

 

– Скаутинг. 

 

– Завршни рад тренера и екипе. 



ДЕФИНИСАЊЕ ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

• ТАКТИЧКА КОМБИНАЦИЈА 

 

– Унапред договорена и увежбана комбинација у којој 
могу учествовати два, три или више играча. 

 

– Везана је за одређени део терена или за одређену фазу 
игре. 

 

– Тактичка комбинација је акција два или више играча, 
која се на одређеном делу терена или одређеној фази 
игре може више пута поновити. 



ДЕФИНИСАЊЕ ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

• ФАЗА ИГРЕ 

 

– Фаза или период у игри који је везан за временске 

параметре игре. 

 

– Поједине екипе у зависности од циља, задатака и 

појединачних способности сопствених или 

противничких играча, користе одређене периоде у игри 

који се могу искористити за остваривање такмичарских 

циљева. 



ДЕФИНИСАЊЕ ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

• СТАНДАРДНА СИТУАЦИЈА  
                                                                              (ТИПИЧНА СИТУАЦИЈА) 

 

– Стање, положај, распоред и активности играча у 

одређеном делу терена које се више пута понавља и 

појединац или група играча га решава скоро увек на 

исти начин. 



ДЕФИНИСАЊЕ ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

• НЕСТАНДАРДНА СИТУАЦИЈА  
                                                                     (АТИПИЧНА СИТУАЦИЈА) 

 
- Посматра се као тренутно стање или положај који 

се не понавља и играчи га решавају сваки пут на 

себи својствен, другачији и карактеристичан начин. 



ДЕФИНИСАЊЕ ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

• МЕТОДИКА (у фудбалу) 

 

Наука о учењу фудбалских вештина и знања. 



ДЕФИНИСАЊЕ ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

• МЕТОДСКИ ПОСТУПАК (у фудбалу) 

 

Правила приликом учења, тренирања и 
усавршавања одређених техничких елемената, 
средстава тактике и стандардних ситуација у 
фудбалу. 

 

Дидактички принципи: Од лакшег ка тежем, од 
познатог ка непознатом, од једноставнијег ка 
сложенијем, ... 



КЛАСИФИКАЦИЈА  
(ПОДЕЛА)  

ТАКТИКЕ  
У  

САВРЕМЕНОМ 

ФУДАЛУ 



КЛАСИФИКАЦИЈА ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

I ПОДЕЛА ПРЕМА АКТИВНОСТИМА ИГРАЧА 

 

 Дефанзивна тактика (тактика одбране – мере, 
активности и поступци појединца, групе играча и тима у 
целини у циљу неутралисања свих активности 
противничких играча) и 

 

 Офанзивна тактика (тактика напада – мере, активности и 
посупци појединца, групе играча и тима у целини у циљу 
стварања могућности за ”надмудривање” противничких 
играча и постизање постављеног циља за дату утакмицу). 



КЛАСИФИКАЦИЈА ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

II ПОДЕЛА ПРЕМА БРОЈУ ИГРАЧА КОЈИ 
УЧЕСТВУЈУ У АКТИВНОСТИМА ТИМА 

 

 Индивидуална (дефанзивне и офанзивне активности 
играча које имају за циљ да на индиректан и директан 
начин решавају проблеме игре), 

 

 Групна (два или више играча који својим активностима 
имају за циљ да на директан или инидиректан начин реше 
проблеме игре – најчешћи вид активности у савременом 
фудбалу) и 

 

 Тимска (готово цео тим утиче на развој акција – тежи се 
ка томе). 

 



КЛАСИФИКАЦИЈА ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

III ПОДЕЛА ПРЕМА ОБЛИЦИМА КРЕТАЊА 

 

 Одбранбена средства тактике (покривање играча, 

преузимање играча, одузимање лопте, пресецање лопте, 

формирање ”живог зида” и прављење офсајд замки) и 

 

 

 Нападачка средства тактике (откривање играча, промена 

места, вођење лопте, додавање, дриблинзи и шут на гол). 



КЛАСИФИКАЦИЈА ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

IV ПРЕМА УЧЕСТАЛОСТИ ОДРЕЂЕНИХ 

СЕГМЕНАТА ИГРЕ 

 

 Стандардне ситуације (почетак напада, организација 

напада, прелазак из нападачких у одбранбене активности, 

прелазак из одбранбених у нападачке активности, 

организација одбране, прекид игра, ...) и 

 

 Нестандардне ситуације (све ситуације које се ретко 

појављују, а саставни део су игре). 



КЛАСИФИКАЦИЈА ТАКТИКЕ У ФУДБАЛУ 

V ПРЕМА МЕСТУ ИГРАЧА У ТИМУ 

 

 Тактика голмана, 

 

 Тактика дефанзивних играча (крилни и централни 
бекови), 

 

 Тактика маневарских играча (дефанзивни и офанзивни) 
и 

  

 Тактика офанзивних играча (крилни и централни). 

 



Бити веран 

сопственом стилу,  

важније је од победе у 

било 

каквом финалу! 

 

(Јохан Кројф) 



 

 

ПИТАЊА ? 


