
ИСПИТ (ТиТ 1) 

 

Организација испита 

Студент који је извршио предиспитне обавезе приступа полагању практичног и 

теоријског дела испита. Теоријски испит може да буде писмени или усмени, а 

одржава се у кабинету наставника или у амфитеатру (учионици). Студент добија 

три питања (по једно из: фактора који утичу на успех, техника, индивидуална 

тактика и методика напада, и техника, индивидуална тактика и методика одбране).  

Пре него што приступе испиту студенти су дужни да испуне предиспитне обавезе. 

Оцена се формира на основу освојених бодова из домена предиспитних и испитних 

обавеза што показују следеће две табеле:   

 

Предиспитне обавезе Бодовање 

Присуство и активност на настави - предавања  5 – 10 

Присуство и активност на настави - вежбе  5 – 10 

Први колоквијум 10 – 15 

Други колоквијум 10 – 15 

Испит Бодовање 

Завршни испит (практични и теоријски део) 21 – 50 

Укупан број бодова 51 – 100 

 

 

Оцена Значење оцене Укупан број бодова 

10 (десет) одличан-изузетан 91-100 

  9 (девет) одличан 81-90 

  8 (осам) врло добар 71-80 

  7 (седам) добар 61-70 

  6 (шест) довољан 51-60 

  5 (пет) није положио ≤ 50 

 

 
Први колоквијум се полаже једним делом практично у сали а другим делом у виду 

теста и садржи 25 питања из области: Историја кошарке, Правила кошарке, 

Фактори од којих зависи успех у кошарци (једначина спецификације успеха у 

кошарци, фактори А, Ф и М).  Бодовање теста је као и бодовање за оцену (макс. 100 

бодова, 55 бодова за пролаз).  

Сабирају се оцене са два дела колоквијума, добија се просечна оцена на основу које 

се добија адекватан број бодова за тај колоквијум (10-15). 

 

Други колоквијум се полаже практично у сали. Добијена оцена доноси адекватан 

број поена (10-15). 

 

Колоквијуми који се полажу у сали се односе на технику напада. Практични део 

испита се односи на технику одбране и на игру 1:1 (технику и индивидуалну 

тактику напада и одбране). 

 



Испитна питања 

 

1. Кошарка данас 

2. Фактор КМ 

3. Фактор Г 

4. Фактор ТМ 

5. Фактор Ц 

6. Фактор С 

7. Фактор О 

8. Уопште о техници (значај и функција у савременој кошарци) 

9. Биомеханичке основе технике 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10. Основе методике учења и усавршавања технике 

11. Игра без лопте у нападу – значај и основне карактеристике; Демаркирање;  

методика учења и усавршавања 

12. Техника постављања блокаде; методика учења и усавршавања 

13. Основни став у нападу са лоптом; методика учења и усавршавања 

14. Контрола (држање) лопте; методика учења и усавршавања 

15. Пивотирање; методика учења и усавршавања 

16. Додавање лопте; Основне технике додавања; методика учења и 

усавршавања 

17. Хватање лопте; методика учења и усавршавања 

18. Дриблинг (појам, правила и основна механика); Полазак у дриблинг 

19. Ток дриблинга (технике); методика учења и усавршавања 

20. Шутирање (карактеристике, фактори који утичу на ефикасност) 

21. Шут једном руком из места; методика учења и усавршавања; Скок шут; 

методика учења и усавршавања 

22. Удица шут – хорог; методика учења и усавршавања; Шутеви полагањем; 

методика учења и усавршавања 

23. Игра центра (нападача који је близу коша) без  и са лоптом; методика учења 

и усавршавања 

24. Скок у нападу; методика учења и усавршавања 

25. Финтирање; методика учења и усавршавања 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

26. Основни став у одбрани; методика учења и усавршавања 

27. Кретање у одбрамбеном ставу; методика учења и усавршавања 

28. Чување нападача без лопте на страни акције; методика учења и 

усавршавања 

29. Чување нападача без лопте на страни помоћи; методика учења и 

усавршавања 

30. Помоћ и враћање на свог нападача; методика учења и усавршавања 

31. Чување нападача који у ставу «троструке претње»; методика учења и 

усавршавања 

32. Чување дриблера; методика учења и усавршавања 

33. Чување нападача који је прекинуо дриблинг; методика учења и усавршавања 

34. Одбрана од шута; методика учења и усавршавања 



35. Чување центра (нападача који је близу коша) без лопте; методика учења и 

усавршавања 

36. Чување центра (нападача који је близу коша) са лоптом; методика учења и 

усавршавања 

37. Скок у одбрани; методика учења и усавршавања 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


