Cryaujcku nporpam: PU3HUKO BaCIIUTAkE U CHOPT

Bpcra 1 HUBO cTya#ja: OCHOBHE aKaJleMCKe CTYIH]e

Hasus npenmera: TEOPUJA 1 TEXHOJIOTI'MJA KOHJUIINJIE 1 (nma HacTaBak)

Hacrasuuk (ITpe3ume, cpeame cioBo, nme): Ctedanosuh /1. Bophe, hupkosuh M. 3opan, Bykamunosuh
M. Baanan, Jounh J. [lparan, Matuh JI. Musaan

Crartyc npeamera: n300pHH

bpoj ECIIb: 6

VYcioB: HEMa

Ins npenMera je yno3HaBame CTyACHATa ca MPUHLUUIIMMA M 3aKOHHUTOCTHUMA Ipolieca pa3Boja KOHIUIIMOHUX
CIIOCOOHOCTH, KAa0 M TPUMEHOM pa3IMYUTHX CaJp’kaja BE3aHUX 3a Pa3B0j M OIPKABAMmHE KOHAWIM]CKUX
CIIOCOOHOCTH CIIOPTUCTA M HECTIOPTHCTA, KOJU Cy HEIXOTHHM 3a YCIEIIHO 00aBJbamhe TPEHAKHO-TAKMHYAPCKUM
aKTUBHOCTH W1 yHarpelheme 31paBiba. L{nib npenmera je na CTYICHTH CTEKHY MOTpeOHa 3Hama U3 MoJpydja;
CTYKType KOHJMWIIMjCKE IPHIIPEMe, CaBpeMEHE METOJe M CPEeACTBa TPEHHWHIa, KOMIOHEHTe omnTepehema y
¢dbyHKIHjH TOOOTIaka 3jpaBiba M CIIOPTCKE hopMe.

Hcxon npeamera

Ouexuganu ucxoo0 NpeaAMeTa je a CTyIeHT OCTBapH LIeJHHY 3Hama KOje c€ OJHOCH Ha CTYKTYpy KOHIWIIHjCKE
MIpUIIpEMEe, CaBpEeMEHEe METOJE M CpelCTBAa TPEHHWHra, KOMIOHeHTe onrtepehema, y (yHKIUju moboriama
3IpaBiba U CIOpTCke popme u 1a ce ocrmocoOn Aa Te Tmporece peannsyje. Takohe, cTymeHT Tpeba ga CTeKHE H
pasBHje CIIOCOOHOCT Ja pasyme W 3Ha Ja aHAJIM3Mpa 10jaBy/mpobIeM, KPUTHYKY pa3Marpa u Halje pelnierhe Koje
he mpUMEHUTH y TEOpUjH W TEXHOJOTHjU KOHIuIMje. JKembenu ucxood mpeaMeTa je aa ocrocodu cTyaeHTa Ja
caMoCTaaaHo MHOBHpA (Kpeupa) y MpPOCTOPY TEOpHje M TEXHOJOTHje KOHIUIIMje, Ja IEMOHCTPHpa KPETHE
BEIITHHE U3 IPOCTOPa KOHJIUIIM]E U J]a TPEHHpa CIOPTHCTE HA CBUM HHBOMMA KBAJIUTETA.

Canp:xaj npenmera

Teopujcxa nacmasa

[Ipeamert je moaesbeH y IIecT menanHa: YBoaHu Aeo; CTyKTypa KOHIUIHjcKe putpeme; CaBpeMeHH METOIU 1
NpaBly y TpeHUpawy KoHaunuje; Cpencrsa KoHaunujcke npunpeme; Komnonenre onrepehema; Konauuja n
31paBJbe

Ipaxmuuna nacmasa

Cagprkaj npakTHYHE HACTABE MPATHU CaJ[pKaj TEOPHjCKE HACTaBe.
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Bpoj yacoBa akTHBHE HacTaBe Ocranu 9acoBu
[IpenaBama: Bexoe: Hdpyru obauiy HacTaBe: CTyIUjCKH UCTPaK. 8
2 2 pan:

Metone n3sohema HacTaBe
Teopujcka npenaBama; NPaKTHUHA [IPEaBakba, CEMUHAPCKH PaJIOBH; IEaronIka npaxkca

Ounena 3Hama (MakcuManu o6poj moena 100)
TloeHu ce mpeHOCe Y IECTH ceMecTap

I[penucnutHe 00aBe3e MoeHa 3aBpIIHM HCIIUT MoeHa
aKTHBHOCT Y TOKY IIpe/laBama 5 MPAaKTUYHH €0 HCIUTA

MpakTHYHa HacTaBa 5 YCMEHH UCITUT

KOJIOKBH]YM

CEeMMHap-U 10

CTPYYHO-IIEJArouka npakca 5




Crnenudukanyja cTpydyHe mpakce

Cryaujcku nporpam: PU3HUKO BaCIIUTAkE U CHOPT

BpcTa u HMBO CTy/IMja: OCHOBHE aKaJeMCKe CTyIuje

Hasus npenmera: TEOPUJA 1 TEXHOJIOTUJA KOHJUITNJIE 1 (uma HacTaBak)

Hacrapnuk ([Ipesume, cpeame cioBo, ume): Crepanosuh /. Bophe, huprosuh M. 3opan, Bykammunosuh
M. Baanan, Jounh J. lparan, Matuh JI. Munan

bpoj ECIIb: 1

VYcioB: HEMa

J11/0 S
[IpoBepa um mmpeme CTEYEHWX TEOPHUjCKUX 3HAMma y IPAKCH, Mpe CBera 3Hama W3 MOJpydYja KOHAWIIN]jCKE
npumpeme (He)crnoprucrta. [IprMeHa cTeUeHNX 3Hamba j€ Y TPEHAKHO] TIPAKCH.

O4exkuBaHu HCXoau

CBakH CTY/ICHT je 0Croco0JbEH J1a IEMOHCTPUPA OCHOBHE €JIEMEHTE KPETHUX aKTUBHOCTHU (BEIUTHHE), CIIPOBOAM
METOJCKH KOPEKTaH MpOoLeC TPEHWHTa KOHIWIMje HAa CBUM HHUBOMMA TPEHHHIa, OJ IOYETHUKA [0
npogecuonanana. [ToceOHO ce ouekyje Ja CBaKW CTYIEHT OyJe 0CONOCOOJbEH Jla y MPOIECY Y4eHa KPEeTHUX
AKTUBHOCTU Tperno3Ha M Kopuryje rpemke. [lopen Tora, HajOOJBM CTYIEHT je OCIOCOOJbEH Oa JeMOHCTpHpa
BapHjaHTEe OCHOBHHX €JIEMEHTA TEXHUKE KPETHUX aKTHBHOCTH M 3 CIIPOBOJM FbUXOB TPEHHHT.

Canp:kaj cTpy4He npakce
[NocehnBame TpeHWHTra y KOjUMa Cy MPETEXKHU CAAPKajU U3 TOApYyYja KOHIUIHjEe. AKTUBHO YYECTBOBAKE Y
TPEHUHTY, KA0 aCHCTEHT, a y oapeheHuM dazama TpeHUHra M caMOCTaNHO yuehe.

Bpoj yacoBa, ako je cnenuduuupano | 15

MeTtoae uzBohema
[TocmaTpame u ananu3a, [Ipaktuyan paj

Onena 3Hama (MakcumaaHu 6poj moena 100)
IloeHu ce mpeHoCce y IECTH ceMecTap

[Toxahame vacosa npakce — 10
[Ipunpema 3a mpaxcy - 10
AKTHBHOCTH TOKOM mpakce — 10




	Назив предмета: ТЕОРИЈА И ТЕХНОЛОГИЈА КОНДИЦИЈЕ 1 (има наставак)



