Cryaujcku nporpam: @U3HUKO BacIUTakE U CHOPT

Bpcta 1 HHBO CTy/AHja: OCHOBHE aKaJEeMCKE CTyIHje

Hazus mpenmera: TEOPUJA U METOAUKA OABOJKE

Hacrasuuk (ITpesume, cpenme cmoBo, ume): Hemuh I1. Topan, Winh B. Iejan, Baagesur J. 3opaH,
Muaanosuh T. UBana, Jleontujesuh J. bojan, I'p6oBuh B. Musban

CTaTy'C npeaMera: obaBe3HU

Bbpoj ECIIB: 5

VcioB: HEMa

b npenMeTa je 1a ce CTYIEHTH YIIO3HA]y ca OCHOBaMa 0JI00jKaIlKe UTPE, CXBATe OCHOBHE MPHUHIIUIIE UTPE U
Ia ce ocrmocobe 3a OpraHM3aldjy W peann3aldjy HacTaBHUX calpikaja oA00jKe y OCHOBHHM U CPEAHUM
IIKOJIaMa, Y OKBUPY PEJOBHHMX M BaHYaCOBHUX HACTABHHX aKTUBHOCTH (0a00jKallaka CeKUUja U TaKMUUCHA),
Ka0 U Y Pa3IMYUTUM PEKPEaTUBHUM M 0a3MYHHUM 0J00jKAIIKAM MPOrpaMHUMa.

Hcxon mpeqmera. CBaku CTY/ICHT je OCIIOCOOJbEH J1a KOPUCTH 3HaWka U3 0J100jKe, pa3yMeo je MPHUHIUIIE UTpe |
croco0aH je a IEMOHCTpHpa eJeMEeHTapHe OJI00jKalllKe BEeIITHHE W TaKTHYKe MaHeBpe, OCIMOCOOJheH je Ja
CaMOCTJIHO TIpUMEYje 0I00jKy Kao CPEeICTBO y HacTaBH (DM3WMYKOT BACIUTAamka Y OCHOBHUM M CPEHEBHM
mkosama. Odekyje ce Ja je CImocoO0aH Ja OpraHu3yje M CHPOBOAM 4YacoBe OJ00jKe y BaHUYACOBHHUM
AaKTHBHOCTMMA — TPEHUHIC M TaKMUYCHa y OKBUPY OJ0OjKAIKe CEKIHje, Kao M Jla OpraHu3yje peKpeaTuBHE
aKTUBHOCTHU KopucTehr 0/100jKy Kao CpelCcTBO. Y3 MPETXOIHO, HajOOJbH CTYEHT j€ OCITIOCOOJBEH J]a CaMOCTATHO
pamu ca oq00jKaIIKUM TIOYETHHIIMMA Y T3B. HIKOJaMa OJ00jKe, Ka0 M ca OCTalINM CyOCEHHOPCKHM y3pacTuma
oz0ojKarna.

Capgpxaj npeamera

Teopujcka nacmaesa

Ucropuja ondojke, [IpaBuna ombojkaimike urpe, DakTopu o KOjuX 3aBUCH ycrex y oabojuu, Cenekiuja y
on6ojuu, Texnuka ondojke, TakTrka oa60jke, OCHOBE €HEpreTCKO-MOTOpHYKe npuiipeMe, OCHOBE IUIaHUpakba
W Iporpamupamma oJ00jKkamkor Tpeannra, On0ojka kao cpecTBo HacTaBe Gpu3ndukor Bacnutama (OB).
Ipakxmuuna nacmasa. Texunka onbojke, Taktuka ogbdojke, [IpaBuna ogdojkamke urpe, Ombojka Kao CpeacTBO
DB.
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Bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe Ocranu 4acoBu
[IpenaBama: Bexoe: Hpyru oOnumm HacTaBe: Crynujcku
2 3 HCTPaXUBAYKH paJl;

Metoae n3soljema HacTtaBe: TeopHjcka npeaaBama; NPaKTUYHA TIpeIaBaba

OueHa 3Hama (MakcuMaaHu 6poj moena 100)

I[penucnutHe 00aBe3e MoeHa 3aBpIIHM HCIIUT MoeHa
AKTHBHOCT y TOKY IIpellaBamba 10 MMACMEHU UCTTUT 45
MpakTHYHa HacTaBa 15

KOJIOKBHjYM-H 20

CEMHHAP-H , IPAKTUKYM 10
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