
Студијски програм: Физичко васпитање и спорт 
Врста и ниво студија: основне академске студије 
Назив предмета: ТЕОРИЈА СПОРТА 
Наставник (Презиме, средње слово, име): Ђорђе Д. Стефановић 
Статус предмета: обавезни  
Број ЕСПБ: 4 
Услов: нема 
Циљ предмета  
Студент треба да се упозна са феноменом спорта проучавањем различитих аспеката, као основе 
интеграције знања, теорија и метода научних дисциплина које доприносе развоју теорије и праксе 
спорта.  
Исход предмета 
Очекивани исход предмета је да студент оствари целину знања кроз промишљање и испитивање, стекне и 
развије способност да разуме и зна да анализира појаву/проблем, критички разматра и нађе решење које 
ће применити у теорији и пракси спорта. Жељени исход предмета је да оспособи студента да самосталано 
иновира (креира) у простору теорије и праксе спорта.  
Садржај предмета 
Теоријска настава 

Предмет је подељен у четири целине: 
1. Уводни део 
2. Философија спорта 
3. Наука спорта 
4. Теорија и пракса спорта 
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Број часова  активне наставе 
Предавања: 

4 
Вежбе: 
    0 

Други облици наставе: Студијски 
истраживачки рад: 

Остали  
часови 

Методе извођења наставе 
Предавања 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 
Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 
активност у току предавања 10 писмени испит  
практична настава  усмени испит 50 
практикум 40   
семинар-и    

 

 1


	Назив предмета: ТЕОРИЈА СПОРТА



