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YHWUBEP3UTET ¥ BEOTPALY

DAKYITET CIIOPTA U ®U3NUKOI' BACITUTAIbA
Beorpan, Baaroja ITaposuha 156 )
Hacrapno-nayynom sehy

MNapobuts

Ha ocHoBy usiana 78. ¢raB 2. v unaHa 85. ctaB 2 3akoHd 0 HayLM W UCTpaKUBambUMa
("Cnyx6enn racauk PC", 6p. 49/2019), unana 12. craB 2. v ynana 14. cras 2. [IpaBunnuka
0 CTHUAKY HMCTPAKMUBA4YKMX M HayuHux 3eama ("CayxOenn rracuuk PC", op. 159/2020,
14/2023). HactaBHo-HayuHo Behe Dakynrera crnopra M (pH3MYKOI BacnuTama je Ha 16.
CeNHMIIM OoApKaHo] 5. centemOpa 2024, ronHHe AOHEN0 OIYKY /a ce MOKpPEeHe MOCTYyMaK 3a
u36op kanauaara Karnenern Mapka, y 3Bame HCTpa)knBad-capafHMK, 3a YKy Hay4dHy obnact
JAPYIITBEHO- XyMaHUCTHYKUX HayKa — DU3HUKO BaCMUTamEe U CTIOPT, U MMEHOBAJIO j€ Y4IaHOBe
KoMucHje 3a mpoueHy UCIyeHOCTH YCI0Ba KaHAuaaTa 3a taj 136op, y cinenehem cacrasy:

e 1p Mwmnko JdaGosuh, Banpenau npodecop, Yuusepsurer y beorpany — dakynrer
cnopra ¥ (pH3UYKOT BACIIUTAabA,

e np Hdapko Murposuh, BaHpeanu npodecop, Yuusepsuret y beorpany — (Dakytrer
CUOpTa U HUBUUKOr BaCIIUTaA,

e 11p Munow Mapkosiih, BaHpeanu npodecop, Yuusepsirer y Eeorpagy — dakyarer
CIIOPTA M (PU3MYKOT BACIIUTAW:A,

Ha ocHOBy mpernenaHe JOKyMEHTalMje M YBUAA y HAayYHO-WCTPa)KUBAuKM paj KaHAMJaTa
Kanenetn Mapka, nogHocuMo HacraBHo-HayuHOM Behy cienehin n3seiuraj.

N3BEIITAJ

Bbnorpadckn noganu

Mapko Kanenerun je pohen 22. cenrembpa 1996. roanne y Deorpazy. OcHoBHy
wkoay 720 oxrobap™ Ha HoBom Bbeorpaany 3aspmuo je 201 1. roxune, a CnopTcKy ruMHa3Hjy
— onwtn cmep 2015. ronune. Ucte rogune ce ynucao Ha Pakynrer cniopta U ¢u3nykor
pacnurata YHuBepsuteta y beorpamy. OcHOBHe akajuemcre cTyauje je 3aepino 201Y.
ronvHe, nuriomupajyhu Ha temy Jujacnocmuuku memoou za npoyery muwiuhne yuryuje,
YUMEe je CTEeKA0 3Bame AMIIOMHPAHOr npodecopa (GM3MUKOr BaclUTama M CHOPTA.
Marucrapcke cryaije Ha uctom ¢dakyarery 3aspiumo je 2021, roauHe, o4OpaHUBIUN MacTep
pag nwa Temy Enekmpomuocpagcka akmugHocm, enepeincid Hompoutted U ApoCcinopHo —
gpenedcKe Kapakmepucmuke pasiuydiimux MOOUIUMema xooa npu Cy6ﬂ11)(.'lll3llﬂlH0j 6[7311/;’”
Kpemare@, YMMe jé CTeKao 3Bawbe¢ mactep npodecopa ¢uzmikor sacnuramwa. J{oKropceke
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akajeMcKe cTyaMje, Takohe na (Dakynrety cnopra u (U3HHKOr BaCNuTama Y HUBEPSHTETA y
Beorpauy, wrmcao je ucte rofupe. TpeHyTHO je cTyAaeHT Tpehe roauHe MOKTOPCKUX
aKazeMcKux ctyadja. ITosioxuo je cBe vcnvre nipeasuljeHe MporpaMoM CTyAMja M NpHIPSMa
JIOKTOPCLY AWCepTaudjy noj HasuBoM Koopounamuene Kkapaxkmepucmuxe BEPMUKATHUX
cKoKOGa Oeye Pasaudumoz2 y3pacma: enekmpomMuocpagicKa, KUHeMamuika U KUHemuuka
ananusa. Tlpojexar mokropcke muceptaije omdpanno je 30. maja Tekyhe roamne. On
2019.roguHe paaM Kao capagHUMK BaH paaHor ojaHoca (AEMOHCTPATOp) HA NpPEeaMeTy
Buomexanuka. [IpornaweH je 3a Hajoober cTyenTa YeTBPTe FOAMHE OCHOBHHMX aKaJeMCKHX
CTYAMja, Kao W 3a CTyJeHTa reHepawyje Ha HCTHM cTyaujama. JIoOMTHMK je Harpaze
Yuusepsuteta y beorpamy 3a Hajbomer cryaeHTa retepaurje Ha PakynreTy crniopra M
¢usuukor Bacnutawa. Takohe je mnpornawen 3a Hajéosber CTyAEHTa INpBEe TOAMHE
JIOKTOPCKHX aKaJeMCKMX cryiutja. [[Ba nyra je, TokoM cryauja 6uo noburauk ,,Jlocureje®,
H4jIIpECTHKHM]E CTUIIEHM]S 3a Mnajie tanente Penyonuke Cpouje.

Op 2002. no 2018. roaune je Tpenupao kapare y cnoptckom kiydy ., CyHue™ Ha
Horom Beorpamy. Ox 2012. roauns je Hocwmal LpHOr mojaca — npeu dan (Shodan).
Takmuumo ce y 6opbama 1 0CTBApHO CONIMAHE TakMUUapeke pesynTare. OcBOjHO je 3. MeCTo
Ha npeeHcTBY Cp6uje 3a mualje cennope 2015. u 2016. roaune u 2. Mecto Ha kyny Cpbuje 3a
maalie cenrope 2016. roaune, y kareropuju no 67 kwiorpama. Ox 2009. no 201 1. roause,
yropeao ca KapaTeoM 0aBMO Ce M TEHHCOM Yy TeHHCKOM kiyOy ,,Ventoris“ na HoBom
Beorpany. Tenncom ce pekpearuBHO GaBu H AgaHac. Y ci1000QHO BpeMe TPEHUPA U Y4H
UTaIMjaHCKy je3uK. ['OBOPH ¢HIJIECKU HA HHBOY B2 11 MTanujaHCKH Ha mmoy ! u nnanupa
[aJbe YCaBpIlaBame y oGa.

IIpedecuonasana kapujepa

On 2017. mo 2019. rogune, pamuo je y cmoprckoM KiyOy ,,CyHue* kao TpeHep
Kaparea y pasJIMYUTHM KaTeropujama, O JAele CTapoCTH NeT ToJAvHa, A0 TaKkMH4yapa
crapoctd 20 roamHa. CnpoBOAMO je TpEHaKHE MNpouedype ca LH/bEM TOACTHLAbA
NpaBMIHOT MOTOPHMYKOT pa3Boja Aele y3pacTa O MeT N0 ABaHAecT TOAMHA, JIOK je ca
cTapvjuMa paguo Ha yHaripehewy TenecHHuX ClI0COOHOCTH y LHJbY OCTLAPHBaMba CIIOPTCKUX
pesvirata. Tpu myta je GHo anrakosaH kao 11oMONHM TpeHep Ha npurpeMama v OaBHO ce
TUIAHMPAKEM M TIPOTpaMUpalLeM TPEHAXKHOT npoleca 3a ce y3pacte. Tokom 2017. n 2018.
roZIMHE, AHTaXOBaH je Oj1 CTpaHe OCOrpaacKor Kapare caBe3a Kao CyaMja Ha CBHUM
TaKMHMYEHHMA Ha HUBOY rpaja beorpana. Ox 2019. mo 2022. roauHe, paguo je y TpeHaKHO-
JMjarHOCTMYKOM wUeHTpy ,,PROFEX®, a oa 2023. roauHe y TpeHaXKHO-AHjarHOCTHYKOM
ueHtpy .,BodyLab“, Ha mnocioBMMa aHaJIMTHKE M AMJaTHOCTHKE MOTOPMYKHMX M
(YHKUMOHAJIHUX CITOCOOHOCTH CHIOPTUCTA, PeKpeaTHBalia v JbYIU ca oapeeHuM TeIeCHUM U
3apaBcTBeHMM npobnemuma. Ox 2019. roauHe panm kao capagHMK BaH pajJHOr OJQHOCA
(meMoHcTpaTop) Ha npeaMeTy buomexaHuxka.



HayuHo-ucTpaskHBaYKH paj

~ 3Bame MCTpakMBauya INpunpasHMKa cTekao je 2021. rogune u ox 2022. roguHe je
aHra)KOBaH Yy METOAMYKO-MCTpakMBaukoj saboparopuju Paxynrera criopta U (H3HYKOr
BacruTama YHuBep3uteta y Beorpamy. Ilog meHTtopcTBoM BaH. mpod. ap Bnamumumpa
MpaakoBuha, HHTEH3MBHO ce 0aBH Hay4HO-HCTPAKMBAYKHM paZoM y obaacTH OHOMEXaHUKe
¥ MOTOpHE KOHTposie. MMao je HeKONMKO u3jarama Ha HayYHHM KOH(QepeHUHjamMa U uma
o0jaB/beHe cakeTKe M panoBe y 300pHMIMMA ca THX KOHOEpeHLMja, Ka0 U Hay4He pajioBe
o6jaBsbeHe y yaconucuma. Y LUJby HayyHOr ycaBpllaBama, OOpaBUO je Ha YHHUBEP3UTETHMA
y Pumy, Bakyy m Kompy, rae je pagmo Ha aKkTyeJHUM HAyYHMM MpOjEKTHMA y OKBHpY
Erasmus+ npojekata MOOMJIHOCTH CTy/1€HATA U 3aMOC/ICHHX. '

Y OKBMpY Hay4HO-MCTPaXMBA4YKOT pada, HAKOH CTHLAWka 3Bakba HCTPaXKHUBAY-
npunpaBHUK, kauauaat Mapko Kanenern je o6jaBno aeser GuOGnmorpapckux jeauHuua y
LUEIMHM M 1wecT Oubnuorpadckux jeAMHHMLA KAO CaKETKE Y M3BOJAY Ca HALMOHAIHMX M
MmehyHapoaHuX Hay4yHUX ckynoBa (Ta6ena 1).

Ta6ena 1. Ilpernien Hay4HO-MCTPAXKMBAYKUX PE3y/ITaTa PpeMa KaTeropyju Hay4Hor pajaa
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HasuB kareropuje Hay4Hor yaconuca Hay4HOr | -.
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Paj y HaLMOHAIHOM Yaconucy MellyHapoaHOT 3Hayaja

Jovanovi¢, M., Kapeleti, M., Ubovi¢, M., Pazin, N., 1li¢, D.,
Mrdakovié, V. (2021). Razlike izmedu konvencionalne i sumo
1 | varijante tehnike mrtvog dizanja: kinemati¢ka, Kkineti¢ka i M24 4
elektromiografska studija. Fizi¢ka kultura. Beograd: FSFV. UDK:
796.012.11. DOIL: 10.5937/fizkul75-33867.

Mrdakovié, V., Pazin, N., Vulovi¢, R., Ubovié, M., Jovanovié, M.,
Kapeleti, M., Vuji¢, A., 1li¢, D. (2021). Efekti promene visine
o | vertikalnog sunoznog skoka na elektromiografske, kinematicke i M24 4
kineticke varijable. Fizicka kultura. Beograd: FSFV. UDK:
796.012.414:612.766. DOI: 10.5937/fizkul75-34394.

Dopsaj, M., Klisari¢, D., Kapeleti, M., Ubovi¢, M., Rebi¢, N,
Piper, D., Trikos, B., Stan¢i¢, D., Samardzi¢, N., Rajkovié, A.,
Nikoli¢, D., Nikoli¢, M., Vasiljevi¢, M., BoZovi¢, B. (2022).
3 | Pouzdanost i razlike izmedu klasi¢nog i impulsnog modela M24 4
izometrijskog testiranja u funkciji ispoljavanja maksimalne i
eksplozivne jacine: pilot istraZivanje. Fizicka kultura. Beograd:
FSFV. UDK: 796.012.3:612.766. DOI: 10.5937/fizkul75-39013.

CaomuTeise ca Mel)yHapOAHOT CKyMa LUTAMIIAHO Y LETTHY
Kapeleti, M., Ubovi¢, M., Jovanovié¢, M., Mrdakovi¢, V., 1li¢, D.
(2021). Povezanost telesne kompozicije sa energetskim utroskom
tokom mirovanja i hodanja razli¢itim intenzitetom. U S.
4 | Stojiljkovi¢ (ur.), Zbornik radova sa Medunarodne naucne M33 1
konferencije Savremeni izazovi sporta, fizickog veZbanja i aktivnog
Zivota (str. 128-145). Beograd: Fakultet sporta i fizickog

vaspitanja.




Ubovi¢, M., Mrdakovi¢, V., 1li¢, D., Kapeleti, M., Jovanovié, M.
(2021). Poredenje pojedinih funkcionalnih i motori¢kih varijabli
izmedu fudbalera, kosarkasa i vaterpolista uzrasta od 14 do 17
godina. U S. Stojiljkovié (ur.), Zbornik radova sa Medunarodne M33
naucne konferencije Savremeni izazovi sporta, fizickog vezbanja i
aktivnog Zivota (str. 158--172). Beograd: Fakultet sporta i fizickog
vaspitanja.

Todorovi¢, A., Maleckar, K., Mihailovi¢. D., Kapeleti, M.,
Ubovié, M., Glibeti¢, M., Stevanovié, V., Mrdakovi¢, V. (2023).
Asimetrija kontraktilnih karakteristika mi§i¢a opruzaca i pregibaca
zgloba kolena kod elitnih badmintonaca. U 1. Milanovi¢ (ur.) i N. M33
Majstorovi¢ (ur.), Zbornik radova sa Medunarodne naucne
konferencije Razvoj integrativnog fitnesa (str. 285-298). Beograd.
Fakultet sporta i fizickog vaspitanja.

Kapeleti, M., Maleckar, K., Mrdakovi¢, V., Stevanovié, V. (2024).
Efekti kratkoro¢ne primjene statitkog i dinamitkog istezanja na
brzinu relaksacije misi¢a kod kick-boksaga: tenziomiografska
studija. U M. Dadi¢ (ur.), I. Juki¢ (ur.), L. Milanovi¢ (ur.), V. M33
Nagli¢ (ur.) i I. Krakan (ur.), Zbornik radova sa Medunarodne
naucne konferencije Kondicijska priprema sportasa (str. 23-27).
Zagreb: Kinezioloski Fakultet.

Caonurerse ca MeljyHapOIHOT HaydHOT CKyNa ITaMIIaHO Y H3BOLY

Kapeleti, M., Ubovié, M., Jovanovié, M., Mrdakovi¢, V., 1lié, D.

(2021). Povezanost telesne kompozicije sa energetskim utrokom
tokom mirovanja i hodanja razli¢itim intenzitetom. U S.
Stojiljkovi¢ (ur.), Zbornik saZetaka sa Medunarodne naucne
konferencije Savremeni izazovi sporta, fizickog vezbanja i aktivnog
Zivota (str. 70--71). Beograd: Fakultet sporta i fizickog vaspitanja.
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Majstorovi¢ (ur.) i M. Vasiljevi¢ (ur.), Zbornik sazetaka sa
Medunarodne naucne konferencije Razvoj integrativnog fitnesa
(str. 120-121). Beograd. Fakultet sporta i fizickog vaspitanja.

0.5

11

Maleckar, K., Kapeleti, M., Stevanovié, V., Mrdakovié, V.,
Macura, M. (2024). Trostruka lumbalna diskus hernija —
unapredenje kvaliteta Zivota kroz fizicko vezbanje: longitudinalna M34
studija slucaja. Zbornik saZetaka sa medunarodne naucne
konferencije Exercise and Quality of Life (In Press). Novi Sad:

0.5




I Fakultet sporta i fizickog vaspitanja. |
Caonureme ca CKyna HAUMOHAIHOT 3HAY4dja INTAMIIAHO Y LETUHI
Lazovi¢, M., Kapeleti, M., Zlatovi¢, 1., Mati¢, M., Mrdakovi¢, V.
(2024). Povezanost kinematickih varijabli sa ekspertskom ocenom
kod osnovnog baletskog skoka Grand Zte. U S. Mandari¢ (ur.), M63 1
Zbornik radova sa Nacionalne naucne konferencije Estetski
sportovi izmedu umetnosti i sporta (str. 104-111). Beograd:
Fakultet sporta i fizickog vaspitanja.
Kapeleti, M., Ruzi¢, 1., Zlatovi¢, 1., Mati¢, M., Mrdakovi¢, V.
(2024). Pouzdanost terenskih testova za procenu rizika od povrede
prednjeg ukrStenog ligamenta i mogucénost njihove primene u
13 | estetskim sportovima. U S. Mandari¢ (ur.), Zbornik radova sa M63 1
Nacionalne naucne = konferencije Estetski  sportovi izmedu
umetnosti i sporta (str. 112—-118). Beograd: Fakultet sporta i
fiziCkog vaspitanja.

, Caoniurtemne ca ckyna HalOHAJHOT 3HayYaja LITAMIIaHo y U3BOLY

Lazovi¢, M., Kapeleti, M., Zlatovi¢, 1., Mati¢, M., Mrdakovi¢, V.
(2024). Povezanost kinematickih varijabli sa ekspertskom ocenom
kod osnovnog baletskog skoka Grand Zte. U S. Mandari¢ (ur.), M64 05
Zbornik saZetaka sa Nacionalne naucne konferencije Estetski '
sportovi izmedu umetnosti i sporta (str. 26).. Beograd: Fakultet
sporta i fizickog vaspitanja.
Kapeleti, M., Ruzi¢, 1., Zlatovi¢, 1., Mati¢, M., Mrdakovi¢, V.
(2024). Pouzdanost terenskih testova za procenu rizika od povrede
prednjeg ukrStenog ligamenta i mogucnost njihove primene u
15 | estetskim sportovima. U S. Mandarié¢ (ur.), Zbornik saZetaka sa Mé64 03
Nacionalne naucne konferencije Estetski sportovi izmedu
umetnosti i sporta (str. 28). Beograd: Fakultet sporta i fizickog
vaspitanja.
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Kanaupar je npujaBuo TeMy MAOKTOPCKE [WCepTaUMje MOA pagHUM Ha3HMBOM
»KOOpDMHATUBHE KapaKTEPUCTHKE BEPTUKATHUX CKOKOBAa Jele pa3IMYMTOr Y3pacTa:
eNeKTPOMHOrpadcKa, KMHEMAaTHYKa W KHHETHYKA aHaIH3a“, yMjy 3aCHOBAHOCT pa3Marpa
KOMHCHja Kojy je mMeHoBa1o HactaBHo-HayuHo Behe YHuusepsutera y Beorpany, ®akysnrera
criopta M Qusnykor BacnuTama.' KaHmupar ce Gupa mpBu NyT y 3Bame MCTpPaKMBay-
capaJiHUK.

AHaJjn3a pagoBa

Kanaupar ce y cBom ucTpaxupaukoM pagy GaBH MpeBacXoAHO MpobGieMHMa KOju
crajajy y AoMeH GMOMeXaHMKe U MOTOpHE KOHTpoe. J[Ba o yKymHOr Gpoja UCTpakMBama
Cy YCMepeHa Ha KHHEMATHUKy, KMHETHYKY (AMHAMHYKY) M eNeKTPOMHOrpad)cKy aHaamsy
MpPTBOT Byuewa (jefaH paj y LEJIMHH) U BepTHKAIHOr CKoKa (jeaaH paja y UeaMHH). JeaHo
UCTPaKMBabe je YCMEPEHO Ha yTBphHBame MOBE3AHOCTH KMHEMATHYKHX Bapujabnu u
eKcriepTcke oueHe (jenaH pan y LETMHM M jeAaH -u3Boa). MeToaoM TeH3uoMHorpaduje,
MCIIMTHBAHA j€ JIaTepaiHa U (YHKLMOHAIHA acCUMEeTpHja KOHTPAKTHIHUX CBOjcTaBa MuLinha
(jeman pan y UENMHM W jefaH W3BOM), KAO0 M aKyTHH e€(EeKTH CTATMYKOT M JUHAMMYKOT




ucTesamwa Ha OpsuHy penakcaurje Mumuha (jenaH pag y UenuHH). JeqHO MCTpakKMBama je
YCMEpEeHO Ha IpOLEHy jaunHe U cHare Mumuha (jeman pan y uenunu). Kanauaar ce takohe
6aBuo nopehemeM (YHKUMOHANHUX M MOTOPMYKMX Bapujabnan mmaaux dynbanepa,
KOLIapKaWa ¥ BaTeprionucra (jenan pag y LeAMHM M jeJaH M3BOX), Kao M nosesaHoihy
TeJIECHe KOMIIO3ULIMjE M EHEPreTCKOr YTPOIIKA /jefaH pai y LeJMHH W jefaH H3BOJ).
3anaxxeHo je U MHTEPECOBaME 3a UCTIUTHBAILE M0Y3AHOCTH TECTOBA 3a MPOLIEHY PH3HKA Of
NoBpeJe NPEAmer yKPLUITEHOr JMramMeHta u MoryhiHoOcTH miHXOBe mpumeHe (jesaH pan y
Ue/MHU M jeaH HM3BOA), a CIpPOBeAeHA je W jefHAa JIOHTMTYAMHAIHA CTYIAHja Clydaja
yHanpehema KBAIMTETa KMBOTA MALMjeHTa ca TPOCTPYKOM JIyMOATHOM MKYC XEpHHjoM,

IIPMMEHOM BeXOU,

r—

Razlike izmedu konvencionalne i sumo varijante tehnike mrtvog dizanja: kinematicka,
kineticka i elektromiografska studija. 1lnib OBOr MCTpaxkuBamwa je OGO yTBphMBame
pasnuka usmelly nBe TexHMKe noausama onrepeliema M3 acnekra KMHEMAaTHKe,
KUHETHKE M eNIeKTpoMHorpaduje. Y30pak MCIHUTAHHKA YMHHUIIO j€ JEeBET (DU3MYKH
aKTUBHUX Mylikapaua. CBakM MWCIHTaHUK je MOAM3a0 TEer Mace MpUbIINKHE
COTNCTBEHOj, Y TPH CEPHje ca MO TPH MOHABJHAKA H JEIHOM M JIPYTOM TEXHHMKOM.
[lpahene cy kuHemaTHuke Bapujabiie kperamwa Tpyna, HATKOJEHULA U MOTKOJEHHULA Y
onabpaHuM NO3MLMjaMa, KA0 M W3BPLIEHM MEXaHHMYKHM Pal M eneKTpoMHorpadcka
aKTHBHOCT YK/byyeHHX wmuinnh. JeaHodakropckom aHaau3oM BapHvjaHce ca
TIOHOBJLEHUM MEpEH-HMa 33 KOJIMYHHY MHIUMNHE akTHUBAIMje U U3BPUIEH MEXaHHYKH
pan u ABO(aKTOPCXOM AHANTM3OM BapHjaHCe ca MOHOB/LEHUM MEPELHMA 32 YITIOBE H
amIuMTyae, yrephene cy 3HauajHe pasnuke H3mely TeXHMKA y MOYETHHM YIJIOBHMM
nosuuMjaMa y ceum npahenum 3rino6osuma (p<0.05), ocum y 3r1o6y koneHa rae ce
youaBa TpeHz (p=0.0996), kao u y npesa3noj NO3ULMjH Kaza je y IUTamky yrao Tpymna
1 yrao y 3rno0y kyxa (p<0.05). YoueHa je cTaTMCTHYKM 3HAauajHa pasjnka uzmehy
TEXHUKA Yy aMmIuMrTyzama y 3riao0y kyka (p<0.05), y 3rnoly komena (p<0.05) y
nojenuHuM ¢asama, Kao My YKYNHOj aMIUIMTYaM y Buay Tpenaa (p=0.0996).
M3BpuieH MexaHuyku paj je 3Ha4yajHO Belin NpWIMKOM mnoausama onTepehema
KOHBEHLMOHAIHOM BapujaHToM (p<0.05). AKTHBauMja MeAMjaIHUX M JaTepaTHUX
rnaBa m. quadriceps femoris-a je cratucruuky 3HadajHo Beha (p<0.05) nmpumMkoM
noausama onrepeherma CyMO BapujaHTOM, a aKTHBAlMja MOCTYPATHMX MMIIHAHMX
rpyna je Beha npunukoM noausama onrepeliea KOHBEHUIMOHATHOM BapUjaHTOM, alH
HE M CTaTMCTUYKM 3Ha“ajHo (p>0.05).

Efekti promene visine vertikalnog sunoinog skoka na elektromiografske, kinematicke i
kineticke varijable. 1lu/b OBOr MCTpaxMBama je OMO MCIIMTHUBaKe IpOMeHa
OroMexaHHYkuX W HeypoMHMIMhHUX Bapyjabny OATOBOPHMX 3a KOHTpPOJY M3BOleHa
CYHOXKHOT' BEPTUKAJIHOI CKOKAa PasjIMYMTOr CyOMaKCUMAJIHOr MHTEH3HTETa. Y30pak
MCTIMTaHUKA YMHUIIO je 8 onbojkama [Tpse nure PenyGnuke Cpbuje. Mcnuranuuu cy
peanu30BaJIi BEPTUKAIHE CYHOKHE CKOKOBE Ca aMOPTU3aLIHOHOM MPHUIIPEMOM Ha TPH
pa3nM4MTe BUCHHE OJCKOKA, KOje Cy M3HOCWIIe mpubamkHO 65%, 80% u 95% on
MakcMMyMa. 3a aHanu3y enekTpomMuorpadckux mogaraka KopumheHa je BpeaHOCT
root mean square aHanM3e O/BOjeHO 3a (hasy amoprusaumje W (asy OACKOKa 3a



rnagHe muwunhe. Ilpahiene cy pesneBaHTHE KMHEMaTHUKe M KMHETHUKe BapHjabie.
Ilpomena BucuHe oackoka (65, 80 m 95%) Huje 3HauajHO yTHL@Na Ha NPOMEHY
aktuBauuje 3a Behumny mummha (p>0.05), ocum 3a I'M kox kora je yoyeHa
TeHAaeHUMja ka nosehamwy (p=0.066). Tokom ¢a3e oackoka 3HavajHO ce nosehaBaia
aktuBaumja mummha BJI, B®, I'nyt™M, TA y nopehewy ca (azom amopTuzaumje
(p<0.05). OOpTHM MOMeHT Yy 3ri00y Kyka ce 3HauajHO moBehaBao ca mosehamem
BUCHMHE oAcKoka (65<80=95%) (p=0.028). Toxom ¢ase amopTH3alHije BpeAHOCTH
noMepaja TeXHMLITA TeJaa Cy ce 3HayajHO nosehaBajie W3Mel)y MOCMaTpaHHX HMBOA
BHCHHE oackoKa (65<80<95%) (p<0.05), 1ok cy ce BpeAHOCTH BEPTHKAIHE KPYTOCTH
cMamuJIe ca noBehameM BHCHHE OJCKOKA, TI€ CE 3HauyajHe pasiiMKe yoyasajy usMmehy
oackoka Ha 80% u 95% (65=80<95%) (p=0.012). Yraouu nomepaju y 3rinoly KoJjeHa
M Kyka cy ce 3HauyajHo mosehaBanu ca nosehameM BHUCHHE OICKOKa (65<80<95%)
(p<0.05), ok HHCY youeHe NPOMEHE YraoHOT MoMepaja y cKOuHOM 31100y (p>0.05).
Pesynratn wucTpaxuBama mokasyjy Ja je mnoeehame BHCHHE CKOka npaheHo
nosehamwem amoprtu3auuone ¢ase, ycneq nosehama yraoHMX romepaja y 3rio0y
KOJIEHA W KyKa, Kao ¥ nosehamem HCrnosbeHOr 0OpTHOT MOMEHTa y 3100y KyKa.

Pouzdanost i razlike izmedu klasicnog i impulsnog modela izometrijskog testiranja u funkciji
ispoljavanja maksimalne i eksplozivne jacine. lluib ucTpaxkuBama GHO je ma ce McnuTa
NOY3JaHOCT WMITYJICHOT MOJE/Ia W30METPHMjCKOI TECTHpamwa, Kao M Aa ce YTBpJE
KBAHTUTATHBHHU I10Ka3aTe/bl pas3/iMKa y MaKCUMAJIHOj W eKCIUIO3MBHO] jauyMHH, Y
OHOCY Ha KJAaCHYHH MOJENI M30METPHjCKOT TEeCTHpama. IIpuMemeH je MeTon
nabopaTopHjcKOr  TecTHpama  nomolly  TEH3HOMETPUjCKE  JMHAMOMETpHE.
HcTpakuBame je peaM30BaHO Ha y30pKy oA 28 oapaciumx (M3MYKM aKTHBHHX
venuraHuka. CripoBeIeHH Cy TEeCTOBH 3a IuiaHTapHe duekcope (PF), ctucak gecHe
(HGR) u nese wake (HGL), a y okBHpY CBaKor TecTa MCIUTAHULM Cy UMAJH 10 TPH
nokywaja. Msmepene cy 4erupu Bapujabne: MakCHMajliHa jauMHa - Fmax,
MaKCHMaJlHa eKCIIO3uBHOCT - RFDmax, BpeMe ucrosbaBarba MakCHMAJIHE jayHMHE -
tFmax 1 Bpeme HcrnosbaBama MaKCUMalIHe eKCIUI03MBHOCTH - tRFDmax y oksupy 06a
MOZleNla TECTHpamha 3a CBaKW TeCT, MNPUMEHOM CTaHJApAH30BaHE MPOLEIYpE
 TecTwpawa. AHanM3a MoJaTaKa J€ M3BpIIEHa TMpPUMEHOM [JECKPUIITHBHE M
KOPEN4THBHE CTATUCTHKE, Kao M t-TecTa 3a yTBphHBame passiNKe 3aBUCHUX y30paKa.
VTephene cy crarnctuykH 3HavajHe pasznuke (p < 0.05) msmehy Fmax, RFDmax,
tFmax n tRFDmax y PF, HGR u HGL, ocuM 3a tRFDmax u3meljy knacu4yHor u
MMITYJICHOT MoOJiesla TecTHpawa. MMryncHu Moaes uma ogmnddy noysaanoct (ICC =
0.909 — 0.989) 3a tectoe PF, HGR n HGL. MHuumjannu pesynratd oBe cTyauje
MMIUTMLMPAjy OMNpPaBAAHOCT KOPUIUBAaHA NPOLEAYPe M30METPHJCKOT TECTHpama Yy
cnenelieM cMmepy: 3a Mepeme MAKCUMAlIHE jaudHe, ONpPAaBAAHO je KOPHCTHTH
KJIAaCHYHHM MOJIEJI H30METPHJCKOT TECTUPAma, JIOK je 3a Mepeibe eKCIUIO3MBHE jaunHe,
OMpaBAAHO KOPUCTHUTH UMITYJICHH MOJIEN.

Povezanost telesne kompozicije sa energetskim utroskom tokom mirovanja i hodanja
razlic¢itim intenzitetom 11umb ucTpaxuBamwa je OMO HCIHUTHBAKE MMOBE3aHOCTH TEJIECHE
KOMIO3MUMJE Ca EHEPreTCKOM MOTPOIIHOM TOKOM MHUPOBaha M XOAaha PasInuuTHM




HMHTEH3UTETOM. Y30pix MCHHTaHAKA YHHIIO je 9 (U3HUKH akTUBHUX 0c0o0a MyLIKOr
nona. MCiuMTaHuwn ¢y Xofan CTAHAAPAHOM H MOAM(HUKOBAHOM TEXHHKOM Yy LHIbY
NOCTH3aWka pasfiMuLilor HHTeH3UuTeTa. Moa(UKOBAHA TEXHHKA je Toapa3ymeBasa
PENaTUBU30BAHO CIYIUTEHO TEKHUINTE TeNa H MaKCUMalHy poTalujy Kapiuue y
TpaKcBep3anHoj paBul. bp3uHa xonama je Guna cy6TpansuTHa (3a 0,4 kM/4 Mawba 01
TPaH3UTHE) M XOHAJO Ce KOHTHHYHUpPAHO TOKOM 2 MuHyTa. Oj Bapujabnu TenecHe
kommnosuuuje cy yzere TB [m], TM [kr], BMHU [kr/m2], npoueHTyanHu yaeo [%]
BozieHe, MumunhHe, MacHe M Ge3MacHe Mace M (Ja3HM yrao npoToka eHepruje [°] u
KOpe/nupaHe ca McTaboaKuKuM BapujabiiaMa — [AHEBHU YTPOIIAK €HEeprije TOKOM
MUpoBama [kuan/gaH] ©“  HeTo  cyOMakcuMallHa  TMOTpOlLIKA  KMCEOHHKA
peNaTHBU30BaHA IpemMa TelecHoj MacH Hu cybrpansutHoj Op3unu xoma [HETO
Mn/kr/M]. Taxobe, KopenupaH je yTpowak eHepruje TOKOM MHUpPOBama ca YTPOLIKOM
EHepruje TOKOM XOJama pasJUuMUTUM HHTE3UTEeTOM. 3a Y30pKOBame BapHjadiu
TelecHe KOMIIO3ulje KopuwbieHa je 6OuoelekrpuyHa HMIEAaHLA (InBody) n
MeTabonnuka nHaupekTHa kanopumetpuja (Fitmate PRO). 3a yrBphuBame npupoae u
CTerleHa 1OBe3aHOCTH BapujaGim  kopuuihen je ITMPCOHOB MPOAYKT-MOMEHT
kopenauuonu koeduipjent (r). Il-Bpeanoct je momewena Ha <0.05. YoueHa je
CTAaTUCTHYKM 3HAYAjHA MOBE3aHOCT HETO PejaTHBU30BaHE IMOTPOLLHE KUCEOHHKA Ha
MamkeM HHTCH3UTCTY X0/a ca MpoLeHTyanHHM yzaenom BoaeHe (r=-0.81, p=0.008),
mumnhne (r=-0.71, p=0.032), macue (r=0.83, p=0.006) u OGe3macHe (r=-0.83,
p=0.006) Mace M CTATHCTMYKM 3HAuajlia TMOBE3AHOCT HETO peJIaTHBHU30BAHE
NOTPOIUHKE KHCEOHHKAa Ha BeheM MHTEH3NTETYy XxoAa ca (a3HMM YIJIOM [POTOKa
eHepruje (r=0.73, »=0.025) u AHEBHOM YTPOLIKOM €HEpPruje TOKOM MHpOBamba
(r=0.66, p=0.052). Hnj¢ youena craTUCTHYKY 3HaYajHa nosezaHocT TB, TM u bBMU
ca EHCPreTCKMM Y1DCIIKOM TOKOM XOJama, HUTH CBHX BAapUjaHTH TeJieCHe
KOMITO3HMLIMjE Ca CHEPre1CKMM YTPOLIKOM TOKOM MHpoBawa. W3 npunokeHHx
pesynrara ce yBubha yTHULQAj TENECHOT W MeTaboJIMYKOr craTyca Ha €(HMKacHOCT U
€KOHOMUYHOCT XOAaka ca nosehaweM weroBor MHTeH3uteTa. [IpernocTasiba ce aa
o1 y3opkoBamwe Opoja UCIIMTaHMKA 3a OBAj THUM MCTPaKMBakba JA0BE/IO M [0 3HayajHe
MOBE3aHOCTH HEKUX 0/ Bapujabnu Befie TesleCHE KOMIIO3MLMje Ca EHEPreTCKUM
YTPOLIKOM TOKOM MHpoBamwa. JloOujeHa je pasiuuuTa TOBE3aHOCT —TeNleCHe
KOMMo3unyje M MeTeGonMsMa ca  GHEpreTCcKMM  YTpolKoM ca  mosehameM
MHTEH3UTETa X0Ja. _ pyre CTpaHe, 3Ha4yajHa MOBE3aHOCT TelecHe KOMIIO3HLMje ca
JHEBHUM YTPOULIKOM €HePrije TOKOM MHPOBamha je U30cTana.

Poredenje pojedinih funkcionalnih i motorickih varijabli izmedu fudbalera, koSarkasa i
vaterpolista uzrasta od 14 do 17 godina. Lluss uCTpakuBamwa je 6MO UCTIUTHBAE YTHULAjA
NOjeIMHUX KOJIEKTUBHHX CIIOPTOBA HA (YHKLMOHATHE U MOTOPUYKE KapaKTepHCTHKE
neue y3pacta of 14 no 17 ronuHa. EkcriepyMeHTaNHO UCTpaXKUBawke TPAHCBEP3AJIHOT
TUIA CIIPOBEACHO je Ha y30pKy o 64 ucrnuTaHMKa MOAE/BEHHMX y TpU Ipyre npeMa
cnopry: 26 dyabanepa (@Y ), 20 komapkawma (KOLL) u 19 Barepnonucra (BAT), u
y [Be rpyne npema y3pacty: 14-15 roguna (14-15) u 16-17 roguna (16-17). Ipahene
cy (yHKUMOHaNHE ¢MOCOGHOCTH: MAKCHMAIHA norpouwa kuceonuka (VOomax) u
aHaepOOHO-TIIMKOJIMTHYKA W3APXKIBMBOCT y TanuHr Tecty (TAPP), kao 1 MoTopHuKe:



CKOK M3 moyyyyuwma Ge3 (SJ) m ca amoprmzaumonom dasom (CMJ). Kpyroct
KOWTaHO-3rI00HOr anapaTa mnpafieHa je TecTOM 7 y3acTONHMX CYHOXKHMX IOCKOKa
(STIF). V3opkoBawe mojaTaka je M3BpIIEHO y3 Kopuuifieme racHOr aHanu3aTopa
Fitmate PRO u OptoJump Next cucrema. Kako 61 ce mcrmrao yTHLIaj y3pacTa M
1326paHor KOJIEKTMBHOI' CTIOPTA PE3YJTATH Cy aHATM3MPAaHH JBOCTPYKOM aHAIH30OM
BapHjaHce Ha He3aBUCHOM y3opky ANOVA. 3a moct xok aHanuse kopumheH je
Bongeponn Tect (Bonferroni post-hoc). Koa y3pacra 14-15 youeH je cratucTnuku
3Hayaj (p<0,05) yruuaj cmopra ma TAPP (@Yl cy ocTBapuiM 3HauajHO GOJbH
pesynrar ox KOUI n BAT, a KOII ox BAT), a koa y3spacra 16-17 uuje Guio
CTaTMCTHYKe 3Ha4ajHOCTH. Koa BAT yspacta 16-17 youeHa je 3HauajHo Beha
BpenHocT Ha TAPP Tecty Hero koa 14-15 (p<0.05). Pesyaratu nokasyjy aa yspact u
BpCTA CIIOPTa MOTY MMAaTH 3Hayajad epeKaT Ha crneunpUYHOCT QYHKLHOHATHOT M
MOTOPHYKOT pa3goja Aele y3pacrta ox 14 10 17 romguna.

Asimetrija kontraktilnih karakteristika misica opruzaca i pregibaca zgloba kolena kod elitnih
badmintonaca. Llnb nctpaxkuBamwa je OHO 1a ce KO eNHTHUX OaAMHUHTOHALA MCIIMTA
OnmnarepanHa ¥ QyHKUMOHAIHA CHMETPHja KOHTPAKTWJHMX  KapaKTepPHCTHKA
onpyxaya M mnperuba KoJEHa, ca MPETHOCTABKOM Jid KOJ OaIMHUHTOHALA MOKE
HACTaTH ACHMCTPHMja Kao TMOC/IENMUA ChelnpUyHe TeXHHKe KpeTawa. Y30pak
MCIIMTaHHKA YHMHWIO je |5 TakMuyapa HalMOHANHOT GAaIMHHTOH THMA Cpbuje,
mymikor nona. Tectupanu cy: m. vastus lateralis (BJI), m. vastus medialis (BM), m.
rectus femoris (P®) i m. biceps femoris (b®). Ilpahene cy cnenehe BapumjaGie:
paanjanna nepopmaumja mummha (JIm), Bpeme kawmewa (Tn), Bpeme KOHTpaKLHje
(Tu), Bpeme onpxasamwa (Tc) u nomyspeme penakcaumje (Tp). 3a npoueHy be Ha
HUBOY MOjeJMHaYHUX BAPHjaHTM KOpUIINEeH je ABOCMEPHHM HE3aBHCHH T-TECT ca

- jenHaxuMm Bapujancama. IlyTem ayromartusoBaHor npopauyna TMI codTBepa

npaliene cy Bc u ®@c Ha HMBOy 3171062 KoneHa. 3a JIM Cy youyeHe CTAaTHCTHYKH
3Havyajue Ounarepanne pasmuke 3a BJI, BM u P® (p<0.05), a 3a B® je youena
TEH/ICHUMja Ka CTaTMCTHYKOj 3HayajHocth (1=0,07). 3a BpemeHcke BapujaGne (Tg,
Tu, Tc u Tp) nuje 6Guno cratHcTHuKe 3HayajHocTH. Bpemnoct Be 3a Mummhe
onpysaue y 3ri00y koneHa je 6una usmehy 9,6% u 12%, ok je 3a B® Bpennoct Be
usHockna 21,4%. Bpemnoctu ®c cy wm3Hocuwne 75,7% (momuHantHa) u 74,8%
(HenoMMHAHTHA 1I0Ta), IITO je y 30HH HOpMAJIHe acuMeTpHje (>65%). Pesynraru oBor
MCTPaXKIIBaka jaCHO MOXa3yjy yTMiaj cneun(pHyHe TeXHUKE KpeTama y 6aIMHUHTOHY
Ha T0jaBy NMpeKOMepHe OGuiaTepaiHe acuMTepHje KOHTpaKTHJ]HHX KapaKTepUCTHKA
omnpyskaya H nperudaya KoyieHa.

Efekti kratkorocne primjene statickog i dinamic’kog istezanja na brzinu relaksacije misi¢a kod
kick--boksac'c}' tenziomiografska studija. 1lun oBe cryamje je 6uo ma ce wucnurajy
KpaTKOPOYHH €(EKTH CTATMYKOT M AMHAMHYKOr HCTe3ama Ha Gp3uHy penakcauuje
muwmha 3a0me 0XKe HATKONSHHLE mepene TMIT metomom. Y3opak ucnuTaHuka
uMHMIO0 je 15 kuk-Gokcepa. Kopumhena je TMIT MmeToga 3a MCIMTHBamE
KOHTPaKTHW/IHMX KapaKTepucTHKa Mulukha 3aime Jojke HaTKoJIeHHue — m. biceps
femoris (F®) u m. semitendinosus (CT), ryTem Tenznonmuorpada u codreepa TMG-




52 (TMG-BMC Lid., Rlovenija). Y3opkoBaHe ¢y ABe OCHOBHE I JiBe W3BEJeHe
Bapujabuie: Bpeme 0)\p:kaBama KorTpakuuje {exr. Sustain time — Tc) [mc], 1nonyBpeMe
penakcarje Mumuna (CHF Half-relaxation time — Tp) [mc], yaeo nmonyBpeMeHa
penakcanuje MllLUl/lht v BpeMmeHv onpxkapama kourtpaxuuje (Tp/Tc) [/}, Opsuna
penakcanuje mumrha 1 eHT. Velocity of relaxation — Bp) (JIm/Tp) [Mm/mc]. Pesyntatu
UCTPAKUBAKA vxas‘g| Ha TPOMEHY KOWTpakTWIHMX Kapaktepuctuka CT y Buay
ymamewa Tc u Tp nou "muaJeM CH, nok je u CHU u [N yruuano Ha cMamewe Tp/Tc
u nosehamwe Bp. Kani je y muramy B®. youasa ce na je Ha IPOMEHY HbErOBHX
KOHTPAKTWJIHNX KapdKIEPHUCTUKA Y Bnay ymamemwa Tc yruuano M. CH u U uuje
HMA0 3HAYajaH yTULA} na npoMeny ocTanux Bapujantu koa b® (Tp, Bp u Tp/Tc).

Povezanost kinemaiickil: ‘varijabli sa ekspertskom ocenom kod osnovnog baletskog skoka
Grand Zte. ln/b 0OBOT MCTpaKMBabha je OMO Ja Ce MCIHUTA MOBE3aHOCT OAaCpaHMX
KWHEMATHYKKX BAPH;afiIi ca eKCMepTCKOM OLEHOM OCHOBHOT OaneTcKor CKOKa rpaHs
xTe. Y3opark wucrnréigvka guamno je 10 mmecaumupa  y3pacra 11-15 roauna.
Excneprcky OLEeHY ' CB4KH M3B2AEHU CKOK [ABAJIM Cy HE3AaBUCHY OLCHHUBAUH Y
pacriony oa 1 mo 10. Y3opak Bapujadnav 4uHHiIO je 25 KMHEMATHYKUX Bapujabiu
3a6eNexeHIX TOKOM (ase OJICKOKa, JIeTa M J0CKOKa. BHIeo aHamusoM y mporpamy
.Kinovea® ypahena j: KnHemMaTHuKa aHajiM3a CKOKOBa. Bapujabne koa kojux je
noKa3aHa BeOMa jaka 110BE3aHOCT ca eKCIIEPTCKOM OLIEHOM CY: BHCHHA OACKOKa Yy
basu nera (p<0,01), MakcMMaiHa aMINTUTYaa paciioHa Hory y ¢asu jaera (p<0,01),
yrao uzmeby Hore y é:mnmeﬂ,y 1 Tpyna y ¢asu Jiera (p<0,01) 1 Hanaguu yrao Hore y
TIPEAHOXKEHY Y Tpeuvn\y nockoka (p< 0.0]) Jaky rioBe3aHOCT MOKa3yjy: JOCTUIHYTa
BHCHHA CKOKa Y cbasu Jeta (p<0, 01), ny’kuHa pacrioHa HOTY Y TPEHyTKY MaKcHManne
aMIIMTYAE pacnoua \p<~001) U OOHOC AYXKHHA TOpHEr M J0Wmer jJeia Tena y
TPEHYTKY MaKCl/IMaJ]r'C amiutyse pacnoHa Hory (p<0,05). TenaeHumjy Ka
CTATUCTHYKO)] 3Haqaw ‘x, [H €4 YMEPEHOM nosesanowhy 1okasyje: Op3uHa TexHIITA
Teja y TPEHYTKY opc.\oua (p=0 060) U yrao 'y 31‘n06v KyKa HOTe y NpeIHOXEewY Y
TpeHyTKy aockoka {p=(5,067). Pesynratm oBOr MCTpaXkuBawa MOKa3yjy Aa BEJHKH
Opoj KHHEMATHUYKMX d " papMjabnu MMa yMepeHy [0 BEOMa jaKy TFOBE3aHOCT ca
EKCIEPTCKOM VLIF'HOM.. IITO yKaszyje Ja ce NMPUMEHOM KHHEMaTHYKe aHaIu3e MOXKE
M3BPLIMTH 1IPOLEHA KHAJMTETA TEXHHKE OCHOBHOT GANeTCKOT CKOKa IpaHj XTe.

Pouzdanost terenskin tesiova za procenu rizika od povrede prednjeg ukrslenog ligamenta i
moguénost njihove primenz u estetskim sportovima. 1lusb OBOI MCTpakuBawa je Oila
NpOLEHa MOY3AHOCTM T2PEHCKHMX TECTOBA 3a MPOLICHY PU3NKA O MOBPEE MPEAbEr
YKPIITEHOT NMramMen?a. Y UCTpaskupame je OMI0 YyKIbydeHO 12 pu3MuK¥ aKTUBHHX
ocoba (8 mymikapas2 u 4 jxema) npocedHe crapocTH 2542 rommbe. [Ie cecije
TECTHpawa Cy Ce HIBC/IwIe y jeAHOM JaHy y LWbY IPOLIEHE MOY3AAHOCTH YHYTap
JEOHOr AaHa M JOJA1H: CeCHja Helesby AaHa KacHMje 3a NPOLCHY MOYy3JaHOCTH
uzmehy nana. Y unspy onpehuBama noy3naHoctd mely ouewuBauMMa, 1Ba MEPHOLA
Cy HE3aBUCHO OLIEH:M: /1A CBE U3BEJEHE TECTOBE MyTEM jaCHO A(PUHUCAHUX CKaJla
KpuTepjyma. Pesyiiraru mokasyjy na MOMCHYTH TECTOBHM HCIOJbaBajy 3aBHIAH
CTETeH NOY31aHOC T},
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33Kbe‘-laK H npeajor

Ha ocHoBy mnperjiena MpuIoKEHS JOKyMEHTalHje, Kao W MPOLEHE LEIOKyMHOr
HAYYHO-MCTPAKMBAYKOr paja KaHaunaata Kanenetd Mapka. MULIBEHA CMO Ja KaHIMAAT
HCIyH-aBa CBE yCIIOBE 3a U300p y 3BaHb€ HCTPAXKUBAU-CAPA/IHUK.

Opn um3bopa y 3Bame MCTpaXKMBay-NPUNpPaBHHUK, Kaneneru Mapko je oGjaBuo 15
6uGHorpadCKUX jeuHULA, O Tora 3y HALMOHATHOM Yaconucy MelyHapoiHor 3Hauaja, 3
Kao CcaomuUTee ca MehyHapoaHOr CKyna LITaMNaHo y US/IMHH, 3 Kao CaoMNIUTEHE ca
MeljyHapoJHOr CKyna LITaMNaHo y U3BOAY, 2 ka0 CaoMIITE S ca CKyNa HAallMOHAIHOT 3Ha4aja
[ITAMIAHO Y LEJIMHM M 2 KAo CAOoMWTeHe Ca CKyrna HAUMOHRATHOT 3Hayaja LITaMIaHo Y
usBony. Hberosa ja/ba HHTEPECOBaba yCMEpeHa Cy Ka MCTpdiuBarbIMa MOTOpPHOT pa3Boja
Jlelle pasNuYMTOr y3pacra M3 yria KOOp/IMHALMje BEPTUKAiHUX CKOKOBA H3paXeHEe Kpo3
GuomexaHuuKe Bapujabie.

Kauauzaar je y CBOM Hay4HO-MCTPRKHBAYKOM pajly MOKa3ao BUCOK HHBO 3penocTy,
CaMOCTAJTHOCTH, KPUTUYHOCTH W OPHUIMHAJIHOCTH. Taxohe, Moka3zao Ce Kao MOy3JaH H
KBAJIMTETAH CapajHUK, CIPEMaH 32 capajitby ¥ TAMCKH pafl.

Vimajyhin y BUly HaBeJieHe YMEHHLE, CMATPaMO 1a KaHMAAT HCITyHaBa CBE yciioBe
npenpuleHe 3aKOHOM O Hay4HO-WUCTPAXHBAYKOM pafy d [IpaBUITHUKOM O CTHLAkY
HCTpaXKMBAUYKUX W HAydHHMX 3Barba 3a H300p y 3Baibe MCTpak}Bay-capaJHUK U NPeaIaxeMo
HactaBHo - HayuHoM Behy (akynrera cropta v (U3MUKOr BacluTaka YuuBep3uTeTa y
Beorpany, na Kanenern Mapka usaGepe y 3Barbe MCTPAKMBAU-Capa/IHIK.
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