YHUBEP3UTET Y BEOI'PALY
OAKYJTET CIIOPTA U ®PU3NYKOI BACIIUTAIBA

N3b0PHOM BERY ®PAKVYJIITETA CIIOPTA U ®PU3NYKOI' BACIIUTAIbA
YHUBEP3UTETA Y BEOI'PALLY

IIpenmert: Pedepar Komucuje 3a n300p jeAHOT HACTABHUKA Y 3BabE JIOLEHTA, Ca ITYHUM
pazHUM BpEMEHOM, 3a YKy HayuHy oOnact: Hayke ¢pu3nUKOr BacluTama, CliopTa U peKkpeanmje
— npeamet: Teopurja u METOAMKA CIOPTCKE THMHACTHKE

N36opHo Behe dakynTera criopta U Gu3MUKOr BacuTama YHuBep3uTeTa y beorpany, Ha 3.
cemnunu oapxkanoj 18.10.2018. rogune, y cknany ca wi. 73, wi.74 u wi.75 3akoHa 0 BUCOKOM
obpazoBamy PC (,,Cnyx6enn rmacauk PC*“ 6p. 88/2017), y ckmany ca wi. 42 Craryra
dakynrera, (02.6p.934/18-2) on 06.06.2018. romuue u y ckiany ca wi. 8 [lpaBuiHuka o
HA4YMHY, MOCTYNKYy M OMIKMM YyCIOBHMa CTHIalka 3Bamba M 3aCHUBAmba PAJHOr OJIHOCA
HacTaBHUKAa u capajHuka ¢akynrera 02.6p.2434/17-3 ox 08.02.2018. romunHe, mOHENIO je
OJUTYKY O pacIlMCHBamy KOHKypca 3a M300p jeHOT HACTAaBHUKA Y 3Bamy JOLEHTA 32 YKY
HayyHy oOnact: Hayke (pM3MYKOr BacmuTama, COpTa u pexpeanuje — npeamer Teopuja u
MeTOJHKA CHOPTCKe rUMHAcTUKe Ha DakynTeTy cniopTa u (HU3HUKOT BacnuTama y beorpamy
(02.6p. 1069/18).

Hcrom Omrykom nmenoBana je Komucwuja 3a mpumnpemy pedepara y cacraBy:

1. np Brnanan Bykammuosuh, penoBau npodecop - YHuBep3uteT y beorpany,
daxynTeT criopTa U GU3NYKOT BaCIUTamka, Yka HaydyHa obnact: Hayke
(U3HYKOT BaCIUTamka, CIIOPTA U PeKpealnje

2. np Mununko Jla6oBuh, noneHt - Yuusepsuret y beorpany, ®akynter criopra u
(U3HYKOT BaclUTama, yka HaydHa obnact: Hayke (m3udkor Bacnurama, Criopta u
pekpeariuje

3. np Camra Benmmukosuh, pexosau npodecop - Yausepsuter y Humry,
daxynTeT criopTa U GU3NYKOT BaclUTamka, yka HaydyHa obnact: CopT u
(U3UYKO BaCIUTAKE.

Hakon npersiena marepujaia, npucrnenor Ha KoHKype, Komucuja nognocu M36opHoM
Behy dakynrera copTa U GU3MUKOr BacliuTamba Y HUBep3uTeTa y beorpany cinenehu

PED®PEPAT

Ha pacnmcann koHKypc, koju je ob6jaBibeH 05.12.2018. roguHe y HENEJHFHOM JIHCTY
"ITocmoBu* (6poj 806), mpujaBuo ce jeman kaHauaat — ap Mwuban ['pOoBuh, moieHT Ha
npenMery Teopwja W MeTOAMKA CIOPTCKE TMMHACTHKe Ha DakynaTeTy crmopra ¥ (DU3HYKOT
BacnuTama y beorpany.

1. BAOTPA®CKH MOJALIA

Hp Muban ['p6oBuh je pohen 30. aBrycra 1955. roa. y lllaBuuky, Lpua ['opa. Ocmoroaumimy
IIKOJIy ¥ TUMHA3U]y 3aBpiuno je y KpasseBy. @akynrer 3a @U3MUKO BaCIUTAkE 3aBPILIUO j€ Y
beorpany. Hummomupao je 1980 rox, ca mpocedyHoM oreHoMm 8,23. Jlummomcku pan
,CaBpeMEeHHN TPHUHIUIK CEICKIHj€ y CIOPTCKOj THMMHACTHIM 3a JXeHe, on0paHuo je Ha
npeaMery CniopTcka ruMHacTHKa ca oueHoMm 10 (mecer).



[Tocnenummomcke cryauje ynucao je Ha DakynTeTy 3a GU3NYKO BACTIHTAKE IIKOJICKE
1982/83. ronune. Marucrapcku paf, moja HaciaoBoM "Mojen ruMHacTHYapa U THMHACTUYAPKU
y eTanu npBe cenekiuje”, onopanno je 1989. ronune.

JIOKTOpCKY —AucepTauujy ToJ HacioBoM: "Mepeme aruiaHOCTH y  Ppa3jInyUTo
neduHrcaHuM yciaoBuma'" onodpanuo je 2013. roaune.

TokoMm mikonoBama Mp Musban ['pOoBuh ce akTUBHO 06aBHO U TAKMUYHO y CIIOPTCKO)]
THMHACTHIIM. AKTHBHO ce 0aBHO M aTIeTUKOM (y JHUCIUILUIMHH CKOK C MOTKOM), CKHjambeM,
TUTAHUHAPEHeM, KOIIApKOM, 0J100jKOM U APYTHM CIIOPTCKUM TpaHaMa. OKEmbeH je U MMa JIBoje
nere.

IIpodecnonannm pa3sBoj u ycappumapame

[To 3aBpmierky cryauja ap Musban ['pOoBuh je, kao mpodecop GU3NIKOT BaCIUTAKA, PAIUO Y
ocHOBHHUM mikojama "Mwunumna I[TaBmosuh" u "Ocnobonuoru beorpaga" u y cpeamOmKoIcKoM
Mamuackom neHtpy "llpBu Maj". YV mnoMeHyTMM IIKOiIaMa OHMO je aHrakoBaH Y pamiy
IIKOJICKMX JpyliTaBa 3a (U3MUKy KyATypy M y THUMHAcTHYKuUM cekuujama. Ca cBOjUM
YUEHHUIIMMA j€ TIOCTHrao 3amakeHe pe3yiTaTe Ha MIKOJICKUM TaKMHYEHHMa CIIOPTCKE
TUMHACTHKE.

Oxrobpa 1982. np Mwusban ['pOboBuh ce 3amocimo Kao aCHCTEHT MPUIPABHHUK Ha
npenMery Crioprcka rumHacTuka Ha Dakynrery ¢usnuke Kyntype YHuBep3uteTa y beorpany.
VY ucro 3Bame peusabpan je 1986. ronaune, a y 3Bame acucTeHTa u3zabpan je 1989. romune u
ner myra peusabpan (mocinenmu peuzbop 6mo je 2010). V 3Bame AolieHTa Ha MpPEAMETY
Teopuja 1 MeToMKa CIIOPTCKE TUMHACTUKE n3abpad je 2014. rogune.

VY mpouecy ycaBpiiaBamba Mp Musban ['pOoBuh je, Tokom 1984. rogune, Tpu Mmecena
npoBeo y LleHTpanHoM ap)kaBHOM MHCTUTYTY 3a (usndky Kynrypy y Mocksu (I'LIOJIN®K),
Ha Katenpu 3a rumnactuky. VctoBpemeHo, 00aBibao je mnpakcy y OJIMMIIHJCKOj CHOPTCKO]
mkonu, 'K LHCK, I'K /lunamo m moxahao cemMuHape moJ PYKOBOJICTBOM HajUCTAKHYTHjHX
HayYHUKA U CTPY4YlbaKa U3 CIIOPTCKe ruMHAcTHKe Yy Tajammem CCCP-y.

CTpy4yHO aHra:xoBame y ClOpTy

Crpyuna 6uorpaduja ap Musbana ['p6oBuha y cHOpTCKMM M IpYIITBEHUM OpraHU3aljama 3a
¢bu3nuKy KyaTypy je Beoma Oorara.

Jlo u3dopa y 3Bamwe aouentra 2014. rommne, Muwsban ['p6oBuh je Omo cTpydHO
aHTaKOBaH y CIOPTCKOj TMMHACTULIM, ald U OpPOJHUM JPYIMM CIIOPTCKMM TIpaHama. Jomr y
CTYAIEHTCKUM JaHMMa 0aBMO ce TpeHepckuM paaoMm. Ca ekunama pasIMUUTUX KaTeropuja
YUECTBOBAO je Ha TaKMHUYCH-MMa W3 CIIOPTCKE TMMHACTHKE, IITO yKa3yje Ha HEroBy Beoma
paHy OINpenesbeHOCT M CKIOHOCT 3a CTHMILAmke, ycaBpllaBamke M IPEHOIICHE 3Hamba U3
HaCTaBHOT MPEIMETA 3a KOJU C€ KaCHU]J€ OIPEIEIHO.

VY cnopTckoj rTMMHACTUIM OMO je TpeHep y CIOPTCKUM JpyluTBuMa U kiybosuma: ITB
[Taptuzan Kpameso, JITB Ilaptuzan Uykapuna, I'J] beorpan, I'J] Tlamunyna, 'K Can Bopau
bapcenona. AHraxxoBaH je U Kao jeJlaH OJ] TpeHepa WIAHUIA JYHHOPCKE U CEHUOPCKE JIpiKaBHE
pemnpe3eHTanrje, ¥ Ha OCHOBY 3HA4YajHUX pe3yiTaTra, MOCTaBJEH j€ 3a TpeHepa >KEHCKE
rUMHacTHuKe pernpeseHranuje beorpana u Cpbuje, Kao U jeJHOT O] TpEeHEepa penpe3eHTaluje
oume COP JyrocmaBuje. Y Tom mepumonay O6mo je uman CtpydHor caBeta | MMHAacTHUKOT
caBe3a Jyrocmasuje, wian IlpencennumurBa I'mMHacTHUKOr caBe3a JyrocnaBuje, Kao M 4iaH
cTpyuHux tena ' mmHacTuakor caBe3a beorpana u Cpowuje.

Mwumban I'pOoBuh y4yecTBOBao je y OpraHM30Bamy M pPEalM30Bamkby BEIUKOr Opoja
TaKMHUY€Ha, OJf KOJUX Cy Haj3HauajHuja: [IpBHM CBETCKM Kynm Yy PUTMHUYKO-CIOPTCKO]
rumHacTiid (1984), 4. GankaHCKM IAMIMOHAT y cnopTckoj ruMHacTuiy (1985), kao u Behu
Opoj Ip>KaBHUX, peNMyOINMUKUX U IPYrUX MIPBEHCTABa.

Kao cTpyuyHM KOMEHTaTOp Yy4YecTBOBAO je Yy pealn3oBamy IpeHoca Beher Opoja
KBAJINTETHUX TUMHACTHYKHX TaKMHUYCHA, TIOCIEIHBH Cy OmTi KoMeHTapu OJMMITHjCKAX UTapa
y Cuanejy 2000 rog.



HckycTBa cTeueHa TOKOM ycaBpllaBama M peajln3oBamba TMMHACTHYKUX IporpaMa y
TPEHA)XHO] M TAaKMHUYAapCKO] TMPAKCH Yy CHOPTCKOj T'MMHACTHIM, 3HA4ajHO Cy JONpHUHENa
KBAIUTETHOM pany ¥ adupmanuju Musbana ['pOoBuha um y ApyruMm CHOPTCKMM TrpaHama:
BaTepIoNy, PyKOMeTy, Komapuu, (yndany, CTOHOM TEHHCY, TEHUCY M on0ojuu. Panehm y
KOHIUIIMOHUM TpUIpeMaMa ca BpPXYHCKHM cHopTuctuma ['pboBuh je wuctunao 3Hauaj
TMMHACTHUYKUX CaapiKaja y IPUIIPEMHU CIIOPTUCTA.

Mel)y Haj3HavyajHujuM pe3ynraruma Musbana ['pooBuha HaBoIuMO:

- KOHIUIIMOHHU TpeHep Barepmono penpesenranuje Jyrocmasuje: | mecto EBporicko
npBeHcTBo "jyHuopu 1988", | Mecto Onmumnujcke urpe "Ceyn 1988". Konnuunonu
tpenep BK Karanyma - bapcenona: npsak [Inanuje 1993, ocBajau kyna Illnmanuje
1993-94, ¢punanucra kyna mamnuona 1993, nmpsak Epone 1994;

- KOHJMIMOHU TPEHep pyKoMeTHe perpe3enrtanyje Jyrocnasyje: |11 mecto EBponcko
MPBEHCTBO, ceHuopu 1996. rox;

- KOHJIMIIMOHHU TPEHEP JKEHCKe pykoMeTHe penpeseHTanuje Cpouje: CBeTcko
npBeHcTBO 2006;

- xkouaunmonu tperep KK Ilaptuszan beorpan: ocBajau Kyma 1999 rox;

- xoumuimonu Tpenep Oxbdojkamke penpeseHtanuje Cpouje u 'ope: CBeTcka nura
Manpua 2003, Pum 2004, beorpan 2005, 2006, Kopno6a 2009;

EBporncko npeercTBo: bepnun 2003 IV mecto, Pum - beorpax 2005, Mocksa 2007,
Hctanbyn 2009, beu 2011 — IlpBau EBporne; Cercko IIpBenctBo Uramuja 2010 —
Opon3zana menasba; Ceercku kyn Tokuo 2003; yuecuuk O Atuna 2004; OU Ilexunr
2008, OU Jlongon 2012;

- rnasau TpeHep YUBAC-a 3anyxeH 3a GU3nuKy npurpemy;

- OCHHUBa4 je U TpeHep y B-tumy (ByBenyna nenrap), TpeHa)XKHOM LEHTPY 3a GU3nuKy
IpUIpEeMy BPXYHCKUX CIIOPTHUCTA - Komapka: Pagomesuh Mupocnas, Bokuh
Bnagumup, Mmmjescku Bnatko, Tuma Bragumup, Pagmanosuh Biagumup,
Cranojesuh Josa, IlexoBuh Mapko, ['ypoBuh Munan, /lanunaruh /laBopun, HeBena
UrmaroBuh;

- KOHJMLMOHU TPEHEp CTOHOTEHUCKE pernpe3eHTanuje Jyrocnasuje, Cpouje u HajooIbuX
HAIllUX UTpaya;

- KOHJMLMOHU TpeHep pyandancke penpeseHranyje ['ane: Appuuku Kym 2012 —
OpoH3aHa Menaba,

- KOHJMIMOHU TPeHep CKHjalmKux pernpeseHratuBana Cpouje: Urwatosuh, CteBoBuh,
XymMo.

Haxon u36opa y 3Bame aouenra, 2014. rogune, Musban I'p6oBuh je OMo cTpydHO

aHTA)KOBaH:

- IpelgaBay y OKBHPY CTPYYHOI OCIIOCOOJbaBama ONEPATHBHUX TPEHEpAa Y CHHXPOHOM
IUIMBakYy, 32 TPEHEpE yXKe-CTpydyHe HacTaBe. bWo je aHTaxoBaH Kao mpefaBad Ha
npeaMeTuma: AHanM3a CHOPTCKE aKTUBHOCTH, MoJiesioBambe TPEHUHTA Y CIIOPTCKO]
TpaHy, KOHJHWIIMOHA TIpHrpemMa u TpeHakHa mpakca (TEOPHjCKHM W MPAKTUYHH 10
Hactase 2014);

- npexaaBau y okBupy EnykatuBHor nentpa ®@ynbdanckor caBesa Cpbuje, nmosazHULIEMA
3a cruniatbe YEDA Elite jouth nunenne, tema: ,Ilpumena AxpobOatuke y QpU3UUKO]
npunpemu minaaux gymndanepa (2018);

- IpeJaBay Ha CEMHUHApPy CTPYYHOT yCaBpIlaBama BaTEPIIONO TPEHEpa Y OpraHu3aluju
VY apyxema BaTepnosio TpeHepa, rema: ,,Pax — remess ycnexa® (2018);

- KOHJHMIMOHU TPEHEep jyHHOpCKe penpe3eHTatuBala Cpouje y CHHXpOHOM IUTUBAY:
CBeTcko MpBEHCTBO 3a JyHHOpKe Xencunku 2014;

- KOHJMIMOHU TpeHep pykoMeTHe pemnpeseHTtanuje CpOuje: Cercku kyn Hemauka
2015; EBporicko npeeHctBo [losecka 2016;

- KOHJMIMOHU TPEHep KoulapKalike pernpeseHTanuje CioBeHuje: KBaTupukaimje 3a
[Tpsenctso Esporne 2016; IIpsenctBo Espone Mcran6yn 2017 — EBporicku npBany;
kBanudukanuje 3a Cercko npseHctro 2017-2019;

- KOH/IMIIMOHU TPEHEp JKEHCKE CTOHOTEHUCKE penpe3eHTanuje Kune: Asnjcke
onmumnujcke urpe [lakapra 2018 - exkunau npauu WUrapa, 31atHa u cpedpHa Meaaba
Yy UHJIMBUyaTHOM MOPETKY.



Harpane n npu3Hama 3a CTPyYHH paj

Mwmpany ['pOGoBuhy je, 3a Hu3y3eraH ycmex OCTBApEH Ca CIIOBEHAYKOM KOIIAPKAIIKOM
perpe3eHTanrjoM, HajBHINE Ip)KaBHO pyKoBoAcTBO CIIOBEHHjEe MOACTHIO JBa H3Y3ETHO
MPECTHKHA MPU3HAA:

- bnoynexkoBy mnakery, Hajehe ap)kaBHO TIpuU3Hame 3a CIHOPTCKAa JocTUTHyha
Penyonuke CiioBeHuje, 3a pesyiaTaTe Koje je OCTBapuo y paay ca EBpornckum
npBalMa — KoIapkamkom pernpesentanujom Crnosenuje (janyap 2018) u

- Opaen 3acinyra 3a Hapo# Pemyonuke CrioBeHuje.

2. HACTABHO - IEJAT'OLIKHA PAZ

HacraBum pajg

[Tegaromka uckycTBa koja je np Mmban ['pOoBuh cTuIao y paay y OCHOBHOj M CPEAmbO)]
IIKOJIM, Ka0 U y pajly ca KaTeropujama riMHAacTHYapKU PasInYUTOr y3pacTa Ouiia cy 3HauajHa
3a pajJ Ha mpeaMeTy TeopHja U MeTOIMKa CIIOPTCKE THMHACTHKE.

Tokom mnpomeHa HacTaBHUX IUIaHOBa Jp Musban ['pOoBuh je yuecTBOBaO y
peann3oBamy TMpaKTUYHE M TEOpHjCcKe HacrtaBe Ha mnpenMernma: CrOpTCKa THMHACTHKA;
Teopuja u mMeroauka BexxOM Ha crpaBama; ['mmnHactuka 1 u 2; OcHOBe cropTa MIAAUX U
OcHoBe neumjer cmopra, Teopwja m MeToauka BexkOM Ha crmpaBama 1 u 2. TpeHyTHO je
aHraxopaH Ha OCHOBHUM aKaJeMCKMM CcTyaujamMa, (U3MYKO BacIMTamke U CHOPT, Ha
npeamery Teopwja W METOIMKAa CIOPTCKE THMHACTHKE, Ha CTPYKOBHMM CTyAHMjaMa Ha
npeamery CrnopTcka TuUMHAacTuKa, JIMNIOMCKHUM akaJeMCKUM CTydujama (Macrtep) Ha
n300pHOM mpeamMeTy Teopuja u mpakca CropTCKE THMHACTHKE 3.

[Topen pana Ha mpenMeTy 3a Koju je uzabpas, 1p Musban ['pboBuh je, BeoMa ycremniHo,
YUECTBOBAO Y pealin30oBamby TEPEHCKe HacTaBe Ha nmpeaMeTnma Ckujame u JloropoBame.

Ilo nmo3uBy mnpenmera Cnoprcka rUMHacTHKa Ha WHCTUTYTY QU3MUKe KyJIType
Karanyme u3 bapcenone, np Musban ['pboBuh je GopaBuo mecen nana (ampun 1993), kao
CTpYYHM CapaJHHK y U3BOhemYy HacTaBe 3a CTyleHTe Tpehe roguHe (ycMepaHTe U3 CIIOPTCKE
ruMHacTKe). [1o moBpaTKy, oJpao je W HEKOJIMKO MPHUTOJHUX IpeaaBama 3a mpodecope,
nocienuIuiomie 1 cryiaenre Hamer @akynrera. OBa capa/iia HacTaB/beHa je U TOKOM 1994. u
1995. ronuue, kama je ydecTBoBao y paay buomexanuuke rpyne HMHctuTyTa BHCOKHX
npurpeMa oaumnujckor nentpa Karanyme (LIAP).

buo je anraxxosan Ha ELII1[] — Mehynaponnom dakyntety copta EBporickor meHtpa
3a MU ¥ Pa3Boj Kao capaJHKK Ha npeamery ['umuactuka (2001. u 2002).

Hp Muman I'pOoBuh je, kao mpemgaBau 1O TMO3UBY, OMO aHra)kOBaH: Ha
ApxutekToHCKOM (akynTeTy YHuBep3urera y beorpany, kao U Ha ceMHHapy 3a mnpodecope
CpeamuX 1IKoa U cnopTekux mkona y Kazawy y Pycuju (2000. roguse).

Jp Mussan I'pboBuh je ydecTBOBao y M3pajyd MaTepHjajia MHTEPHOI KapakTepa U
MPaKTHKyMa KOjU Cy CIYXHJIM 3a TPUIIPEMYy HCIUTa W3 TpEAMeTa BE3aHHX 3a CHOPTCKY
TMMHACTHKY U BexxOe Ha cripaBaMa (y TpH M3MEHE HACTaBHOT IUIaHA TOKOM y 15 roauna). 36or
TOTra IITO Cy CTATHO yCaBpIIaBaHU U JIONyHaBaHU, HUCY TOCEOHO 00jaBJbHBAHU Ka0 YUOCHUITN
U TIPAaKTUKYMHU M HE TPETHPAjy ce Y MOTJaBJby 00jaBJbEHH PaJIOBH.

3. HAYYHO - UICTPA’KUBAUYKU PAJI
O0jaB/beHu paioBU M NyO0JMKALM]e NPe NMocjaeamber u3dopa

YubeHuy, IpupPyYHULIM, OOIJIABbA V MOHOrpadujn

e PanojeBuh, J., Bykammuosuh, B., I'poouh, M., JlaGosuh, M. (2011). Teopuja u
Memoouka cnopmcke eumnacmuke, 2. oeo: IIpakmuuna nHacmasa u npunpema 3a pao y
wronu. beorpan : YuuBep3utet y beorpany, ®@akynrer cnopta 1 pU3NYKOT BaCIUTABbA.
(Yubenuk)
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1978. romune. beorpan, @usuuxa kyimypa, 33 (1), 56-59.

Pa1oBU caommTeHu Ha CKymoBUMa Mel)yHapoaHOT M HAIIMOHAJIHOT 3Hayaja
IITAMIIQHU V LEINHU

Bykammnosuh, B., Pagojesuh, J., Jlabosuh, M. u I'poosuh, M. (2010). [IpoGremu y
peann3oBamy Mporpama BexOW Ha crpaBama y mkojiama CpOuje. 300pHHUK pajoBa ca
Ilemoe esponckoe u dpyz20e cpnckoe KoHepec nedazoea Quzuuxe Kyimype, ctp. 235-244.
JpymTBo memarora ¢gu3uuke Kyirype u Daxkyiarer cnopTa W (U3HUYKOT BaCIHUTambA.
Hu.

Panojesuh, J., I'p6oBuh, M., J[la6osuh, M. wu Bykammuosuh, B. (2010).
Crenyjanu3oBaH o0jeKkaT Kao YCJIOB 3a yCIlelIaH TPEHUHT y CIIOPTCKO] THMHACTHIIH, ca
OCBpTOM Ha cTame Yy beorpamy. 30opHuk pamoBa ca Mehynapoone Hayune
KoH@hepenyuje ,, Teopujcku, memoOoIOwKY U MemMOOUUKU ACHeKMU MaKMuyerba u
npunpeme cnopmucma’, ctp. 41-49. dakynarer crnopra W (UINYKOT BaCIUTAmbA
Bbeorpan.

Byxammnosuh, B., I'p6oBuh, M., [labosuh, M., u Panojesuh, J. (2008). [Ipobnemu y
peann3oBamy Mporpama BeXXOHM Ha CIipaBamMa M TJIy Y OCHOBHHM U CPEIHHM IIKOJIamMa Y
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CwmenepeBy. 300pHUK pamoBa ca Mehynapooune nayune Konpepenyuje ,, Teopujcku,
MemoOOIOWKU U MemoouuKku acnekmu Quszuuxkoe eacnumarsa’, ctp. 295-300.
daxkynrer ciopTa ¥ GU3MUKOT BacniuTama 1 Onummnujcku komuter Cpbuje. beorpan.
I'p6oBuh, M. (1998). YTuuaj ycMepeHHx HapyllaBamba pPaBHOTSKHOT TIOJNOXKaja Ha
ycaBpillaBame paBHOTeKEe. Qusuuka kyrmypa, 52 (1), ctp. 7-11.

I'p6oBuh, M., Ilajuh, 3. u MaraBysms, . (1997). YTBphuBame wuHTEp-penanuja
PaBHOTE)KE M HEKHMX MOTOPHYKHMX CIOCOOHOCTHM Yy MJjaljeM IIKOJICKOM Yy3pacry,
Mehynapoonu cumnosujym Huosayuje HaAcmasHux nianoa u npozpama @Qu3uukoz
gacnumarea Oeye u omaaouwre, ctp. 172-180. Pakynrer ¢usznuke xkynrype, Hosu
Can.

Pagucasmesuh JI., Panojesuh, J., ['pooBuh, M., Maprtunosuh, /1., JlaboBuh, M.:
(1997). OcHOBHE KapaKTEpUCTHKE THUIKOCTH KO Jele Miaher MKOJICKOT y3pacTa.
Jlemwa wxona nedacoea ¢usuuxe Kynmype. MelyHapOIHUW HaydyHU —CKYII,
Apanhenosarl.

Panojesuh, J.; I'pooBuh, M. (1996). Cpencrsa BepOanHe U BHU3yeIIHE KOMYHHUKAIIU]E Y
MPaKTUYHO] HacTaBH. 300pHHUK pagoBa PUC komyuuxayuje 96, ctp. 22-25, HaydyHU
ckym ca MehyHnapoaaum yuemthem. @unozodeku dakynrer YHuBep3urera y Humry.
Panojesuh, J.; I'p6oBuh, M. (1995). HuBo undopmucama win HOBU CTaTyC Ieaarora
¢usnuke kynrype. 300pHUK pajoBa ca ckymna [lpunpemare Hacmaeuuxa @uauuxkoe
8acCnUMAarea 3a pearu3ayujy HACMAasHux NIAHO8A U Npocpama oeye u oMadaouue, CTp.
305-310. dakynrer pusnuke Kynrype, Hosu Can,.

Panojesuh, J. I'pooBuh, M. (1995). BexOame Ha cnpaBamMa u Ty y (QyHKUIHUjH
npeBeHIMje  TenecHHX — aedopmutera. Jletma — mkoia — memarora  (pU3MUKE
Kynrype Jyrocnasuje - Yiuum, Qusuuka kyrimypa, lonropuna, 1-2, ctp. 33-41.
Panojesuh, J.; I'poosuh, M. (1993). YTumaj mymike crioprcke THMHACTUKE Ha Pa3Boj
TEXHHKE y )KEHCKO] CIIOPTCKOj rTUMHacTuiid. HayaHo-ctpyunu ckyn "Texnuka y cnopmy
- Texnukyc 92.", Cneunjanau goaatak daconuca Qusuuxa kyrmypa, (47) 1-2, ctp. 93-
97.

Panojesuh, J.; I'p6oBuh, M. (1992). Cnoprcka rMMHAcTHKa y CHCTEMY IIKOJCKOT
CropTa, CTpyuHO-Hay4yHH cKyn "Cnopm y wkonama Cpoéuje", CrenyjanHu JoJaTak
yacomuca, (46) 3, ctp. 262-264.

PaILOBI/I CaoNnmTCHHU Ha CKYITOBHMa MthHaDOI[HOF 3Haqaia mTaMIIaH" y U3BOJY

I'p6oBuh, M., J[laGosuh, M., BykammnoBuh, B., u Panmojesuh, J. (2008).
OcmocoOsbeHOCT M3 BEXOM Ha crpaBamMa M MPoOJEeMH peaau3oBama HAcTaBe Ha
@akynrery crnopra M (U3MYKOr BacmuTama. 300pHUK caxeraka ca Mehynapoone
HayuHe Kougepenyuje ,, Teopujcku, MemooOnowKYy U MEMOOUYKU ACneKmu QU3UUKo2
sacnumarea®, ctp. 50. dakynrer cnopra M (u3MYKOr BacmuTama U OIMMIHNjCKU
komutet Cpouje. beorpan.

I'p6osuh, M. (1998). YTuiuaj ycMepeHHX HapyllaBamba pPAaBHOTEKHOI MOJIOXKaja Ha
ycaBpiaBame paBHoTexe. PHUC xomynukayuje 98. y ¢husuuxom eacnumarsy, cnopmy u
pekpeayuju. ancmpaxkmu. Hum: Yuausepsuter y Humy, ®unozopcku dakynrer,
Crynujcka rpyna 3a ¢pu3nuky Kynrypy, 1998, crp.81.

IIpakTUKYMH

Panojesuhy, J., Bykammuosuh, B., I'poosuh, M., u Jlabosuh, M. (2009). Bescbe na
cnpagama, Ilpaxmuxym, usmerbeHo u donyrwero uzdare. beorpan: dakynter crnopra
1 (OU3UYKOT BacIIUTama, Y HUBEP3UTET y beorpany.
Panojesuhy, J., Bykammuosuh, B., I'poosuh, M., u Jlabosuh, M. (2008). Bescbe na
cnpasama, Ilpaxmuxym, usmerbeHo u donyrweno uzdare. beorpan: dakynter crnopra
1 (DU3UYKOT BacCIIUTama, Y HUBEP3UTET y beorpany.
Panojesuhy, J., Bykammuosuh, B., I'poosuh, M., u Jlabosuh, M. (2007). Bescbe na
cnpasama, Ilpaxmuxym, usmerbeHo u donyrweno uzdare. beorpan: dakynter crnopra
1 (HU3UYKOT BaCIIUTama, Y HUBEP3UTET y beorpany.



Panojesuh, J.; Bykamunosuh, B.; I'p6oBuh, M.; Jlabosuh, M. (2007). OcHoBe criopTa
mianux U OcHoBe aeumjer crnopta: OcHoge cnopmcke cumHacmuke, Ilpakmuxym.
@akynreT crioprta U (PU3UYKOT BacluTama, beorpar,

Panojesuh, J., BykammuoBuh, B., ['poosuh, M., u J[abosuh, M. (2006). Beocbe na
cnpasama, llpakxmukym, usmerbeno u oonyreno uzoare. beorpan: dakynrer cropra
1 (GU3MYKOT BacluTama, Y HUBep3uTeT y beorpany.

Panojesuh, J., BykammunoBuh, B., ['p6oBuh, M., u [abosuh, M. (2005). Beacoe na
cnpasama, Ilpakmuxym. beorpan: ®COB, Yuusep3uter y beorpany.

HpnnpeMa, HN3MCHC M JOIIYHC TIOIJiaBJba Y VI,I6€HI/II_[I/IMa (MaTeDI/IiaHI/I 3a IMpunIpeMy MCIIMTA - 3a

VHYTpAIlky yooTpeOy) mpe mociaenamer n3dbopa

Bykammnosuh, B., PagojeBuh, J., I'p6oBuh, M., u JIabosuh, M. (2008). AkpobaTuka —
ckpunta, @CDB, beorpa.

Panojesuh, J., Bykamunosuh, B., I'p6osuh, M. u a6osuh, M. (2003). “Bexbe Ha
crpaBama”, JOJaTaKk OCHOBHOM YIIOGHMKY W3 CIIOPTCKE TMMHACTHKE, Marepujail 3a
npurpeMy ucnuta Teopuja ¥ METOMKA BEKOM Ha clipaBama.

Panojesuh, J., Bykammnosuh, B., I'péoBuh, M., u [abosuh, M. (2002).
“I'mMHacTMKa”, MaTepujaJl 3a TpUIpPEMy HUCHHTa Ha mpenMery | umnHactuka 1
(ckpunTa), @akynTeT cnopTa U GU3UUKOr BaCIUTamka, Y HUBEp3UTeT y beorpany.

Ocranu pajloBy U IIyOuKanuje

I'p6osuh, M. (1982). IV Balcan Championchip For juniors, Santa Monica, International
Gymnast, 4. ctp. 4.

I'p6oBuh, M. (1992, 1996): IlIkosicka criopTCcKa TAKMUYCHA 32 JIBa TAKMUYaPCKa
UKITyca (HacTaBHU BHJIEO CHUMAK MPOrpaMa U MPOTO3HIIHja TAKMUYCHA).

Panojesuh, J.; ['p6oBuh, M. (1992): Bexx6e Ha cipaBaMa U Ty 3a YYCHHIIE OCHOBHHX U
cpenmux mmikona (HacTtaBHM (GwuiM, perensupad, @akyiareT Qu3MUKE KYATYpE,
beorpan).

O0jaB/beHH PaIOBH HAKOH IOCJIeImBer n30opa

O0jaBJpeHM paioBU vV Me)yHApOIHHUM YacOIMMCruMa

Muauh, JI., XKusuuh, K., Kpuctuuesuh, T., I'poosuh, M. (2019). Differences in
vault run-up velocity in elite gymnasts. Science of Gymnastics Journal. (Pax je
npuxsaheH, MoTBpAa) (M23)
Jones, C., Markovic, M., Charman, S., Okwose, N., Ivkovic, S., Ropret, R.,
Markovic, B., Mandaric, S., Grbovic, M., M., MacGowan, G., Jakovljevic, Dj.
Cardiac function is not associated with glucose control in older women.
Experimental Gerontology, 116, 31-36. (doi: 10.1016/j.exger.2018.12.014.). (M22)
Suryanegara, J., Cassidy, S., Ninkovic, V., Popovic, D., Grbovic, M., Okwose, N.,
Trenell, M., MacGowan, G., Jakovljevic, Dj. (2018). High intensity interval
training protects the heart during increased metabolic demand in patients with type
2 diabetes: a randomised controlled trial. Acta Diabetologica, 56(3), 321-329. (doi:
10.1007/s00592-018-1245-5). M 22)

O0jaBJLEHH PAJIOBY V YACOIMMCHMA HAIIMOHAIHOT 3Ha4aja

e Panojesuh, J., ['p6oBuh, M., Jetuh, b. (2019). AkagemMcku CTYIHjCKH TPOTPaMH U
mKosioBame 3a npodecujy Crnopt u 3aHumMame Crnoprcku TpeHep. Temarcku Opoj
yaconuca Puzuuka xyamypa: Jlekana cnopra y JIp)KaBHO He3aBHCHO] PemyOmuum
Cpbuju. Pan Huje mybnukoBaH, npuxsaheH je (pan je npuxsaheH, notspaa). (M51)



PaioBY caonmTeHN Ha CKYIIOBHMMa MthHaDOI[HOF 1 HalTMOHAJITHOTI 3Haqaia
mTaMIIaHH Yy HCJINMHNU

e I'pooBuh, M., [lomanosuh, A., hocuh, M., I'poosuh, M., Jabosuh, M. (2019).
EdukacHOCT HacTaBe TEOopHje U METOIUKE CIHOPTCKE TMMHACTUKE Y Pa3IMYUTHM
MojelIuMa opranm3anuje. MelyHaponna HaydHa KoHpepeHuuja: ,, Egexmu
npumene @uauuke aKMUGHOCMU HA AHMPONOIOWKU CMamyc oeye, OMAAOUHE U
oopacnux “, Yauep3uteT y beorpany, ®akynrer criopta U GU3HYKOT BacIUTamba.
12. nenembap 2018, Beorpan, Penyonuka CpOuja. (paj je mpe3eHTUpaH, MOTBPAA).

(M33)

IIpuxa3 o0jaB/beHUX pagoBa

Murawuh, JI., Xusuuh, K., Kpuctuuesuh, T., ['poosuh, M. (2019). Differences in vault
run-up velocity in elite gymnasts. Science of Gymnastics Journal. (Pa3nuke y
CKOKOBHMMA Ha MTPECKOKY Y KEHCKO] CIIOPTCKOj TMMHACTHUIIH ).

Pan ce 6aBu npoGiiemoM yTBphHBama pasiuka u3mely CKokoBa Ha CTApOM U HOBOM IPECKOKY
(«xomy») m3BeaeHoM Ha Ommummujckum urpama 2000. u Onumnujckum urpama 2016 roaune y
KEHCKO] CIOPTCKOj I'MMHAcTHLU. VcTpakuBame je CIpPOBEJEHO Ha Y30pKy o4 32 CKOKa.
[lecHaecT ckokoBa y (pMHAIHOM TaKMHUYEHY IO CIpaBaMa HM3BeAEHO je Ha OIMMIHNjCKUM
urpama 2000. y Cuanejy, a ocTanux IIECHAeCT CKOKOBAa M3BEJEHO je Takohe y ¢uHamy Ha
npeckoky Ha Onmumrujckum urpama 2016. y Puy. Bapujabnie cy moaesbeHe y aBa ziena: BpcTa
CKOKOBa (2, 3, 4, 5) u porauuje (180 °, 360 °, 540 °, 720 °, 900 °). CxokoBu cy: nop 2 - [Ipemer
Hampen, 3 - Llykaxapa, 4 - Jypuenko, 5 - Ponnar okper 3a 180° Hackok Ha crpaBy. Paznuke
u3Mehy Onumnujckux Mrapa y BpcTH CKOKOBa M poTaluja uzpayyHare cy I-trectoMm u Mann-
Whitney U Tectom 3a He3aBucHe y3opke. Pesynraru Mann-Whitney U Tecra nokasanu cy aa
Ha HUBOY craTucTuyke 3HayajHoctu P &lt;, 05 nocroje pasnuke u3mel)y OnuMnujckux urapa y
Bapujabiu poranuja. 3akJbYy4CHO je Ja Ce JaHalllbh CKOKOBH Ha IMPECKOKY W3BOJIE C IYHO
BHUIIIE POTAllMja OKO y3]Iy’KHE OCe Tela, 10K CY pOTallije OKO IMOIPEeYHEe 0ce Tella OCTaje UCTe.

Jones, C., Markovic, M., Charman, S., Okwose, N., Ivkovic, S., Ropret, R., Markovic,
B., Mandaric, S., Grbovic, M., M., MacGowan, G., Jakovljevic, Dj. Cardiac function is
not associated with glucose control in older women. Experimental Gerontology, 116,
31-36. (Cpuana ¢pyHKIIH]ja HHEje TOBE3aHa ca KOHTPOJIOM TJIyKO3€ KOJI CTAPHjUX JKEHA).

VY 0BOj cTyauju je u3BpIleHa MPOIEHA YTHUIaja TOJAUHA CTApPOCTH HA TOJEPAHIIN]Y TIYKO3€ U
¢byHKIMjy cpua, W JeduHUcCaHa Kojepanuja usMmel)y MeTaboiaMuKe KOHTPOJEe U CpyaHe
¢ynkuuje. Tpunecet u yetupu 3apase xeHe crapoct o1 40 1o 81 rogune Ouie cy nojaesbeHe
y nBe crapocHe rpyne: muahe (<50 ronuna, N=19) u crapuje (=60 roguna, N=15). YuecHuuu
Cy WU3BPIIWIM TeCT TOJEpaHlMje Ha TIJIyKOo3e M MaKCUMajlaH KapAMOIYJIMOHATHH TeCT
ontepehema ca HEMHBA3WBHUM XEMOJIMHAMCKUM Mepewmuma. Y nopehemy ca miahum, crapuje
’KEHEe Cy [MOKasale 3HauyajHO BUIIM HHUBO Tiykose (4.67+1.01 mpema 6.08+1.54 mmoll/l,
p&It;0.01), anu, HIKY MaKCUMaJIHY TOTPOIIKY KuceoHuka (1.96+0.44 nmpema 1.38+0.26 1/min,
p&lt;0,01) m makcumanHy cHary pana muokapaa (4.06+0.76 npema 3.35+0.73 vati, p=0.01).
[Topehewem noOMjeHNX Mo/laTaka CBUX yYeCHHUIIA CTYHje, 3alakeHa je CTAaTUCTUYKU 3HayajHa
HeraTMBHa Kopeiauuja u3mely HHBOa IIIyKo3e y KpBH, MakcHUMajiHe cpyaHe cHare (r=-0.39,
p=0.02), m MakcumaiHe ToTpomrmke kuceonuka (r=-0.40, p=0.02). Ha jaumHy Kopemanuje
yTUIaJie Cy TOJUHE CTapOCTH MCIUTAHMIA, Ca HEraTUBHOM KopenanujoM u3Mmel)y HHBOa
TITyKO3€ U MaKCUMallHE CpYaHe CHare KoJ Miia)ux MCIUTaHUIA y OJTHOCY Ha CTapHje yUECHHUIIE
(r=-0.38, p = 0.11 naspram r = -0.09, p = 0.75 ). Ca nporiecom cTaperma J0JIa3H JI0 3HAYajHOT
CMamemha MeTa0oJWYKe KOHTposie W cpyaHe ¢yHKumje. Hemocrarak 3HadajHE KOpeaiuje
u3Mel)y HUBOa TIJIyKO3e M CpyaHe cHare ymyhyje ga MeTa0ojuyka KOHTpOJIa HE yTHYe Ha
GyHKIMjy cplia KOJ CTapUjUX JKEHa.

Suryanegara, J., Cassidy, S., Ninkovic, V., Popovic, D., Grbovic, M., Okwose, N.,
Trenell, M., MacGowan, G., Jakovljevic, Dj. (2018). High intensity interval training
protects the heart during increased metabolic demand in patients with type 2 diabetes: a
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randomised controlled trial. Acta Diabetologica, 56(3), 321-329. (MuTepBaiHu TPEHUHT
BHCOKOT WHTEH3UTETa IITUTH CpIle TOKOM MoBehaHWx MmeTabonuykux morpeda Kox
nanujeHara ca qujaderecom Tuma 2: paHIOMHU3UPaHO KOHTPOJIMCAHO UCTPAKHUBALE).

Huse ctynuje 610 je na ce AeuHHILIE YTHUIIa] UHTEPBAIHOT TPEHUHIa BUCOKOT MHTEH3UTETa Ha
cpyaHy (YHKIH]Y TOKOM MpPOAYKEHOT CyOMakCHMajJHOI Hamopa KoOJ IalujeHara ca
nujaberecom Tuma 2. J/[BajeceT mecT maidjeHara ca JujadeTecoM TUIa 2 paHIOMHU30BaHO je Y
Ipyly MHTEPBAJIHOI TPEHWHIAa BUCOKOI MHTEeH3HUTEeTa (3 cecwje y Heaesbu, 12 Helesba) WU
KOHTPOJIHY Ipyly ca cTaHAapAHOM HeroM. CBU MallWjeHTH Cy OWIIM MOABPTHYTHU MPOY>KEHOM
(1j. 60 MuH) cyOMakCHMaaHOM TeCTy KapAuomyiMoHaiHOr omnrtepehema mHTeH3utea 50%
MPETXO/HO TMPOIEHEHOI MAaKCHUMaTHOT (YHKLIHMOHAJIHOT KalaluTeTa ca HEeWHBAa3UBHUM
MepemuMa OTPOIIHEe KUCEOHHKa U (PYHKIHje cpla, yKIbY4dyjyhu MUHYTHU U yAapHHU BOJIyMe
cpua. PesynraTu cy mokasanu na mpe WHTEPBEHIMje HUje OWIIO 3HavajHE pasiauke usmehy
WHTEPBAIIHE M KOHTPOJHE Tpyle y MaKCHUMAaJIHO] HMOTPOIIkU KuceoHuka (20.3+6.1 macmpam
21.745.5 ml/kg/min, p=0.21), u makcumanHoj cp4anoj dpexBeriuju (156.3+15.0 macmpam
153.8+ 12.5 otkucaja/min, p=0.28). Hakon 12 Hexesba 00e Tpyme Cy KOPUCTWIIC CIUYHY
KOJIMYMHY KHCEOHHMKAa TOKOM IIPOJY)KEHOI cyOMakcuManHOr Tecta omnTepehema (15.0+2.4
npema 15.2+2.2 ml/min/kg, p=0.71). Melhyrum, cpyana QyHKIHUja Tj. MUHYTHH BOJIyMEH Cpla
ce 3Ha4ajHO cMamHo 3a 21% y rpynu uHaTepBaaHor TpeHunra (16.2+ 2.7 npema 12.843.6 1/min,
p=0,03), anu He U y KoHTposHO] rpynu (15.7+4.9 npema 16.3+4.1 I/min, p=0.12). Cmameme
MUHYTHOT BOJIyMEHA cplia 3a0eNeKeHOT y IpYyNu TPEHUHTA je pe3yiTaT 3HAYajHOT CMambemha
ynapHor BoiyMmeHa 3a 13% (p= 0.03) u cpuane ¢dpexBennuje 3a 9% (p= 0.04). 3axspyyak
CTyIOWje je Ja Cy HaKOH HMHTEPBAIHOI TPEHMHra BHCOKOI MHTEH3MTETAa, MAalUjeHTH ca
nrjabeTecoM THIa 2 TMOKa3aJid CMamkbeHH MHHYTHH BOJYMEHT CpIia TOKOM MPOAYKEHOT
cyOMakcHMaIHOT KapAHOIyJIMOHAIHOT TecTa onTtepehema. CriocoOHOCT maljeHara 1a oapxKe
noBehaHy MeTabONMMYKy MOTpaKikby TOKOM TIpOayKeHOor ontepehema, amu ca 3Ha4YajHO
yMambeHUM CPYAaHUH PaJioM, yKa3yje Ha 3allTUTHY yJIOTY Cplia HHTEPBATHOT TPEHUHTa BUCOKOT
WHTEH3HUTETA KOJI MalfjeHara ca AujaderecoM Tuma 2.

Panojesuh, J., 'pooBuh, M., Jertuh, b. (2018): AkaneMcku CTyIujCKU IPOrpaMu U
mIkosioBame 3a npodecujy Crnopt u 3aHuMame CriopTcku TpeHep. Quzuuxa Kyamypa,
TeMaTcku 0poj: «Jlekana cropra y ap>kaBHO He3aBUCHO) Pemyomui Cpouju».

VY pany je neduHHCAH NPUCTYH KpO3 TPH Ca3HajHa KOpaka MHIYKTHBHO-JIEAYKTUBHOI THUIIA.
[IpBuM KOpakom Cy M37BOjeHAa HOBa BHl)eHa MHCH]E CIOpTa 3a KOja j€ OIEHEHO Ja UMajy
HEernocpeJaH U yATHUMATHUBaH 3HAuaj Ha YHOTHYHABaHkE OHTOJIOUIKE M TENEJOJOIIKE CTpaHe
CIIOpTa y OBOM BEKy. Y JPyroMm KOpaky Cy carjieflaHd Pas3lio3u KOjH, KaKO Ha HAI[MOHATHOM,
TakO M Ha MHTEpHAIMOHAIHOM HMBOY, JOBOJE 10 HeIpeno3HaBawma npodecuje CropT u
3aHUMama y CIOpPTy. YOUeHH Cy MPOOJIEMH y MPOCTOPY aKaJeMCKUX CTYAMjCKHX Iporpama,
UCTH Cy aHAJIM3MPaHU U 00jallllbeHW y OJTHOCY Ha TPEHJO0Be y 0o0pa3oBamy (IIKOJIOBamkE U
ocroco0JbaBame) 3a 3aHUMabE CIIOPTCKH TpeHep. Y Tpehem Kopaky mpeiokeH! cy KopalH 3a
apupmanujy npodecuje Cropr. Y 0BOM pagy Cy BHILECTPAHO aHAIM3UPAHE UYUECHULE O
npodecHju U 3aHUMamkbUMa y CIIOPTY, U TO Ca IIHJbEM IPENO3HaBakha IIXOBE YTHINTAPHOCTH Y
OJTHOCY Ha MHTEPHAIMOHAIHE U HAIlMOHAIHE TpeHaoBe. CXOHO TOMe, IWJb pajia je JeTeKIH]ja
OrpaHHYea U IPEJIOr Mepa U aKTUBHOCTU KOjuMa OU ce (yc)ImocTaBuiia JIOTUYKa CTpaTelka
JMHM]ja 32 UMEHOBabE KpUTepHjyma 3a popMupame npodecuje U IeTepMUHAIN]y 3aHUMamba y
cropTy. 3Hauaj OBOT pajia jé MCKOpak y oOe30ehuBamy OKBHpa 3a CTPATEMIKO JIEJIOBama y
KOpUCT MpodecHje U 3aHuMama y CIOpTy, Kao U Iperno3HaBambe M UCTHIAme Oapujepe y
aKaJIeMCKUM IporpamMuma, Koje Tpeda mpeaszuhu ako ce xenu apupmanuja u nporpec Hayke
(Gu3MYKOr BacCUTamka U CIOpTA.

I'pooBuh, M., Jlomanosuh, A., hocuh, M., I'pbosuh, M., Jlabosuh, M. (2019).
EdukacHocT HacTaBe Teopuje U METOAMKE CIOPTCKE TUMHACTUKE Y Pa3IHuYUTHM
MojenuMa opranusamnuje. MehyHapoana Hayduna koHdepeHuwmja: ,, Ehexmu npumene
Quzuuke aKmueHOCMU HA AHMPONOIOWKU CMAmyc oeye, OMAAOUHE U 00paAciux
VYuusep3uter y beorpany, ®@akynter cnopra U (U3NYKOT BacnuTama. 12. neuembdap
2018. beorpan.



HajBakanju mpeauKTOpy akaJeMCKe YCIEIIHOCTH Cy NpHIpeMa 3a aKaJIeMCKO 00pa3oBame,
aKaJeMcKa JUCLUUIUIMHA M KBAIUTET HacTaBe. Texmy Ka noBehamy KBaJIUTETa HACTABE U HEHE
e(UKaCHOCTH YyCIIOBJbaBa BHIE (akTopa. Y paay ce HUCTpaxkyje akaJIeMCKa YCIENTHOCT Ha
NPaKTUYHO] HacTaBu Teopuje W METONMKE CHOPTCKE TMMHACTHUKE y KOHTEKCTY moBehama
KBaJIUTETA HACTABE U HCHE ePUKACHOCTH. [IMJb UCTpakuBama OWO je MCIUTUBAKE Pa3lIuKa y
aKaJIeMCKO] YCHEIIHOCTH TOCIEIkhe TPH TeHepalje CTyeHaTa y OJHOCY Ha OpraHu3aluOHU
MOJIeJI TPaKTHYHE HAcTaBe Kojy cy moxahamu. MeToa: HCTpaKuBambe je€ KBaHTUTATHBHO,
HEEKCIEPUMEHTAIHO (y3pOYHO-KOMIIAPAaTUBHO) U3 Tpyle MPUMEHEHUX HCTPAKUBAbA.
HezaBucHy Bapujabiy 4MHHO je MOJEIN OpraHU3allje MPaKTUYHE HacTaBe. 3aBUCHE Bapujadie
YMHUO j€ YKYIHO MOCTUTHYT YCHeX, Ka0 M yCHeX MOCTHUTHYT Ha II0jeIMHUM HCIHUTHUM
[eJIMHAMa M3PaKeH 30MpOM OCBOjEHHX TOCHA. Y30paK HCHUTAHUKA YUHWIN Cy CTYACHTH
MYILIKOT T0Jla TOCJIEI’e TPU TeHepaluje, KOju Cy OTCIyIIadd NPAaKTUYHY HACTaBy Ha
MPEIMETY U MOJIOKWIN MPAKTUYHH JIe0 UCIUTA Y TOKY IIKOJICKe roauHe. Pesynraru: Hajmaha
rpyna MCHHUTaHUKa, Koja je moxahana HacTaBy IO HM3MEHEHOM OPraHM3alMOHOM MOJEIY,
MoKa3ajia je HajBelly yCIeNIHOCT Ha NMPaKTHYHOM JIENIy MCIUTA YKYIHO M 10 CEerMEHTHMA.
Behuna youenux pasznuka uzmel)y Hajmiahe u apyre aBe rpyre UCIUTAaHUKA je M CTATUCTUYKH
3Ha4yajHa. VICTOBpEMEHO, caMoO IOjeIMHE PA3JIMKE Yy YCIEIHOCTH W3Mel)y MCIUTAaHWKa JIBE
cTapHje Tpyle Cy CTaTUCTHYKW 3HayajHe. TakBH pe3ylTaTH yKa3zyjy Ja je OpraHu3alioHU
MOJIeTl HacTaBe Kojy je moxahana najmiaha renepanuja cryaeHaTa, MOrao yTUIATH Ha I0jaBy
pa3nyKa y yCIenTHOCTH UCITMTAaHUKa. 3aKJbydeHO je Ja OpraHu3aIl[MOHN MOJIEI HAacTaBe KOjy je
noxahana HajMmiaha reHepaiyja cTyeHara uMa noTeHIrjal ga noseha egukacHOCT HacTaBe U
aKaJIeMCKY YCIICUTHOCT Y BehuHM cerMeHaTa HacTaBe Ha MPeIMETY.

OueHa pe3yiTaTa Hay4HO — HCTPAKHBAYKOT pajaa

Hp Musban I'pOoBuh je y KOHKYpCHOj JOKYMEHTAIMjH MPHJIOXKHO NET pajoBa M jelaH
MelyHapoaHM CTpY4YHM Mpojekar y koMme ydecTByje. On HaBeneHor Opoja pajoBa TpU Cy U3
kareropuje M20 y kojuma je KoayTop, jemaH u3 Kareropuje M51 y kome je npyru aytop u
jenaH paJl caoluITeH Ha Hay4yHM cKyry M33 y kome je mpBu ayTop.

Kangunat ce, kao ayTop u KoayTop, 0aBM HCTpaXKHBAamkUMa U3 MPOCTOPA y)KE HAYYHE 00JIaCTH
3a Kojy ce Oupa - Hayke ¢u3uukor Bacmurama, copTa u pekpeauuje. Kanaunar ucrpaxyje
aKTyeJHe TpobjeMe y TEOpPHjH M MPaKCH TaKMHYAPCKOT CIOPTa - CIIOPTCKE THUMHACTUKE, Y
K0joj je y paHujeM mepuoay Omo ycmnemran TpeHep. KoayTop je y ABa MHTEpAMCUIUIUTMHAPHA
HayyHa paja U3 ImpocTopa OMOXEMHJCKMX M MEIUIIMHCKUX HayKa, y KOjuMa je 3axBajbyjyhu
060raToM HCKYCTBY KOj€ j€ CTeKao Ka0 KOHIUIIMOHU TPEHEpP Yy MPUIPEMH BPXYHCKUX CIIOPTHCTA
a0 3HavajaH nompuHoc. IlocTh3ame BPXYHCKUX CIOPTCKUX pe3yiaTaTa HHje Moryhe 0e3
oaroBapajyhux uckycraBa y TPeHa)KHO] NpaKCH M HAayuyHUX HCTpakMBama M aHanuza. Ha
npenMery Teopuja U MeTOAMKA CIOPTCKE TMMHAcCTHKe 0aBU ce mpoOieMuMa yHampehema
OpraHu3allyje HacTaBe CTy/AeHaTa, y by oBehama BeHOT KBAJIUTETA.

[Tocne ananuse npuioxeHux pagosa Komucuja je 3akipyunnia fa kKanauaaT ap Musban
I'pGoBuh, kako y morneay Opoja pasoBa U BUXOBE KaTEropu3alnje, TaKO U HUBOA KBAJIUTETA,
3aJJ0BOJbaBa IMPOIUCAHE KPUTEPHjyMe 3a MOHOBHU H300p y 3Bamke JOLEHTA 3a YKy Hay4yHY
obnact: Hayke gusnukor BacnuTama, ClopTa U pekpeanyje Ha npeametry Teopuja U MeToaunKa
CIIOPTCKE THMHACTHUKE.

4. CTPYYHO - TIPO®ECUOHAJIHO AHI'A’KOBAIBE

Hp Musban I'pOoBuh je y nykeM BpeMEHCKOM MEepUOAY, Kao WiaH CTPYYHUX THMOBa, OHO Y
OPWIMLIKM Ja TpPYKH H3y3eTaH JONPUHOC HAa TMOJbY MPHUMEHE HAyYHMX UHICHHLA Y
MIPOJEKTOBaKY BPXYHCKOT cropTcKor pesynrata y Cpouju u mmpe. Y 6uorpaduju kaHauaara
HaBEJIEHU Cy HM3Y3€THU pe3yiTaTd Mel)yHapoJHOr KapakTepa Ha CHOPTCKOM IUIaHy, a KOjH
nMajy moTtBpay u mpomonujy Cpbuje y crnopty. Pesynratu cy ca OJMMIMjCKUX Hrapa,
CBETCKUX M €BPOICKHUX MIPBEHCTABA, CBETCKUX JINTA U KYIIOBa Y BUIIE KOJEKTUBHUX CIIOPTOBA.
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Kanaunar je ogprxkao Behu Opoj npeaaBama Ha CTPYYHHMM CeMHHApHUMA.

Ilpe nocneomwee uzoopa

,lIporpaM KOHTHHyHpaHe eaykanuje: Pu3nyka aKTUBHOCT M TPCHHHT y U3MEHCHUM
yCIIOBUMA CIIOJballllbe CcpenuHe’. 3apaBcTBeHa Komuchja ONMMIIHMJCKOT KOMHUTETA
Cp0uje, 2013.

»llepMaHeHTHO ycaBpiaBame mpodecopa (U3MUKOr BaCHHUTaka 3a PEAU30BAE
nporpama BexOu Ha cmpaBama ¥ TIIy y CKJIAJy ca M3MEHama mIporpama (Qpu3HuKkor
BacnmTama“, pykosomwiar J. Pamojesuh (2007/08, 2008/09, 2009/10), obGaBe3nu
aKpeauToOBaHU ceMuHap, Munucrapctso npocsere CP Cpbuje, 3aBox 3a ynanpehusame
oOpa3oBama U BacnuTama. Pakynrer cnopra U GU3NUKOT BacruTama (0Jp>KaHo je MeT
cemunapa y Hosom Cany nBa, Kukunau, beorpany u [loxapesiyy);

Panojesuh, J., Bykamunosuh, B., I'p6oumh, M., JlaboBuh, M. (2005). “Hexke
MoryhHOCTH HMHTEH3W(UKalMje pagHuX TMpoueca y (HU3HMUKOM  BacIHTamy
yCaBpIlIaBamkeM TUJAKTUYKO- METOJUYKE 3aCHOBAHOCTH Yaca U MPUMEHOM TEXHHUYKE U
nH(pOpPMATUYKE TEXHOJIOTHje — BekOe Ha crpaBamMa M TIIy 3a YYCHHIIE U YYCHHKE’,
Tapa, [JpymrBo memarora ¢usmuke kyatype CpOuje u 3aBon 3a yHanpehuBame
o0Opa3oBama U BacCIUTambA.

JIBA CEMUHApa 3a CTPYYHO YyCaBpIllaBamkhe TEHUCKUX TPeHepa y opraHu3anuju TeHuckor
case3a Cpouje, beorpan, 2005. u 2006. ronuse.

MehyHapoana ,,Komapkamika knunuka®, beorpan, 1999; beorpaa, 2004.
WNuTtepHannonannu komapkamky kamn Y YBALL 2001. u YYBAILL 2002.

Mehynapoanu cemuHap 3a Qyzndancke TpeHepe y opranuzanuju Dyndanckor casesa
Jyrocnaswuje, 2001. rogusne.

Ilocne nocrneowee uzbopa

Cage3 3a cunxpoHo muBame Cpouje: ,,Eqykanuja tpenepa®, 2014.

EnykaruBau nenrap @ynodanckor casesza CpoOwuje: ,IIpumena akpobaTtuke y QU3NIKO]
npunpemu miagux ¢yndanepa, 2018.

VY apyxeme Barepriosio TpeHepa: ,,CTpyyHO ycaBplaBame BaTepriosno tpeHepa‘, 2018.

VY OKBUpPY HAYYHO-UCTPaKUBAUKOT paja KaHAUIAT j€ YIECTBOBAO y MPOjeKTUMA.

Ilpe nocneowee uzbopa

ITerposuh, J. u rpyna ayropa (1984): [Inanupame U nporpamupame paja CIOpPTCKUX
mikona Ha Teputopuju CP Cp6uje (6e3 nokpajuna). Emabopar. beorpan, ®akynrer 3a
(U3NYKO BaCIHUTAE.

Josanosuh, C., Pagojesuh, J. I'poosuh, M. u capaguuuu: MHunMjaTuBa 3a U3rpaamy
[lenTpa 3a rumMHacTUKY U 60pema, ['ogummak DK, 3, 1992, ctp 27-31.

Panojesuh, J.; I'pooBuh, M.; Kykom, M. (1996): “Edextu npahewa Oa3zmuyHor
IporpamMa M CeJIeKlHje y CEKLHjU CHOPTCKE TMMHACTHKE", mpojexam pPEUEH3UpaH U
npuxBaheH oz ctpane HactaBHOT Beha PakynTera GU3NUKe KyIType.

Panojesuh, J., byha, I1., I'pooBuh, M., Bykamunosuh, B. u [Jabosuh, M. (1997):
Pa3Boj rumuactuukor cnopra y CaBe3noj penyonuiu Jyrocnasuju ox 1997. no 2004.
rofiHe, mpojekar cryauje [ mMHacTHuKor caBesa JyrociaBuje, npuxBaheH Ha KOHKYpCY
rcl.

ApynoBuh, /1., Konpusuma, B. (I'pooBmh, M. y rpymu ayropa): ,,CeH3UTHBHHU
nepuoan (U3HYKOT pa3Boja nere muiaher MmKOJCKOT y3pacTa®, y CTPYYHO] jJaBHOCTH
no3Hat kao "beorpanmcka crymmja" (1996 — 2000). dakynrer cropra U (QHU3HYKOT
BacnuTama y beorpany, Hocunan [I. Apynosuh.

,PeBHTaNM3aIMja IIKOJICKOr crnopra y beorpany®, nocmman J. Panmojesuh (2002),
Cekperapujar 3a cnopT W omiaguHy beorpama, ®akynrer cmopra u (PU3UYKOT
BaCIHTamba.

,IlepMaHeHTHO ycaBpiaBame mpodecopa (U3MUKOT BacHUTamka 33 PEA30BabE
nporpamMa Be)KOM Ha crpaBamMa M Ty y CKJaly ca u3MeHama nporpama Punykor
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BaciuTama“, Hocwinan J. PamojeBuh, mpojexar mnpeamera CrnopTcka THMHACTHKA
dakynrera criopta U pU3NYKOr BacnuTama y beorpany (2007/2008);

- Jumaactuuku kny6 ,,JIUD“ y oxBupy cnoprckux mkona ,,JJUDA®, Hocumam B.
Bykammuosuh, mpojexar mpeamera Croprcka ruMmHAacTuka Dakynrera cropra H
¢busnukor BacmuTama y beorpany (2008-2016).

- ,,YcaBplIaBame HACTaBHHMKA 32 peaM30Bame Mporpama BexOW Ha clipaBaMa U Ty Y
OCHOBHO] M CpEIbUM MIKOJIaMa ca MOCEOHMM OCBPTOM Ha YyBame M IOMarame’,
Hocwiann B. BykammuoBuh, mnpojekar 3a 00aBe3HH aKpPEeIUTOBAHH CEMHHAp,
VYuusepsuter y beorpany, ®@akynrer ciopra u pusuukor Bacnurama (2009/10).

- ,,Chnoprcka ruMHacTUKa y (QyHKIMjU NMpeBeHILIMje TOCTypaaHux nopemehaja u craryca
cronaina‘, mpojekat npeamera Crioprcka rumHactuka, Hocunall J. Pagojesuh, (2011).

- ,MotuBamnyja rTuMHacTU4apa, HUXOBUX POAHUTEIhA U TPEHEpA 32 0aBIJbEHE CIIOPTCKOM
rumHactukom 'y 'K ,beorpag“ u I'K ,Jud“, npojekar mnpenmera CropTcka
rumHacTuka Dakynrera crmopra ¥ (HU3MYKOr BacmuTama y beorpamy, Hocuman B.
Bykammnosuh (2008.

Ilocne nocrneomwee uzboopa

Huvaerinen, K., Steinbach, M., Pejovic, V., Grbovic, M. (2014): ,,Koncept za razvoj
sportskog turizma“. Broj projekta 12-2070/3, 22.10.2014, Ministarstvo odrZivog turizma,
Podgorica, Crna Gora.

IIpuka3 npojexTa o nocaeamer u3dopa

[Ipojexat «KoHmenTt 3a pa3Boj CIOPTCKOT Typu3Ma» ypaheH je Ha mo3uB MuHHCTapcTBa
OJIP’)KHUBOT pa3Boja U TypU3Ma, a y CKJIaay ca cMepHulama aepuaucanuMm CTpaTerujoM pa3poja
typusma 110 2020. roauHe, ca IMUJbEeM Jia IPUBYYE U yrocTy Behu Opoj TyprcTa Kpo3 pa3BUjame
copTckor TypusMma. [IpojekaT je monapikao IuMBepcHU(HUKAIM]y pa3Boja CIOPTCKOT Typu3Ma
Tako Ja Ha edukacan HaunH LlpHa ['opa moctaBu Monen AUPEKTHE W OAPKHBE JAPYIITBEHO-
€KOHOMCKEe JOOWTH 3a JIOKallHe 3ajeHUIle Kpo3 HOBEe MOryhHOCTH 3amonubaBamba H
OCTBaprBama O0JBPMX PETHOHAIHUX W MehyHapoaHHMX Be3a. [ J1aBHU 3amarak OBOT MPOjEKTa je
Jla OJITOBOPH Ha 3aXTEB jaBHOI TeHJepa ,, Pa3Boj cmoprckor typusma™ 3a Lpny 'opy u na
aHaJM3y MOTEHIMjaJia [IUJBHOT TPXKUIITA, TIPOLIEHH Ja JI Cy CIOPTCKU cajpkaju u yciyre 11
OINIITHHA Yy CKJaly ca OYEKHMBAHUM CTaHAapJuMa M Ja KOHKpETHa yIycTBa W Npeisiore 3a
akuMjy y oOiacTd pas3Boja TpOM3BOAA M MapKETWHra KOJU MOTy Ja TIOMOTHY TMpH
no3unuonupamwy LlpHe ['ope ka0 030MbHE U KOHKYPEHTHE JeCTUHAlM]je 3a MPO(heCHOHAIHU
CIOPTCKHU Typu3aM Yy oapeheHoM Opojy CHOPTCKUX T'paHa Koje Cy TPaJuMOHAIHO 3aCTYIIJbEHE
Ha OBUM IPOCTOPHUMA.

Komucuja Ha 0CHOBY HaBeJIeHOT, 3aKJbyuyje na Kanauaat ap Mussan ['pboBuh cBojum
CTPYYHO — MPO(PECHOHATHUM AHTAKOBAKHEM JONPUHOCH MPOMOLUJU CTPYYHE M JPYIITBEHE
3ajeAHUIIE.

5. OHEHA PE3VYJITATA NEJATI'OLIKOI' PAJA

Jp Mussan I'pOoBuh OMHIBEH je HacTaBHUK Ha MpeaMmery TeopHwja M METOAMKa CIOPTCKE
TUMHACTHKE. 3axBajbyjyhW HEKaIalllkeM TPEHEPCKOM WCKYCTBY YHOCH WHOBAIUjEe Y
NPAaKTUYHY HACTaBy, KAaKO Yy OPraHU3allMOHOM CMHCIY, TakO U TPWINKOM peau30Bamba
nmoceOHUX METOANYKUX 3aAaTaka. [logcTuye cTyeHTe Ha akTUBHO yuelrhe y HacTaBU, Kao U Ha
HUXOBO aHTaKOBaWkE Y TPEHAKHOM MPOIIECY y CIOPTCKOj TMMHACTHIINA U IPYTUM CIIOPTOBHMA
y cl1000THOM BpeMeHY. JaCHO M MHTEPECaHTHO peajn3yje HaCTaBHE CaJpikKaje, ca CMHUCIIOM Jia
CBOj€ BUCOKO CTPYYHO 3Ham€ NPEHOCH CTyJeHTuMa. [Ipoceune oleHe cTyaeHaTa 3a CTPYYHO
nenaromky pan ap Mwubana ['pOoBuha y eBanyamnmjama 3a mikoicke roamue 2014/15 no
2017/18. cy y pacmony on 3.89 mo 5.00 (ykymHO mpocewyna omeHa 4.51). Kanmmpar je
uHunyjatop Beh TpaauuumonanmHor IIpBeHCTBa y CHOPTCKO] THUMHACTULIM — CTyJeHaTa
VYuuBepsutera y beorpany koje ce oapkaBa cBake roaune Ha dakynrery cropra U GpuU3HUKOr
BaCIHTamwba.
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On mocneamer uzbopa np Mwussan ['pOoBuh je Owo mpeAcenHHK y KOMHCHjama 3a
M3pady 3aBPIIHUX PaJoBa: y JBa paja HA OCHOBHHM aKaJeMCKUM H y jeIHOM Ha MacTep
CTyIMjaMa; MPBH YiaH KOMHCHja Y JBa HA aKaJeMCKUM, J€THOM Ha CTPYKOBHHUM M J€THOM Ha
MacTep CTyaujama; W JPYTH YiaH y MIeCT Ha OCHOBHUM aKaJeMCKUM M JeTHOM Ha OCHOBHUM
CTPYKOBHHUM CTyJIHjama.

3HauajaH JonpuHOC y (hopMHpamy HACTaBHOT MOAMIIATKa KaHaumar np ['pOosuh je
OCTBapHO TOKOM capajihe ca JIeMOHcTaTopuMa Ha npeamery THM cnopTcke TMMHACTHKE, KOjJU
CBOJUM aHTa)XOBAaWkEM TOJIWKY KBAIUTET HACTaBe, IMOCEOHO 3a CTYACHTE KOJH HEMajy
onrosapajyha mperxojgHa 3Hama, yMEHa M BEIITHHE. Tako je yuyecTBOBaO W Yy NMPHUIPEMamby
KaHauaaTa 3a u300p capaJHMKa y HacTaBM Ha mpeaMery Teopuja um Meroguka Croprcke
TUMHACTHKE, IITO j& O] 3Hauaja 3a 00e30ehBame HaydHO-HACTABHOT TIOIMJIATKA.

Ha ocnoBy naBenenor Komucuja cmarpa na ap Mwussan ['pboBuh cBojuM aHraxoBameM
JONPUHOCH TTOTBPhUBamy MeNaromkor acrekTa y pauxy @akynrera.

6. AHTA’KOBAIBE Y PA3BOJY APYI'UX AEJATHOCTU ®AKYJITETA

Jp Musban ['p6oBuh 06aBibao je ¢pyHkumjy pykoBoauomna Kareape 6a3udHuX criopToBa y
mkosickoj 2016/2017. roaunu. Y mociaeamux qBaieceTak roJuHa O1o je diaH OpojHuX
CTpYYHHX KoMHCHja y paxy Dakynreta.

VY IlenTpy 3a cTpy4HO 00pa30Bambe U yCaBpIIABABE, Y OKBUPY NEPMAaHEHTHOT
oOpa3oBama 1 CTHIIamka 3Bama 3a OnepaTHBHOT TPeHEPa, KaHAUIAT je OM0 aHTaXOBaH Kao
MEHTOD U MpeaBay OMIITEr U CrIeU(pHUHOT Jie1a HacTaBe. Y BUIIE IIUKIyca OHO je MEHTOP
MOjeIMHUM KaHAMJaTHMa Ha KypCceBUMa 3a KaJ[pOBCKO YCaBplIaBame TPEHEpPa y CIIOPTCKO]
ruMmHacTuLd. Takolhe, u nmpefaBay y OKBHpY CTPY4HOT O0CIIOco0JbaBama 3a OnepaTuBHE
TpEeHepe y CUHXPOHOM IutuBamwy (2014. ronune), Ha npeaMeTuma: AHaiu3a COPTCKE
aKTUBHOCTH, MoJienoBame TpeHUHra y criopTckoj rpanu 1 Konaunuona npunpema (Tpenaxna
IpaKca, TEOPUjCKU U MPAKTHYHH JI€0 HACTABE).

Hp Muman ['p6oBuh, Kao KOHIUIIMOHHM TpPEHEP Y CIOBEHAYKO] KOIIAPKAIIKO]
penpe3eHTannju, OCTBApUO je YCIEIIHy capaliby M KOHTaKTe ca OpOjHUM MOjeTUHIIMMA, H
3axBayjyhu Tome 00e30eano OecraTHy n1oHauyjy adbpuke ,,Enan‘ n3 Cnosenuje 3a Gakynrer
criopTa ¥ (pU3MUKOT BacuTama y beorpaay y rHMHAaCTHYKHM ClIpaBama 3a HAaCTaBy W TPEHUHTE
1Ba Oeorpajicka F’MMHAaCTHYKa KITyOa.

Komucuja u3 HaBeneHor 3akipyuyje na ce Ap Musban ['p6oBuh noTBpano u y cBOjUM
aHra)xoBambHMa y pa3Bojy Ipyrux aenatHoctu dakynrera.

7. TABEJIAPHU TIPUKA3 OBABE3HUX Y N3EOPHUX KPUTEPUJYMA 3A N3E0OP
Y 3BAILE JIOLEHTA

Ta6esa 1. [Ipruka3 ucnymeHOCTH 00aBe3HUX KpUTEPHjyMa 3a TIOHOBHU W300p y 3Bamke IOIEHTA
kanauaara 1p Mussana ['p6osuha

O0aBe3HM YCI0BH

OcTBapeHHu pe3yaTaTu

[IpuctynHo mpeaaBame U3 00J1aCTH 32 KOjy ce oupa,
MO3UTUBHO OLEHEHO OJ] CTPaHe BUCOKOLIKOJICKE
YCTaHOBE.

MIPHjaBJbEH CaMO jeJlaH KaHIuaaT

HcnymweH yciioB

Ilo3uTuBHA OLIEHA NIEarOLIKOT Pajia y CTyAEHTCKUM
aHKeTaMa TOKOM LEJIOKYITHOT H300pHOT Ieproa

[Ipoceuna orneHa cryaenara 3a mk. roquae 2014/15.
10 2017/18. je 4.51 (y pacriony 3.89 1o 5.00)

HcnymweH yciaos

OG0jassbeH jenan pan u3 kareropuje M20 wm tpu paga | M22 -2
n3 xareropuje M51 u3 HaydHe 001acTH 3a KOjy ce M23-1
oupa. M51-1
HcnymweH yciaos
CaoniuTeH jegaH pajs Ha HAYYHOM CKYITy, 00jaBJbeH y M33-1

nennan (kateropuje M31, M33, M61, M63).

HcnymweH yciioB
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Ta6ena 2. [Ipuka3 ucnymeHOCTH H300pPHUX KPUTEPHjyMa 3a TIOHOBHU M300p y 3Bamb-€ JIOICHTA

kaHauaara 1p Mussana ['p6osuha

H300pHU yca10BH

OcTBapeHHu pe3yJTaTu

Ctpy4HO — IpoheCHOHATHH TOTIPHHOC
IIpenceHHK WM YWIAH KOMHCH]ja 32 H3pagy
3aBPLIHUX PaJ0Ba HA AKAJEeMCKHM, MacTep WIH
JOKTOPCKUM CTyIHjama.

PykoBonuiar mwim capaJHuK Ha JoMaliuM U
MeljyHapOITHHM TpOjeKTHMA.

OcH. akajgemMcKe cT. MeHTOP: Anekcanapa Jlomano-Buh,
,»Y HampehiBame opraHu3alyje CTyIeHTCKOT TAKMUUCHa Y
CIIOPTCKOj TUMHACTHIM Ha PaKynTeTy cropra U GU3HIKOT
BacmuTama YHuBep3uTera y beorpamy®- 28.09.2017.
OcH. akageMcke cT. MenTop: Jlyka Jlykuh, ,,[lnan u
mporpam pasa Mitahux TaKMHYapCKUX KaTeropuja TiM-
Hactruke cekyje "Tlaprusan” Kpameso® - 29.09.2016.
Macrep cT.: MmenTop: Mapko Epak, ,,Crenen peanusa-uuje
cazipykaja IporpaMa CrlopTcKe TMMHACTHKE Ha 4a-COBUMA
(bU3MYKOT BacmuTamka y OCHOBHOj mkoin — 29.09.2016.
Macrep cT.: 1. wnan: Anexcanapa /lomanosuh,
»~AHaIN3a YCIEUIHOCTH CTyJeHaTa Ha IPAKTUYHO] Ha-CTaBU
npeaMera TeopHja 1 METOMKA CIIOPTCKE THM-HACTHKE ™ -
28.09.2018.

HcnymweH yciioB

JomnpruHoc akaieMCKO]j U IIHPOj 3ajeTHUIH

1. YUnarcTtBo cTpaHuM mwin JoMahnM akanemujama
HayKa, YWIAHCTBO y CTPYYHUM WIH HAyYHUM
acolfjanyjama y Koje ce 4iad oupa.

2. TlpenceaHuk uiaM 4jaaH OpraHa ynpas/bama,
CTPYYHOT OpPraHa Wjin KOMHCHja Ha (aKyJITeTy Win
YHUBEP3UTETY Y 3€MJbHU WA HHOCTPAHCTBY.

4 . Yuyenihe y HacTABHHM aKTHBHOCTHMA BaH
CTYIMjCKHX Mporpama (mepMaHeHTHO o0pa3oBame,
KYPCEBHU y OpPraHu3anuju npogecuoHaIHuX
YApPY:KeHa M UHCTHUTYLIHja, IPOTPaMHt eIyKallije
HACTAaBHHKA) WM Y aKTHBHOCTHMA TIOITyJIapu3aluje
HayKe.

5. Jlomahe winu MeljyHapoaHe Harpaae u Ipu3Hama y
pa3Bojy o0pazoBama I HAayKe.

PyxoBogunan Kareape 6a3nunux coprosa dakynrera
criopTa ¥ (pU3NYKT BacnuTama y mkoickoj 2016/17.
TOJMHH.

MeHTOp U NIpeaBayd Ha KypCceBUMA 3a IEPMAHEHTHO
o0pasoBame TpeHepa y okBupy LleHTpa 3a cTpy4yHO
00pa3oBame M ycaBpIIaBamke U3 00JaCTH CIIOPTCKA
TMMHACTHKA U CHHXPOHO IIHBamke, QakynreT cnopra u
(PU3HUKOT BaCIIUTama

Hcnymwen yciioB

Capagma ca IpyruM BUCOKOIIKOJICKUM,
Hay4YHOMCTPaXMBAYKUM YCTAHOBaMa, OJJHOCHO
YCTaHOBaMa KyJITyp€ WIM YMETHOCTH Y 3€MJbH WU
HHOCTPAHCTBY.

1. PykoBohewe niu yueurhe y mel)ynapoanum
HAYYHHM WM CTPYYHHMM NPOjeKTHUMA HIIH
CTyIHjama.

2. PykoBoljeme pasioM WK YWIAHCTBO Y OpraHy WM
npogecHOHATHOM YAPY:KeHY WIN OpraHu3anuju
HAIMOHAJIHOT WK MeyHapoaHor HuBoa.

Huvaerinen, K., Steinbach, M., Pejovic, V., Grbovic,
M., (2014): Koncept za razvoj sportskog turizma. Broj
projekta 12-2070/3, 22.10.2014, Ministarstvo odrZivog
turizma, Podgorica, Crna Gora

OcHuBau je u pykoBoau y ByBenyzna TpeHakxHOM
LEHTPY 32 GU3HUKY IPUITPEMY BPXYHCKHX CIIOPTHCTA

Hcnymwen ycioB

8. MUIIIVBEILE O HCIYHBEHOCTH YCJIOBA 3A U3BOP

Hakon yBuga y mpunoxkeHy nokyMeHnranujy Komucuja je omeHwia aa kauauaar ap Musban
I'p6oBuh ucnymana obaBe3He U N300PHE YCIOBE 3a MOHOBHU M300p Yy 3Bame JOLIEHTA 33 YXKY
HayuHy oOnact: Hayke ¢u3nukor BacmuTama, criopra U pekpeanje 3a npeamer Teopuja u
METOJMKA CIIOPTCKE TUMHACTHUKE.

AHanmm3a TPHUIOXKEHHX paJoBa, IIOCMAaTpaHO mpeMa Opojy M KBaJIHTETy, Kao |
aHra)KOBAaHOCT y TMPOCTOpPY CTPyKe M Hayke, IMOKa3ama je na ce ap Mwusban ['pboBuh
KOMIIETEHTHO OaBH HCTpaXMBalkbUMa W CTPYYHHM pPaJiOM KOjU Cy HETMOCPETHO BE3aHU 3a
TEOPH]y, aJli U MPAKCy CIIOPTCKE TMMHACTHUKE. [103UTHBHA OlleHa MeJaromKor pajaa oj CTpaHe
CTy/IeHaTa, Ka0 W aHTAKOBAHOCT Yy peaJH3aliji HACTaBe HAa OCHOBHHM aKaJeMCKHM, MacTep
aKaJIeMCKUM U CTPYKOBHUM cTyaujaMa Ha PakynTery cnopta U (DU3MUYKOr BacluUTamba
VYuuBep3utera y beorpany, ykasyjy Ha KBaJUTeT nejaromkor paga ap Musbsana ['p6osuha. ¥V
CTPYYHOM M MpPO(ECHOHAIIHOM aHTaxoBamy Ha DakynTeTy KaHAWIAT IONPUHOCHU DPA3BOjy
HactaBe u Pakynrera y uennHu. Jompunoc ap Mwusbana ['pOoBuha pa3Bojy u mpomouuju
HIMpe APYUITBEHE 3ajeJHHIIe TOTBpeHa je y capaJmbH ca IPYrMM CTPYYHUM MHCTUTYLHMjaMa U
opraHuzanujama y CriopTy U (M3UIKOM BaCIUTaY.
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9. 3AK/bYYAK U ITPEIVIOI' KOMUCHUJE

Ha Konkypc pacnucan 3a u360p jeJHOT HaCTaBHHUKA Y 3Bamby JoleHTa 3a npeameT Teopuja u
METO/IMKA CNOPTCKe TMMHACTHKe, yxa Hay4yHa o0iaact Hayke ¢u3nmukor Bacnmurama,
cnopra u pekpeanmje, Ha dakynTery cropra U (QU3NYKOT BacHHUTama YHUBEP3UTETA Yy
Beorpany npujaBuo ce jenan kaHauaar, A0UeHT ap Muban ['pOosuh.
Ha ocnoBy mperiena u aHanuse mpuclieie JOKyMEHTalldje, Kao W eBallyalldje peleBaHTHUX
acriekara Hay4yHOT, CTPYYHOTI W MEIAarouIKor paja KaHaujaTa, KOMHCHja 3aKJbydyje JAa JIp
Mussan ['pboBuh ucnymaBa ycioBe mpornucaHe 3aKOHOM O BUCOKOM oOpa3zoBamy PemyOumrke
Cpbuje, Craryrom YuuBep3utera y beorpany u Craryrom @akynrera cropTa u (pU3HUKOr
BacnuTama y beorpaay 3a moHOBHU U300p y 3Bame JIOIEHTA.

Nmajyhu y Buay yciioBe MpoIucaHe 3aKOHOM, KBaJUTET HAyYHOT U MeNaroiikor paja,
Kao W ydemhe y OpyruM BuAOBHMa pafa Ha DakynTeTy U WIMPOj CTPYYHO] M aKaJeMCKO]
3ajequnnyd, Komucuja npeniaxe M36opaom Behy ®akynrera copra u (pU3MUKOT BacluTamba
u Behy Hayunux oOnactu IpyIITBEHO-XYMaHUCTHUKHX Hayka YHHBep3uTera y beorpany, na
npuxsatu pepepat Komucuje n 1p Musbana I'péosuha nonoso usadepe y 3ame J10LeHTA
Yuusep3urtera y beorpany — @aky.arera cnopra u Gu3HUKOr BaCIUTAbA HA MEPUOI 01 5
roJnHa, 3a y:Ky HayuHny objact: Hayke (pu3nukor Bacnurama, ciopTa U pekpeanmje —
npeaMet Teopuja u MeToAMKA CIOPTCKE TMMHACTHKE.

VY beorpany, 20. dhebpyapa 2019. rogune
Unanosu Komucuje 3a nuzbop:

np Brnagan Bykammuosuh, penosau npodecop,
YHusepsuret y beorpany,
®daxynTeT cropra ¥ GU3NYKOT BacCUTamba

np Mununko /{ab6osuh, norenr,
@daxynTeT cniopTa U GU3NYKOT BACIIUTAA,
YHusep3uret y beorpany

np Cama BennukoBuh, pegosuau mpodgecop,
dakynreT criopta U (U3NYKOT BacIUTamba,
VYHusepsuter y Humry
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