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STA JE SVE REZULTAT UCENJA?
vestine,
navike,
Znanja,
motivi,
emaocije,
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STA JE UCENJE? VRSTE UCENJA

. Sire odredenje: udenje je realtivno - Klasi¢no uslovljavanje;
trajna promena ponaSanja na

osnovu aktivnosti pojedinca. - Instrumentalno uslovljavanje

(u€enje putem pokusaja 1 pogresaka);

- UcCenje uvidanjem;




Klasi¢no uslovljavanje

. Mnoge eksperimente je vriio pSihOl og PRE USLOVLJAVANJA
Paviov HRANA SALIVACIJA
BD BR

+ Prirodna (bezuslovna) draz -

automatski izaziva neku reakciju PRE USLOVLJAVANJA
Organlzma’ DJONO NEMA REAKCIJE §
. ND

» Bezuslovna reakcija - automatska
reakCIJa Organlzma na. neku dI'aZ; TOKOM USLOVLJAVANJA

- Uslovna draz draz koja usled toga Sto se  {iana SALIVACIA
viSe puta javljala zajedno sa bezuslovnom soine
drazi 1zazlva Istu reakciju kao I bezuslovna
draz : POSLE USLOVLJAVANJA

- Uslovna reakcija reakcija organizmana = &5°™° o CRA

uslovnu draz koja je identi¢na bezuslovnoj.



Klasi¢no uslovljavanje

PRE USLOVLJAVANJA

drazi sa nekom drugom neutralnom drazi organizam i na neutralnu
draz reaguje kao $to je ranije reagovao samo na prirodnu draz.

- Uslovna reakcija reakcija organizmana = g5 SALIVACIA
uslovnu draz koja je identi¢na bezuslovnoj.




Klasi¢no uslovljavanje

- Uslovljavanje viSeg reda = Ukoliko uslovnu draz (zvuk zvona)
izlazemo zajedno sa nekom novom neutralnom drazi (pogladimo psa),
govorimo o uslovljavanju viseg reda.




Klasi¢no uslovljavanje

- Generalizacija uslovnog refleksa -
pojava da naucenu uslovnu reakciju ne izaziva samo odredena
uslovna draz vec i drazi koje su joj na neki nacin slicne.

il




Klasi¢no uslovljavanje

Pojacavanje i gasenje uslovne reakcije = ako posle procesa ucenja:

v'nastavimo da u paru izlazemo bezuslovnu 1 uslovnu draz = dolazi do
pojacavanja uslovne reakcije;

v'viSe puta izlazemo uslovnu draz bez bezuslovne drazi = dolazi do postepenog
gaSenja uslovne reakcije;



Klasi¢no uslovljavanje

- Emocionalno uslovljavanje = objasnjava veliki broj fobija kod ¢oveka.

- Slucaj malog Alberta.

- Karakteristike:
v'Brzo se odigrava;
v Siroko se generalizuje;
v Tesko se gasi.




Ucenje pokusavanjem
- Mnoge eksperimente je vrsio psiholog Torndajk

- U toku pokusavanja se pronalazi se odgovor

koji je sredstvo postizanja nekog cilja 2 i

instrumentalno uslovljavanje. bolt
=g
- Do uspeha u ucenju c¢e doc¢i samo onda kada ‘ ﬁ ﬁ:}
pokusaji dovedu do zadovoljenja pedal { | | (YR &
odredene potrebe; - —

latch cat

- Nepotrebne reakcije koje ne dovode do uspeha posepeno se eliminisu.




Ucenje pokusavanjem
- Mnoge eksperimente je vrsio psiholog Torndajk

- U toku pokusavanja se pronalazi se odgovor
koji je sredstvo postizanja nekog cilja 2

. . box
instrv=—-~—*"'-- ---1-—-1'-——--2-

BN Sustina: PokusSava se sa razli¢itim reakcijama -
pok trazi se koristan odgovor koji ¢e posluziti reSavanju problema;
odré

- Nepotrebne reakcije koje ne dovode do uspeha posepeno se eliminisu.




Ucenje pokuSavanjem

Zakon efekta:

»Radnje se u¢vrséuju ili eliminisu u zavisnosti od svojih posledica (efekata).

»Ponasanja koje dovode do uspeha se uc¢vrscuju;

» Ponasanja koja ne dovode do uspeha se eliminisu;
Potkrepljivanje - nagrada
v Primarno = nauceno ponasanje dovodi do neposrednog zadovoljenja potrebe;

v'Sekundarno - nauceno ponasanje ne dovodi do neposrednog zadovoljenja
potrebe, ali je povezano sa ne¢im Sto nam moze zadovoljiti
potrebu (novac);



Ucenje pokuSavanjem

Zakon ef¢

45 Zapamtiti:

Ucenje pokusSavanjem je veoma vazno za:
sticanje razlicitih oblika ponasanja kod ljudi
pri sticanju motornih vestina

Nagrada je efikasnija od kazne!

potrebu (novac);




Ucenje uvidanjem
v'Nakon neuspelih pokusaja do uspeha se stize naglo (“aha” dozivljaj);

v'Kada jedan nacin postupanja dovede do uspeha vise se ne ponavljaju
neodgovarajuci nacini resavanja problema;

v'Postoji Siroka generalizacija nauceno ponasanje se prlmen]u]e u svim sli¢nim

. and now

situacijama.

[ they're teaching Y la B8 S&ey to believe
“intelligent design” —~Sxemal \ they evolved
In Kansas! o : , from us.




Razlika izmedu ucCenja zivotinja i ljudi

Posebne odlike ucenja kod ljudi:

v Covekovo ucenje je svesno — covek zna koje postupke
vrsi dok uci;

v Covek se pri ucenju koristi govorom — govor pomaze
da Covek koristi svoje iskustvo;

v' Odlucujucéu ulogu ima uvidanje — pri svakoj vrsti
ucenja Covek koristi razvijenu sposobnost misljenja.




Podela ucenja prema vrsti materijala koji se uci:

motorno ucenje
(u¢enje motornih vestina)

verbalno ucenje

** Sustinskih razlika nema, ove dve vrste uCenja redovno se
javljaju zajedno.

** Opste zakonitosi vaze 1 za verbalno I za motorno ucenje.




Tok sticanja navika

Razlikuju se dve tipi¢ne krive ucenja:

» Kriva sa pozitivnim ubrazanjem -
napredovanje koje je u pocetku sporije a
kansije postaje sve brze (uenje nepozantog
1 tezeg gradiva, ucenje slozenih pokreta);

» Kriva sa negativnim ubrzanjem -
naprdovanje koje je u pocetku brze a kasnije
se usporava (mehanicko uc¢enje,poznato I lako gradivo);




Tok sticanja navika

Proces sticanja navika ne odvija se jednako.
Razlikuju se tri faze:

- Pocetno napredovanje,

- Usporavanje napredovanja —> plato ili zastoj u napredovanju koji se javlja usled:

v'TeSkoce da se prede na slozenije oblike obavljanja aktivnosti dok se ne poveze
| ne ucvrsti ono Sto je dotad nauceno;

v'Slabljenje interesovanja za rad 1 dalje ucenje.

- Ponovno ubrzano napredovanje.



Transfer u ucenju

- Transfer = dejstvo ranijeg ucenja na kasnije ucenje.
Razlikujemo 2 vrste transfera:
v Pozitivan transfer - ranije ucenje olakSava kasnije ucenje;

v Negativan transfer (interferencija) ->ranije ucenje otezava
kasnije ucenje;




Transfer u ucenju

. Transf

Poztivan transfer moze da se odvija na dva nacina:

v Na osnovu sli¢nih ili identi¢nih elemenata i
v' Kori$¢enje principa, metoda i tehnika pri naknadnom

ucenju koji su usvojeni u toku ranijeg ucenja.




Pamcenje

Pamcenje je relativno trajanje promena nastalih ucenjem.
Pamcenje 1ma fizioloSku osnovu.

- Vrste pamc¢enja = mozemo ga podeliti prema razli¢itim Kriterijjumima:
v prema nameri da nesto nau¢imo-> namerno I nenamrno;

v’ prema obimu zapamc¢enih podataka ,trajanju, 1 psithickim procesima
na kojima pocivaju = senzorno, kratkoro¢no 1 dugorocno.



Pamcenje
+ Senzorno > sposobnost neposrednog zadrzavanja ¢ulnih utisaka;
v Traje veoma kratko (ispod 1 sekunde);

v'Nije pod voljnom kontrolom;
v Moguce je zadrzati 4-7 podataka.

- Kratkorocno = Sposobnost aktivnog baratanja malom koli¢inom informacija u
ograni¢enom, kratkom periodu vremena:

v'Magi¢ni broj 7 + 2;
v Traje 15-20 sekundi.



Pamcenje
Dugoroc¢no -2 iz kratkoro¢nog u dugoro¢no prelazi smo mali broj podataka -

onih za ¢ije smo zadrzavanje iz razliCitih uzroka motivisani.

Deo se pamti u toku dugog vremenskog perioda, a deo ceo Zivot.

v'Relativno je trajno,
v Ima neograni¢en kapacitet,
v'Materijal je organizovan po smislu I znacenju.



Pamcenje
» Predstave -2 slikovito pamcdenje manifestuje se u predstavama.

Predstave su reprodukcije opazanja ili njihovih dela.

One su: manje potpune, manje postojane od realnih opazaja.

- Ejdetske slike: reprodukovanje posmatranih objekata u istoj Zivosti i
potpunosti kao kad je posmatrani obejkat prisutan (posebna zivotnost i
potpunost predsava);

- Halucinacije: reprodukovanje opazaja koje prati uverenje o prisustvu
drazi iako u stvari drazi ne deluju u tom momentu na cula.



Pamcenje

Patoloske promene pamcenja

- Hipomenzija = smanjena sposobnost zapamc¢ivanja novih i obnavljanja
ranijih podataka;

- Amnezije = izgubljena sposobnost pamcenja;

- Paramnezije - lazna secanja: ¢ovek je uveren da je doziveo nesto sto nije.



Zadrzavanje

Pojavu da gradivo koje smo ucili posle kraceg ili duzeg vremena proteklog

0d ucenja mozemo da koristimo nazivamo retencijom ili zadrzavanjem.

- Bartlet: pamcenje je rekonstrukcija a ne reprodukcija.
Tri vrte promena u toku procesa zadrzavanja:

v Uproscavanje sadrzaja - gubljenje velikog broja

detalja i povezivanje preostalih delova u jednu celinu. e
problem svedocenjana sudu

v'Racionalizacija sadrzaja = konstruisanje objasnjenja
za ono Sto nije jasno, zamenjivanje nepoznatih detalja poznatim.

v'Naglasavanje sadrzaja - isticanje nekih delova koji u originalnom dogadaju
nisu bili istaknuti.



Zaboravljanje

aboravljanje je potpuno ili delimi¢no, trajno ili privremeno
gubljenje onoga $to smo naucdili.

Delimic¢no zaboravljanje je redovna pojava.
Zaboravljanje ima nejednak tok.

100 % —

POSTOTAK ZAPAMCENOG

© MATERIJALA

s

SATI DANI MJESECI GODINE
VRIJEME

Ebingausova kriva zaboravljanja



Zaboravljanje

Uzroci zaboravljanja:

 Spontano zaboravljanje = usled nekoris¢enja nekog materijala tragovi u
mozgu postepeno belede, gube se;

- Potiskivanje - sadrzaja 1z svesti Koji su nam neprijatni i1 nepihvatljivi;
 Aktivno zaboravljanje - aktivnost koju obavljamo deluje na ono Sto je

nauceno:

v'Retroaktivna inhibicija = aktivnost posle ucenja ometa
obavljanje onog sto smo pre naucili;

v’ Proaktivna inhibicija > aktivnost koju smo ranije vrsili 1zaziva
zaboravljanje onoga Sto kasnije u¢imo;



Zaboravljanje

Uslovi koji uticu na stepen delovanja retroaktivne inhibicije:
1. Sli¢nost dva gradiva —>Sto su dva gradiva sli¢nija retroaktivna inhibicija je veca;

2. Vremenski razmak > Sto je manji razmak izmedu ucenja dva gradiva
retroaktivna inhibicija je veca;

3. Stepen naucenosti = Sto su dva gradiva bolje naucena retroaktivna inhibicija
je veca;
4. Stepen organizovanosti = ukoliko je gradivo bolje povezano u smislenu celinu
retroaktivna inhibicija je manja;

5. Isticanje specificnosti dva gradiva - Sto je vec¢i naglasak na specificnim
karakteristikama gradiva retroaktivna
Inhibicija Je manja.



Cinioci koji uticu na uspeh u ucenju

» FizioloSki faktori - struktura nervnog sistema, individualne razlike,
zdravstveno stanje, odorenost, itd.

- Fizicki faktori = doba dana, temperatura, provetrenost, mesto ucenja, itd.
- Psiholoski ¢ionoci 2 motivacija, aktivnost pri uc¢enju, osmisljavnaje, itd.

- Faktori u vezi sa karakteristikama materijala - vrsta materijala, poznatost,
smislenost, itd.

- Faktori u vezi sa na¢inom i organizacijom ucenja - tehnike ucenja.



Cinioci koji uticu na uspeh u ucenju
- Motivacija = bitno je interesovanje i Zelja da se nesSto nauci,

delovanje namere i1 odluke kako da se u¢i;
v'postoje razliciti motivi koji pokre¢u na ucenje (zelja za saznanjem, za Isticanjem
ored drugima, inreresovanje za gradivo),

v Koriste se 1 razlicita sredstva podsticanja, tzv.podsticaji (pohvale i nagrade, kazne
| ukori).

 Aktivnost > motivacija se ogleda u radu na gradivu koje se uci (ne jednostavno
ponavaljanje materijala, vel
trazenje celina, 1zdvajanje a zatim povezivanje delova, pravljenje izvoda, itd.).



Cinioci koji uticu na uspeh u ucenju

 Uvidanje smisla = veoma je vazno shvatiti smisao onog Sto se uci; nastojati da
ucenje bude logicko a ne mehanicko; povezivanje novog sa
starim gradivom;

- Tehnike u€enja = nisu svi postupci pri u¢enju jednako efikasni:

v'Prednost 1ma ucenje rapospodeljeno u vremenu nad
koncentisanim ucenjem;

v'"Nema sagalsnosti da 11 treba uciti gradio
u celini 1li deo po deo.



