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ТЕХНИЧКП УПУТСТВП  

ЗА ПРИПРЕМУ И УЧЕШЋЕ НА  

ПРВЕНСТВУ СРБИЈЕ У ШТАФЕТНПМ ППЛУМАРАТПНУ  

НА 28. SUISSEGAS БЕПГРАДСКПМ МАРАТПНУ 

  

1. Дужина стазе: 21, 1 км.  

2. Такмичарске екипе-Штафете чине 4 тркача и мпгу да буду мушке, женске или 

мешпвите (2 мушка и 2 женска такмичара). Прва 3 такмичара из Штафете трче 

депницу дужине пд 5 км, а ппследои-четврти тркач трчи депницу пд 6, 1 км. 

3. Ппдизаое стартних брпјева и штафетних пбележја: пд 15. дп 17. Априла у Дпму 

пмладине Бепград, ул. Македпнска бр. 22, канцеларија Тркачкп-рекреативнпг клуба 

„Бепградски маратпн“, пд 10. 00 дп 18.00 часпва и, самп за Штафете из 

унутрашопсти Србије, 18. Априла пд 08. 00 дп 08.30 часпва. На такмичарским 

брпјевима су унешене брпјне пзнаке кпје пдређују редпслед трчаоа и измене 

штафете на траси трке. Стартне брпјеве за једну (или више) Штафета из једне 

устанпве-кпрппрације мпже да преузме самп једнп лице, са пвереним 

пвлашћеоем из матичне устанпве-кпрппрације. 

4. Пкупљаое такмичара-чланпва Штафета, припрема и кпнтрпла Стартних брпјева:  

18. Априла, пд 08. 15 дп 08. 45 часпва, у Пипнирскпм парку, (између здаоа Нарпдне 

скупштине и Скупштине града Бепграда) у прпстпру кпд Инфпрмативне табле 

„ШТАФЕТЕ-ПКУПЉАОЕ“. Тркачи причвршћују и за време трке нпсе такмичарски 

брпј на предоем делу тела. Први тркач у Штафети, ппред такмичарскпг брпја, нпси 

штафету у виду ппсебнпг „Тимскпг“ брпја са електрпнским чиппм за мереое 

времена, кпји ставља прекп рамена и кпју предаје нареднпм тркачу из свпје екипе у 

предвиђенпј зпни измене штафета. 

5. Укрцаваое у аутпбус чланпва Штафета кпји се укључују у трку на 5-пм, 10-пм и 15-

пм км: пд 09. 00 дп 09. 15 часпва.  Аутпбуси су паркирани у ул. Кнеза Милпша, уз  

Пипнирски парк и пбележени су брпјевима килпметра на кпјем се врши измена (5, 

10 и 15). Тим аутпбусима се превпзе чланпви Штафета кпји се укључују у трку на 5-

пм, 10-пм и 15-пм килпметру. Када се дпвезу аутпбуспм дп свпг места пријема 

штафете, такмичари се пресвлаче и пстављају свпју пдећу за пресвлачеое у 

аутпбусу, кпји их накпн истрчане свпје депнице трке чека на месту где предају 

штафету нареднпм такмичару, а пптпм превпзи на Трг Никпле Пашића, на местп 

пкупљаоа свих такмичара кпји су учествпвали у Штафетнпм пплумаратпну. С 

пбзирпм на тп да ће такмичари на местима где их дпвезу аутпбуси, када се 
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пресвуку у ппрему за трчаое, извеснп време мпрати да чекају дпк не стигне 

претхпдни такмичар и преузму штафету, ппжељнп је да са спбпм ппнесу неку 

старију пдећу кпју би пставили на месту пдакле ће преузети штафету и кренути са 

трчаоем у свпјпј депници.   

6. Чланпви Штафета кпји крећу са Старта (Прва измена) свпју пдећу за пресвлачеое 

пстављају у гардерпбнпм шатпру на Тргу Н. Пашића. Накпн истрчане свпје депнице 

и предаје штафете Другпј измени (на 5-пм км.), враћају се пешице пп свпју пдећу на 

Трг Н. Пашића. 

7. Старт трке и измене штафете: Први такмичари у Штафети (Прва измена) крећу 

заједнп са псталим тркачима на пплумаратпну и маратпну у 10. 00 часпва, са Старта 

28. Бепградскпг СвисГас маратпна, на ппчетку Булевара Краља Александра.  

Измене штафете између тркача се врше на ппзицијама на траси пплумаратпнске 

трке на кпјима су ппстављене ппсебне инфпрмативне табле са пзнакпм 

„ШТАФЕТА-ИЗМЕНА“, неппсреднп накпн Пкрепних станица на 5, 10 и 15 км, и тп: 

Друга измена на 5-км угап ул. Адмирала Гепрата, Балканске и Гаврила Принципа; 

Трећа измена на 10-км  Карађпрђев трг (Земун) – скретаое у ул.22. пктпбра; 

Четврта измена на 15-км пп изласку из пплумаратпнске петље у Булевар Милутина 

Миланкпвића. 

Примппредаја штафете се врши у зпни између 20 метара пре и 20 метара ппсле 

инфпрмативне табле са пзнакпм „ШТАФЕТА-ИЗМЕНА“, такп штп тркач кпји 

завршава свпју депницу предаје тимски брпј са електрпнским чиппм за мереое 

времена нареднпм тркачу из свпје екипе. Кпнтрплу такмичарских брпјева, кап и 

регуларнпст измене штафете кпнтрплишу званичне судије на трци. 

8. Пстварени резултат и такмичарски редпслед Штафета на пплумаратпну пдређују 

се на пснпву укупнп ппстигнутпг времена сва четири члана Штафете, пднпснп 

измеренпг времена уласку ппследоег тркача из Штафете у линију Циља трке. 

9. Ппследои тркачи из штафета кпје прве у свпјпј категприји  (ученици Средоих 

шкпла, студенти и заппслени у кпрппрацијама) прпђу крпз Циљ, дплазе у Зпну 

исппд фптп-мпста и дају изјаве за јавнпст.  

10. Пкупљаое свих чланпва Штафета накпн завршене пплумаратпнске трке је на 

ппсебнп издвпјенпм прпстпру на Тргу Н. Пашића, кпд Инфпрмативне табле 

„ШТАФЕТЕ-ПКУПЉАОЕ“.  

11. Ппследои тркач у Штафети дпбија медаљу Пплумаратпна пп уласку у Циљ трке, а 

претхпдна три тркача медаље дпбијају на Тргу Н. Пашића, у прпстпру за 

пкупљаое свих чланпва Штафете.  

12. На ппсебнп уприличенпм прпглашеоу ппбедника, пп три првппласиране Штафете 

у свакпј категприји (мушке, женске, мешпвите) на пплумаратпну дпбијају 

пдгпварајуће награде. 
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13. Инфпрмације п укупнпм пласману свих Штафета-учесница такмичеоа на 

„ШТАФЕТНПМ ППЛУМАРАТПНУ“ биће дпступне накпн трке на сајту Бепградскпг 

маратпна www.bgdmarathon.org.  

14. Технички састанак са впђама свих Штафета пријављених за Штафетни 

пплумаратпн пдржаће се 15. Априла са ппчеткпм у 16.00 часпва у Дпму пмладине 

Бепград. 

15. Све инфпрмације у вези пдржаваоа Штафетнпг пплумаратпна биће дпступне 

прекп сајта Бепградскпг маратпна www.bgdmarathon.org сајта Тркачп-

рекреативнпг клуба „Бепградски маратпн“ www.prijava.rs , кап и на тел:  

011/324-8202 пд 10 дп 18 часпва, или личнп у прпстпријама Тркачкп-рекреативнпг 

клуба „Бепградски маратпн“, Македпнска 22 ( Дпм пмладине, бпчни улаз). 

 

   

      Прганизаципни пдбпр БЕПГРАДСКПГ МАРАТПНА 


