
Студијски програм : Специјалистичке струковне студије спорта 

Назив предмета: ТЕОРИЈA И ПРАКСА СПЕЦИЈАЛНОГ ФИЗИЧКОГ ОБРАЗОВАЊА 

Наставник: Зоран Р. Ћирковић, Срећко М. Јовановић, Горан Д. Касум, Мудрић Р. Милош 

Статус предмета: Обавезни у модулу  

Број ЕСПБ: 5 

Услов: нема  

Циљ предмета: Теоријско образовање студената за реализацију предвиђених садржаја из 

области Специјалног физичког образовања (СФО), као и  развијање свести о значају СФО  у 

раду са различитим образовним грпама.  

Исход предмета: очекивани исходи учења су оспособљавање студената да сагледају постојећу 

структуру, циљеве, задаке и методе  СФО у различитима сегментима, док су жељени исходи 

учења оспособљавање студената за планирање, програмирање и реализацију програма СФО у 

складу са савременим захтевима.  

Садржај предмета:  

Теоријска настава: Предмет је подељен на пет тематских целина: 

1. Појам и дефиниција СФО, 

2. Циљеви, задаци, методе и средства СФО, 

3. Садржаји програма СФО, 

4. Специфичности примене програма СФО у различитим образовним групама,  

5. Правни оквир примене садржаја СФО.  

 

Практична настава: Вежбе, Други облици наставе, Студијски истраживачки рад: 

1.       Безбедосно превентивне мере 

2.       Средства контроле и нужна одбрана 

3.       Решавање типичних ситуација 
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ФСФВ 

Број часова  активне наставе: 4 Теориска настава: 2 Практична настава: 2 

Методе извођења наставе: Теоријска предавања и праћење реалзације програма СФО у 

образовним институцијама и тренажним центрима. 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

активност у току предавања 10 писмени испит 30 

практична настава 10 усмени испит  

колоквијуми 30   

семинар-и 20   

 
 


