Cryaujcku nporpam: CrienujaaicTH4Ke CTPYKOBHE CTYAM]j€ CIIOpTa

Hazus npenmera: EPTOMETPUJA Y CIIOPTY U PEKPEALININ

HacraBuuk ([Ipe3ume, cpenme cioBo, ume): Yrapkosuh JI. Jyman, Mnuh XK. Bragumup, Maiypa
M. Mapwuja

Cratyc npeameTa: 06aBe3HH

Bpoj ECIIb: 5

YciaoB: HeMa

n/b npenmera
j€ J1a CTy/IeHTH CTeKHY 3Hama u3 00JacTh Hayke Koja ¢ e0aBH MEPEHeM H MOPICHUBAKBEM JbYICKOT
paza noceGHO Y IPOCTOPY CIIOPTCKUX M PEKPEaTHBHUX aKTHBHOCTH

Hcxon npeamera:

3Hama 1 npoQecroHaTHE BEITHHE KOjUMa Ce I'pajie KOMIIETEHTHOCTH y IPOCTOPY IUTaHUPakha U
cupoBolerma TecTrpama y ogpeh)eHrnM criopToBUMa M peKpeandju y GyHKIH]H MIAHCKUX TPEHAKHAX
onrepehema 3a MOIYIHpamke CHEPreTCKUX Pa3BOjHUX KapaKTEPCTHKA CHIOPTUCTE MM pEKpeaTHBLA

Cagpaxaj npeamera

Teopujcka nacmasa

1.VBox y eprometpujy 2. Jenunuie pana 3.Bpcre TecToBa U TecTHpama JbYACKHX CITOCOOHOCTH
4.0nmty 1 cienuprIHN TECTOBH y CHIOPTY U pekpeanuju S.[1pumpema npoTokona TecTiupama
6.Jlexapcku mperien 7.0cHOBHU (yHKIIMOHAITHU TECTOBH 8.AepOOHU TECTOBH Y CIIOPTY U PEKpeaIuju
9.AHaepoOHH TECTOBH Y CIIOPTY U pEKpeanuju

Ipaxmuuna nacmaea

1. AepoOHHM TECTOBH Y CHIOPTY U pekpeanuju 2. AHaepoOHU TECTOBH Y CIIOPTY U peKpearuju 3. Bpcre
epromerapa 4. Tectupama aHaepoOHOT mipara 5. JlakToTHa KprBYyJba

Jlureparypa

Bypheruh, B.(1978): Epromerpuja, Menuiuacka Kmura, beorpan-3arpe6
Yrapkosuh, /[.(2004): buomenuumHcke ocHOBe criopTcke Menutinae, CUA, Hosu Can
Hukomwuh, 3.(2003): ®usnonoruja puznuke akruBHOCTH, DCDB, beorpan

bpoj yacoBa akTuBHe HACTaBe ‘ Teopujcka HacTaBa: 2 ‘ IpakTuyHa HacTaBa: 2

Metone nzsohema HacTaBe
Teopwujcka npegaBama, IpakTHYHA HACTaBa

Onena 3Hama (MakcuMaJHu 0poj moena 100)

IIpenucnutHe 00aBe3e HO€Ha 3aBpIIHM MCTUT HoeHa
AaKTMBHOCT y TOKY IIPE/1aBamba 10 IIACMEHH HUCIIUAT 20
MpaKkTUYHA HacTaBa 15 YCMEHU UCHT 25
KOJIOKBHjYM-H 20

CEMHUHAp-H 10




