Crynmjcku iporpam: Pekpearija

BpcTa v HUBO CTyIja: OCHOBHE CTPYKOBHE CTYJIH]E

Hasus npenmera: TEOPUJA U ITIPAKCA PEKPEAIIMJE 2 (HacTaBak)

Hacrashuk (IIpesume, cpenmbe cioBo, ume): Murtuh P. JIlyman, CrojusbskoBuh P. Cranumup

Craryc npeameTa: 00aBe3HH

Bpoj ECIIb: 8

YcnoB:

Ins npenmera je 1a yrmo3Ha CTYACHTE ca TECTHpPameM U CaMOTECTHPAEM, IUTAHUPAEM U YCIOCTaBIbaAkEM
IOKyMEHTAaIije, Kao W HM3ydaBame COPTBEpCKHX peliema mporpamupama. [locebHa maxkma je ycMepeHa Ha
mporpaM W peanu3anujy ¢GepujaaHor Kamra, Kao M MOjele INpPUMEHEe aHUMAaldje MporpaMa pekpealuje y
TYpUCTUYKO]j TNPHUBpPEAH, ca TMOCCOHMM aKIEHTOM Ha CTHMYJIMCama Ha ydecTBoBame. CariieaBame BeEJTHEC
¢dbunon3zoduja y GyHKIMjH 30paBUX CTUIIOBA KHUBJHCHA.

Hcxox npeqmera CTyIeHT je OCIIOCOOJBEH a TecTHpa GU3HIKE CIIOCOOHOCTH Y JTA00OPATOPH|CKUM M TEPEHCKHM
YCIIOBHMA, ¥ JIa HA OCHOBY TOT'a CAYMHE MPOTpaM 3a JOBOhemke Yy KOHAMIU]Y HIIH 32 OJpKaBambe KOHIUIH]E, Ia
Oyze ocrocoOJbeH Ja crpoBeie NpolaraHAHO-MPOMOTHBHY aKIHUjy BexOara paau 34paBiba; Aa KPo3 MPAKTUUHY
HACTaBy JIOKWBH TpUaroljaBambe aKTUBHOCTH NpeMa COCOOHOCTHMA IpyIie; Ja CTyJIeHT MOXKE Ha HACTaBHO]
NpakCH CaMOCTAallHO Jla OpraHu3yje W peajn3yje MporpamM JHEBHHX M BEUYEPHHX aKTUBHOCTH 3a II0jelrHE
KaTeropHje roCTHjy Y TypU3MY.

Cagpxaj npeamera

Teopujcka nacmasea. bBUIMKI — IUIMBame — TpUame Kao pEKpealyja, TEPeHCKH TECTOBU 3a IIPOIEHY
W3JPKIBUBOCTH, TECTUPAalE M CaMOTECTHpame y peKpeanujd, IUTaHUupamke W JOKYMEHTalfja pekpeanuje,
co(TBepCcKH mporpamu y GyHKIUjU BexkOama, (PecTUBaIM peKpealnje, MOJeId CTUMYIMcamba Ha yuehe.
Ilpaxmuuna nacmasa: TecTUpame U CAMOTECTHPALE Y Ta0OPATOPH]CKUM U TEPEHCKHUM yCIOBHMA

AHanu3a kpo3 aebaTy nporpama (ectuBana pekpeauje

Ocmanu uacosu: CTpy4Ha mpakca cTyaeHata, nocehuBame u ananmusza norahaja (Jlersu Kamm pekpeaTHBHUX
aKTUBHOCTH 3a jeiy, TypucTuuka aHuMaIja) ¥ CEeMHHAPCKU PAJIOBH.

Jluteparypa
Mutuh [I: PEKPEALIMJA, yubenuk Ha dakynTery cnopra U pU3HUKOT BaciuTama y beorpany, beorpan 2001.

CrojusbkoBuh, C., Mutuh, JI., Maugapuh, C., Hemmwh, JI. (2005): ®urtHec; yubenuk, dakynrer crnopra H
¢usnuKor BacnuTama YHHUBEep3uTeTa y beorpany, beorpaj.

Bpoj yacoBa aKTHBHE HacTaBe Ocranun
[IpenaBama: Bexo6e: | Jpyru obnumm HacTaBe: Cryaujcku 4acOBH
2 3 HUCTPAXUBAYKH PaI; 4

MeTtoae uzBohema HacTaBe
AxtuBHa yuernihe cTyieHaTa y HACTABHU, KOJH C€ YHANPE] MPUIPEMAjy 32 TSOPHUJCKE JIEIOBE U aKTHBHO
paspahuBame Moziena y IPaKTUYHUM IpeaBambiMa

Ounena 3Hama (MakcumaJHu opoj moena 100)
Jonajy ce noenu npenetu u3 Tpeher cemecTpa

IpenucnutHe obaBe3e NoeHAa 3aBpIIHM HCIIUT NoeHAa
aKTHBHOCT Y TOKY IpeJaBamba 5 MUCMEHH UCIUT

MpaKTHYHA HACTaBa 5 YCMEHH UCITUT 30
KOJIOKBHjYM-H 8

CEeMHHap-U 7

CTpYYHa Ipakca 10




Crerudukaiiyja CTpyyHe MpaKce

Cryaujcku nporpam: Pekpeanuja

Bpcta 1 HUBO CTyAMja: OCHOBHE CTPYKOBHE CTyHj€

Hasus npenmera: TEOPUJA U TIPAKCA PEKPEAIINJE 2 (nacTaBak)

Hacrasuuk (IIpesume, cpeame coBo, nme): Mutuh P. lyman, Crojusskopuh P. Ctanumup

Bpoj ECIIB: 2

YcnoB: nonoxeH ucnuT Teopuja U mpakca pexpearuje 1

s
[IpoBepa u mmMpeme CTEUYEHWX TEOPH]CKUX 3Hama y Npakcd. lIpuMeHa cTeyeHWX 3Hama y NPUIIPEMU H
peanu3anyju MpOrpaMCcKUX calpkaja Ha JIETHhEM KaMIlOBalky ca yUYeHHIMMa M ca OCTaldM TOCTHMa Ha

TYPUCTHYKO] TECTUHAIIH]H.

OuyexknBaHH UCXO0AU

Jla kpo3 HacTaBy INpakCcy OpraHu3yje W peanusyje mpuiaro)eHe aKTHUBHOCTH INpeMa YCJIOBHMMa pajaa Hu
CIOCOOHOCTHMA TpyIIE.

Jla cTymeHT MOXKe CaMOCTAJHO Ja OpraHu3yje W pealu3yje MporpaM THEBHHUX M BEUCPHUX AKTUBHOCTH 3a
MOjeANHE KaTETOPHje TOCTH]Y V TOKY JIETHE TYPUCTHIKE CE30HE

Canp:kaj cTpydHe npakce

[Tpunpema, opranu3zaiyja u peaiu3alyja JICTHEr KaMIIoBaba (OpraHu3alija ImyToBama, CMEIITAja, jyTapmhe
BexOame, Urpe U Caapikaju HATUIAXKU M BOJU, TEPEHCKE UIPe, MPOTpaM JAPYIITBEHUX aKTHBHOCTH, BEUCPHH
3a0aBHH TPOrpam).

[Mpunpema, opranusanyja u peaansaiija aHuMalldje mporpamMa JHEBHUX U BEUSPHUX PEKPEaTHBHUX
AKTHBHOCTH 32 FOCTE HA TYPUCTHYKO] JCCTHHAIU]H

Bpoj uacoBa, ako je cnenuduiupano | 30

MeTtoae uzBohema
CTyIeHTH y CKIIOITy TUMa pey3uMajy MporpaMcKe HelInHe Koje Tpeda fa MpHIIpeMe OpraHu3yjy U peaansyjy:
® Y TOKY JIETHET KaMIIOBamba,
e y TOKy OOpaBKa Ha TYPHCTHYKO] IECTUHALM]jU
y3 aKTUBHO MIPUCYCTBO MEHAIIepa MPOojeKTa— CTPYYHUX capaJHHUKa KoJiera KOji pealin3yjy Mmporpam paja cBoje
OpraHu3allfje WiIHN Y3 MPUCYCTBO PYKOBOJIMOIA 00jeKTa TypUCTHUKE JECTHHAIH]E

Ounena 3Hama (Makcumaanu o6poj moera 100)
Honajy ce moenu npeHeru u3 tpeher cemecrpa

[Noxahame vyacoBa mpakce 10
[Ipunpema 3a npakcy 10
AKTHBHOCT TOKOM TIpaKce 30
3aBpirHa oreHa 20




	Назив предмета: ТЕОРИЈА И ПРАКСА РЕКРЕАЦИЈЕ 2 (наставак)



