
◙ Циљ ТФК 
 

“ЦИЉ програма предмета ТФК сагледава се 
У ПОДСТИЦАЊУ ДУХОВНОГ НАПОРА СТУДЕНАТА 

на промишљање самих основа струке за коју су се определили, 
односно за њено даље развијање и (пре)осмишљавање” 

 
/Матић,М., Бокан,Б., 2005:26/ 

 
 
Да би се циљ ТФК остварио, студент треба да се упозна: 
 
► са најопштијим теоријским, научним и стручним  знањима о физичкој 
култури као специфичној друштвеној делатности,  
► са духовним творевина насталим истраживањем и уопштавањем физичке 
активности као антрополошке датости човека, 
► са структуром физичке културе која представља уређени скуп закључака 
о физичкој култури као сврховитој људској делатности, коју чине њени 
основни ентитети: физичко васпитање, спорт и рекреација. 
 
 
 
 
◙ Исходи ТФК 
  
            Студент треба да зна: 
► терминологију физичке културе; 
► структуру физичке културе; 
► суштину основних ентитета у физичкој култури. 
 
            Студент је оспособљен: 
► за стручно-теоријску комуникацију у делатној сфери физичке културе. 
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