
◙  Испитна питања за ТФК  
(академске студије – обевезни предмет)    

 
1. Теорија физичке културе-обједињени (п)огледи о општим питањима 

физичког васпитања, спорта и рекреације.  
2. Претходници који су стварали Теорију физичке културе. 
3. Циљ Теорије физичке културе. 
4. Задаци Теорије физичке културе. 
5. Глобална тематска структура Теорије физичке културе. 
6. Значење термина(појма) «теорија» у концепту ТФК. 
7. Дефиниција ТФК као »биће друштвене надградње» и као «ауторско 

дело». 
8. (Пре) именовање «Теорије физичке културе». 
9. Препознавање физичке КУЛТУРЕ. 
10. Мука с називом «ФИЗИЧКА КУЛТУРА» 
11. Физичка култура као идеолошка «позајмица» 
12. Идеолошка обојеност физичке културе(спорта). 
13. Историјска подлога данашњој «физичкој култури». 
14. «Интегрални» стручни «концепт» физичке културе. 
15. Структура физичке културе. 
16. Физичка активност и њом створена добра. 
17. Препознавање ДЕЛА физичке културе. 
18. Негативне дефиниције ФИЗИЧКОГ ВАСПИТАЊА. 
19. Објашњење појма «васпитање». 
20. Објашњење појма «развитак» 
21. «Одомаћивање физичког васпитања» као стручна норма. 
22. РЕКРЕАЦИЈА или «отимање небићу». 
23. Домаћа трагања за појмовним одређењем рекреације. 
24. АЕРОБИК нови приступ телесном вежбању. 
25. Купер-Фонда Аеробик (значење-објашњење). 
26. СПОРТ-особено људско стваралаштво. 
27. Објашњење појма «тренажна технологија». 
28. Разумевање појма «остварење спортисте». 
29. Спортски резултат као метајезик. 
30. Шта је «Спортско дело». 
31. Објашњење појма «победа» у спорту. 
32. Гол, из херменеутичког угла. 
33. Гол као социјални код. 
34. Препознавање ФИЗИЧКЕ културе.                           
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35. Терминологија у физичкој култури. 
36. Од теорије ка филозофији физичке културе. 
37. Значење вредности. 
38. Физичка активност као вредност. 
39. Вредности у физичкој култури. 
40. Функције (вредности) физичке културе. 
41. Вредности физичког васпитања. 
42. Вредности спорта. 
43. Вредности рекреације. 
44. Превредновање вредности у физичкој култури. 
45. Дефинисање науке/а о физичкој култури. 
46. Име (назив) ”наше струке”. 
47. Родни појам (genus proximum). 
48. Структура науке. 
49. Образложење за ”језгро науке”. 
50. Образложење за ”физичку културу”. 
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