EJEMEHTAPHE - MOTOPHUYKE UI'PE

XBATAJIMLE —JYPE, BUJE, IYT'E

1. XBATAJIMLIE [TOJEAMHAYHO

Orpanuuu ce mpoctop. JenaH jypu, Kora yxBaTtu — npey3uma yiory. He cme na jypu ogmax
ucror cyrpada (,tary”). Ko jypu mommke pyKy y 3HAK pacrio3HaBama (XBaTame M OekKarmbe y
pa3IMYUTUM BapujaHTaMa KpeTama. HOPMAJHO; ca IMOCKOIMMAa Ha jEIHOj HO3U, CYHOXHO, ca
MIOCKOLIMMA y Uy4kby; YeTBOPOHOIIKE; HOIICHEM apTHEPA | CII).

2. XBATAJIMLIE Y ITAPOBUMA

Jenan map jypwu, ocranu Oexe nojeauHayHo. Kajga map Koju jypu yxBaTH jol JBOje UTpauya,
MapoBH Ce€ pa3[Bajajy W jype 3aceOHO. 3a XBaTade JIakina BapujaHTa. Mrpaym koju xBarajy U KOju
6exe cy y maposuMa. [lap koju je yxBaheH npey3uma yJory xparaya.

3. XBATAJIULIE V JIAHIIY

XBaTaJIMIly 3alouMmbe jefaH urpad wind nap. Ko 6uBa yxBaheH mpukibyuyje ce Ha KpajeBe
nanna. CaMo Kpajibu UTpaud JOAHMpYjy Npu xBaTamwy. LleHTpamHu urpad je suaep-oha Koju
TUTaHUPA ¥ BOJH XBaTambe.

4. XBATAJIULE CA 3AJIEBUBAKBEM — ,, JIEJJEHU YNKA"

XBarame ¥ 3alehuBame ce BPIIU MMOjeAMHAYHO. Y KOM TIOJIOXkKAjy C€ Wrpad yXBaTH, y TOj
Mo3U 0CTaje, MoK ce He yxBaTu cienchu. Kamga npyru Oyae yxsahen npsu 3anehenu npeysuma ynory
XBaraya, a NMpBH XxBaTad Oexu. Bapwjanrte: 1) y mapoBuma; 2) ca omnehuBamem (mpeckakameM
3ajieljeHor urpaya Win MPOBIaYCHEM KPO3 HOTe).

5. XBATAJIMIE CA CITAIIABABLEM

Kana onaj xoju 6exu mohe y curyarnujy na Oyne yxBaheH Moke J1a ce CIacu, OJHOCHO Ja
no0uje , MIMyHHTET" Tako IITO he 3ay3eTd oapeheHH 1M0jI0kaj MO MPETXOTHOM JOTOBOPY (Uydars,
CKJICK, YIIOp, WJIM C€ MOIETH Ha HEeKy CIpaBy WM HapTHepa). Y ToM 0e30eHOM MOJI0XKajy MOKe
OCTaTH HajayXe 3 CeKyHJe, WM J0 3Haka Bole urpe kama mopa na Oexu u3 ,kyhuie cmaca®.
Bapwujanra: ¥V mapoBuMa Cy U OHHM KOjHU jype M KOju Oexe, a cmac je HacKOK Ha nieha mapTHepa, y
Hapydje, Ha CToIaja, Ha CTPYK (3aBUCHO OJ] y3pacTa i (GU3HUIKUX CIIOCOOHOCTH IpyIIe).

6. XBATAJIMIIA CA ITPOMEHOM ITPABUJIA UT'PE
Ko busa yxBahen oapelyyje Ha koju ce HauuH Kpehe.

7. XBATAJIMIA ,,PUBAPU U PUBULIE®

Csu urpauu cy y naposuma. [lap xoju jypu (pubapu) apku KpajeBe BUjaue Koja acouupa Ha
pubapcky Mpeky. Jype ocrane napose (puOuiie) ¥ MOpajy Aa uX 00MOTajy jeJaHIyT OKO CTPYKa.
[Tap koju je yxBaheH npey3uma ynory xBarada — puodapa.

8. XBATAJIMIA ,CUJAMCKU BJIM3AHLIIN"
XBaranuia y napoBuMa Koju cy Mel)ycoOHO TTOBE3HH BHjauoM OKO IOJIKOJICHUIIE jeIHE HOTE,
i ctpyka. [lapoBu koju jype u xoju 6exe Mopajy MeljyCOOHO YCKIaIuTH KpeTame.

9. XBATAJIMIIA ,,JIMCULA U ITUJIMHRI®

Ocranu urpauu cy y opManuju - Kpyr, XBaToM 3a pyke. ,,Jlucuna“ je Ban kpyra, a ,nuie” y
Kpyry. Urpaun y Kpyry MoImKy W CHOyIITajy pyke J1a Ou ce MUIeTy TIOMOTIIO /1a MTOOerHe, a JHCUIU
oTexalo xBaTawme. Bapujanrta: J[Ba KOHIEHTpHUYHA Kpyra. Y UIPH Cy UCTOBPEMEHO JIBE JIMCHULE U
nBa nuiera. [Iunnhu Oexe ox obe nucuie.



10. XBATAJIMLIA ,, MUII, MAYKA U ITAC*

Ocranu urpaun ¢y y Gopmanuju — 2 KOHIIEHTPHYHA KpyTa, XBaToM 3a pyke. ,, Mumr*
jey Kpyry , ,Madka“ uzMel)y 1Ba KOHIICHTpUYHA KpyTa, a ,Mac” u3BaH Kpyrora. Mauka jypu mMuila,
a mac Mayky. rpaum y Kpyry HOJIKy W CIYIITajy pyKe Ja OM ce MHIIY TOMOTJIO Ja MoOeTHe,
MayKy OTEXaJlo XBaTame, a IICy OJIAKIIAJO.

11. XBATAJIMIA ,KOBALL 1 [TMJIMAN"

dopmaryja je KoJIOHA M0 BUCHHH Ca XBaTOM 3a CTPYK IMapTHEepa UCIpe, ali He 3a onaehy. Ha
4yenay KOJIOHE je ,KBOYKa“ ca palMpeHuM Kpuinma (pykama), Koja WITHTH O] ,KOMa“ KOju
MOKYIIaBa JIy9HO, 3a00MIa)KeHheM KBOUKE J1a YXBaTH TOCICABE, HajMamke , " y jary (KOJOHH).
Axo ycne oH/a Ipey3rMa yJory KBOYKe, a OHa ynory kobua. Bapujanra: Kaga xoban yxBatu mue
MEHajy yJIore, a KBOYKa 1MocTaje ciiefehn urpad y KoJIoHH.

12. XBATAJIUIIA ,,4YBAJ 3MIJO PEIT*

dopmalrja je KoJOHa 10 BACHHH Ca XBAaTOM 3a CTPYK IapTHEpa UCIIPE], ajlu He 3a oaehy.
IpBH y KOJIOHH TIPEICTaBIba TIIaBY 3MHjE, a MOCIIEABH — perl. [ J1aBa 3Muje MOKyIIaBa 1a yrpuse
(yxBatu) corctBeHu pen (mocnenmer urpava). Teso 3muje (KoIoHa) He CMe J1a ce TPEKHHE.

13. XBATAJIMIA ,UJIE MALIA OKO TEBE*

dopmanja KpyT y ctojehemM cTaBy, ca pykama Ha Jiehuma, ca HICTypEeHOM jETHOM LIaKOM Y
Has3aj. ,Mama“ uae OKo Kpyra M CTaBjba TPaKy MPEKO Iake caurpada (, Muiena”), mo cio00aHOM
u300py ¥ Op30 TPUH y UCTOM CMeEpY JI0 HerOBOT MECTa, Aa ra He OM yXBaTuo, AOAUPHYO, WK
yaapuo TpakoMm. Ako 6uBa yxBaheH — HacTaBsba y UCTO] ysio3u. rpad kome je ocTaBjheHa Tpaka
(, Mum Muja“), ako He ycIie 1a CyCTHTHE caurpaua, mpey3uma yjory , Mame” .

Bapujanra 2. ®opmanuja Kpyr, y 4ydmy WU cefaehem Mmosioxajy, ca pykama usmehy HOry
(360or nmmuHOTr MOBpehHBama, a ¥ OHUX KOJH Tp4Ye, HHjE JO3BOJECHO NPIKAKE PYKY Yy 3apyucmy).
»Mara"“ TpuM oKo Kpyra u BUIIIE ITyTa CUMYJIUpPa OCTaBJbakhe TPAKe U3a Urpada y Kpyry U CIyIITa je
HETIPUMETHO M3a urpava mo u3bopy (,Muje*), a 3aTUM OSKM Ha HErOBO MECTO. 3a Jajbe Bake UCTa
MpaBuja Kao M y MPBOj BapHjaHTH.

Bapwujanra 3: @opmanuja Kpyr, y dyumy win ceneheM mosjoxajy, ca pykama usmely Hory.
»Marma“ Tpuu OKO Kpyra W BHIIE IyTa CUMYJIMPa OCTaBJbamkhe TPaKe u3a urpada y kpyry (,Mwuje") u
CIIyILTA je HEIPUMETHO, a 3aTUM O€XH Ha HBeroBo MecTo. Mrpau kome je ocraBibeHa Tpaka (, Muja*)
yCTaje ¥ MMa IpaBa Ja yAapH jeaaH MyT TPaKoM II0 CeJaaHOM Jely urpada jao cebe (,maue”), y
npaBlly Kperama ,marme”. ,Maue® O6p30 ycraje M HOKyIIaBa Jla yXBaTH ,Maly”, a YjeIHO U Ja
noberne ox ,, Muje”. 3a gasbe BaXke UCTa MpaBUIIa KA0 U Y TIPBOj BapHjaHTH.

Jlok Mara nojako 1mera oKo Kpyra M Ipolemyje koMe he ocTaBUTH Tpaky uUrpadu y Kpyry
noBajy: , Mine Mama oxo Tebe, ma3u na te He orpede, 4yBaj Mujo pemn, HeMoj OUTH cliel, ako Oyenr
ciern, otnanthe 1 pen”. Hakon Tora 6u Mara Mopaiia 1a HSKOM OCTaBH IpPEIMET.

14. XBATAJIMLIA ,MAIIO -TIE CHU?"

dopmanuja Kpyr ca XBaTOM 3a pyke. Y KpPyry Cy JZIB€ ocoOe ca HM3JBOjEeHHM YyJiorama.
»Marma“, ca HeKUM PEKBU3UTOM KOjU eMHTYje oapelyeHu 3ByK (3BOHO, Mparopiiy, Jaupe, MuIlTabKa,
ryMeHa Mradka ca MuCKOM, YyEeBH U ¢J1) B ,,Madop” KOoju uMa I0Be3 MPEKO 0YHjy U KOjU MOKyIIaa
na je yxsatu. Ha cBako murame ,Mauopa“: ,MALIO — I'’[E CU?, ,Mama“ mopa na oarosopu
3BYYHHUM CHTHAJIOM U J1a TIPOMEHU TTO3HUIIH]Y.

Bapujanra: U ,Mauop® u ,Mana“ cy 0e3 Buzyenne koHtpoiye. Hamomena: Tana Huje
JI03BOJbEHO KOpHITheme YymheBa U APYTruX MpeaMeTa KOju MOTY Ja H3a30By NoBpehuBame.



15. XBATAJIMLA , YJIULIE*

Qopmanmja: 4 Bpcre y oapyuewy. ,llonumajan” jypu ,nonoBa” mo ymunama. Komanmup
crannie (Opraan3aTop urpe) NUIITAJBKOM Jaje 3HaK OCTAJIHM YYECHHUIIMMA y BpcTaMa Jia ce OKpPEeHY
3a 90 cTeneHn y JECHO M TUME MEHajy pacrope yIuia.

16. XBATAJIUIIA ,,BPA —BPA*

I'pyna ce momenu Ha 1IBE BpPCTE, OKPEHYTE jeJHA HAcmpam japyre, Ha ynmasbeHoctu 10-15
mertapa. Ozpene ce nmapoBH, Takole jeJHM HacTIpaM IpyTUX, a He AujaroHanHo. JeqHa rpyna noouje
ume ,Bpane“, ampyra ,Bpammu“. Ha cBako ,Bpal!, koje m3roBapa opranmzatop urpe, BpcTe
MOCKOYE Yy Hampea CyHokHO jeman ckok (Hmp.: ,Bpa, Bpa, Bpa!* — 3 ckoka). Kamga ce Bpcre
npuOIIMKe OpraHu3aTop Urpe U3roBapa Ha3WB jeAHe ekwure: , Bpane”, wmm ,, Bpanmu®. Bpcra unje je
uMe TIPO3BaHO jypu MPOTUBHUYKY, KOja Oexu A0 cBoje monasHe nuHuje. [IpedpojaBajy ce yxBaheHu,
a pe3yJITaTH ce U3 Belle MOKyIIaja 30pajajy.

Bapujanra: Opranuzarop urpe npeTxogHO CKpeHe Maxmy: ,/la ce Oexu u jypu 10 Oamaxe
JUHHje", a 3aTUM M3 BHIIE TOHaBJbama ,Bpa, Bpal!“, moBonu BpcTe y mo3uiinjy ykpuiTama OHUX
KOjH Cy C€ MOMepald Iy)XKUM CKOKOBHMA, IOK Cy OCTald OINET jeIHH Hacmpam Ipyrux. Hakon
W3roBapama Ha3WMBa jeJIHE SKHIIe, MOjeIUHIN U3 Ipyre Tpeba Op30 Ja MpOIEeHE Koja UM je JIMHUja
OmKa — BUXOBA TOJIa3Ha MJIM MPOTHBHUYKA M J1a Y TOM cMepy Oeke. 3HauH, OHH KOjU Cy MPaBUIIN
Jy’)e CKOKOBE MHUMOMIIUIM Cy C€ M YKPCTWJIHM Ca CBOJUM MapTHEpUMa M Tpebaso Ou na Oexe Ka
MPOTUBHUYKO] TI0JIA3HO] JINHU]H.

Hanomena: OG6e30equTH 3ayCTaBHU TPOCTOpP H3a IOJIA3HE JIMHHUje 0 3MJa WM CIpaBa.
CkpeHyTH TaXmy Ja ce OeXH mTo KpahuM myTeM Ka ayT JUHHU]U, KaKo He OW JIONLIO 10 CyJapama
ca ocTaJiuM yuyecHMIMMa. Jla OHM KOju jype He Typajy u He carumhy mapTHepa Koju Oexu, 1a ce
JypH 110 ayT JUHH]E, a HE TIPEKO 3ayCTaHOT IPOCTOPA.

17. XBATAJIULIA ,TATAPCKA BAPKA*

JlBe BpCTe, 10 BUCHHH, jelHa HacmpaM apyre, Ha Behem oacrojamy (10 — 15 m). Oxppene ce
nmapoBH, o 6pojeBumMa, nujaroHanHo. CTpymwada MocTaB/beHa Ha CPEIMHM, a Ha H0j TPaKa, JOMTHIIA
u ci1. Ha mpo3Banu Opoj mapoBu AOTpYaBajy OO CTpymade, ¢ THM Ja HE CME Ja je Harase, y
NPOTHBHOM CMaTpa ce Jia je MPOTUBHUYKH Hrpad cTurao npe. Ko mpBu cTHrHe 3amounmbe BexOe
00JIMKOBama, a Ipyru Mopa Jia Ta onoHaia. Y Ipou3BOJEHOM TPEHYTKY, KaJla ocaadu MPTUBHUKOBA
NMaxma, WIK je Y HEMOBOJAHOM IIOJIOXKAJy, WTpad KOjU BOJM BeXOE y3uma Op30 MpeaMeT ca
CTpymaye U 0eXH Ha CBOje MECTO, a MPOTUBHUYKU WUTpad IMOKYIIABa Jia Ta CTUTHE, C TUM J1a HE CMe
Jla Harasu, Beh mpeckoun CTpymady (3a Marmby eIy JT03BOJHEHO j€ Ja CaMO jeIHOM HOTOM Harase).

Bapujanra: Urpad koju je mpe cTurao 10 CTpymade M KOjU BOAM BEXOE y NMPOU3BOJBHOM
TPEHYTKY y3UMa TPaKy ca CTpymade, pecKade je u jypyu MPOTHBHUYKOT UTpada A0 Moja3He JMHH]E,
C TUM JIa UMa IIpaBa Jia ra HajBUIIIE JBa MTyTa yJapu TPAKOM IO CEAATHOM Mpeaey.

18. BYKOBU U OBIIE VY IIOTOKY

Ha cpenunu cane Buile CTpymada cacTaB/beHUX M MmopehaHux Mo ayXKuHH, KoOje
npelcTaBibajy ,NmoToK . Ha crpymauama cy nBa ,Byka“. PbuxoB je 3amarak ga yxsare ,, Ouuie”
KOje Cy ca jeJlHe CTpaHe MOTOKa M *eJje aa ra npeckode. Koja je yxsahena, wim qoaupHyTa, U3JIa3H
U3 urpe u cena ca crpase. ,OBHOBH® Ccy CIOCOOHHM MYIIKapIM Koju ojBpahajy maxmy ByKOBHMA,
i cebe KpTByjy na 6u cracuinu oBumile. Kaga npel)y Ha jeqHy cTpaHy MOTOKa OBYHMIIE M OBHOBH
OHJIa TIpecKauy Ha JPYTy CTPaHy.

19. BYKOBU U IICH1

Ha cpenunu cane Bulle cTpymwada cacTaB/beHUX U nopehanux no ayxuHu. Ca jenHe cTpaHe
cTpymaua cene (ca ompyxenum Horama) ,llcu“, a ca apyre , BykoBu“, okpeHyTH jeaHU IOpyruMa
nehuma, mo mapoBuma. Opranmszarop urpe rosopu:. ,Heka jype, Heka jype ... Bykosu!!!" (wim
»1lcn*), [Ipo3Banu ycrajy, mpeckady CTpymady W XBarajy Ipyry rpyiy A0 ayT JuHHje. 30paja ce
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Opoj yxBaheHHMX Wrpavya W3 BHUIIEC MApHUX MOKYyIIaja y KOjUMa Cy TOAjeTHAKO OWIIM TPO3BAHHU U
BykoBu u Ilcu. ¥V Toky HapeaHHMX NMPO3UBKU MEHATH HasuBe, HOp.. , Byuu“, ,Kypjauun“, omnocHo
~KepoBu“, ,[lykuun“ u cin. Kako 6u ce mojcrakiia e1acTUYHOCT TMaXXkha W BUIIIE KOHILIEHTpHUCaAIa Ha
mojam, a He pey - Ha3uB.

20. XBATAJIMLIA ,, HAITAJJHU ME AKO CMEII*

Wmenyjy ce ne ekurne - Bpcre (Hmp. ,,Opnosu” u ,Komu® wiu ,JlaBopu” u , Turposu®) u
[IOCTaBe Ce€ jejHa Haclpam JApyre Ha ojcTojamy 8 — 15 metapa.. Ozapene ce OpojeBu urpada ca
JIECHOT KpWJja Ka JIEBOM. 3aTHM MM CE€ HAJOXH Jla C€ OKpPEHy HaJeBO KpPYyr TakKo Ja Cy BpCTe
okpenyTe nehuma. Boha urpe mpos3uBa Ha3uB ekurie U Opoj urpava (Hop.. ,Heka nHamague JlaB 2“).
[Mpo3Banu urpau nmpuTpuaBa NpOTUBHHYKO] ekumu (, TUrpoBuMa“), JOAMPHE WK TYpHE Y Hampen
jemHor wrpada W OEKM Ha CBOje MECTO, JOK NOAMpHYTH (TypHYTH) Tpeba jga ra cycturHe. Y
cieneheM MoOKyIIajy Mpo3WBa ce Ipyra eKuIla M Ha Kpajy BHUIIE IMAPHUX IMOKYIIaja ce cabupa Opoj
yxBaheHux urpaua.

21. XBATAJIULIE ,,CA KAXIHbABABEM®

Behuna HaBenmeHMx XBaTaquIla MOTY Ja ce CIpPOBOAE, y Wby mnoBehaHe MoOTHBaImje,
3anarama U aHTa)KoBama, ca oapeheHnM eneMeHTuMa , peTme” uiu , kazue”. Mrpau xoju jypu numa
npasa 1a apeherum persuzutom (Tpaka, IIETEHHIIA, BUjaya, HAaBHjauKa MaJnla U ClI., ITO HE MOXKE
Jla IOBPEAX WM YBpPEIH) yIapH yMEPEHO jeJaHIyT [0 CeNATHOM Jelly CyCTUTHyTor urpada. OBo
Moxe J1a oBeha xap, IMHAMHYHOCT M PacIlloIOKEhEe Y UTPH, ajli IPUMEPEHO y3pacTy, OJIMCKOCTH U
yMepeHocTH urpada. Ha 3Hak opranu3zaropa urpe (3BIXKIYK, IUbECaK, TOBOPHA KOMaH/a) Hrpad KOju
jypu Mopa na ce ocio00aM peKBH3HMTa Tako ITOo he ra GamMTh y BHC Ja Ta HAjCIPETHUJU MOXKE
YXBaTHUTH M MIPEY3€TH YJIOTy XBaTada. Moke ce y urpy yOaIiTy jouI jeZjaH TakaB PEeKBH3HT, TAKO J1a
U OHAaj KOJU jJypH MOKE OUTH ,, KAKIbEH" .

CKPUBAJIMIIE
22. CKPUMBAJIMLIA ,, )KMYPKE*

VraBHOM ce CIIPOBOJAM Ha OTBOPEHOM IIPOCTOPY ca Mpernpekama u 3akioHuma (apsehe,
xOyHe, orpaje, 3uoBH, Kyhe u cj.) Wi y 0o0jeKTHMa ca BHIIE MPOCTOjUja, XOJHUKA, CIPATOBa,
TaBaHa W moxapyma. Jlema HajBuie BoJie Ja je Upajy mpelaBede, Kaaa je CMameHa BHIJBHBOCT.
VYdecTByje BUIIE UTpava KOju ce MeljycoOHO pacro3Hajy 1Mo MMEHy Wiu HaguMmky. Onpeherom
pa3dpajamuIioM WM HAJIONIMJUM HCIYyHEHEM MPETXOAHOT 3amaTka ce oapehyje , Kmypa“- ocobda
Koja xmypu. Ha oapelhjenom mapkantHOM Mecty (apBO, CTyO, 3U1 U CII), Koje omoryhaBa 06e30e1HO
NpUTpYABAkEC M3 CBUX IpaBala, CTOjU oApeheHa ocoba Koja KMYpH, MOKPUBEHHX OYH]y IIaKaMma
(bospe caBujeHMM moJUTaKkTHaMa 300r Heuucrohe pyKy) W onxdpojaBa TiacHO a0 oapeheHor
noroBopeHor 0poja (n3roBapajyhu pegom OpojeBe, WM caMo MMapHe, HemapHe WK JACIETUIE). 3a TO
BpeMe OCTaJIi MOpajy Aa ce cakpujy. Kaga uzroBopu nocienmwu 6poj kaxe riacHo: ,, [IOJIASUM!Y,
nm ,Ko ce Huje cakpro Ha Mmome Mecty xMmypuo”! 3atum kpehe na mponalhe cakpuBeHe UTrpade.
Kana Hekora mperno3Ha Mopa J1a IOTpYH 710 MecTa Te je KMYpPHO U Ja ra ,, 3ambyHe", OJHOCHO Ja ce
OKpEHE TOM MECTY M Ja Kake MMe - Hagumak mponahenor urpava ump. ,[1YJ] JIPATAH". Urpau
KOjH je MYPHO MOKE Jla HACTAaBM Jia TPaKu OCTaje, a MPBU 3alUbyHYTH UTpad Mpey3uMa yIory
Kmype. Ykonmmko HEKO 0J1 CaKpUBEHHX WTpada cTurHe mnpe Kmype tpeba aa ce ,3ampyne”: ,I1Y]
3A MEHE". Tume je cebe 06e36eauo u He 6u Tpedasio aa roBopu KMypu rae ¢y ocTanu. YKOIUKO
je cTurao mpe mpoHanacka HEKOT CaKpUBEHOT UIpada, ako JKelIM, OH MOJXKE Jla CIIacH OCTaje THMeE
mro he pehu: ,IIYJ CITAC 3A CBE HAC®. Taga urpau Koju je *MypHO Mopa Jia IOHOBH CBOJY

yIIOTY.



IMPOHAJIA’XKEIBE CKPUBEHOI ITPEJMETA

23. , TOIUIO — XJIAJJHO*

dopmanyja Kpyr, HOJMKpYTI WiIu Bpcra. JemaH urpad — ,Tparau”, Koju je MpeTXOIaHO
pasbpajanmuiiom onpeheH, wim je 6o HajIOMIHUjH Y UCIYHEHhY HEKOT 3a7aTKka, OKpeHe ce yiehuma ka
dopmanuju U NOKpHUje O4M. 3a TO BPeMEe HEKH MamM MpeIMeT ce CakpHje Ha, He Oall ,, HHTUMHO"
MECTO, KOJ| jeIHOT Wrpada. 3aTHM C€ Ja 3HaK Jia Tparame MOXKe Ja IModHe. Tparad mnpuiasu
dopmasuju, a OCTaNIM ra HaBoOJE U3rOBAPAmEM: ,, XJIQJHO" — Kaja je TAJIeKOo O]l IIPeIMEeTa, 1a KaKko ce
npubmmwkasa: ,, Mmnako®, , Tommno”, ,Bpyhe*, , ITert“! —kana je Beh namao npeamer.

UI'PE MAEHTUDPUKAIIUJE JIMOA U ITPEJIMETA

24. ,11IOIroAn KO JE BObBA*

I'pyna no 10 urpaua y dopmauuju kpyra, ca mehycoOHum pazmakoMm 10 oapydema. Y
CpPEIMHM j€ Wrpady KOju 3aXMypH WJIH TOKPHje OYHM 10 S CEKyHAH. 3a TO BpeMe Ipyna OoJpeau
»Bohy" koju 3anounme BexxOe ob6muKoBama. Mrpau y cpequHr Mopa HCTOBPEMEHO J1a U3BO/IU BexOe
KOj€ BHJIM OJ] OCTaJMX U Jia moroau Ko je Boha. Kaga moroam 3amemyjy mMecTa.

25. . MAEHTUOUKALIUJA - TIPETIO3HABABE JIPYT'A U3 KPYT A"

I'pyna je y ¢opmanuju Kkpyra ca XBaToM 3a pyke. Y CPEIUHHM je Urpad KOjU MMa 3aBe3aHe
oun. Opranuparop urpe 3apoTupa Wrpada y CpeIuHH, a U OCTIN Y KPyTy MOTY Jia ce IIoMepajy y
jeaHy cTpaHy, Kako O6u oTexxanu uineHtudukaropy namheme pacnopena nojeauHana y kpyry. Jluue
ca IOKPHBEHUM OYMMa KpEeHEe ca pyKaMa y IpeApydery y Halpel U Kajga JOTaKHE MPBOT Urpava y
Kpyry Kpyr mopa na craHe. VpeHTudukaTop Ha OCHOBY uyja NuMama (€BEHTYAIHO CiyXa WU
MucHca) Tpeba ja Mpeno3Ha urpada u Ja H3rOBOPH INIACHO HErOBO MME HJIM HaJuMaK. AKO TIOTOIH
3aMemyjy MecTa, a ako He CKUAa My Ce 3a TpEHyTaK IOBe3 Jla U caM YTBPOU O KO€ C€ paau u
MOCTYMAK C€ TOHaBJha. HUje M03BOJbEHO HM3MHIIAEKE WM H30eraBame, HAKOH INTO JIUIE KOje
Iperno3Haje TOAMpPHE Urpava y Kpyry, a ako JJOJAUPHE UCTOBPEMEHO JBOj€, CaM C€ OIpeiesbyje Tako
mro he obe pyke CTaBUTH Ha HeroBa pamena. Mrpauwm y Kpyry Mory aa ce ,mackupajy” (crase
TPaKy OKO uela, BeXXy MapaMy OKO Bparta, HOJUTHYy KOCY IITHAJIOM WU paj(om, pazMeHe TOpmH 10
TPHEPKE, WIN CBYKY JOKU U ciI). Mory Ja movy4yHy, Kako OH JeJIOBaIy HIDKE, WIH J1a UX JBOje ca
CTpaHe NpPUIUTHY, Kako O 3aBapaiu HACHTU(HUKATOpa, KOjU aKTOM IMHIAamka HE cMe naa mpehe
TpaHHMIIEe TPUCTOJHOCTH. MOJKe MaJo Jja 3aroyunia, Kako OM eBeHTYaTHO U3MaMHO TJ1ac WIIN CMeX.

BECEJIE TPKE

26. ,PABHU TAJIACHU"

Bpcra pammpena o gy KWHH cajie WM OTBOPEHOT TepeHa. 3aaTak je Ja ce Ha 3HaK, IPBUM
MCKOPAKOM 3a CBE HCTOM HOTOM, JlaranuM TpuyehuM kopakom rnpehe Ha Apyry cTpaHy caje (TepeHa)
U J1a ce 3ay3Me ITOYCTHH TI0JIOKAj, a a C€ MPHUTOM OJPKH PaBHAE BPCTE MpeMa JECCHOKPUITHOM.
Onomume ce CBaKko MojeIMHAYHO KO MCTPYaBa WM 3a0CcTaje 3a rpynom. [lonasuu nosioxaju (a Tume
U 3aBpIIHK) MOTy OuTu pasauuuth (crojehu, kineuehu, cenehu, y ynopy, nexehn). Kperame moske
Ooutn y Hampen uiau y Haszaa. Kopamu mory Outu Tpuehw, moausameM KoOJeHa, 3a0aluBambeM
HOTKOJICHUIA, TPETHOKEHEM, 3aHOKEHEM; CKOKOBHMA jETHOHOXKHO, CYHOXKHO; Ca YKPIITAameM,
KOpak-I0OKOpaK; C HOTe Ha HOTY, ca 3acyKoM; Je4juM IocKoiuma. Kperame Moxe OHUTH Yy
yCIIPaBHOM CTaBy, OYEUY, Uy4iby, YETBOPOHOIIIKE, Y yIIopy, u ci. Ha kpajy o0aBe3HO 3ay3uMame
MOYETHOT TOJI0XKaja.

Bapujante: 1) Cako 3a cebe; 2) Y napoBuma (OKpeHyTH JuieM, jgehuma ummn 6okom); 3) ¥V rpymnama
5-6; 4) Llena BpcTa XBaToOM 3a IAKe; ca pykamMa Ha paMeHHMMa, ca pykama u3a Jieha Hajommkux
caurpaya, a XBaTOM 3a IIIaKe CBaKor Japyror. 5) J[Be BpcTe jeHa HACIpaM Jpyre — TAKMUYCHE KO



Jemiie, KO TpaBWIIHHUje, KO yjenHadenuje. Kamga je BapujaHTa MOjeAMHAYHOT HM3BONEHa, OHIA je
Moryh HCTOBpeMeH cTapT 3a 00e BpCTe, aKO Ce Pajiu rPYIHO, OH/A je CTapT HAau3MEHHUYaH.,

27. ,KOJIOHE I10 KOHAIL - BOYHO*

KosoHa 1o ayKWHM caje WM OTBOPEHOI TEepeHa. 3ajaTak je Ja Ce Ha 3HaK, IMPBUM

OJIKOPAKOM 3a CBE MCTOM HOI'OM, JIaraHHMM OOYHHM KpeTareM mpelje Ha Apyry cTpaHy caie (TepeHa)
U Jla ce 3ay3Me IOYETHH I0JIOKAj, a Jla Ce NMPUTOM OJPKH PABHAKHC KOJIOHE MpPEMa YCITHOM.
OmnoMumbe ce CBaKoO MOjeIMHAYHO KO HCTPYaBa WM 3a0cTaje 3a rpyrnom. [lonasHu nonoxaju (a Tume
U 3aBpIIHU) Mory Outh pasnuuutu (crojehu, kieuehu, cemehm, y ynopy). Kperamwe moxe Outn
0jeJMHAYHO, y MapoOBHMa, IPyHHO 1o 5-6, wnu nena kojona. Kopauu Mory OHTH KOpak-I0KOPakK;
NOM33alkEM KOJICHA 33/Fb¢ HOTCe U YKPIITEHO CIYIITame CTOMAaia UCIpPE], U3a, WK HAau3MECHUYHO;
HIOJIKWHUM KOPAaKOM HJIHM ITOCKOLMMA; KpeTame O0UHO y Touydmy, 4yumy U cil. Ha kpajy obaBe3HO
3ay3UMare MOYETHOT MOJI0XKaja.
Bapwujante: 1) Cako 3a cebe; 2) Y mapoBuma (OKpeHyTH JuiieM, jJehuma i 6okom); 3) Y rpymama
5-6; 4) Ilena kooHa XBaTOM 3a I1ake (je[Ha pyKa y Mmpeapydey, Ipyra y 3apydcmy); ca pykaMa Ha
paMeHHMMa TIapTHepa; ca pykama Ha CTpyKy mapTHepa u ci. 5) J[Be Bpcre, ca 00e cTpaHe caie
(Tepena) — TakMHUYEHE KO JIeMile, KO NpaBUIHHjE, KO YyjemHadenuje. Kama je BapujaHTa
TI0jeIMHAYHOT U3BOlerba, OH/Ia je MOoryh HCTOBpEMEH CTapT 3a 00e BPCTe, aKo Ce pajii rPyIHO, OH/A
je crapT Hau3MeHn4aH (3aBUCHO 0] Opoja YUCCHUKA).

28. ,KOJIOHE I10/] KOHAII - YHEOHO*

Konone ox 10 — 15 Bexxbaua. Ha 3Hak, mpBUM MCKOpakOM HCTOM HOTOM 3a CBe, Kpehe ce
NPaBOJIMHU]CKH, ca ofpkabameM ofcTojama. Kperame Moxke OMTH y Hamnpen win y Hazan. Kopamu
Mory OutH Tpuehu, moan3ameM KOJICHa, 3a0alMBab-eM MOTKOJICHUIA, IPEAHOKECHEM, 3aHOKCHEM,
CKOKOBMMA jJE€IHOHOXHO, CYHOXXHO, Ca 3aCyKoM, J€4jUM IIOCKOLMMA; KpeTame Yy 4Yyumy,
YETBOPOHOIIKE, Y YIOPY, H CII.

Bapujanre: 1) CBako 3a cebe; 2) YV maposuma; 3) Y rpynama 5-6; 4) llena koigoHa XBaTOM 3a IIaKe
(jemHa pyka y mpeapyuemy, Ipyra y 3apyuemy); ca pykama Ha paMeHHMa IapTHepa; ca pykama Ha
CTPYKy MapTHepa u ClI.

29. ,3MHJOJIMKO KPETAE KOJIOHA®

Konone on 10 — 15 BexOaua. Ha 3Hak, mMpBUM HCKOpPAaKOM MCTOM HOTOM 3a cBe, kpehe ce y
Harpes, ca OJIpXKaBameM OJIcTOjama. KpeTame Moke OUTH ,ClaioM” y Hampel OKO IMOCTaBJHEHUX
Mmapkandja (4ym, 00pyd, MEIHMIIMHKA), WIM CIOOOJHO IO CajH, KaKo MPOILCHU YEHU BexOau.
Kopammu mory Outu Tpuehu, mommsameM KojeHa, 3a0alMBamkeM IOTKOJICHHIIA, MPETHOXKCHEM,
3aHOXKEHEM; CKOKOBMMA jEIHOHOXKHO, CYHOXHO, Ca 3aCyKOM, JI€4jUM IIOCKOIIMMA; KpeTame Yy
Yy4Eby, YSTBOPOHOIIIKE, Y YIIOPY, H CIL.
Bapujanre: 1) CBako 3a cebe; 2) YV maposuma; 3) Y rpynama 5-6; 4) Llena kojoHa XBaTOM 3a IIaKe
(jenHa pyka y mpeapydemy, Apyra y 3apydemy); ca pykama Ha paMeHHMa MapTHepa; ca pykaMma Ha
CTPYKYy MapTHEpPA U CII.

-1 YCEHUIIE"

Konone ox 10 — 15 Bexkbava Koju Cy y MOYyUYly WA Yy4dly, Ca XBaTOM 3a CTPYK BexkOaua
ucnpena. Ha 3Hak, IpBUM HCKOpPakoM HCTOM HOTOM 3a CBe, Kpehe ce y Hampel, ca oAp)KaBameM
KOHTakTa. Kperame Moke OWUTH ,ClTajJoM” y Hampex OKO MOCTaBJbeHHX Mapkanuja (4ym, o0pyd,
MEIUIIMHKA), WM CI000MHO TO CajH, Kako WpOLEHH 4YelaHW BekOad. Kopamm wmory Ourtm
HAM3MECHUYHH WJIH CYHOXKHH TTOCKOIIH.

BapujanTe: YBectn TakMU4Yapcku Iyx ca 3amatkoMm: Ko cTurHe mpe, a j1a ce ryCeHHIIa He MPEKUHE
WJIN HE aJHe ,ca JUCTa” .



30. ,XPOMA CTOHOI'A"

Konone ox 6 — 10 BexxOaya koju cy y crojeheM cTaBy, ca XBaTOM 3a CBOj CKOYHH 3TII00
UCTOCTpaHE HOTE, a JPYroM PYKOM Ha pameHy BekOaua ucmpen. Ha 3Hak, kpehy jenHOHOXHUM
NOCKOLIMMa Yy Hampel, ca OJIpXaBalkeM KOHTaKTa MW paBHOTeXe. Kperame Moxe Ourtn
NPaBOJIMHU]CKO WJIM ,,CIIAJIOM” y Hampes OKO IOCTaB/bEHUX MapKaija (4y, 00pyd, MEIUIIMHKA),
WK CII00O0THO 110 calii, KaKo MpOLEHH YeinHu BexOad. [Tockonm mory O6utH y crojehem craBy mim
oYY YmhY.

Bapwujante: 1) Hausmenndan pacnopes Bexx0ava y KOJOHH Ha JIECHO] U JieBoj HO3H. 2) CBHU BexOaun
y KOJIOHH Cy Ha HCTOj CTajHo] HO3W. 3) BexOauu mpuapkaBajy HOTY MapTHEpa HCIpEd, camo
HIOCJICAEGU IPIKH COTICTBEHY .

YBecTn TakMHYApCKU OyX ca 3agaTtkoM: Ko cTurHe mpe, a a ce CTOHOTa HE MPEKUHE WK HE TaJHe
,ca creHe”.

31. ,bP3U TAJIACU"

Bpcra pammpena mo AyKWHH cajie WIM OTBOPEHOI TepeHa. 3ajJaTak je Ja ce Ha 3Hak,
3aJaTUM HAYMHOM KpeTama, mpehie Ha Apyry cTpaHy cane (TepeHa) M ga ce 3ay3Me IMOYETHU
nonoxkaj. [lomazHu mosjoxaju (a TUMe W 3aBpIuHH) Mory Outm pasnuuutu (crojehm, kieuehw,
cenchu, y ymopy, nexehu). Kperambe Moxe OuTH y Hanpen win y Hazaa. Kperame Moxe OUTH y
YCIIPAaBHOM CTaBY, IIOYYYHbY, Uy4khy, YSTBOPOHOIIKE, Y YIIOPY, 3€4MjUM IOCKOIMMa U cil. Ha kpajy
00aBe3HO 3ay3UMame MOYETHOT ToJiokaja. [Ipena3ak jenHe neonuiie Moxe OUTH Ha jeaH HA4YWH, a
NIOBpaTaK Ha JApyru (HOp. Hanpea-Ha3al; Ha JICBOj-Ha IECHOj HO3H; JICBUM-JIECHUM OOKOM U CJI).
Bapujante: 1) CBako 3a cebe; 2) ¥V maposuma; 3) V rpymama 3-5; 4) JIBe BpcTe jemHa Hacmpam
Jpyre.

HUI'PE HAIMETAIBA — BOPEIBA

(Hamomera: YriaBHOM Ou Tpebano na cy Ha 0a3u 1o0poBosbHOT yuentha. Ko He sxenu, Tpebano Ou
Ja 100Hje yIIory KOHTPOJIopa Wil CyIuje).

32. BOPBA IIETJINhA

Urpa ce y mapoBumMa HCTOT ToJia U MPHOIMKHE KOHCTUTYIHje. MyIIKapIy UMajy yKpIITeHE
pyke Ha jehuma, a geBojuniie-ke Ha rpyauma. [lockoruma Ha jeIHOj HO3H, IOK je Apyra caBHjeHa Y
3700y KOJICHA, NMOKYIaBajy Jla paMEHOM CBOTa MapTHepa u30aie U3 paBHOTEXKE, KAaKO OU CITyCTHO
Ipyry HOry. Moxe J1a ce BUujauoM, Ha TIy, 00eNIe)XH KPY>KHHU IPOCTOP U3 Kora Tpeda Ha UCTH HAYMH
n3banutu maptHepa. Urpa ce Ha nBe wim Tpu gobujene 6opbe. CKpeHyTH Maki\by Ha YMEPEHOCT
NOTHCKHBamkba PAMEHOM, a HE JIAKTOM WJIH TIaBOM.

33. BOPBA KOFbAHUKA

Hrpa je y mapoBuUMa HCTOT T10J1a ¥ MPHOIMKHE KOHCTUTYIIHMjE, Ha MEKOj MMOj103U (CTpymade,
TpaBa, Tecak, IUIMTKa Boaa, cHer). Mrpaun Hoce mapTHepa Ha jehuMa U MpUApKaBajy ux pykama y
3apydemy 3a HajakoseHulle. Urpaun kou cy Ha jiehuma jeHOM pyKOM ce MpHIpKaBajy 3a pamMeHa
napTHepa, a JIpyroM XBaTajy HajOJrKer MPOTHBHUKA M MOKYINAaBajy Jia ra CBYKYy ca MapTHepa KOju
UX HOCH. XBaTa C€ caMmo 3a paMeHa U pyKe, a He 3a IaBy, Kocy, oaehy. Kana komanuk criagHe mim
OHaj KOJU HOCHM TIOKJIEKHE, Yy4YHEe, CeJHE WM TaJHe, UCMaJgajy W3 UIpe W yaajbaBajy ce ca
Ooopunmmra. Urpa ce cmpoBoau caMo ca ydYeCHHIMMAa KOjH TIpeMa y3pacTy, (QHU3MYKHM |
KOHCTUTYIIMOHAJHUM CIIOCOOHOCTHMA OJITOBapajy OBOM HUBOY omnTepehema.
Bapujanta: Mory ce mapoBu NMOAENUTH Ha €KUIE, TAaKO Ja JBa WIM BUIIE KOHaHHKAa MOTY Ja
Harajajy NpOTUBHUYKH Tap.



34. BOPFA INBOBA

Urpa je y mapoBHMa HCTOT TI0JIa U MPHOJIMKHE KOHCTUTYIIH]jE, Ha 6e30emH0j momto3u (Boja
JI0 BUCUHE CTpyKa, nyOspu cHer). Mrpaun Hoce mapTHepa Ha tichnma (paMeHnMa)u pHuIpKaBajy ux
pykama 3a notkojeHurie. Urpaun koum cy Ha riehuMa jeqHOM pYKOM ce MpHIp)KaBajy 3a IIIaBy
napTHepa, a JIpyroM XBaTajy HajOdrKer MpOTHBHUKA M MOKYIIAaBajy Jia Ta CBYKy ca MapTHepa KOju
UX HOCH. XBaTa ce caMoO 3a paMeHa M pyKe, a He 3a IllaBy, Kocy, oaehy. Kama komaHuK criagHe wim
OHa] KOjU HOCH TIOKJIEKHE, Yy4YHEe, CeJHE WM NaJHe, UCMagajy W3 WIpe W yAajbaBajy ce ca
Oopwmmra. Wrpa ce cnpoBoam caMo ca ydYeCHHIMMAa KOjU TIpeMa y3pacTy, (QH3HYKUM U
KOHCTHTYIIHOHAITHUM CIIOCOOHOCTHMA OJITOBapajy OBOM HHBOY omnrepehema.
Bapujanra: Mory ce mapoBH MOJENUTH Ha €KUIE, TAaKO Ja JBa WM BUILIE KOMaHHKA MOTY Jaa
Harajaajy NpOTUBHUYKH T1ap.

35. BOPFA KOJIMIIA

Urpa map npotuB mapa, Ha cTpymadama. Mrpaum cy y ymopy 3a pykama, ca Inmakama Ha
CTpy®badyama, a MapTHEPU UX AP)Ke 3a CKOYHE 3r71000Be, ca MOJUTHYTHM Horama. Llmb je xBaToM 3a
paMeHa WM pyKe NMPOTHBHUKA OOOPHUTH Ta Aa nole y CKIeK WM Jla JOXBAaTH TJIO ACKHM JPYTHM
nenoMm Tena. Mrpa ce Ha aBe Wiy Tpu go0ujere 6opbe, uiau BpcTa MPOTUB BPCTE, ca IPOMEHOM YJIora
U 30pajameM pe3yiTara.



