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Ova Knjiga ne bi nastala bez podrske porodice i prijatelja, kojima se zbog toga zahvaljujem. Nadam se
da ¢e u narednom periodu, biti dopunjavana i popravljana i poboljSavana.
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1.UVvVOD

1.1.

Organizacija knjige

lako je cilj ovog udzbenika da pomogne studentima Fakulteta sporta i fizickog vaspitanja
da lakSe savladaju gradiva iz predmeta Informatike, Uvoda u istrazivacki rad i
Informacioni sistemi u sportu, neka prakti¢na reSenja koja se ovde mogu pronacéi mogu
biti od koristi i Siroj populaciji, posebno mladim istrazivagima, koji ovde mogu pronadi
sadrZzaje koji su napisani sa ciliem da olakSaju i ubrzaju pripremu istrazivackog ili

struénog rada.

Nakon uvoda, u prvom delu prikazani su neki primeri primene racunara. Sledi deo u
kome su kroz niz praktinih zadataka objasnjene osnove rada u pojedinim korisni¢kim
programima. U narednom delu dat je prikaz kako se dolazi do naué¢nih informacija, i
objasnjene su osnovne strategije pretrage i pronalazenja literature. U poslednjem delu
dat je pregled statistickih funkcija u programu za rad sa tabelama - odnosno kako se te
funkcije mogu primenjivati u reSavanju odredenih zadataka iz statistike. U dodatku je
prikazano uredenje jednog istrazivackog rada, korak po korak, sa idejom da se prikaze
kako se znanja i veStine iz prethodne celine mogu objediniti pri reSavanju nekih problema

na koje istrazivaci i svrSeni studenti mogu naici u svojoj svakodnevnoj praksi.

Nakon pojedinih celina, dati su zadaci (svetlo plavim pravougaonicima) Cije reSavanje
sluzi za proveru razumevanja gradiva koje je prethodno izloZzeno. Prakti¢ni sadrzaji
propra¢eni su zadacima za samostalni rad koji se nalaze u okviru pojedinih celina.
Materijal neophodan za prakti¢ne sadrzaje nalazi se na CD-u koji se dobija uz knjigu,
odnosno na web prezentaciji knjige i predmeta Informatika/Informatika sa osnovama

statistike i Uvod u istrazivacki rad kroz koje se ovde prikazani sadrzaji realizuju.
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2. PRIMENA RACUNARA

U ovom poglavlju biée reci o:

= Racunarskim mrezama

= Komunikacionim sistemima

= Razli¢itim mogucnostima prikazivanja informacija
=  Mobilnim telefonskim komunikacionim mrezama
= Elektronskoj kupovini

= Aplikacijama za kontrolu i nadzor

2.1.

Primena raCunara u svakodnevnom zivotu i radu donela je sa sobom velike promene i

napredak. U ovom poglavlju bi¢e ukratko prikazani samo neki aspekti primene racunara.

Racunarske mreze

Racunarska mreza predstavlja pojam za dva ili viSe raCunara koji su medusobno
povezani sa ciliem razmene informacija. Pri tome, veza moZe biti klasi¢na (provodnicima)
ili tzv. ,bezi¢na“. U zavisnosti od veli€ine i lokacije u kojoj se raCunarska mreza
uspostavlja razlikujemo tzv. LAN i WAN mreze. LAN mreZa se uspostavlja u manjem
Jokalnom” prostoru (Local area network), dok WAN podrazumeva povezivanje viSe
lokalnih mreza koje se nalaze na medusobno udaljenim mestima (wide area network).
Racunarska mreza na Fakultetu sporta i fizickog vaspitanja predstavija LAN, dok
Akademska mreZza Srbije (AMRES) predstavalja WAN, koja objedinjuje lokalne mreze

pojedinih akademskih ustanova (Slika 1).

Slika 1. TopoloSka mapa Akademske mreZe Srbije. Preuzeto sa web prezentacije AMRES-a.
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Internet predstavlja najSiru, globalnu mrezu koju ¢esto nazivaju ,mrezom svih mreza“.
Korisnicima je putem interneta omoguceno da: komuniciraju, pregledaju sadrzaje
organizovane u tzv web stranice, razmenjuju sadrzaje, obavljaju poslove, finansijske

transakcije itd.

Jedan od najvaznijih servisa na internetu je WWW (world wide web) &ijim se sadrzajima
pristupa pomocu tzv. internet pretrazivaca (Internet explorer, Chrome, Firefox, Opera...),
koji omogucéavaju interakciju korisnika sa sadrzajima na internetu (tzv. web sadrZajima).
WWW ili krace veb (web) sastoji se od miliona veb prezentacija (websites) i miliona veb
stranica (web pages). Veb stranice su sadrzaji koji se prikazuju na ekranu raunara a
mogu biti: tekst, slike, zvuci, animacije ili video (multimedia), pri ¢emu Kkolekcije
medusobno povezanih web stranica &ine web prezentaciju (website). Veb prezentacije
sadrZze tzv. hiperveze (hyperlinks) koje omogucavaju jednostavno ,kretanje“ kroz veb
stranice. Hiperveze se obi¢no obelezavaju plavim, podvu€enim tekstom (u ovoj knjizi cete
nai¢i na veliki broj hiperveza, koje korisniku koji Cita elektronsko izdanje knjige
omogucavaju da direktno otvori odgovarajuéi udaljeni sadrzaj na internetu). Da bi se na
internetu pronaSao Zeljeni sadrZaj, neophodno je u adresnom polju web pretrazivaca
uneti ,adresu“ Zeljenog sadrzaja ili tzv. jedinstveni lokator sadrZzaja (uniform recource
locator-URL). Ovo je osnovni nacin pronalazenja sadrZaja na internetu. Svaki od njih ima
jedinstvenu adresu koju Cine Cetiri niza cifara (147.91.231.2); Da bi se pronalazenje
sadrzaja olakSalo, svakom nizu cifara odgovara slovno-numeri¢ka forma koja obi¢no ima

format: protokol://adresa strane/putanja/ime fajla, gde je:

o protokol obi¢no http ili https,

e adresa strane koju Cine: ime ,domacina“ (obi¢no www), tzv. domen (naziv
strane), vrsta domena (com., org., co., net., edu....) i obi¢no i kod za zemlju
odakle su osobe ili organizacije koje su ,vlasnici veb stranice (rs, de, uk...),

e putanja predstavlja odgovarajucu stranicu (koja je deo veb strane),

e naziv fajla predstavlja eventualni dokument do koga ta adresa vodi.

Tako, puna adresa moze da bude:

http://www.fsfv.bg.ac.rs/~informatika/index.htm

' M Mpummsene - dmirkov @amail. % v AMRES - Akademska mrefa & % Y dit Informatika x _

€« C M [ www.isfv.bg.acrs/~informatika/index.htm

Eakultet sporta i fizickog vaspitanja IN F O RM ATI KA

Univerziteta u radu

Slika 2. Prikaz adresnog polja internet pretrazivaca (Chrome), u kome je upisana adresa web prezentacije
predmeta Informatika (Fakultet sporta i fizickog vaspitanja, Univerziteta u Beogradu).
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2.2.

Priklju€enje internetu najéeSc¢e omogucavaju tzv. davaoci internet usluga (internet service
providers-ISP), koji uz odgovaraju¢u nadoknadu korisniku dodeljuju nalog koji se sastoji
iz korisnickog imena (username) i lozinke (password), putem kojih je moguce pristupiti
internetu, a koji omogucéava davaocu usluga da tom uslugom upravlja. Pristup internetu,
fizicki se ostvaruje posredstvom nekog komunikacionog uredaja (modem), koji za
uspostavljanje veze koristi komunikacione kanale (kablovske) telefonskih kompanija,
kablovskih operatera, operatera mobilne telefonije (bezi¢ne). Danas vecina racunara ima
i tzv. WiFi prijemnike, koji omogucavaju da se uz pomo¢ njih povezu sa internetom ako se
raCunar nade u blizini neke pristupne tacke (hotspot).

N
\ 4

®

Slika 3. Logo kojim se obelezava mesto u cijoj se blizini nalazi predajnik koji omogucava bezicno povezivanje
sa internetom (Logo preuzet sa slobodne veb enciklopedije — WIKIPEDUE).

LAN i WAN mreze mogu se uspostaviti uz pomo¢ internet tehnologija i tada se nazivaju
intranet i ekstranet. Jednostavna definicija intraneta je: raCunarska mreZa zasnovana na
internet tehnologiji dizajnirana tako da zadovolji potrebe za razmenom podataka unutar
jedne organizacije/kompanije. Ekstranet predstavlja ,proSirenje* intraneta na vise

organizacija’lkompanija.

Aplikacije za komunikaciju

Od nastanka interneta, jedna od vaznih uloga raCunara bila je lakSa, jednostavnija i
jeftinija komunikacija. Od prvih programa za razmenu elektronskih poruka (e-mail), preko
programa za komunikaciju uzivo porukama (chat), do razgovora preko interneta (Voice
over internet protocol- VOIP) i video konferencija. Ovo poslednje je posebno zanimljivo
jer omogucava da se sastanci, predavanja, ispiti, odbrane teza i disertacija odrZavaju,
tako Sto se akteri nalaze na razli€itim lokacijama.

2.2.1. Elektronska posta

Ovo je svakako najrasprostranjeniji nacin koris¢enja raCunara, mada mogucnost
razgovora preko interneta polako potiskuje pisanje elektronskih poruka. Pored pristupa
internetu, neophodno je imati pristup programu za razmenu elektronske poste [danas ih
je sve viSe na udaljenim serverima (web mail), ali i dalje se koriste programi koji se
instaliraju na racunar (Outlook Express, Outlook...)]. Takode, korisnik mora imati i
elektronsku adresu, koju moZe dobiti prijavom kod provajdera ili kod nekih od veb servisa

(Google, Yahoo, Hotmail...). Prednosti ovakvog nacina komunikacije su svakako:
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e brzina slanja i primanja poruka (odgovora);
e mogucénost slanja i primanja razliCite vrste dokumenata (fajlova);

e niska cena, uSteda na papiru, moguénost slanja iz kuce (kancelarije),
dok su nedostaci:

e moguénost zaraze virusima (i dalje je ovo jako €est nalin ,prenoSenja“ virusa i
crva);

e mogucénost zatrpavanja elektronskih postanskih sanduci¢a nezeljenim sadrzajima
(spam);

e da bi poruka stigla do onoga kome je namenjena, adresa mora biti tacno
napisana,

e ogranidenost veli¢ine fajla koji moze biti poslat’.

2.2.2. Video konferencije

Ovo je nacin ,zive komunikacije“ izmedu korisnika koji su na raziCitim, geografskim
lokacijama. Od tehnologije pored racunara, neophodno je imati veb kamere, uredaje za
reprodukciju slike veéeg formata (monitore, projektore), mikrofon, sluSalice ili zvuénike.
Pri tome, prenos se vrSi putem mreze (LAN, WAN ili internet). Takode, neophodan je i
odgovarajuci softver za konvertovanje i kompresiju analognog signala u digitalni da bi se
preneli digitalnim putem (CODEC). Pored toga, da bi zvuk bio prenoSen bez smetnji,
nephodan je i softver za uklanjanje zvuénih smetnji (eha), koji omoguéava sinhronizovani

prenos i prijem zvuka u realnom vremenu.

2.2.3. VOIP

lako je prvobitno zamisljen kao alternativa telefonu, jer je omoguéavao da se za tu svrhu
posebno napravijeni telefoni povezu sa raCunarom putem USB veze i tako koriste kao
klasi¢ni telefon, danas programi namenjeni VOIP komunikaciji omoguc¢avaju ne samo
prenos glasa ve¢ i prenos slike. Velika prednost ovakve komunikacije je besplatna
komunikacija izmedu dva i vide korisnika ¢iji su racunari povezani internetom. Takode,
moguce je zvati fiksne ili mobilne telefone po znatno povoljnijim uslovima nego koristeci
klasi¢nu telefoniju. Zanimljivost u ovom sluc¢aju je to Sto se sa jedne strane internet koristi
da bi se besplatno telefoniralo (ako se izuzme to Sto se davaocu usluga pla¢a internet),
pa tako tamo gde postoje pristupne tatke mozemo priklju€iti ,pametni“ telefon i
telefonirati besplatno sa svima koji imaju isti servis i pristup internetu. S druge strane,
pametni telefoni se koriste da se omogudi pristup internetu, tamo gde nema moguénost
drugacijeg pristupa, $to ukazuje da je pitanje dana kada ¢e ove usluge biti objedinjene.

Ipak, da bi ovakav vid komunikacije tekao bez smetnji potreban je tzv ,brz“ internet

'Ovo treba prihvatiti uslovno, jer zavisi od mnogo faktora.
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2.3.

2.4.

(moguénost vecée brzine slanja i primanja sadrzaja). Takode, iako se programi za VOIP
stalno unapreduju, jo§ uvek mogu postojati smetnje u slanju ili prijemu zvuka (eho,

kaSnjenje, ,zamrzavanje“ zvuka).

Primena racunara za prikazivanje informacija

Razvoj raCunara doveo je i do unapredenja grafickog dizajna i preloma i izrade razlicitih
vrsta Stampanog materijala koji je prethodno pripremljen za Stampu uz pomo¢ racunara.
Pored toga, svakog dana je sve viSe elektronskih knjiga, koje ne moraju nuzno biti na
papiru, a sve su rasprostranjeniji elektronski ¢itali (e-reader) koji predstavijaju

elektronske uredaje namenjene za prikazivanje sadrzaja elektronskih knjiga.

Slika 4. Elektronski citac (slika preuzeta sa web prezentacije ,,bubblews®.

Gotovo ni jedno predavanje, sastanak, promocija, ne moZe se zamisliti bez pratece
elektronske prezentacije (videti poglavlje 7). Rasprostranjena primena racunara dovela je
do toga da danas veliki broj organizacija, ustanova pa i pojedinaca ima svoj web
prezentacije kojima se povecava vidljivost onoga Sto rade i omogucava znatno vec¢em

broju korisnika da se informiSu o njihovoj delatnosti.

Mobilne telefonske mreze

Mreze mobilne telefonije su danas ravnopravne ako ne i dominantne u odnosu na nekada
klasi¢nu telefonsku ,zi€anu“ mrezu. Razvoj uredaja za mobilnu komunikaciju danas je
jedan od najdinamicnijin procesa. Od jednostavnih mobilnih telefona koji su u sebi
objedinjavali opcije za komunikaciju sa moguénostima tzv. licnih digitalnih asistenata
(PDA uredaji), do danasnjih pametnih telefona (smartphones) koji se po performansama
vrlo malo ili nimalo razlikuju od klasi¢nih radunara, sa tendencijom da dode do integracije
uredaja za komunikaciju i raunara. Dana3nji telefoni imaju gotovo sve performanse
raCunara, a sve je viSe prenosnih raCunara koji imaju moguénost ¢itanja tzv. SIM kartice,
posredstvom koje korisnici mogu da koriste usluge mobilne telefonije. Kao $to je ve¢ bilo
reci, posebno je zanimljiv proces u kome mobilne mrezZe pored klasi¢nog telefoniranja, uz

pomo¢ naprednih tehnologija, omogucéavaju brz pristup internetu putem mobilne mreze,
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Sto opet omogucava alternativnu komunikaciju posredstvom interneta. Pored
audiovizuelne komunikacije koja je moguc¢a posredstvom mreze mobilne telefonije, zatim
pristupa internetu (gde se mogu koristiti za pretraZivanje sadrzaja, ali i kao modemi,
omogucavajuc¢i na taj nacin da se raCunar posredstvom mobilne mreZe poveze sa
internetom), danasnji pametni telefoni u sebi imaju ugradene prijemnike satelitskih
signala (GPS), pa se uz pomo¢ odgovarajuc¢ih programa mogu Kkoristiti i kao navigacioni
uredaiji.

Results: restaurants near
i new york, ny

NYC Restaurant Directosy
{ L
ja 3

(M e @
e

1% Bar Amaricain
W=

Slika 5. Program Gugl maps (Google maps) u kombinaciji sa prijemnikom satelitskog signala za navodenje
(GPS), omogucava da se mobilni telefoni koiriste kao navigacioni uredaji (Slika preuzeta sa web prezentacije
Gugl maps).

Razvoj uredaja za mobilnu komunikaciju, pracen je razvojem softvera za mobilne
uredaje. Na taj nacin sfera upotrebe mobilnih uredaja proSirena je do nesluéenih
razmera. To je opet dovelo do toga da se za sve viSe drugih elektronskih uredaja (vidi
stranice koje slede), koji su se povezivali sa raCunarom da bi korisnicima prikazali
informacije (senzori, merni uredaji, simulatori...), razvijaju softveri koji omogucavaju prikaz

tih informacija i putem mobilnih uredaja.

2.4.1. Kupovina preko interneta

lako se kod nas mogucnosti elektronskog placanja i kupovine razvija nesto sporije nego u
razvijenijim zemljama, ovaj nacin kupovine polako postaje ravnopravan. Pored Cinjenice
da se vecina stanovni$ta navikla na bezgotovinsko pla¢anje koriS¢enjem platnih kartica,
sve veci broj korisnika svoje racune plac¢a preko elektronskih servisa svojih banaka, placa
usluge, ali i kupuje robu Siroke potrosnje (ulaznice za drustvene dogadaje, avio karte...).
Servisi kao ibej, amazon (eBay, Amazon) i drugi, omoguéavaju da robu pronadete,
odaberete, porucite i platite vrlo jednostavno (uz pomoé¢ posebnih servisa kao Sto je
PayPal), pri &¢emu, ukoliko vam roba iz nekog razloga ne odgovara, mozZete je istim
putem vratiti, bez dodatnih troSkova.
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2.5.

C # [ www.ebay.com i C f [ www.amazon.com

Hi! Sign in or register | Daily Deals Elﬂ 0Ba CTPaHMLA je Ha jesnky: | EHrnec

Shop by
eb V EE2 - amazon
Join Prime

Your Amazon.com

Motors > ‘Shop by
Department Search = Al «

Fashion >
Unlimited Instant Videos
Elzcironics 4 MP3s & Cloud Flayer

Colleckbiond o Amazon Cloud Drive

Home & gard .
ome & garden > Kindle
Sporting goods > Appstore for Android
Toys & hobbies > Digital Games & Software
Deals & gifts y Audible Audiobooks
Books
Movies, Music & Games
My feed Featured Electronics & Computers

Home, Garden & Tools
Grocery, Health & Beauty

Slika 6. Pocetne stranice dva najveca servisa (eBay i Amazon) za elektronsku kupovinu.

€ 3 C K D wercwentms

eventim =%}

D0GADAN = | MESTO = | VOBAG

KUP

e
o

Slika 7. Pocetna stranica servisa (eventim) za elektronsko narucivanje i prodaju karata za drustvene
dogadaje.

= C N B el e U] s . paypaloom,

Eﬂ 0 CTRAMAE J& 13 JEMIKY: | ENFNECKN « | JEnWTE fn A3 je npeseqeTe? | Npesegn | | He Onumje ~
kesdul | el | Sty
PayPal

Y T Send Payment

Slika 8. Pocetna stranica servisa pejpal (PayPal), za elektronsko placanje.
Primena rac¢unara u nadzoru i upravljanju

Veza raCunara sa nekim spoljasnjim uredajem (obi¢no su to senzori) koji raéunaru Salje
odgovarajuci signal dobijen iz okoline moze se koristiti za nadzor i upravaljanje razli€itim
procesima. Senzori uz pomo¢ dodatnih elektronskih komponenti Salju signal racunaru,
koji u prvom slucaju dobijene podatke poredi sa nekim kriterijumskim vrednostima te po
potrebi o tome obavesStava (upozorava) korisnika, dok je u slu¢aju upravljanja procesima,
raCunar programiran da pored nadzora preduzme i odgovarajuée mere da bi izvrSio
korekciju, odnosno upravljao odgovarajuéim procesom. Kod nas se pojam nadzora
najceSce poistoveéuje sa video nadzorom, koji je samo jedan od aspekata primene

raCunara u te svrhe. Racunari se danas uz pomo¢ odgovarajuc¢ih senzora (temperature,
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svetla, pritiska, vlaznosti...) koriste u bolnicama (pracenje vitalnih znakova Zivota kod
pacijenata), u laboratorijama, u pracenju promena u zivotnoj sredini. Koriste se i na
sportskim takmicenjima, za registrovanje promena uslova koji mogu imati uticaja na ishod
takmicenja (brzina vetra kod skijaskih skokova, na atletskim takmiCenjima,...). U nekim
sportskim disciplinama sprega senzora i ra¢unara sa odgovarajuéim softverima koristi se
kao pomo¢ sudijama u donoSenju odluka (u gimnastici - merenje visine skoka na
trambolini). Jako je Sirok i spektar primene raCunara u upravljackim procesima od
upravaljanja hemijskim reakcijama u nekim tehnoloSkim procesima, do upravljanja

masinama u proizvodnji, saobrac¢ajnom signalizacijom....

U sportu se pomoc¢u sprege senzora i racunara mogu sprovoditi razlicita merenja fizi¢kih
veli¢ina, na osnovu kojih se vrsi procena psiho-fizickih sposobnosti. Na primer, fotocelije
se mogu koristiti za procenu agilnosti, ubrzanja i brzine; razli¢iti prekidaci za merenje
vremena reakcije, vremena izmedu dva dogadaja (recimo kod skokova, iz Cega se
procenjuje eksplozivna snaga); senzori sile/pritiska za procenu ravnoteze, jacine i brzine
razvoja sile misica; potenciometri i enkoderi za merenje pomeraja i brzine (iz ¢ega se u
odgovaraju¢im uslovima mogu izvesti i neke druge dinamicke veli€ine, kao $to su izvrSeni
rad, snaga...); elektrode za merenje boielektricne aktivnosti organizma (srca, miSica,

mozga) izazvanih razli€itim stimulusima, itd.
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3. ORGANIZACIJA PODATAKA NA RACUNARU

U ovom poglavlju biée reci o:

= QOrganizaciji podataka na racunaru
= Organizacija podataka sa ra¢unara koji se nalaze na razli¢itim lokacijama

3.1.

Organizacija podataka na skolskom racunaru

Kako je ova knjiga na prvom mestu namenjena studentima Fakulteta sporta i fizickog
vaspitanja, koji ¢ée neke od ovih sadrZaja realizovati i prakticno (na vezbama u
raCunarskoj ucionici), ovde Ce biti data neka opSta uputstva kako organizovati podatke,
pre svega na raCunarima u ucionici, mada se na osnovu tih uputstava mogu organizovati

i drugi sadrzaji na racunarima kod kuce.

Bez obzira da li zadatke radili na €asu ili kao samostalni rad kod kuce, neophodno je
predvideti mesto na kome éete Cuvati materijal sa vezbi. Ukoliko radite na &asu, pitati
predmetnog nastavnika kako organizovati podatke. Uobi¢ajeno je da se materijal Cuva na
tacno predvidenom mestu na fakultetskom serveru, gde svaki student pravi svoj folder i
organizuje materijal po nedeljama ili vezbama. U slu€aju samostalnog rada kod kuce,
najbolje je napraviti folder sa nazivom predmeta (recimo: Informatika_vezbe) i onda tu
kasnije praviti foldere u kojima éete Cuvati materijal sa veZzbi. Primer ilustrovan slikom
(Slika 9), pokazuje lokaciju na fakultetskom serveru na kojoj je smesten folder za Euvanje
materijala sa vezbi. Putanja je Y:Informatika\12_13\Akademske studije\lV_grupa.

Slika 9. Na slici je prikazana putanja foldera u kome je student (Mirko Mirkovic) napravio folder za cuvanje
materijala sa vezbi.
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3.2.

ZADATAK 1:

e  Pri prvom ulasku u ucionicu, na adresu elektronske poste predmeta (adresu pronaci na web
prezentaciji predmeta) poslati sledece podatke: broj indeksa, prezime i ime, broj
odeljenja/grupe.

e Napraviti sebi elektronski podsetnik (poslati na sopstvenu adresu) sa korisnickim imenom i
lozinkom koja se koristi za pristup racunaru u ucionici sa racunarima.

e Pronadifasciklu koja je predvidena za cuvanje podataka (My computer/disk na serveru
racunara/predmeti/naziv_predmeta/god_slusanja/odeljenje) i tu napraviti fasciklu sa
imenom i prezimenom, unutar koje je potrebno napraviti fascikle za svaku vezbu. Zadaci za
svaku veZzbu (prema kojima treba dati imena fascikli) mogu se pronaci na web prezentaciji
knjige, ili web prezentaciji predmeta Informatika).

Rad od kuce

Za sve studente koji vezbe rade kod kuce, a Zele da fajlovima koje su napravili pristupe i
u ucionici na Fakultetu, jedno od mogucih reSenja je koriS¢enje besplatnog servisa
.dropbox“ (kutija za odlaganje ili jednostavno kutija). Ovaj servis omogu¢ava Cuvanje
podataka sa odabranog racunara (recimo onog kod kucée) na ,udaljenom“ serveru
(dropbox), koje korisnik vidi kao jednu od lokacija na matiénom racunaru (Slika 11), a
kojima moZe pristupiti i na ma kom ra¢unaru koji ima pristup internetu. Dovoljno je da se
Zeljeni fajlovi sa mati¢nog (ku¢nog) racunara prebace u dropbox, ¢ime se omogucava
preuzimanje ili otvaranje tih fajlova sa bilo kog drugog racunara (ili mobilnog telefona)

povezanog na internet.

ZADATAK 2:

e Na web lokaciji https://www.dropbox.com kreirati nalog (obavezno na bezbedno mesto
zapisati korisnicko ime i lozinku).

e  Na racunaru koji se koristi za samostalni rad kod kuce, instalirati odgovarajuci program
(dropbox).

e  Priprvom dolasku na vezbe prijaviti se na svoj nalog pa zatim tu napraviti kopiju fascikle (sa
njenim celokupnim sadrzajem) u kojoj cuvate materijal i zadatke sa vezbi.

e  Fasciklu sa materijalom i zadacima sa vezbi, sacuvatina racunaru kod kuce.

e  Sve promene (nastale tokom rada na vezbama ili kod kuce) sacuvati u dropbox-u.

Prvi korak predstavlja registracija na web lokaciji https://www.dropbox.com/. Sa te

lokacije, na matiéni (kuéni) raCunar treba preuzeti i instalirati izvrsni program (Slika 10)
¢ime se ,dobija“ kutija (dropbox) koja je vidljiva na radnoj povrsini (desktopu) i u traci
zadataka (Slika 11).
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3l Signin v
S Drophox
loadi b
Downloading Dropbox...
Your Dropbox download should automatically start within seconds.
If it doesn't, restart the download.
) User Account Control (== ) Dropbox Setup =
Dropbox.exe (123 MB) ﬁ] Welcome to
bl Dropbox Setup
Run Save |~ Cancel
1. Run the Dropbox Installer 2. Click Yes 3. Follow Setup Instructions
Once the download finishes, click Run to Click Yes to acceprt the User Account Control Follow the instructions to get Dropbox set up
Zelite Ii da pokrenete iii satuvate Dropbox 2.0.0.exe (29,3 MB) sa dl.dropboxusercontent.com? Pokreni | Safuvaj |v| Otkasi | x

Slika 10. Preuzimanje programa Dropbox, koji omogucava ¢uvanje i sinhronizaciju fajlova na ,,udaljenom*
serveru, kome se moze pristupiti sa ma kog racunara koji ima pristup internetu.

Nakon toga, prebacivanjem Zeljenih fajlova u kutiju (dropbox), ti fajlovi bivaju dostupni na
ma kojem raCunaru koji ima pristup internetu. Na taj na€in moguce je preuzeti materijal za
vezbe i zadatak sa web prezentacije predmeta, uraditi vezbu i zatim folder sa reSenim
zadacima prebaciti u kutiju. Taj folder je onda moguée u terminu vezbi kopirati na za to
predvideno mesto na fakultetskom serveru (videti deo sa objaSnjenjem kako organizovati

Cuvanje podataka na fakultetskom serveru).

OO ‘s;; ~ Dragan ~ Dropbox ~

Organizuj ~  Uwrstiubiblioteku ~  Podelisa v  Naredi Nova fasckla

AT Ime ~ Datum izmene Tip Velidna
4# Dropbox @ Neuromuscular_function.Data 20.1.20130:12 Fasckla datoteke
£l Nedavne posete ! Phatos 19.1.201321:10 Fascikia datoteke

4 Preusimania ! Radovi_razo 20.3.2013 14:33 Fascida datoteke
B Radna pousna & udzbernik_I5 17.3.2013 21:21 Fascida datoteke

4 Biblioteke
[ Dolumenti
& Muzka

9 podcasts
[ Slike
[EE video zapisi

o [
< . I

) Matitna arupa

Dropbox Tunnelier - Switch Sound
prefica File Converter .
1M Ratunar
&, Lokalni disk (C:)
Husz OnThe winrar-x64-... Power Sound P
Web Editor Free ‘M Mreia

Slika 11. Kutiji (Dropbox-u) pristupa se odabirom odgovarajuce ikone sa radne povrsine (desktop-a), cime se
otvara lokacija na kojoj se vide prethodno dodate, ili na koju je moguce kopirati nove fascikle (foldere).
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4. RAD SA TEKSTOM

U ovom poglavlju bi¢e opisano kako:

e Uneti podatke iz postojecih fajlova

e  Obeleziti i izmeniti tekst

e Podesiti polozaj i urediti slike

e Podesiti veli€inu i orijentaciju stranice
e Podesiti rastojanje teksta od ivica

e Podesiti zaglavlje i poglavlje

o Prelomiti“ dokument (stranica, celina (sekcija), kolona)
e Napraviti ,liste" sa nabrajanjem

e Napraviti i urediti tabele

e Popraviti greSke u dokumentu

e Ubaciti slike iz razli€itih izvora

e Napraviti cirkularno pismo

e Sacuvati dokument u nekom drugom formatu (Sablone, genericke fajlove...)

Cesto imamo potrebu da napravimo neki tekstualni dokument, bilo da se radi o dopisu,
beleSci, domaéem zadatku, seminarskom ili nekom drugom radu. Poznavanje programa
za obradu teksta moze u mnogome olak3ati te poslove. Kao i u drugim slu¢ajevima, tako i
kod pravljenja tekstualnog dokumenta, puno vremena moze se ustedeti ukoliko su neke
stvari unapred isplanirane i osmiSliene. Neke od postavki odredene su i vrstom
dokumenta koji se kreira, pa se o tome mora unapred voditi rauna. Bez obzira na vrstu,
svaki dokument je u stvari elektronska verzija ,papirnatog“, gde svaka stranica ima svoj
format (veli€inu strane), orijentaciju, razmak teksta od ivica (margine); kad je sadrZaj u
pitanju, tu su ,hijerarhija“ sadrzaja (naslovi, podnaslovi, tekst...), veli€ina i vrsta slova za
svaki od tih delova, poravnavanje teksta sa ivicama dokumenta, prored izmedu redova,
prored izmedu pasusa i mnogi drugi elementi. Planiranje ovih ,elemenata“ unapred, moze
znacajno ubrzati i olakSati izradu dokumenta i njegovu pripremu za Stampu. Ako se radi o
dokumentu koji ima viSe delova (celina), korisno je znati i kako ga podeliti u odgovarajucée
celine (sekcije), Sto u velikoj meri olak§ava naprednije podeSavanje konacnog izgleda
dokumenta. To se pre svega odnosina dodavanje zaglavlja i podnoZja, koja mogu biti
razliita za razliite celine, ali koji se bez podele dokumenta ne mogu zasebno urediti.
Takode, ukoliko imamo potrebu da u dokument ubacimo slike i tabele, korisno je znati na
koji nacin to uraditi. Kroz primer koji sledi, bi¢e prikazano kako uz pomoé¢ programa za

rad sa tekstom moZzemo jednostavno i efikasno urediti dokument.
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4.1. Uredenje teksta
4.1.1. Opésti tipovi fajlova

Fajlovi nastali u odredenim Kkorisnickim programima, imaju odgovarajuéi nastavak
(ekstenziju) kao obeleZje tog programa, koju obi¢no €ine tri slova koja asociraju na ,vrstu®
fajla ili program u kome su nastali. Ove fajlove moguce je otvoriti samo uz pomoé
programa u kome su nastali. Medutim, postoje tzv. fajlovi opsteg tipa, koje je moguce

otvoriti u programima razliitih proizvodaca. NajCes¢i fajlovi opSteg tipa su:

e vrednosti odvojene zarezom (coma separated values) — ovi fajlovi imaju
nastavak (ekstenziju) csv, i oni sadrzi podatke ,sloZzene" u tabele ili baze
podataka, saCuvane u formatu teksta, gde su pojedinalni podaci razdvojeni
zarezom;

o tekst — ovi fajlovi imaju nastavak txt. Tekst je neureden, ali se ovi fajlovi mogu
otvoriti u ma kom programu za obradu teksta;

e ,obogaceni* tesktualni format (rich text format): Ovo je vrsta fajla koji sadrzi tekst
koji moze biti ureden.

ZADATAK 3:
e  Koriste¢i program za obradu teksta, otvoriti dokument abstract.rtf. (Dokument se nalazi na
CD-u koji se dobija uz knjigu, web prezentaciji knjige, ili web prezentaciji predmeta
Informatika).

Otvaranje dokumenta u txt ili rtf* formatu moguée je izvesti na slede¢i nacin. Nakon
otvaranja programa za rad sa tekstom (Word) (Slika 12), iz glavnog menija odabrati

opciju za umetanje ,Insert" a zatim ,,Object", pa ,Text from File* (Slika 12).

4 ren e ] CrberLink PowerDVD 10 =l
‘—“‘J L . :{_l i E Dropban
Endiote w
i + JU SR T——— b w -
el IEM 5945 Statstes
G ) traemet Expiorer (84-bim) Igre o
P el
el BECrat Wk Dotumert
| ackobe acrebat X Pro 2 i 1. Fidbaerbasore A It PRSet Wineless
L 2 Irfanview e
g e ' a = i UIFEBOOK Agyication Paned
= e e P
P J Sk P 1 B Mcrossht Access 2030
= Microsolt PawerPont 2010 v P2 PowerPont 2010 v
i U = Merosatt 120 :
&hdmrmur mw“wwm M
» fay Macrescft Office SharePont Desgner 20
f b teerka ' N Mcroscft Cnetiote 2010 e b
0] Mcrssaft utiesk 2010
(07 Mcrasaft Outiock 2080 1 O Moot tukok 3010
‘9 BB 55 Siatetis 20 ;9 IEM PSS Stabstes 20
.| Microseft Office Sharebors R T —
LS50 Desgrer 07 L5 Desgrer 2007

Slika 12. Pokretanje programa za rad sa tekstom. Pokrenuti (Start), pa Miscrosoft Word, ukoliko je prikazan
medu skoro pokrenutim programima. Ukoliko nije, odabrati ,,Svi programi“‘, zatim Micorsoft Office, pa
Microsoft Word).

%Fajlovi u rtf formatu mogu se i direktno otvoriti programom za obradu teksta (ukoliko je recimo word
podrazumevani program za obradu teksta, dovoljno je odabrati fajl u dirketorijumu i on ¢e se otvoriti kao word
dokument).
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Document? - Microsoft Ward

References  Mailings  Review  View  Developer  Adddns  EndNoteXd  Acrobat

PRl @ 2 % BaR =E4

hot | Hyperiink Backma

Slika 13. Otvaranje ili umetanje teksta iz drugog dokumenta.

4.1.2. Uredenje teksta

ZADATAK 4:

e  Promeniti orijentaciju stranice tako da umesto poloZeno (landscape) bude uspravan
(portrait).

e  Podesiti da veli¢ina stranice bude A4.

e  Rastojanje od gornje i donje ivice podesiti da bude 3cm,a od levi desne ivice 2,5cm.

Nakon otvaranja dokumenta sa tekstom sazetka, za promenu orijentacije dokumenta
najpre treba odabrati opciju za podeSavanje izgleda stranice (Page layout), a zatim
komandu za podeSavanje orijentacije (Orientation) (Slika 14).

(L text [Read-Only] [Compatibility Mode] - Microsoft Word
Home Insert mferences Mailings Review View Developer Add-Ins EndNote X4 Acrobat
161 Ec By [’j ¥= Breaks * j @ _Jj Indent Spacing

AlF =) %3 Line Numbers ~ Eleitt Ocm + 4= Before: Opt

Theme: Margir} |Orientation| Size CRlumns Watermark Page Page | __ —| i=
5 o s - bl Hyphenation ~ s Color~ Barders 2 Right: 0 cm I j=After opt

Themes | Page Background Paragraph

L j Portrait
] "2 131 4 15 (-6 1 71 B-1 5140 11+ 1 31 13- | {4 45 | -
Landscape

A comparison of the effects of two different drop jump training method modalities on jumping performance and
Introduction

The gficiency of the drop jump (DJ)training method on jJumping performance has been demonstratedin anumb

Slika 14. Promena orijentacije stranice.

Pored komande za promenu orijentacije stranice, nalaze se i komande za odabir veli€ine
stranice (Size), odnosno za podeSavanje rastojanja teksta od ivice papira (Margins), gde
slicno promeni orijentacije, treba odabrati Zeljenu veli€inu stranice (A4) i rastojanje od
ivice lista prema zahtevima uputstva (razmak teksta od gornje i donje ivice treba da bude
3 cm, odnosno od leve i desne ivice 2,5 cm) (Slika 15).
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Page Setup 2] x]
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Slika 15. Odabir velicine strane, odnosno rastojanja teksta od ivice lista.

ZADATAK 5:

Odabrati naslov teksta (A comparison of the effects...) pa podesiti da tip slova bude Courier
New, podebljan (bold), velicine 11 tacaka (pt).

Tekst naslova uokviriti plavim okvirom debljine 3 tacke.

Odabrati Citav tekst, pa podesiti da bude poravnat sa obe ivice (justify).

Slova treba da budu Times New Roman veli¢ine 10pt, sa ,,jednostrukim® proredom (single).
Naslovi celina (Introduction, Methods...) treba da budu podebljani (bold), a boja slova treba
da bude crvena.

Tekst u delu Reference (ceo tekst ispod naslova: Reference) treba da bude iskosen.

Podesiti da razmak pre (before) i posle (after) pocetka svakog pasusa bude 6 tacaka (pt).

Odabir celog teksta moze se izvrSiti odabirom opcije ,Home" iz glavnog menija, a zatim

opcije za odabir (Select), gde treba odabrati sve (Select All). Sada je moguée poravnati

ceo tekst (justify) i odabrati prored (single line) komandama koja se nalaze u grupi

komandi za uredenje pasusa (Paragraph) (Slika 16).

Adadm  Enemstent  Ausbal

Slika 16. Odabir, poravnavanje i zadavanje proreda teksta u citavom dokumentu.

Dodatna podeSavanja pasusa kao 5to su uvlaenje prvog reda, razmak izmedu pasusa

(before paragraph i after paragraph) moguce je izvrsiti otvaranjem Citavog dijaloga za

podeSavanje pasusa (pokaziva¢ miSa dovesti pa kliknuti levi taster, ,pokazujuci® mali

kvadrat sa strelicom usmerenom dijagonalno nanize (Slika 17), a koji se nalazi u donjem

desnom uglu podgrupe komandi za podeSavanje pasusa (Paragraph)).
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Slika 17. Dodatna podeSavanja pasusa u tekstu.

ZADATAK 6:
e  Naslovi pasusa treba da budu uvuceni 1cm u odnosu na levu marginu.
e Naslovi svih celina (Introduction, Methods, Results...) treba da budu oznaceni rednim
brojevima (Numbering).
e  Reference treba da budu oznacene po tackama (Bullets).

Uklju€ivanje opcije nabrajanja (broj¢ano, slovima, po tatkama), takode se bira iz glavnog
menija u delu za uredenje pasusa (pargraph), gde iz glavnhog menija treba odabrati opciju
za nabrajanje (Bullets and numbering) (Slika 18). Pre toga, neophodno je obeleZiti deo
teksta koji treba da po¢ne nabrajanjem (viSe nesusednih delova teksta odabiraju se tako
§to se nakon obeleZavanja prvog dela, pristisne kontrolni taster (Ctrl), pa se zatim obeleZi

slededi...), nakon &ega treba odabrati odgovarajucu opciju za nabrajanje (Slika 18).

= Dodatna podesavanja liste za
) e e ey Lo
= 20 a""”. <L nabrajanje...
2l Ruler e
s f ;I [ Grictinel - b Pagks = 0
Start & bulleted list. ttline Draft as Paste Options: Mew Arrange Split
Click the strow to choose different [ Navigati ) (o (e pe Wikth | window Al
bue siyter o) 0= &) A

lz‘ 7 0 1 [ 17 121 Continue Numbering I A T
,f Set Mumbering Valu
e l AdjgstListIndents...i

Decrease Indent
- £Z  Increase Indent
~
B A Font.
: ABSTR# ewasuon.
; ‘= Bullets | * | Numbering Library
; i=| Numbering 2 1 n
B styles » None 5 2)
— g) Hyperlink. 3 3)
_ A compaz Look Up | » | X :
) synonyms 3 . a
- method 1 . I B b)
&% Translate g
- n c o)
| Additional Actions »

Slika 18. Ukljucivanje i podeSavanje opcije za nabrajanje.

ZADATAK 7:
e Slova treba da budu Times New Roman veli¢ine 10pt, sa ,jednostrukim” proredom (single).
e  Pocetak svakog pasusa uvuéi u odnosu na margine (indentation) 1 cm.
e  Tabulatorom podesiti da delovi teksta ispod naslova celina bude uvucen 1,25cm.
e  Podesiti da razmak pre (before) i posle (after) pocetka svakog pasusa bude 6 tac¢aka (pt).
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Odabir slova (npr. vrste, veli€ine, debljine...) takode se vrsi u glavnhom meniju pocetni
dijalog iz po€etnog dijaloga (Home), na kome je jedna od grupa namenjena uredenju
slova (Font). Pre promene u tekstu, najpre je neophodno odabrati re¢, delove recenice,
reCenicu ili pasus, koje je potrebno urediti (pokaziva¢ misa se dovede do prve reéi i zatim
se, drzedi pritisnut levi taster, miS pomera obelezavajuci sve one delove koji Zelite urediti,
dok se za odabir nesusednih reci ili delova teksta, nakon odabira prvog dela, pritisne
kontrolni taster pa drzeci ga pritisnutim, obelezi sledeéi deo). Tako odabrani delovi

postaju zatamnjeni (Slika 19).

Wd=9-0i= 11 [Rend- Onayd [Compatibility Made] - Microsset Waia
I ovc | e mpeuyout  Retees  Mangs  Renew  View  Deveiope  Asdine  Enanom s Adoou
K ot . e A A A W )Eo=ae e
1 Copy foeitien =3 KA A WIS R HT paBb Aateceo ssbcct AaBb( AsBbce sasce:
e pmitpalfres | BT T e woA |EE W T D THedegl  THoma TN G Tite Subldle  SublieEm..  Emphasi

Uredenje

slova

drop jump TrALning method

mcert  Pageliyout  Beferenter  Mailingl Reiew  View  Deweloper

' A X A Dijalog sa T  AaBb 4ssbcco assbcco AaBb( AaBbCel
i ; N - || tHeadingl  Ttiormal T Ho Spaci Tale Subtdle  Sublie En
Cambria {Hes opcijama za

91
Calibr

dodatno AN I K TR R A IR

Recentty Used Fonts

uredenie slova

marisca of the effecta of tws diffecent drop Jusp teainisg sethed
izies on jumping perfozmance and muscle strength

hion

Slika 19. Opcije koje omogucavaju uredenje slova u tekstu.

ZADATAK 8:

e Umetnuti sliku graph.jpg (fajl se moze pronaci na CD-u koji se dobija uz knjigu, na web
prezentaciji knjige i web prezentaciji predmeta) na zavrSetku pasusa Rezultati. Podesiti da
visina slike bude 7 cm (ostavljajuci odnos visine i Sirine sacuvan-keep aspect ratio).

e  Nakon slike zapoceti novu stranicu (page break).

e U celini Methods kreirati novi pasus koji poCinje recenicom: The dependent variables
included...

e U zaglavlje dodati tekst ABSTRACT (velikim slovima), podvuceno (underline), koristeéi slova
Tahoma, veli¢ine 14 tacaka (pt), tako da bude na sredini.

e U podnozju dokumenta, na sredini, obeleZiti broj strane.

Slika se umece tako Sto se kursor postavi na Zeljeno mesto, zatim se iz glavhog menija
odabere opcija za umetanje (Insert), pa Picture, ime se otvara dijalog u kome treba
odabrati putanju do slike koju treba umetnuti (Slika 20). Umetnutu sliku moguée je urediti
tako Sto se pokaziva¢ miSa dovede do slike pa se na nju ,klikne* desnim tasterom misa
¢ime se otvara dijalog iz koga je moguée odabrati opcije za podeSavanje veli€ine i boja
okvirnih linija® (Color and lines), velli¢ine slike (Size), poloZaja u odnosu na tekst (Layout)
(Slika 21). Veli¢ina se moze podesiti u apsolutnim jedinicama mere (cm) ili procentualno,

sa zadrZzavanjem odnosa Sirine i visine (dovoljno je promeniti jednu dimenziju da bi se

3U zavisnosti od toga da li je dokument sa¢uvan u starom (*.doc) ili novom formatu (*.docx), ovaj dijalog se
razlikuje. Zbog rada u u¢ionici u kojoj je trenutno jedino mogu¢ rad sa starijom verzijom (*.doc).
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druga automatski promenila ¢ime se zadrzava poc€etni odnos — keep aspect ratio) ili bez

zadrzavanja tog odnosa (tada je moguée nezavisno odabrati dimenzije duzine i Sirine).

i
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Slika 20. Odabir putanje na kome se nalazi slika koja se zeli umetnuti. Slika moZe biti u vidu fajla (Picture),
kao na ovom primeru, ili iz kolekcije slika (Clip Art).

The-obtained results-show-significant-increase-in-CMJ-height-in-both-experimental -groups, -as-compared -with the-
control-group-(p<0.05),-while-no-differences-were-observed -between two-experimental -groups-(fig.-1).-Although-
some- moderate- differences-among-the- EFP-indices- obtained- from-three- groups- were-recorded, - the-changes-in-
jumping-height-were-associated -with-significant-changes-in-neither Fmax -nor-the-indices-of EFP.q
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] ] 53 Copy
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Slika 21. Podesavanje formata (velicine i polozaja) slike.

Da bi se pratile promene u tekstu, korisna ,alatka“ je tzv. obeleZivaC u pasusu
(,paragraph marker"), €ijim uklju€ivanjem se u tekstu pojavljuju simboli koji ukazuju na to
kako su pojedini delovi teksta uredeni (Slika 23). Na taj nacin moze se videti da li je
razmak izmedu reci jedno slovno mesto, gde se zavrSava, odnosno gde pocinje novi

pasus (paragraph), gde je zadat prelom strane, a gde je izvrSena podela dokumenta na

Strana 27



Rad sa tekstom

~Sekcije”. Ova poslednja opcija omoguéava da se pojedini delovi dokumenta nezavisno
ureduju. Na primer, moguce je zadavati nezavisne naslove zaglavija i poglavija (za
razlicite celine). Uredenje zaglavlja i poglavlja (Header i footer), koji se ureduju nezavisno
od ostalih delova dokumenta, omogucena je odabirom dijaloga za opcije za umetanje
(Insert) iz glavnog menija (Slika 24).

Show/Hide T (Ctrl+(

[P - Show paragraph marks and other
Microsoft-Office
1 hidden formatting symbaols.

- —_ j—
f— o G T
- —_ F—

Fa ra-:_lraph e Press F1 for more help.

Slika 22. Ukljucivanje ,,vidljivosti* oznaka (simbola) za obelezavanje promena u tekstu.

T
Oznaka za razmak | odabira- prvog- dela -gitis OTTGIT- aster:-pa-drie ritisnutim- ga-obelei- slededi-
izmedu reci deo). -Tako-odabrani-delovi-postaju-zatamnjeni-delovi-su-zatamnjani.rc'i
T
Oznaka za kraj @

pasusa Da-bi-se-prati a-se-defava-satekstom,-korisna-.alatka™je-tzv.-ObeleZivag-u-

T pasusu-

aph-marker),-gijim-ukljuivanjem-se-u-tekstu-pojavlju-simboli-koji-ukazuju-

To- kako- su-uredeni- pojedini- delovi-teksta- delovi-teksta- (xx).-Ma-taj-nacin- se- moze-
Oznaka za prelazak | . . . i} o
. ideti-da-li-razmak-izmedu-reti-jedno-slovno-mesto, -gde-se-zavrsava odnosno-pocinje-
na novu stranicu

ovi- pasus- (paragraph)- gde- Je- zadat- prelom- strane,- a- gde- je- izvrSena- podela-

okumenta- na-

ava da-se-pojedini-delovi-dokumenta-nezavisno-ureduju. -

Oznaka za prelazak

u novi red a-primer,-tako-je-moguce-zadavati-nezavisne-naslove-zaglavlja-i-poglavlja-(za-razliéite-

[l eline).- Uredenje- zaglavlja-i- poglavlja- (Header-i-footer),- koja- se-nezavisno- ureduju-od-
Oznaka za prelazak '

lova- dokumenta,- omogucava- se- odabirom- dijaloga- za- Opcije- za- umetanje-

u novu sekciju nsert),- sa-glavi enija-(slika-xx)-

{ Section Break (Mext Page) }

Slika 23. Neke oznake (simboli) koje olaksavaju pracenje promena izvrsenih u tekstu.

Pored teksta, opcija za ,umetanje” (Insert) omoguc¢ava da se u dokument dodaju tabele
(Tables), ilustracije (slike,razliiti oblici, grafikoni), veze ka sadrZajima u tekstu ili van
dokumenta (Links), zatim uredivanje zaglavlja i poglavlja (Header and Footer), ili
dodavanje izdvojenih delova teksta, sadrzaja iz drugih dokumenata (napravljenih u
drugom programu) (Slika 24).
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KNIIGA - Micrasaft Ward

ing: Fage Layout References Maings Review View Developer Add-ang Lndhiote x4 Acrobat
b [ = R > il k| A [ [ 3 A= (@ signatuse Line -
“JER ] [l BB P 3 il 3 (35 | B A AS
M- ST @ L. S| i 2 B e s
Cover Dlank Page | Table | Piture Chip  Shapes Smartdst Chamt Screendncl  Myperink Bodkmark Crossreference | Meader Footer  Page Tet  Quitk Wordat Drop Equation Bymbal
Page+ Page Bresk - Al . - - - nles a ats v ' Clgecl - . .
#age 1sbies
| Insert Picture from 1de B S MR RO KRR

Inseet a pisture fram a file l

@ Press Fi for move help.

P IR L balibaisalab i Z P

Slika 24. Opcija za umetanje, povezivanje i uredenje objekata (tabela, ilustracija, veza, teksta, simbola,
jednacina...).

ZADATAK 9:
e Na kraju celine Acknowledgments umetnuti tabelu koja ¢e imati 5 reda i 4 kolone.
e U zaglavlju tabele (prvi red) upisati naslove kolona: Name; CMJ; Fmax; EFP.
e U prvom redu ispod naslova NAME, ispisati imena: PETAR; MILAN; ZORAN.
e  Ubacite praznu kolonu u tabeli iza prve kolone (koja sadrzi imena ispitanika).
e  Podesite da format teksta u prvom redu tabele bude isti kao i format teksta NASLOVA.
e |zbriSite Cetvrti red.

e U svaku ¢eliju druge kolone tabele ubaciti po jedan simbol £(PLUS-MINUS simboli).
e  Podesiti veli¢inu simbola £ na 12pt, postaviti ih na sredinu i obojiti ih u ljubi¢asto.
e  Podesite da debljina svih linija okvira tabele bude 3pt, a boja zelena.

e  Podesite da pozadina svih praznih éelija bude Zuta.
e  Podesite da Sirina prve kolone (koja sadrzi imena ispitanika) bude 2.8cm.

Kao $to je ve¢ re€eno, da bi umetnuli tabelu, iz glavnog menija treba odabrati opciju za
umetanje (INSERT) pa TABELE (Tables), ¢ime se otvara padajuc¢i meni koji omoguéava
iscrtavanje ¢elija, odabirom Zeljenog broja redova i kolona (Slika 25), ili se broj redova i

kolona (rows and colums) moze zadati upisom broja u odgovarajuce ,kucice” (Slika 26).

ABSTRACT (Recovered) [Compatibility Mode] - Microsoft Word

Insert Page Layout References Mailings Review View Developer Add-Ins EndNote X4 Acrobat
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Slika 25. Umetanje tabele odredenog broja redova i kolona.

Table size

Mumber of columns: 5 E‘
Mumber of rows: [+ 5‘

AutoFit behavior

" Fixed column width:  [Auto E‘

(ol AutoFit to contents
£ AutoFit to window

I~ Remember dimensions for new tables

Slika 26. Odabir broja kolona i redova kao i podesavanje automatskog uredenja umetnute tabele.

Strana 29



Rad sa tekstom

Kada se pokaziva¢ miSa dovede u polje tabele, iznad levog gornjeg ugla tabele pojavljuje
se kvadrat sa krstom, kojim se mogu odabrati sve cCelije tabele. Takode, dovodenjem
pokazivata miSa sa strane (pored redova), odnosno iznad (iznad kolona) i jednim
pritiskom (,klikom*) levog tastera odabiraju se odgovarajuci redovi odnosno kolone (Slika
26).

The study was supported in part by a grant from the Serbian Research Foundation (£ 1758). The conducted
study complied in general with the current laws of the country in which the experiments were performed.

The study was supported in part by a grant from the Serbian Research Foundation (# 1738). The conducted
study complied in general with the current laws of the country in which the experiments were performed.

The study was supported in part by a grant from the Serbian Research Foundation (£ 1738). The conducted
study complied in general with the cumrent laws of the country in which the expenments were performed.

Slika 27. Odabir svih ¢elija, kolone ili reda u tabeli.

Ostala podeSavanja (boja i debljina linija okvira, Sirine kolona, visine redova) vr3e se
odabirom opcije Table tools, u kojoj postoje dve zasebne opcije za uredenje dizajna
(Design), odnosno promenu izgleda tabele (Layout), koja se automatski otvara kad se
odabere tabela ili neki deo tabele. Dijalog koji omoguc¢ava podeSavanje osobina tabele

moZe se otvoriti i desnim tasterom miSa (Slika 28).

ABSTRACT (Recovered) [Compatibility Mode] - Microsoft Word :
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53 Copy
[ Paste Options:

=

Insert ' Table Properties 2lx
i Delete Table
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@] Insert caption...
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Slika 28. PodeSavanje osobina tabele.
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ZADATAK 10:

e  Koristeci opciju za proveru ispravnosti ispisa reci (Spelling and Grammar) pronadi u dokumentu
reCi koje nisu pravilno napisane (imaju slovnu gresku) i ispraviti ih. Ignorisati imena i
skracenice.

e  Opcijom Find u tekstu pronadi sve skra¢enice Fmax i nastavak max postaviti kao subscript.

e  Opcijom za pronalaZzenje i zamenu pronadenih reci (Replace), skracenicu DJ zameniti sa DROP
JUMP.

e  Sacuvati uredeni dokument pod imenom Abstractl (Abstract.doc/Abstractl.docx).

Provera ispravnosti ispisa vrSi se odabirom opcije za pregled dokumenta (Review),
Spelling & Grammar (Slika 29).
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Grammar Count - - Comment Changes ~ [B] Revi _| Add to Dictionary
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2 111 112y |41 5. I g =
Spelling & Grammar (F7) ‘ 5 ; ik e | Change
Check the spelling and grammar of Thﬁ_he drop jump (D) training n h Al
ange
text in the document. ber ST ST (Bobbert 1990). Since improve e
among studies, it remains guestionaible whicl AutoCorrect
have shown that DJ training method modaliti -]

(Wilson et al. 1996) DI height has been Progr pctonary langusge: [Englah (U)
formed from the preselected height that was
been examined (Young et al. 1999; Matayulie W Check grammar

two different drop jump training method moc
| sive force production Optiors... Undo Cancel

Slika 29. Provera ispravnosti ispisa teksta (slovne greske). Za svaku rec za koju program ,,posumnja* da nije
ispravno napisana, program (na osnovu reci iz recnika) ,,predlaze* adekvatnu ispravku, koja se moze
prihvatiti (Change), prihvatiti za ceo tekst (Change all), ignorisati jednom (Ignore Once), uvek (Ignore All),
ili ukoliko rec¢ ne postoji u recniku, dodati u recnik (Add to dictionary). Mogucée je odabrati opciju da
program automatski izvrsi izmene pogresno napisanih reci.

U slu€aju da je u tekstu potrebno pronaéi re€ koja se sistematski ponavlja, a postoji
potreba da se zameni sa nekom drugom, moguce je iz glavnog menija odabrati opcije za
pronalazenje (Find) ili zamenu (Replace). Upisivanjem reci koju treba zameniti i sa kojom
je treba zameniti (Slika 30), moze se zadati izvrSenje Zeljene zamene, jednu po jednu re¢

ili sve odjednom.

Find Replace | Go To I

Find what: IDJ LI
Options: Search Down
Replace with: [DROP JUMP x|

More == | Replace | Replace All | Find Mext I Cancel |

Slika 30. Zamena reci. MoZe se menjati jedna po jedna rec¢ (Replace), ili sve odjednom (Replace All).
Odabirom ove komande vrsi se zamena reci od mesta gde je zadata komanda, nakon cega se pojavljuje
,.izvestaj““ o tome koliko je izmena izvrSeno i da li se Zeli ponoviti ,,pretraga‘ od pocetka dokumenta.

ZADATAK 11:
e  Otvoriti dokument Invitation.doc.
e Ispred prve recenice, na pocetku dokumenta pre teksta Dear Reviewers, kopirati tekst:
e  <<First Name>><<Last Name>>
o  <<Address>>
o <<City>>
e  Napraviti cirkularno pismo, povezuju¢i dokument Invitation.doc sa bazom podataka (imena i
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adrese) osoba kojima treba poslati pismo (Addrst.doc).

e  Cirkularno pismo sacuvati pod novim imenom: Letter.dot (ili Letter.dotx).

e  Odstampati prvu stranu dokumenta sacuvavsi ,otisak” kao fajl (print to file), pod imenom:
Stampa.prn.

e  Otvoriti dokument abstractl.doc (abstractl.docx) i sacuvati ga u obliku generickog fajla (u
rtf formatu).

Ukoliko postoji potreba da se jedan dokument po3alje na viSe adresa, a da sadrzaj
ostane isti, moguce je formirati tzv. adresna polja, koje zatim treba povezati sa ,bazom
podataka“ u kojoj se nalaze podaci o osobama kojima se pismo Salje. Recimo da je
potrebno poslati pozivho pismo recenzentima koji bi radili recenzije za €asopis, pri cemu
se svima Salje isti tekst, samo se u prvim redovima pojavljuju adrese odabranih osoba
(potencijalnih recenzenata). Potrebno je otvoriti Zeljeni dokument (u ovom primeru je to
Invitation.doc), iz glavnog menija odabrati opciju za pravljenje pisama ,Mailings“ (Slika
31) pa za zapocinjanje ,spajanja“ pisama (Mail merge). Dalje spajanje najlakSe je izvrsiti
uz pomo¢ ,Carobnjaka“ koji je osmisljen da korisnicima olak$a ovaj postupak i koji korak
po korak (Slika 31) vodi do kreiranja ,cirkularnog” pisma (Slika 32, Slika 33).

Enveicpes Labets | Startmad] 5
Merge = Pecipients -

L Start Mail Merge

<cFirst Nameo <<Lask famess

e

<elingz>

B e -

Dicar Reviewers,

The Jorwrmal of Human Kmanes i3 3 newecomer in sport sciences in the world of peer

reviewed pesiodicale. Despite that we are now reviewing over 200 manuseripts annually and,

what is also noteworthy, we have recaived a confinnation from Pubmed that our Joumal will

be included in its database. Our major goal for the nearest future is to mncrease the IF and 1o

Slika 31. Pokretanje ,, carobnjaka “ za pravijenje ,, cirkularnog* pisma.
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Mail Merge ~| Mail Merge ~ | Mail Merge ]
— Select decument type Select starting document Select recipients

What type of document are you
waorking on?

8 Letters

 E-mail messages

How do you want to set up your
letters?

® Use the current document
 Start from a template

wizard to add redpient

8 Use an existing list
 Select from Outlock contacts

) Type a new list

Start fr ting d t
) Envelopes > Start from existing documen e
= ' Labels h d
Use the current document Use names and addresses from a
2 Directory T ————— file or a database.
T here and use the Mail Merge T

Send letters to a group of people)  information. L

You can personalize the letter B EEEEREE S

that each person receives.
| || Click Next to continue.

Steplofé Step 20f 6
- i Step 3of 6
a % Next: Starting document % Mext: Select recipients
% MNext: Write your letter

Q 4 Previous: Select document ty|
T 4 Previous: Starting document

7] select Data Source

X

% + Posao_novo » FSFY_novo - udzbenik_IS + Vezbe Pretradi Vezbe
Organizuj *  Nova fasckla ~ [ @
. Informatika ;I T .
. Biblioteka ,Dokumenti” )
. IS_FV_SP_nt Rasporedipo:  Fasckla ~
Vezbe
\. Ispiti_novo
. Opterecenje Ime Datum izmene - ;I
P ke
o rrepariken &l tnvitation 13.4.2013 22:44
|\ Samovredno )
|, spiskoni_nov 7 1nvitation 13.4.2013 22:35
I} udzbenik_IS 9] tests1 13.4,2013 22:35
|| Baza_rad_ l-,m_]memorandum 13.4.2013 22:34
| IGCSE_ICT I addrist
) Literatura ] Obrads_teksta_2 13.4,2013 18:31
i/ OK_primer ) Obrada_teksta_1 13.4.2013 18:31
| Slike_udzb )
text 7.4.2013 20:35
|. Vezbe *
E timeline-v1 | text 7.4.201320:35
B 4ahla 1

. Konsalting, rm\J
-

1]

New Source...

1 aomizaas _I;‘
»

File name: | Addrlst x| Janatasources

Tools - Open I

Slika 32. Prva tri od ukupno Sest koraka u formiranju cirkularnog pisma (povezivanje ,,cirkularnog pisma“ i
,,haze* sa Zeljnim podacima.
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‘The Jownal of Human Kinetics is a newcomer in sport sciences in the world of peer
reviewed periodicals. Despite that we are now reviewing over 200 manusecripts annually and,
what is also noteworthy, we have received a confirmation from Pubmed that our Joumal will
be included in its database. Our major goal for the nearest future is to increase the IF and to
improve the review process.

In order to enhance the reviewing system, we would like to create a database of
reviewers covering their major area of interest or expertise and perhaps specific subfields. On
behalf of prof. Adam Zajac, editor-in-chief, we would like to invite you to join to the
Reviewers who contribute to the Jownal of Huwnan Kinetics.

Please note that vour selections will enable us to improve the selection of Reviewers,
thus, we would appreciate if you could be as specific as possible.

O TR O A S N S R R A R I O T T S L Y T

10 01d Lane
Loadon
Dear Reviewers,

The Journal of Human Kinetics is a newcomer in sport sciences in the world of peer
reviewed periodicals. Despite that we are now reviewing over 200 manuscripts anmually and,
‘what is also noteworthy, we have received a confirmation from Pubmed thar our Joumal will
be included in its darabase. Our major goal for the nearest future is 1o increase the IF and to
improve the review process.

In osder to enhance the reviewing system, we would like 10 create a database of
reviewers covering their major area of interest or expentise and perhaps specific subfields. On
behalf of prof. Adam Zajac, cditor-in-chicf, we would like to invite yeu to jein to the

Slika 33. Zavr3ni koraci u formiranju ,,cirkularnog* pisma.

Hail Herge -
‘Write your letter
IF you have not already done so,
write letter now.

# Mext: Complete the merge
& Previous: Wite your letter

Stampanje dokumenta vr$i se odabirom opcije kojom se ,upravlja“ fajlovima (File), gde se

nalazi opcija za Stampanje dokumenta, odnosno za podeSavanje svih Zeljenih opcija

Stampanja (i opcija za Stampanje u dokument — print to file) (Slika 34).

i A BES

Irrettation Lant wawed by user) - Micraseft Word
-umhmummu-hwmuwnw

el swve
L save s

& Savi st Adebe POF

& Ooen

Save & Send

[2g adding
21 ostions
5 et

Print
@ Copies: 1 .
Print rn—
e 150 Lase
Printer Lonis
_ ) Adobe PDF . Do hariawan.
Ready
T
Settings
Print 48 Pages . Adocbe PDF -
Prand thve erdine docimetnt o
’ @ || g AdsberDr o
ages |y Ry
4 e l { mrmin e the rarmal of Boman D
i . - | Canan LEFTO0 | =
.. mewnmﬂﬂw d affiime. i iy S e apanfis m psi
R ]| 7= '
gwm *. HP Lusecdol $1005
M Mstos0mt KPS Document Wiiter
1 eme T em . d Ready -
177 Noimal Marging - Oeblote.
Hod Lt Fem Right Zem - e -
'_Jnmp..m . T

Slika 34. Stampanje dokumenta.
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5.RAD SA TABELAMA

5.1.

U ovom poglavlju bi¢e pokazano kako:

= QOrganizovati prikaz podataka u radnom listu

= Uneti tekstualne i broj¢ane podatke u radni list

= Koristititi funkcije za ,isecanje” (Cut), , kopiranje” (Copy), i ,,prebacivanje”
(Paste)

= |zvrsiti jednostavne racunske operacije, odnosno napraviti sopstvene i
kako koristiti neke od gotovih funkcija za analizu podataka

= Kopirati napravljene funkcije

Ill

= |spitati neki,,model” podataka

= (QOdabrati deo ili delove radnog lista

= Promenitiizgled i format podataka u éelijama

=  Promeniti veli¢inu redova i kolona

= Sortirati podatke

= Podesiti orijenatciju stranice

= Promeniti ime radnom listu

= Premestati radne listove unutar i izmedu radnih svesaka
= Brisati i dodati radne listove

= Praviti razli¢ite tipove grafikona

= Podesiti prikaz za Stampu i Stampati radne listove
» Cuvati radne sveske u razli¢itim formatima

Programi za rad sa tabelama ili za tabelarna izra¢unavanja predstavljaju vaznu i korisnu
alatku u velikom broju oblasti. Moguénosti primene najviSe su ograni¢ene poznavanjem
programa i mastom korisnika. U tekstu koji sledi, kroz primer ¢e biti predstavljeni osnovni
principi rada, a za sve one koji Zele da nauce vi8e, postoji obilje literature o ovim
programima, od kojih ¢e neke reference i veze (internet sadrzaji) biti dati na kraju ovog
dela. | ovo poglavlje podeljeno je u dve celine. U prvom delu bi¢e prikazane osnove rada
u ovom programu, dok ¢e u drugom delu biti prikazan prakti¢an primer dela primene ovog

programa u pripremi i prikazu podataka za pisanje istrazivackog rada.

Osnovni principi rada u programu za rad sa tabelama

Pokretanjem programa otvara se stranica (list) &iji najveéi deo zauzima mreza

pravougaonika Ciji polozaji su definisani brojem redova, odnosno kolona (za redosled
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kolona koriste se velika slova abecede). Odgovarajuci red, odnosno kolona, predstavljaju

.koordinate" pravougaonika koji se naziva ,celija“ (Slika 35).

Wisd  Bagelmsut  Femulis DM Reiee  View  Oedops  Adadu Awsbst
oA ™o # e

A EEW FE Gveccucess s Heow o0 W

Geneeal

Adresa @ <—— Celija koja se nalazi u

Celije redu 8 i koloni E
z Polje za unos teksta odnosno formula
2 pomocu kojih se vrie izraCunavanja

2
£
L]
2

Listovi radne sveske o

r.'! =l aiell@iIE =i @

Slika 35. Pocetni ekran nakon pokretanja programa za rad sa tabelama.

ZADATAK 12

e  Koristeéi program za obradu teksta, otvoriti dokument Tabela_1.xls (dokument se nalazi na
CD-u koji se dobija uz knjigu, web prezentaciji knjige, ili web prezentaciji predmeta
Informatika).

e  Podesite veli¢inu radnog lista Rezultati na ekranu, tako da zoom bude 100% .

e  Podesite Sirinu B kolone tako da podaci budu potpuno vidljivi.

e  Premestite sadrzZaj 28. reda u 2. red.

e  Premestite sadrzaj kolone D u kolonu M.

Veli€ina prikaza radne sveske podeSava se odabirom opcije iz glavnog menija za Prikaz
(View) pa 100%. Ako je potrebno zadati procenat prikaza koji je veci ili manji od

podrazumevanog, to se moze posti¢i odabirom komande ,Zoom* (Slika 36).

|1—-“ lﬂ - |= table 1 [Read-Only] [Compatibility M
Home Insert Page Layout Formulas Data Review View Developer Add-Ins Acrobat
E - IjJ = Rule Formula Bar Q h ’_E:J =5 % E :
o 1@‘ mr = -
Mormal| Page Page I_3reak CL!storn Full Gridlines Headings Zoom | 100% Zoom.to New Arrange Freeze
Layout  Preview Views Secreen Selection | Window  All Panes~
Waorkbook Views Show Zoom
K9 - I ‘ 100%
LI N B L = = £ i d Zoom the document to 100% of the  [©
1 normal size.
2
3 |redni bro sifr grupa honorar | 10 x 5m  POST 10m POST CMJ POST

Slika 36. Podesavanje velicine prikaza radnog lista.

Visina reda odnosno S$irina kolone podeSava se tako §to se pokaziva¢ misa dovede do
obelezja redova, odnosno kolona (¢ime se vrSi odabir reda ili kolone) i onda se pritisne
desni taster ¢ime se otvara dijalog iz koga treba odabrati opciju za podeSavanje visine
reda odnosno Sirine kolone (Slika 37).
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5 E [ ~ N
6 Calibri = 11 = A A7 L:g o s e 3& Cut
_; f ‘= 53 Copy
9% cut B P-aste Options:
IF Ea Copy =
[, Paste Options: Paste Special..
13 =l
14 Paste Special... Insert
L Insert Delete
. Delete Clear Contents
T Clear Contents
u % Format Cells..,
14 Format Cells...
= Column Wigth...
2] Hide Hide
2] Unhide Unhide
23
24 I

Slika 37. PodeSavanje visine reda odnosno Sirine kolone.

Visina reda, odnosno Sirina kolone moze se i automatski prilagoditi sadrzaju, tako Sto se
pokaziva¢ dovede do ivice reda/kolone na granici sa susednim redom/kolonom Cime se
pokaziva€ menja u oblik koji omoguc¢ava da se pomeri za Zeljenu visinu/Sirinu, ili se
jednostavno pritisne levi taster ¢ime se visina/Sirina automatski podesi prema sadrzaju

koji je unet u ¢éelije tog reda/kolone.

Pored podeSavanja Sirine/visine obeleZzene kolone/reda, obeleZzene kolone/redove,
moguce je brisati (Delete), kopirati (Copy) ili isecati (Cut). Razlika izmedu komandi za
kopiranje i isecanje je u tome Sto pri odabiru prve (Copy), sadrZaj ostaje na mestu sa
koga je kopirano, dok se pri isecanju ta kolona/red briSu i pojavljuju na mestu (kolona/red)

gde se vrSi premestanje (Slika 38).

Hid |= Hdw- & tat

Home Insert Page Layout Formulas Data Review View Home Insert Page Layout Formulas Data Review View Dew

@ [ ®E e seen Q QED E DE o s § [ E

Mormal| Page Page Break = Custom  Full [ Gridiines [#] Headings Zoom 100% |Mormal| Page Page Break Custom Full [ Gridiines [#] Headings Zoom 100% Zoom

Layout  Preview Views Screen Layout  Preview Views Screen Select
Warkbook Views Show Zoom Workbook Views Show Zoom
A28 - Fe A2 -
A e[ e [ o [ & [ F [ & [ w [ 1 [ 3 [« A8 [ c [ o[ e [ F [ e n [ 1 [ 7T«
1 1
2 EN N TRCAHJA SKOKOVI
3 rednibrosifigrupa  honorar 10x5m POST  10m  POST  cwmJ  FOST 3 1=oniGrosifia grups  honorsr 10x6m POST  10m  POST  CMJ  POST
4 4
5 1be = 18050 1675 1574 184 185 447 435 5 1 bogmar = 18050 1875 1574 184 185 447 435
8 Zest b 17570 1709 1613 182 181 397 394 8 2 cabmar | b 1757.0 17,08 182 181 287 394
7 3o b 1 172 188 310 307 7 2 cuced b 1897.0 1704 172 188 310 307
) s = i cut 174 187 azg 295 8 4 cukivs s 18490 17,35 1,74 1,97 22,0 295
9 Sdic b 1 Ba | Copy 182 188 421 42,1 3 5 djofil b 18320 1708 182 138 431 4314
10 Sdg b 1= = 1.82 1.84 387 483 10 & djemil b 18120  17.18 182 184 387 48,3
1" 7y B 1[34 Paste Options: 177 1.82 348 353 11 7 djumar b 18880  168.00 1,77 182 349 353
12 3jen b 1 o 169 183 333 354 12 8 janogn b 18360 1720 169 182 343 354
13 Sk a 1 = 177 175 383 378 13 9 nissle = 1.709.0 177 175 383 378
14 0psd b 1 1,82 1.88 453 45,1 14 10 petmar b 1.863.0 182 188 45,3 45,1
15 11pls = 1 Paste Special... 1.85 172 37.6 36.5 15 11 planen s 1.800.0 1.85 173 378 38,5
18 12po b 1 179 187 395 419 18 12 popstr b 1779.0 179 187 383 413
17 13sts b 1 Insert 1.30 147 335 350 17 12 stabor b 17310 180 187 335 350
18 14sts m 1 Delete 1,80 185 387 360 18 14 stamar s 1.823,0 180 185 387 350
19 15tss b 1 = 1.70 175 459 468 13 15 tesand b 1.802,0 170 175 453 488
20 16ton & 1 Clear Contents 185 190 408 387 20 16 tomstr s 1.847.0 185 180 408 397
21 1T vid = 1 = 178 184 338 310 21 17 vidvla s 1.791.0 179 184 338 310
2z 18w & 1 Format Cells... 188 182 392 373 22 18 vukmil = 1.260,0 188 182 382 373
23 19wl a 1 - 186 196 385 338 23 19 vuldus = 1.790.0 186 196 365 330
24 20 zat @ 1 Row Height... 1,84 1,99 339 331 24 20 zabder s 1.854.0 1.84 1.99 339 331
B Hide =
B Unhide i
| — SKOKOVI 28
25 o)

Slika 38. ,,Isecanje* i premeStanje reda.
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ZADATAK 13
e  Promenite naziv u Celiji M3 sa honorar u euro.
e  Unesite u celiju L3 rec DINAR.
e  Obrisati sadrzaj ¢elija F3, H3 i J3.
e Spojiti (Merge) celije E3 i F3, pa to ponoviti za ¢elije G3 i H3 odnosno 13 i J3.
e Uneti u celije E3:J3 naizmeni¢no reci PRE i POST.

Celija se odabira tako $to se pokazivaé mi$a koji je u obliku belog krstiéa dovede u njeno
polije i pritisne levi taster miSa. Za odabir vide celija istovremeno (opseg Ccelija),
neophodno je odabrati po€etnu ¢eliju i onda drzati pritisnut levi taster dok se ne obuhvati
Zeljeni opseg. Nesusedne Eelije ili opseg celija moguce je odabrati tako Sto se odabere
prva celija (opseg), pa se zatim ne pustajuci levi taster, na tastaturi pritisne taster Control
(CTRL) i odabere sledeca celija ili opseg. Da bi se u ¢eliju uneo odredeni sadrzaj,
neophodno je dva puta brzo pritisnuti levi taster miSa (tzv. dvostruki ,klik*). Sadrzaj celije
moZe biti broj¢ani, ali tekstualni (iako excel nije program za unos teksta), vreme i datum,
nov€ani iznos ili neki drugi format (Slika 39). Format se zadaje tako $to se odabere ¢elija
pa se pritisne desni taster, ¢ime se otvara ,meni“ iz koga treba odabrati opciju za
podeSavanje sadrzaja (Format cells). Dve ili viSe ¢&elija mogu se spojiti opcijom za
spajanje (Merge and Center) koja se nalazi u dijalogu za uredenje ¢elija pod komandom
za poravnavanje (Alignment), gde je i komanda za spajanje dve ili vise Celija (Merge)
(Slika 40).

Format Cells 2
Calibri - 11 - A 47 BE oy s 5 Numhar,' N\gnmentl Font | Border | Fil IProhe:ncnI
BIEO ARSI o
= il
O aroer ‘
¥ cut Currency
N Accounting General format cells have no specific number format.
Ba Copy Date
%, Paste Options: E‘:;mge
Fraction
Scientific
Text
Special
Insert. Custom
Delete..
Clear Coptents
Filter »
Sort 3 Ll
sl
l @ Format Cells... I
Define Nzme...
@ Hyperlink.. Cancel

Slika 39. Meni koji se otvara da bi omogucio razlicite ,, operacije *“ nad celijom (opsegom Celija). Odabirom
opcije za uredenje sadrzaja (Format Cells...) otvara se dijalog koji izmedu ostalog omogucava i odabir vrste
uredenja (Number); poravnavanja sadrzaja unutar celije (Alignment),; odabir vrste i velicine slova (Font);
odabir okvira za Celije/opsega(Border), boju celija/opsega(Fill), i nacini zastite sadrzaja celija (Protection).

ZADATAK 14

e  Odabrati ¢elije D3:M3 i podesite da tekst u njima bude poravnat centralno i po horizontali.

e  Sadrzaj celije A3 (Redni broj) zameniti skra¢enicom RB.

e Obojiti ¢elije A4:14 u svetlo plavo i podebljati (bold) slova teksta u njima.

e  Spojiti sadrzaj ¢elija A2 i A3 (Merge). Ponoviti to i za ¢elije B2 i B3 odnosno C2 i C3, pa slova
u novonastalim celijama obojiti u tamno plavo.

e  Podesiti da se sadrzaj celija B3:C3 prikazuje pod uglom od 45 stepeni.

e U celijama A4:K4 podesiti da okvir sa donje ivice bude dvostruka linija.

e  Urediti ¢elije D5:D24 tako da podaci budu prikazani u formatu za novac sa simbolom € bez
decimala.
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Pored zadavanja formata, opcija za uredenje celija (Format Cells) omogucava i promenu
orijentacije prikaza sadrzaja ¢elija (Alignment), odabir vrste, veliine, boje i visine slova
(Font), zadavanje i definisanje vrste okvira celija (Borders), boje ¢elija () kao i kontrole ko

i pod kojim uslovima sme da menja sadrZaj (Protection) (Slika 39; Slika 40;Slika 41).

HEH9-c-|= table 1_update [Compatibility Mode] - Microsoft Excel
Home | Inset  Pagelayout  Formulas  Data  Review  View  Developer  Adddns  Acobat
= R Arial c0 - A a| SEls @ Siwepte General f—' ﬁ
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1 cells
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k] PRE Bl __PRE POST DINAR Euro
4 ]
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Hd9-o-|s table 1_update [Compatibility Mode] - Microsoft Excel
“ Home | Inset  Pagelsyout  Formulss  Data _ Review  View  Developer  Adddns  Acobat
= an s o K T e KO
R Lo EiE & - o <8 M Conditional Format
e promotromer | B 4 LD | S A- i i edMepeacene) - % 0 |83 Formatting ~ as Table -
Clipboard Font Alignment Number 5 Styles
A4 - S« | redni broj ‘ Center
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3 2 cabmar b 17,09 1613 182 1,81 39,7 394 1757,0
7 3 cucrad b 17,04 1621 172 1,86 310 30,7 1.897,0
8 4 cukiva a 17.35 16,94 174 197 320 295 1.849.0
9 5 djofil b 17.06 16,74 182 1,86 421 431 1.932.0
10 6 djomil b 17,18 17,13 182 194 387 463 1812,0

Slika 40. Uredenje zadatog opsega celija. Poravnavanje sadrzaja opsega celija po sredini (i po visini i po

Sirini), bojenje i podebljavanje teksta.
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14 10 petmar b RGN0 DOUGIPBotoTTBoTeT 1,68 453 451 1.863,0
SKOKOVI
POST PRE POST PRE POST DINAR
| 10m CMJ (be:
T
tumber | Aigrment | Font | order | R | protecton |
Hd9-o-= table1_update [C
“ Home | Insert  Pagelayout  Formulas  Data  Review  View  Developer  Adddr
%‘ E'" i Arial -l - AN == 9e| | Srwpted
bl Bz u- - &-A- =[E= P AnoeCounterdodwise
o Format Painter i e
Clipboard Font LA TS
= - e 18 Vertical Text
T i b ED = = Rl B - Currency formats are used for general manetary values. Use Accounting formats ta aign decmal
1 |B Rotate Text Down e
2 TRCANJA ¥ Format Cell Alignment |
l| RB. fq’ | PRE POST PRE PUST FRE PUST
4 10 x 5m 10m ci
5 1 bogmar a 675 1574 164 165 447 435 [ ] e |

Slika 41. PodeSavanje okvira i orijentacije teksta unutar ¢éelija, kao i zadatog formata opsega celija.
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ZADATAK 15

U celiju L1 upisati tekst Kurs:, a u celiju M1 upisati vrednost 111,5%.

U celiji L5 preracunati vrednost celije M5 (izrazene u evrima) u dinare. Koristiti tzv. apsolutno
referenciranje éelije M1 pri mnoZenju (M5*SMS$1). Iskopirati formulu iz ¢elije L5 u opseg
CelijaL6:L24.

Urediti Celije L5:L24 tako da podaci budu prikazani sa jednom decimalom i bez separatora za
hiljade.

U celiju J4 upisati tekst Razlika. U celiji 5 napraviti formulu pomocu koje se racunarazlika I5 i
K5. Iskopirati formulu iz celije M5 u celije M6:M24.

Umetnuti novi red izmedu redova K i L. U ¢eliju L4 upisati tekst Procenat. U celiji L5 napraviti
formulu za racunanje koli¢nika J5iH5. Iskopirajte formulu iz ¢elije L5 u celije L6:L24.
Formatirajte celije 05:024tako da podaci budu prikazani kao procenti (bez decimalnih
mesta). Poravnati ih po sredini, podebljati brojeve (Bold) i obojiti ih u crveno.

Kako je excel program za rad sa podacima koji se slazu u tabele, njegova najvaznija

karakteristika je da omoguc¢ava laka i efikasna izraCunavanja, od onih najjednostavnijih

do formiranja vrlo sloZenih funkcija. Da bi se zadala racunarska operacija, neophodno je

racunsku formulu (funkcija) zapoc€eti unosom znaka jednakosti. Pri tome se racun moze

vréiti ,nad“ sadrzajem ¢elija (broj, novéana jedinica, vreme ili datum, pa ¢ak i tekst®), ili

nad unetim brojevima (Slika 42). Osnovna razlika je u tome Sto se rezultat ,raCuna“ u koji

su ,uklju¢ene® celije, odnosno njihovi sadrzaji, menja kako se menja i sadrzaj raCunom

obuhvacenih celija, dok je sa unetim brojevima rezultat ,,nepromen;jiv“.

SUM - # v | =25430
A B G D E E G
1] =253
SUM - x v & =C1+D1
A B C D | E E G
EN L 2 7 3f=cieni ]
El - Jfe | =sum(C1:D1)

I:I
1=
m
(]
(%]
o
1=
m
on
n
n
[}

30

El - 5| =C1+D1
F c

=
m
[}
(=}
m

B
%]
o
[
=)
tn
[E]
| |

Slika 42. Unos formula treba zapoceti znakom jednakosti, nakon cega slede brojevi ili ¢elije nad kojima treba
izvrsiti zadate racunske operacije. Pored standardnog formiranja formula uz pomo¢ simbola odgovarajucih
racunskih operacija (+,-,/...), postoji i ¢itav niz fukcija koje olaksavaju ,,racunanje u Excelu.

*Voditi ra¢una o tzv. regionalnom podesavanju, jer ako se koristi Englesko (USA ili GB) podesavanje,
decimalna mesta su odvojena tatkom a ne zarezom.
°U excelu postoji niz funkcija koje omogucavaju i olakSavaju rad sa tekstualnim sadrZajima.
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Slika 43. Kopiranjem formule, zadrzava se relativni polozaj ¢elija nad kojima je ,,zadata** odgovarajuca
formula.

Jednom zadata formula moze se kopirati (copy) i ,nalepiti“ u neku drugu ¢eliju, pri ¢emu,
ukoliko se ne zada drugadcije, izraCunavanje na novoj lokaciji vrSi se relativno u odnosu
na zadate ¢elije (ako je formula zadata u ¢eliji E1 ,sabirala“ sadrzaj prve dve susedne
Celije sa leve strane (C1 i D1), kopiranjem formule u ¢eliju koja je red ispod E2, za jedan
red se pomeraju i ¢Celije Ciji sadrzaj treba sabrati (C2, D2) (Slika 43). Ponekad je
neophodno podesiti raCunske operacije tako da se izbegne pomeranje celije (pri
kopiranju), pa je tu &eliju potrebno obeleziti (apsolutno je ,obeleziti" ili referencirati), Sto se
postiZze postavljanjem simbola $ ispred slova (ako se Zeli zadrzati apsolutni polozaj u
odnosu na kolonu), ispred brojke (ako se Zeli zadrzati apsolutni polozaj u odnosu na red),
odnosno ispred i slova i brojke, ako se zeli izbeéi pomeranje i po koloni i po redu (Slika
44). Recimo, ukoliko zelimo da se opsegu celija L5:L24 pojavljuju dinarske vrednosti
odgovarajucih iznosa u evrima (prikazanih u opsegu ¢&elija M5:M24), potrebno je svaku
vrednost iz ¢elija u koloni M pomnoziti vrednoS¢u kursa ispisanog u ¢eliji M1. Ako bi
formulu =M5*M1 kopirali u sledeéi red, pojavila bi se formula =M6*M2, jer dolazi do
relativnog pomeranja (pri kopiranju formule). Da bi se pri kopiranju stalno pojavljivala
celija M1 (u kojoj je vrednost kursa), neophodno je obeleziti (apsolutno referencirati) $
ispred M i ispred 1, tako da formula sad glasi =M5*$M$1. To je moguce uraditi i
jednostavnije, tako Sto se u prostoru za ispis formule (Formula bar), obelezi M1 i pritisne
taster F4.
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11,5
DINAR Euro
2012575 | 1805EUR
1959055 | 1.757 EUR
2115165 | 1897 EUR
2061635 | 1849EUR
2154180 | 1932 EUR
2020380 | 1812EUR
¥ = |+ table 1_update 1 [Compatibility Mode] - Microsoft Excel 208059.0 1.866 EUR
Home Insert Page Layout Formulas Data Review View Developer Add-Ins Acrobat 2()4714:() 1836 EUR
= 4 cut . = N B 190553,5 | 1.709 EUR
| o oy - Arial 10 - A4 B 3 = Number 207724 5 1863 EUR.
Paste Bru- Z-| &-A B e @y 211850,0 | 1.900 EUR
- : ) 1983585 | 1779 EUR
Clipboard Font Alignment Number 193006.5 1.731 EUR.
SUM ~ (0 % o f| 2MsTsmsL 2032645 | 1823EUR
A B C D E F G H 1 J K L [ 2120730 | 1.902EUR
L 1116 2170905 | 1.947 EUR
2 TRCANJA SKOKOWI 19969656 | 1791 EUR
3 [ S @ PRE  POST  PRE  POST  PRE  POST DINAR Euro 2073900 | 1880 EUR
4 & & 10 x 5m 10m CMJ (bez) 1995850 | 1790 EUR
|5 ] 1 bogmar a 16,76 15.74 1,64 165 447 435 [EMEsmMst [ 1805 EUR] 2067210 | 1.854 EUR
6 2 cabmar b 17,09 1613 1,82 181 39,7 39.4 1757 EUR -
7 3 cucrad b 1704 1621 172 186 310 07 1897 EUR il
F™ A = table 1_update 1 [Compatibility Mot
Home Insert Page Layout Formulas Data Review View Developer Add-Ins Acrobat
3 & cut 10 T AN FT==® = Wrap Te General
——' 53 Copy ~
Paste e B I O = A A E=EE B Merge & Cente —; %Yy 9 3
Clipboard ] Font Alignment Mumber
SUM ~ (" K« K| =H5I5
A B & D E F G H J K
1
2 TRCANJA SKOKOVI
3 RB < & PRE POST PRE POST PRE POST
4 B & 10 x 5m 10m CMJ (bez)
5 | 1 bogmar a 16,75 15,74 1,64 1,65 447, 438=Hsg |
6 2 cabmar b 17,09 16,13 1,82 1,81 39,7 394
7 3 cucrad b 17,04 16.21 1,72 1,86 31,0 30,7
SUM ~ (0 X & fe| =15/Hs
A B C D E F G H J K
1
2 TRCANJA SKOKOVI
3 RB < & PRE POST FPRE POST PRE POST
4 & & 10 x 5m 10m CMJ (bez) Razlika Procenat
5 | 1 bogmar a 16,75 1574 1,64 166, 447, 435] 12 J=)5ms |
6 2 cabmar b 17,09 16,13 1,82 1,81 397 394 0,3
A B C D E F G H | J K
1
2 TRCANJA SKOKOVI
3 RB < & PRE POST PRE POST PRE POST
4 ) & 10 x 5m 10m CMJ (bez) Razlika Procenat
5 1 bogmac 5 1R 76 AL 74 1 RA 1 RE AA T A2 G 17 0.026846
6 2 _Format Cells e | 0.007557
7 3 cucrad : ; _ 0.009677
_8 4 cukiva Number | Alignment | Font I Border I Fill | Protection I 0.078125
9 5 djofil Category: -0,02375]
10 6 djomil ample -0,19591
" T djumar 3o -0,01146)
12 G janogn ) = -0,03207)
13 9 nikslo I Decmal places: [ EI 0,018277
14 10 petmai 0,004415]
15 11 planen n 0,029255)
T P . AT TaCTorT e

Slika 44. Pravljenje formule sa tzv. ,,apsolutnim referenciranjem, i jednostavnih formula za racunanje

razlika odnosno kolicnika.
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ZADATAK 16

e U celiji K5, koristeci logicku funkciju ,,AKO” (IF), omoguciti ispisivanje reci Bolji, ukoliko je
vrednost u celiji J5 vec¢a od 0, odnosno Losiji, ako je manja od 0. Iskopirajte formulu iz ¢elije
K5 u celije K6:K24.

e U celije od C26 do C29 (C26:C29) redom upisati: SUMA; MINIMUM; MAKSIMUM; SR.
VREDNOST.

e  Prosiriti kolonu C tako da se u tekst odgovarajucim celijama vidi u celosti.

e U Celiji D26 izracunati sumu vrednosti koje se nalaze u opsegu celija D5:D24. Koristiti
gotovu formulu za sumiranje (SUM). Iskopirati formulu iz ¢elije D26 u opseg Celija E26:K26.

e U celiji D27, koristedi formulu za , pronalazenje” najmanje vrednosti (MIN), upisati
najmanju vrednost (minimum) iz opsega celija D5:D24. Iskopirati formulu iz ¢elije D27 u
opseg cCelija E27:K27.

e U Celiji D28, koristec¢i formulu za ,,pronalazenje” najvece vrednosti (MAX), upisati najvecu
vrednost (maksimum) iz opsega celija D5:D24. Iskopirati formulu iz ¢elije D28 u opseg ¢elija
E28:K28.

e U celiji D29 koristeci formulu za izracunavanje aritmeticke sredine (AVERAGE) srednju
vrednost opsega Celija D5:D24. Iskopirati formulu iz ¢elije D29 u celije E29:K29.

Odabirom opcije za pregled formula (Formulas) iz glavhog menija, otvara se ,traka“ sa
koje se mogu odabrati razliite funkcije koje su grupisane (Slika 45) prema oblasti
primene. Ovde se redom mogu pronaéi funkcije neophodne za sabiranje (SUM),

pronalazenje najmanje (MIN) ili najvec¢e (MAX) vrednosti u nekom opsegu (Slika 47).

Slika 45. Odabir funkcija za razna izracunavanja, Koje su grupisane prema oblasti primene.

Funkcija ,ako, postavlja odredeni ,uslov* (Logical test) koji omoguéava da se na osnovu
ispunjenosti uslova napiSe ,jedan komentar* ukoliko je uslov ispunjen (TRUE), a drugi
ako uslov nije ispunjen (FALSE). U primeru u tabeli, izraCunata je razlika rezultata nekog
merenja u post i pre testu (posle i pre neke intervencije). Ukoliko je rezultat u postestu
bolji od rezultata pretesta, razlika ¢e biti pozitivha, dok ¢e u suprotnom biti negativna.
Logicka funkcija koja na osnovu rezultata u celiji J5, omogucava ispis komentara (Bolji,

ako je razlika pozitivnha, odnosno LoSiji ako je razlika negativna) u ¢eliji L5, prikazana je

e
#
Logeal test [15:0 o - me
Vet e 6ok ] - o
vakan f St [T & - el
suM B 2 L et s THLE, e s ik AFALSE,
a & B [ Fiogal i 1] K i Vakae_H_{nkie 5 B st Huel s rebiied € Logical bt B FALSE. [f rmtted, PALSE
- 1
2 TRCANIA SHOKOW
3 FRE POST PRE POST PRE POST Forwula el = Soly
om o S 10 2 5m 1om
5 Tbogmar @ 75 574 162 165 [} A

Slika 46. Pravijenje logicke funkcije upisom odgovarajuce formule u traku za formule (gornja slika), odnosno
odabirom Zeljene funkcije (IF) iz menija Cesto koris¢enih formula ili izlistavanjem logickih funkcija.

Strana 43



Rad sa tabelama

IF v (* X « f| =sum(D5:p24)
A B C |_|SU|‘.-1[number1,; [number?]; ...} | | G | H | |
1
2 TRCANJA SKOKOVI
3 i @ & PRE POST PRE POST PRE POST
4 & & 10 x 5m 10m CMJ {bez)
5 1 bogmar a 16,75 15,74 1,64 1,65 447 435
5 2 cabmar b 17,09 16,13 1,82 1.81 39.7 394
7 3 cucrad b 17,04 16,21 1,72 1,86 3.0 30.7
8 4 cukiva a 17,35 16,94 1,74 1.97 32.0 295
9 5 djofil b 17,06 16,74 1,82 1,86 421 431
10 6 djomil b 17.18 17.13 1,82 1,94 387 46,3
11 7 djumar b 16,00 15,94 1,77 1,62 349 353
12 8 janogn b 17,20 16,25 1,69 1,83 343 354
13 9 nikslo a 16,89 16,90 1,77 1,75 38.3 76
14 10 petmar b 16,88 16,64 1,82 1,68 453 451
15 11 planen a 17,20 17.07 1,85 1,73 e 6.5
16 12 popstr b 17,07 16,68 1,79 1.87 39.9 419
17 13 stabor b 16,66 16,23 1,80 1.87 334 3.0
18 14 stamar a 16,94 16,51 1,80 1,85 387 35.0
19 15 tasand b 15,92 15,56 1,70 1,75 459 46.6
20 16 tomstr a 16,28 16,39 1,85 1,90 40,8 39.7
21 17 vidvia a 17,68 16,44 1,79 1,84 336 3.0
22 18 vukmil a 17,06 16,76 1,88 1,82 39.2 373
23 19 vuldus a 16,70 16.48 1,86 1,96 365 336
24 20 zabdar a 17,56, 16,91 1,84 1,99 33.9 331
25
26| SUMA [ESUM(DET 329065 35771 3656 76062 755601
27 MINIMUM
28 MAKSIMUM
29 SR. VREDNOST

Slika 47. Koriscenje gotovih formula koje iz zadatog opsega racunaju trazene vrednosti (na primeru je to
suma brojeva koji se nalaze u opsegu D5:D25).

ZADATAK 17

e Naradnom listu rezultati sortirati podatke u tabeli koja se nalazi u opsegu B5:N24 prema
podacima u koloni K po opadaju¢em redosledu (nije ukljuc¢eno zaglavlje pri odabiru opsega
za sortiranje).

e  Dodajte Vase ime i prezime u levoj strani hedera (Header) radnog lista rezultati.

e  Podesite da se u desnoj strani hedera (Header) radnog lista rezultati automatski prikazuje
njegov naziv.

e Naradnom listu rezultati podesite da se linije okvira celija prikazuju i prilikom Stampanja.
Nemojte Stampati dokument (koristiti opciju Print to file).

e  Promenite orijentaciju stranice u Portrait. Podesite (bez promene fonta ili margina) da se
sadrzaj radnog lista rezultati Stampa na jednoj strani. Nemojte Stampati dokument (Slika
50).

Sortiranje podataka u tabeli prema nekom kriterijumu, odnosno prema vrednostima u
nekoj od kolona, moguée je izvesti tako Sto se odabere cela tabela (ukljuCujuci i
zaglavlje), pa se iz menija za uredenje (Editing) odabere opcija za soritranje (Sort), zatim
se ,popuni“ kucica kojom se naznacava da tabela ima zaglavlje (My data has headers), i

odabere po kom kriterijumu (Sort by) ,slozZiti“ podatke (Slika 48).
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A T8 ] c D T ETF T & T W [T T 07T KT T T ™M T N T

1 1115

2 TRCANJA SKOKOVI

3 PRE POST PRE POST PRE POST DINAR Euro

4 RB sifra grupa 10 x 5m 10m CHJ (bez) Razlika Procenat |
5| 1 bogmar a 16,75 15,74 1.64 165 447 435 12 3% Balji 2012575 1.805 EUR]
_6 | 2 cabmar b 17.09 16,13 1,82 1,81 387 394 03 1% Balji 1959055 1.757 EUR]
7| 3 cucrad b 17.04 16.21 1.72 1.86 .0 307 03 1% Bolji 2115155 1.897 EUR]
3 dake a .38 2 BSER
9 | 5 djofil b 17,06 932 EUR]
0] 6 djomil b 17,18 3| Add Level % DeleteLevel =3 Copy Level | 4 v Optons... ¥ My data has headers |.812 EUR)
% ; et : :?g Column [ sorton Order | g Et'&
3 o ﬂ:g' a 16:8‘9 Sortby  [procenat | [values =] [cargest to smallest ~| | 709 ELR
14 10 petmar b 16,88 863 EUR]
15 11 planen a 17,20 900 EUR]
16| 12 popstr b 17,07 TT9EUR]
7] 13 stabor b 16,66 731 EUR]
18| 14 stamar a 16,94 823 EUR]
19 15 tasand b 15,92 802 EUR]
20| 16 tomstr a 16,28 947 EUR]
il 17 vidvla a 17,68 791 EUR]
22 18 ukmil a 17,05 860 EUR]
23 19 wuldus a 16,70 LCEIL 790 EUR]
24 20 zabdar a 17.56 16.91 184 139 333 331 08 T% Bolii 206721.0 1.854 EUR]

Slika 48. Sortiranje podataka u tabeli koja ima zaglavlje. Odabran je opseg A4:N24, odabrana opcija za
sortiranje, zadat kriterijum (Procenat) i kako da se podaci sortiraju (od najveceg do najmanjeg).

Da bi se u programu za rad sa tabelama uredilo zaglavlje ili podnoZje, potrebno je iz
glavnog menija odabrati opciju za podeSavanja izgleda stranice (Page Layout), ¢ime se
otvaraju komande za podeSavanje Stampe (Page setup), veli€ine prikaza (Scale to fit),
odnosno Sta se od elemenata radnog lista Zeli videti pri Stampi (Sheet options).
Standardni dijalog za podeSavanje svih ovih opcija dobija se kad se pokaziva¢ miSa

dovede do jednog od kvadrati¢a koji se nalaze na levom donjem uglu svake od ove tri

grupe komandi (Slika 49).

[ = table 1_update 2 (Compatibil

Insert | Pagelayout | Formulas  Data  Review  View  Developer  Adddns  Acrebat

E S cotors - i T B ]j ] = ‘ :';‘ii ] Width: Automatic = Gridlines  Headings 21|
a2 = = U=} =) ] G 5 ¥ =
AlFonts * 4 || Height: Automatic [ view | [&] vie =
Themes L Margins Orientation Size  Print Breaks Background Print e —| i et Page | Margns  Header Footer | sheet |
- [eftects - - - Arear v Tiles | HWl Swle  100% I | [9] print Print
P18 - 5

I A B e D E F G H [ J K| ==

1 [trene) |
2 TRCANJA SKOKOVI

3 PRE POST PRE POST PRE POST Quytom Fagter.. J

4 RB sifra grupa 10 x 5m 10m CMJ (bez) Razlika Procen _ .

: FrETe—— - T ) Ton T EE—— Thor

6 Rlender 20| frore) &
SR

i

g ¢ Toformat text: select the text, then choose the Format Text button.

10 1+ Toinserta page number, date, tme, file path, filename, or tab name: position the F

11 4 isertion point in the editbox, then choase the appropriste button. T ocM o v e

12 - Tomsert picture: press the Inssrt Picture button. To format your picture, place the I Different frstpage

13 2 cursor in the editbox and press the Format Picture button. [¥ Scale with document

14 4 I™ Align with page margins

15 E Al 8|8 Blo| alB5] = pint.. | PintPreview | optons... |
16 H ————

Left section: Center section: [insert sneet name|

17 1C =
8 1 | [Pera Detii¢ - - &[Tab] = i Celis
19 1 Tosy 2120730 T90ZEUR

20 L LoSiji 215418,0 1832 EUR

21 € " = & Lodiji 2047140 1836 EUR

2 13 Losiji 193006.5 1731 EUR

23 12 Losiji 198358.5 1779 EUR

24 € o Cancel LoSiji 202038,0 1812EUR

25

Slika 49. Podesavanja teksta koji ¢e se ispisivati u zaglavlju odnosno podnozju Stampanog dokumenta

nastalog u programu za rad sa tabelama.
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-
Fera Detli rezuliatl
ms
S KOKOVIE:
PRE POST DINAR Euro
CMJ [bez) Razikz | Procsnat
44T 435 12 3 1505 EUR]
i 4 (5] JSTEUR
i} 0,7 (k) " =
o 25 UR| B
1 =10 US|
i 8 UA|
a4 UR
=11 UR|
1 o
20 o
EE A
3 A
3 %
S UMA 33850 32985 ol & 55 760 TS, 50 a1
MINIMAUM 1582 1556 13 52 .00 295 -5 0.
IMAKSIMUM 1768 1713 A8 29 45 80 465! 3.7 2.1
;SR VREDNOST 16393 1648 il B3 350 377 0.2 L)
=
4 1] 3

Slika 50. Izgled dela Stampane stranice nakon podeSavanja iz zadatka 17.

ZADATAK 18
e  Otvoriti novu svesku (Book1.xIsx) i u nju prekopirati list rezultati (koji se nalazi u postojecoj
radnoj svesci Table_1.x/sx).
e  Svesku book1.xlsx sacuvati pod imenom Table_2.xIsx.
e  Radnom listu Sheet1 promeniti ime (preimenovi ga) u Grdfici.
e Iz sveske Table_2.xlsx izbrisati radni list Sheet3.
e  Premestiti radni list Grafici da bude prvi list u svesci.

Na pocetku je vel reCeno da svaki novootvoreni dokument u programu za rad sa
tabelama predstavlja ,svesku“ (Book) koju €ine jedan ili viSe listova (Sheet). Pokretanjem
novog dokumenta, otvara se sveska koja se podrazumevano zove Bookl (sa tri lista,
Sheetl, Sheet2 i Sheet3), koju nakon zavrSetka rada, treba sacuvati pod novim imenom.
Listovi se mogu dodavati, brisati, premestati (Move) ili kopirati (Move and Copy) unutar

(menjajuci im redosled) i izmedu svezaka (Slika 51).

17 10— ]| 453 451 02 0% Bolj 2077245 1863 EUR
18 - 34.9 363 04 1% Lodiji  208059.0 1866 EUR
19 1§ 6R Delete Move selected sheets 459 466 0.7 2% Lodiji 2120730 1.902 EUR
20 g  Rename - 421 431 10 2% Lodiji 2154180 1932 EUR
2 e —— - o /a4 A1 3%  Lodj | 2047140 1836 EUR
22 1 - Before sheet: 335 350 15 4% Losiji 193006.,5 1731 EUR
23 19 & Yiew Code =T\ 99 19 20 5% Losiji 1983885 1779 EUR
24 6y ProtectSheet.. 38,7 463 16 -20%  Losji 2020380  1812EUR
25 Tab Calor 3
26 062 75660 5,02 0.15
i Hide 100 2950 758 -0.20
28 | B0 4650 370 0.10
29 soecaisnests ST Gesmommy B03 3778 025 0.01
[ T S S Ml

CK I Cancel

It

Slika 51. Listovi se mogu uredivati (umetanje, brisanje, promena imena, pregled , koda “, zastita lista, boja
lista, skrivanje/otkrivanje lista,o svih listova), tako sto se pokazivac¢ misa dovede do jezicka sa imenom lista
(donji levi ugao u prozoru dokumenta) i pritisne desni taster (ili levi dvostruko-,, dvostruki klik ), ¢ime se
otvara dijalog iz koga se moZe odabrati neka od komandi.

Strana 46



Primena informacionih tehnologija u fizickom vaspitanju i sportu

ZADATAK 19
e  Kopirajte sadrzaj celija D4:J24 sa iskopiranog radnog lista rezultati na radni list Grafici
pocev od celije B1.
e  Promenite vrednost u Celiji E9 sa 1.62 u 1.70 i sacuvajte dokument.
o U Celiji B24 pomocu formule izracunajte koliko vrednosti ima u ¢elijama B3:B22. Iskopirajte
formulu iz ¢elije B24 u Celije C24:G24.
e U Celiji C25 koris¢enjem operatora za sabiranje, izracunajte sumu celija B24 i C24.
Iskopirajte formulu iz ¢elije C25 u celiju E25 i ¢eliju G25.
e U Celiju A24 unesite ukupno rezultata i podesite da se uneti tekst prikazuje i po horizontali i
po vertikali centralno u spojenim (merge) ¢elijama A24:A25.
e  Podesite da tekst u ¢elijama A24:A25 ne prelazi u sledecu celiju (wrap).
e U celijama A24:A25 podesite da boja teksta bude crvena bold, a velicina fonta 9pt.
e U celijuJ1 uneti datum 12/12/06 i formatirati ga tako da se prikazuje u formatu 12-Dec-06.
e [zbriSite kolonu i sacuvajte dokument.
e (Videti slike 52 i 53)
IF - ® v | cCOUNT(BZB21)
A -] c ] E F G H 1 Jd K — - - - - -
1 A B o] ] = F G H
2 _-twnwrna 1 10 x 5m 10m CMJ Razlika
3 o :‘ % 2 691 1641 180 185 3.7 XN
- . El 16,70 1648 1,86 1,96 365 36 29
rl b F f i 4 17,35 16,94 1,74 1497 rd) 295 25
3 82k s % ] 1760 1644 179 184 1.6 M0 26
T . " ] 17,08 16,76 1,88 182 2 73 19
] 2 () [ 17.20 1r.or 185 1.73 316 36,5 1.1
1] ] % B 1628 16,39 185 1,90 40 8 kLR 11
:? ": flanen a : ] 16,76 15,74 1,64 1,66 447 438 17
o . 10 1756 16,91 184 199 319 1108
:E 2C‘ ::‘:: : ;: 1" 16,89) 16,90 177 1,75 30.3 e 07
[ 5 rsle . ™ 12 1704 16,21 172 1,86 o 307 0.3
15 ER- L] ™ 13 17,09 16,13 182 1.8 3.7 394 0.3
15 2 cobemar L] AR 14 16,88 16 B4 188 168 453 41 0z
:,: " :":’; : “: 15 16,00 15,94 1,77 1,67 49 33 04
5 & iasand b |16 1592 1556 1.70 175 459 66 07
n 5 dpll [] 1T 17.06] 16,74 182 1.86 421 431 10
N 8 janogn b %18 17.20 16,25 1,69 183 M3 354
& 13 stabar s 4% gy 16,56 16,23 1,80 1,87 338 /O 18
2 oo ;- - w20 170r 1688 1,78 187 38 418 20
fored 21 171§, 1713 182 184 387 463 76
SUMa, s s »nrm b1 502 01 22
MEanUM 1592 I.’_- {J.n ‘I 51 ‘I &2 T.58 <0 _?_J 23
s Lo e R am A ook ul o
WA M Gk resultabi 4 —_—1 N ———— '
23
24 —= 20 20 20 20 20]
25 =
o 2
2 A 20 20 20 20
25 =sum(524-C24
%
A B | ¢ | b | E | F [ 6 | H J K L
1 10 x 5m 10m CMJ (bez) Razlika
2 16,94 16,51 1,80 1,85 3.7 /0 37
3 16,70 16.48 1,86 1,96 36.5 33" a0
4 1735 16,94 174 1,97 32,0 29 & Cut
5 1768 1644 1,79 1,84 336 31Ea copy
6 1705 1676 1,88 1,82 39,2 37 (3 PastcOptions:
7 1720 1707 1,85 1,73 3756 ] R, o
8 1628 1639 1,85 1,90 40,8 39 B3 | f =
9 16,75 15,74 1,64 1,65 447 43 Paste Special... » | Paste
10 1756 1691 1,84 1,99 339 3 =
11 16,89 16,90 177 1,75 3.3 37  [Insert Copied Cells..
12 17.04 1621 1,72 1,86 310 30 Delete.
13 17,09 16,13 1.82 1,81 397 39 Clear Contents
14 16,88 16,64 1,82 1,68 453 45 Paste Values
15 16,00 1594 177 1,62 3.9 35 Filter " | [2] fizg) iz
16 16,92 15,56 170 1,78 45,9 46 Sort r N
17 17.06 16,74 1,82 1,86 421 43 Other Paste Options
18 1720 1625 1,69 1,83 34,3 35 A Insert Comment % (=] (@ [
19 16,66 16,23 1,80 1,87 335 35 & Delete Comment i
20 1707 16.68 179 187 399 @ romet ol Paste Special...
21 17.18 17,13 1,82 1,94 8.7 46 -
22 Pick From Drop-down List...
23 Define Mame...
2 20 20 20 20 20 16
2| 40 [
24 UKUPNO 20 20 20 20 20 20
25 40 40 40
26
27 Arial -8 - A AT By
28 B|7[E[&d- A0,
25 Merge & Center

Slika 52. llustracija reSavanja zadataka (Zadatak 19).
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J K L i} N o] P
12.12.20[]5_

Format Cells 21

Mumber |A|>gnment| Font I Border I Fill | Prcbectionl

Category:

General - I ampl |

Number 12-Dec-06
Currency

Accuuntini

Time
Percentage
Fraction
Scientific
Text
Spedial
Custom

Locale (location):

[Engish .s.) =l

[/

Date formats display date and time serial numbers as date values. Date formats that begin with an
asterisk (*) respond to changes in regional date and time settings that are specified for the
operating system. Formats without an asterisk are not affected by operating system settings.

|

Slika 53. PodeSavanje formata prikaza datuma.

ZADATAK 20

e Na radnom listu grafici kreirajte dijagram sa stubi¢ima (Column), koji sadrZi podatke iz celija
B2:B21.

e  Podesite da kreirani dijagram sa stubi¢ima bude pozicioniran tako da pocinje od celije 13.

e  Podesite dimenzije dijagrama tako da zauzima prostor izmedu celija 13:N3 i ¢elija 117:N17.

e Na radnom listu rezultati kreirajte linijski dijagram (Linechart), koji sadrzi podatke iz celija
D2:D21. Podesite polozaj dijagrama tako da zauzima prostor izmedu Celija 118:N18 i ¢elija
132:N32.

e  Podesite da naslov u dijagramu bude Linijski dijagram.

e  Prekopirajte linijski dijagram iz radnog lista grafici u radni list Sheet2 tako da pocinje od celije
E9.

e  Promenite vrstu dijagrama na radnom listu Sheet2 tako da bude kruzni (Pie chart).

e  |zbriSite naslov Linijski dijagram.

e  Podesite da kreirani kruzni dijagram ima zutu pozadinu i sacuvajte dokument.

Jedna od vaznih mogucnosti programa za rad sa tabelama predstavlja grafiCko
prikazivanja podataka, odnosno crtanje grafika iz tabelarno ,sloZenih* podataka. U
glavhom meniju, u okviru komande za umetanje (Insert), postoji opcija koja omogucéava

izbor grafi¢kog prikazivanja podataka (Charts-Slika 54).

[FI=| = Table 2 - Microsoft Excel
Home Insert Page Layout Formulas Data Review View Developer Add-Ins Acrobat
i EEDD o | D|rm w5 @ E
PivotTable Table Picture Clip Shapes SmartArt Screenshot | Column  Line Pie Bar Area  Scatter Other Line Column Win/Loss Slicer Hyperlink Text
- At - - - - - - - - Chartyz Box
Tables Ilustrations Charts = Sparklines Filter Links
1 - Je | 12.12.2006 Create Chart
A B c D E F G H J E—1 Show the Chart dialog box to
Il 10 x 5m 10m CWJ (bez) Razlika 12-De Ny .y | thooseacharttypetoinsert.
2 16,94 16.51 1,80 1,85 38.7 350 3T et
3 16,70 16.48 1,86 1,96 365 336 29
4 17.35 16,94 1,74 197 320 29.5 25
5 17,68 16.44 1,79 1,64 336 3.0 26
3 17,05 16,76 1,88 1,82 39,2 373 19
T 17.20 17,07 1,85 1,73 76 36.5 11
3 16,28 16,39 1,85 1,90 40,8 387 11
9 16,75 15,74 1,64 1,65 47 435 1,2
10 17,56 16,91 1,84 1,99 339 331 03
1 16,89 16,90 1,77 1,75 383 376 0.7
12 17,04 16,21 1,72 1,86 30 307 03

Slika 54. Zapocinjanje crtanje grafikona.
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Jedan od nacina pravljenja grafikona je da se odabere opseg podataka koji se zeli

prikazati grafiCki, a zatim pokrene opcija za crtanje grafikona (Insert/Charts).

Home Insert Page Layout Formulas Data Review View Developer Add-Ins

E B EED ™ o ke Syl

PivotTable Table Picture Clip Shapes Smartart Screenshot | |Column| Line Pie Bar Area  Scatter Other

- Art - - - - - < < v  Charts~
Tables INlustrations 2-D Column fa
82 - fe| 16,94 "‘ "| —‘
A B c D E (mf ] |IMA ]
1] 10 x 5m 10m Clustered Column -06
L 16,94 16,51 1.80 1.85 Compare values across categories
i 16.70) 16,48 1.86 1.96 by using vertical rectangles.
4 17,35 16,94 1,74 1.97
T 17,68 16,44 1,79 1,84 _Use itwhen the order of_categ_ories
6| AT05| 1676 188 182 Qi connss suen ac o mstogrm.
s 17,20 17,07 1.85 1.73
8 16,28 16,39 1,85 1,90 Jd]&i J_EH m ﬁﬁi
I 16,75 15,74 1,64 1,65 | | | |{
10 17.56]  16.91 1.84 199 | cone
| 16,89 16,90 1,07 1.75 ~ B e -
2] 17.04] 1621 1,72 1,86 J J_ ) ma )j}')fl
13 17,09 16,13 1,82 1,81 |ﬂﬂ |$;y | S |.- X
4| 16,88 16,64 1.82 1.68
15| 16,00 15.94 177 1,62 | Pyramid - - -
16| 15,92 15,56 1,70 1,75 )
A7 17,06 16,74 1,82 1.86 |J\ fl M&i HA{;‘} |A—Iﬁ
8 17,20 16,25 1.69 1.83
19 16,66 16,23 1.80 1.87 iﬁ'l All Chart Types...
20 | 17,07 16,68 1,79 1,87 T T A
2 1718l 17,13 1,82 1.94 38,7 46,3 -T.6

Slika 55. Crtanje tzv. stubicastog grafikona. Nakon odabira podataka koje treba prikazati, iz menija za
crtanje grafikona (Charts) treba odabrati opciju za crtanje tzv. stubicastog grafikona (Column).

Odabirom odgovarajuce vrste grafikona, grafikon se iscrtava i iz glavnog menija se otvara
paleta za njegovo uredenje (Slika 55). Ta paleta se pokrece i svaki put kad pokazivac
miSa dovedemo u uokvireni prostor u kome je grafikon iscrtan i koji mozemo uredivati
nezavisno od lista u kome se nalazi (menjati veli€inu, vrstu, premestati unutar ili izmedu

radnih listova ili ga postaviti u zaseban radni list (Move chart — Slika 56 i Slika 57.)

EHEH9 ™= Table 2 - Microsoft Excel CHNTET oo
Home  Inset  Pagelayout  Formulas  Data  Review  View  Developer  AddIns  Acobat | Desion | Layout  Format

1

[T B ==
Change  Save As Switch Sele:t Ed bk ‘I]H,E‘; I . I . I . I .

Chart Type Template Row/Column Data

Type Data Chart Layouts Chart Styles
Chart 2 - fx|
A B C D E F G H I J K L M N
1 10 x 5m 10m CHJ (bez) Razlika _ 12-Dec-06
2 16,94] 16,51 1,80 1,85 38.7 30 37
3 16,70 1648 1,86 1,96 365 336 29 [ 4500 1
4 1735 1694 174 197 320 295 25
5 1768 1644 1,79 1,84 316 N0 26 | 4550
6 1705 1676 138 1,82 392 373 19
7 17200 1707 1,85 1,73 376 35 11 | 4700
8 1623 1639 185 1,90 408 397 11
9 1675 1574 164 165 447 435 12 | j0q0
10 17.56| 16,91 1,84 1,99 339 31 08  Seriesl
11 1689 1690 177 175 383 376 07 | 400
12 17,04 1621 172 1,86 3.0 307 03
13 1709 1613 182 181 397 39403 |
14 1688 1664 182 168 453 451 02
15 16,00 15,94 177 1,62 349 BI04 | o RANNRNAANRANAND
16 1592 1556 170 175 459 466 0T D s 7 e 1113 18 17 1s
17 17.06) 16,74 1,82 1,86 42,1 431 10 L
18 17.20] 1625 169 183 M3 354 11
19 16,66 16,23 1,80 1,87 315 380 15
20 1707|1668 1,79 1,87 39,9 419 20
7 1718 1743 182 194 387 463 -T6

Slika 56. Uredenje grafikona.
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D E F G H J K L M N 0] B Q R
2%

inijski dij Fﬂzr:m Mﬂl |Eﬂ Imﬁ Mﬁ |E@ |E@ Hﬂﬂ :
90 |:r:usk| dijagram |ﬁ |Jlﬂﬂi |@B |m ﬁ]ﬁl IJTAE lh}f\r lmjﬂj

1,85 =
1,80
A Ares Mﬁ Mﬁ J )
175 ¥ V) . / I _'» /1 ,L*
G XY (Scatter | & | | lems |
i \u! VL xvseten
M Stodk Line
165 T th
1,60 6# surface Vo' 4 o . N J_A
- ety ~ i ’ "( wor| | N
155 © Doughnut | | | | | | [
150 +—T+—T T T T T T T T T T T T T T T @2 Bubble Pie
1 3 5 7 9 11 13 15 17 13 dy Rader B P i
V|®| @ (V] & €=
S =] (O] (@] | -
Manage Templates... | Set as Default Chart | Cancel |
il
[F™ R IiZ Table 2 - Microsoft Excel izl
Home | Insert  Pagelayout  Formulas  Data  Review  View  Developer  Adddns  Acrobat | Design  Layout  Format
ko Calibri (Body) 10 - AT A = » General + | 2
~— Hacopy~ ; ]
Paste B U~ - &A= @y Insert Delete Format
Clipboard 5 Font 5 Alignment Number ~ style Cells
Chart1 - £ |
A B c D E F G H J K L M N o P Q
Fil | {Fi

Border Calor No fil
& Solid il

-
Border Styles ©
€ gradent fil
(o
(o
c

Shadow

Picture or texture fil
Pattern fil
Agtomatic

Fill Color
Size

Color: <3 =
Properties
Transparency: —— e =

TS PRI Glow and Soft Edi
Linijski dijagram o ane seTtEeees
3D Format

Alt Text

alpalralm|ala]alalalala]ala]s .
MM SRR E R bl bl Gl hal bl b

Slika 57. Promena vrste grafikona (slika gore) i podeSavanje pozadine grafikona (slika dole).

ZADATAK 21

e |z lista sheet2 (sveska Table_2.xlsx), koristeéi opciju Print to file, odstampati“samo dijagram
i dobijeni fajl sacuvati pod nazivom dijagram print.prn).

e  Podesite da donja i gornja margina na radnom listu rezultati bude 2.

e  Podesite da se na sredini hedera (Header) radnog lista rezultati prikazuje ime fajla
(Table_2.xls).

e Naradnom listu rezultati podesite da se linije okvira celija ne prikazuju prilikom Stampanja.
Ne Sstampajte dokument.

e Naradnom listu rezultati podesite da se prve tri kolone automatski Stampaju na pocetku
svake strane. Ne Stampajte dokument.

e  Promenite orijentaciju stranice u Landscape. Podesite (bez promene fonta ili margina) da se
sadrzaj radnog lista rezultati Stampa na dve strane. Ne Stampajte dokument.

e  Koristedi opciju Print to file odStampati jednu kopiju radnog lista rezultati (sacuvati u svom
folderu Sesta veZba Printer file pod nazivom rezultati print.prn). Sauvajte i zatvorite fajl
Table_2.xls.

e  Otvoriti dokument Table 1.xls (videti ZADATAK 12). Sacuvajte dokument na za to
predvideno mesto, kao Sablon (Template), pod imenom sablon. Zatvorite sve dokumente i
aplikaciju za tabelarne kalkulacije.

Priprema za Stampu Zeljenog sadrzaja iz programa za rad sa tabelama (to moZe biti deo

radnog lista, grafikon, sadrZaj iz viSe radnih listova), moZe se izvrSiti tako Sto se iz

Strana 50



Primena informacionih tehnologija u fizickom vaspitanju i sportu

glavnog menija odabere opcija za podeSavanje izgleda stranice (Page Layout). Ukoliko
se ne podesi drugacije, program ¢e Stampati ceo sadrzaj radnog lista, na onoliko stranica
koliko taj sadrZzaj zauzima. Margine se podeSavaju odabirom opcije za podeSavanje
margina (Margins-Slika 58), dok se veli¢ina (Size) i orijentacija (Orientation) stranice
mogu podesiti odabirom odgovarajucih ikonica. Ukoliko je potrebno odStampati samo deo
lista, to se mozZe zadati pomocu opcije za zadavanje oblasti koju treba Stampati (Print
area). Pokretanjem dijaloga za podeSavanje stranice (Page setup), moZe se detaljnije
podesiti Zeljeni ,rezultat* Stampanja.

X | I= Table 2 - Microsoft Excel ’_
File Home Insert Page Layout Formulas Data Review View Developer Add-Ins Acrobat
=
Aj n Colars = By I'_' y s Automatic -
a ik -
Fonts ~ 'J j = : Automatic -
Themes Margins | Orientation  Size Background N
. Effects = - . - A 100% =
Themes Last Custom Setting [FElgain e |
Top: 1,9 cm E
Chart1 Left 0,6 cm R page Margins | Header Footer I Chart I
A g Header: 0,8 cm F g T
9 Top: Header:
Normal 2 = 0,8 =
2 Top: 191 cm B I j I j
3 left 1,78cm R
4 Header: 0,76 cm F
8
5 Wide )
7 Top: 254cm B Left: Right:
Left: 254t R |1r8 5‘ |1r8 E‘
b} Header: 1,27 cm  F
9
10 Narrow
1 Top: 191 cm B
Left: 0,64 cm R . .
12 Header: 0,76 cm F Bottom: Footer:
13 — = fos =1
1: Custom Margins... Center on page
16 ™ Horizontally
17 I~ Vertically
18
19 Print... I Print Preview | Options... |
20
21
29 oK I Cancel I
71

Slika 58. PodeSavanje poloZaja u odnosu na centar stranice i margina (rastojanja Stampanog sadrzaja od
ivice lista).

Zaglavlje i poglavlje mogu se dodati koriséenjem opcije za dodavanje zaglavlja i poglavlja
(Header/Footer), Cijim pokretanjem se otvara dijalog u kome se izmedu ostalog moze
odabrati komanda zaglavlje (Header) ili poglavlje (Footer), kojima se otvara novi dijalog
sa poljem za unos teksta u levom, u srednjem i desnom delu zaglavlja (Slika 59).
Odabirom odgovarajuéih ikonica u zaglavlje je moguce uneti tekst ili dodati: broj strana,
datum, vreme, putanju fajla (dokumenta), ime radne sveske ili lista, ili neku sliku (Slika
59). Ukoliko postoji potreba da se neki sadrzaj (redovi ili kolone) ponavlja na svakoj strani
(recimo zaglavlje tabele koja se prelama na viSe strana), to se podeSava odabirom opcije
za podeSavanije lista (Sheet), i unoSenjem adrese kolona, odosno redova koje se Zele
prikazati na svakoj strani. Takode, ovde se vr§e podeSavanja da li ¢e se Stampati okviri
Celija kao i neke druge opcije (Slika 60).
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Kako ¢e izgledati Stampani dokument, moze se videti odabirom opcije za pregled pre

Stampe (Print Preview), dok je Stampanje dokumenta potrebno odabrati opciju ,Stampaj*

(Print -Slika 61; Slika 62).

“ Home Insert | Page Layout I Formulas Data Review View Developer Add-Ins Acrobat
Ej n Colars = |] ITB lj LIE: bI_EI = “=jl o4 Width: Automatic = Gridlines Headingg
— Fonts b =l -:J|J Height: Automatic ~ View View
Themes Margins Crientation Size Print  EBreaks Background Print . . X
~ [O]Effects ~ - - - Areav - Titles | [ Seale: 100% [ print [ Print
Themes Page Setup Fl Scale to Fit Fl Sheet Options
Page I Margins ~ Header/Footer | Sheet I G H ! J K
Header: i
I(none) j E
| Custom Header. . II Custom Footer... |
ren ijski dijagram m1
I(none) j | . [ I
Header |
To format text: select the text, then choose the Format Text button,
To insert a page number, date, time, file path, flename, or tab name: position the
insertion point in the edit box, then choose the appropriate button.
To insert picture: press the Insert Picture button. To format your picture, place the
cursor in the edit box and press the Format Picture button.
Il A| || |®| @l@l@l |&J|
Left section: Center section: Right section:
: - - -
oK Cancel
Slika 59. Dodavanje sadrzaja u zaglavlje i podnozje dokumenta.
Page Setup 2lx

Page I Margins I Header [Footer

Print grea: |

Eet]

Print titles.

Rows to repeat at top:

Columns to repeat at left: I

Bt =

Print
[~ Gridines Comments: I(None) j
Black and white
™ Backan : Cell errors as: Idisplayed j
[ Draft quality
™ Row and column headings
Page order
% Down, th == F3==]
I |EE EJE B
" Over, then down | ==fiz"=l==
EEPE [SREE
Brint... | Print Preview | Options... |

o1

Cancel

Slika 60. Podesavanje Sta ¢e biti prikazano na Stampanim stranama.
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Ponekad je potrebno saluvati podeSavanja za Stampu i izgled pripremljenog dokumenta,
ali ga ne Stampati odmah (recimo nedostatak Stampac¢a u datom trenutku), ve¢ sacuvati
(Print to file). Odabirom te opcije, i komande za Stampu, umesto pokretanja Stampaca
(ukoliko postoji), zapis biva saCuvan kao fajl koji moze imati razlicite ekstenzije (troslovni
nastavak nakon imena, koji oznaCava vrstu dokumenta), od kojih je podrazumevana
Lprn“. U tom slu€aju, kao i pri Suvanju dokumenta potrebno je odabrati ime dokumenta i

sputanju” do mesta u racunaru gde ée se Cuvati.

i | Table 2 - Microsoft Excel Chart Tools
Home  Inset  Pagelayout  Formulas  Data  Review  View  Developer  Adddns  Acobat | Design  Llayout  Format
| save
Print
Save As @
Copiess 1 =
7 Saveas Adobe PDF
Print
5 open
[ Close Printer
Info ./ Adobe PDF .
= Ready
Recent Adobe PDF
4| Ready
New  Canon LBP2900 | e e
s} Offline Linijski dijagram -

Print L

—— # Fax m3

Jr Ready

save & send = -l

HP LaserJet P1006 ;
=5

o/
Help ) Offiine =
=  Microsoft XPS Document Writer .
[z Addns ~ - Ry

L1
] Options ~, SendTo OneNote 2010 ’
o %,f Ready
Add Printer...

v | Print to File

Page Serup

Slika 61. PodeSavanje opcija za Stampu (odabir Stampaca).

Print
L‘SD Copies: 1 =
Print
Pera Detiic: rezultati rezultaf
Printer : TRCANIA SKOKOVI
PRE POST PRE POST PRE POST DINAR
Adobe PDF __ o 2 I
/ 1om M (bez) Razlika Procenst
D Ready Page Setup ﬂﬂl_ ,
= 20 135 87 5. ¥ 0%
——— s 1w ms 28 a%
Binter B B3| Margins | Header/Focter | Shest | S - S
. 73 18 3%
Settings Orientation = 92 %
N Portrait & Landscape S HH b
— o = 85 40.8 3%
[ ] PrintActive Sheets & o3 B
\ Only print the active sheets st s %
s 383 %
Pages: ) = Scaling 72 31,0 %
82 87 %
 adjustto:  [100 E‘ % narmal size 82 42.3
.. Collated ™ 3
‘D'DI_M 123 123 % Fit to: 2 3 page(s) wide by 3 tall o e
g2 421
69 3
ﬁ Landscape Orientation 20 15
Papersze: |44 == £
82 87 Logiji 2020380
A1 ity: -
. Print guality: |1100 dpi J 855 7R0RZ  TEEE0 50D 0,15
21 emx29,7 cm B2 300 2950 75 220
First page number: |Auto 1% 45,30 48,60 .70 0,10
Last Custom Margins Setting 183 803 7B 0.25 0.01
Left: 1.9 cm Right: 1,9 cm
Custom Scaling
P2 Options...
cance
T

Slika 62. Parametri podeSavanja Stampe, sa rezultujuc¢im izgledom dokumenta.

Kao i u programu za obradu teksta, i ovde je mogucée jednom kreirane tabele i grafikone
iskoristiti kao $ablon, tako $to ¢e se dokument saCuvati u formatu Sablona (Template).
Tako saCuvan dokument, umesto standardne ekstenzije xIsx, ima ekstenziju (xltx,
odnosno xIt-Slika 63).
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Slika 63. Cuvanje dokumenta (program za rad sa tabelama) kao Sablon (Template).
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6. PRIPREMA PREZENTACIJA

6.1.

U ovom poglavlju bi¢e pokazano kako:

= Podesiti izgled slajdova uredenjem master slajda
= Upotrebljavati predloske (Template)

= Dodati slajdove u prezentaciju

= Dodatii urediti tekst prezentacije

= Ubaciti slike i graficke objekte

= Dodatii urediti grafikone

= Podesiti animacije i prelaz izmedu slajdova

» Stampati prezentaciju

= Sacuvati prezentaciju u razli¢itim formatima

Prezentacija predstavlja niz slajdova, sa idejom da posluze kao vizuelna podrska nekom
usmenom izlaganju (predavanje, prikaz, izlaganje na nauénom skupu, marketinska
prezentacija...). lzgled, sadrzaj i broj slajdova odreden je vrstom, sadrzajem i duzinom
izlaganja, kao i time kome se Zeljeni sadrzaj izlaze. Nezavisno od toga pre pocetka
pravljenja svake prezentacije potrebno je paZzljivo isplanirati njen sadrzaj i opsti izgled. U
programu za uredenje prezentacija, to se postize jednostavno, uz pomo¢ tzv. master
slajda, Ccijim uredenjem se definiSe izgled Ccitave prezentacije, odnosno jednom
primenjena podeSavanja (veliina polja za unos sadrzaja, raspored, veli€ina i oblik
slova...). Na taj nacin postiZze se da prezentacija ima ujednacen izgled, a svi novi slajdovi
koji se dodaju u prezentaciju bi¢e unapred tako podeSeni. | pojedinaéne slajdove dalje je
mogucée dodatno podeSavati, ali ukoliko Zelite da svi elementi budu jednaki na svim

slajdovima, podeSavanje master slajda ¢e znacajno doprineti ustedi vr.emena.

Nakon pokretanja programa za rad sa prezentacijama pojavljuje se slajd koji je predviden
da se u njega unese naslov prezentacije. Tema slajda podeSava se odabirom opcije
dizajn (DESIGN) iz glavnog menija, dok se novi slajdovi i njihov izgled (nacin prikazivanja
sadrzaja) podeSava u poc¢etnom (HOME) meniju, opcijama za dodavanje novog slajda
(NEW SLIDE i SLIDE LAYOUT) (Slika 64).

Uredenje master slajda

U primeru koji sledi neophodno je na nekoliko slajdova pripremiti prezentaciju, koji ¢e

informisati studente o prakticnim sadrZajima na ¢asovima informatike.
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Slika 64. Umetanje novih slajdova i odabir njihovog izgleda (vrste i nacin prikazivanja sadriaja).

ZADATAK 22

e Nakon pokretanja programa za uredenje prezentacija, na poc¢etnom slajdu u prvom (veéem)
polju upisati tekst: ,INFORMATIKA“, a ispod u manjem prozoru, ,praktiéna nastava“ (ne
vrsiti dodatna podesavanja).

e  Umetnuti (Insert) jos tri nova slajda (New Slide), i podesiti (Slide Layout) da se na prvom i
drugom slajdu prikazuje naslov i sadrZaj (Title and Content), a na trecem uporedni sadrZaj
(Two Content).

e  Master slajd (Slide Master) urediti na sledeci nacin:

e  Podesiti da na pocetnom slajdu (naslov) tekst u ve¢em prozoru bude ispisan velikim slovima
Arial, podebljano, crvenom bojom, veli¢ine 44, a da se u polju ispod tekst ispisuje slovima
Verdana, tamno plavom bojom, iskoseno (italic) velic¢ine 32.

e  Podesiti da na slajdu sa naslovom i sadrzajem (Title and Content) veli¢ina prozora u kome se
ispisuje naslov bude visine 3 cm i Sirine 20 cm, a da bude 1,3 cm udaljen od leve ivice i 0,8 cm
od gornje.

e Da naslov bude ispisan slovima Arial, podebljano, veli¢ine 44, tamno plave boje.

e Da prvi nivo teksta zadrzi predlozeni format samo bez nabrajanja.

e Dase ulevom donjem uglu pojavljuje datum sa automatskim podesavanjem (prikazuje
datum pokretanja prezentacije) u sredini tekst ,,INFORMATIKA: Prakticni sadrzaji“ i da se
desnom uglu pojavljuje broj slajda.

. U desnom gornjem uglu umetnuti grb fakulteta (simbol.jpg nalazi se na CD-u koji se dobija
uz knjigu, na veb prezentaciji knjige ili predmeta informatika).

e  Velic¢inu grba podesiti da bude 3,87 x 4cm, da bude udaljen 0 cm od gornje ivice i 21,4 cm od
desne ivice.

e  Zatvoriti prikaz master slajda (preci na uobicajeni prikaz).

Za podeSavanje master slajda, iz glavnog menija potrebno je odabrati opciju za pregled
(VIEW) pa zatim master slajd (SLIDE MASTER). Za pocetak uredenja, odabrati jednu
vrstu slajda, a zatim tu izvrSiti sva potrebna podeSavanja (Slika 66). Da bi se uredio ispis
teksta, potrebno je odabrati tekst (kojim je oznateno mesto i vrsta ispisa), pa sliéno kao u
programu za rad sa tekstom, podesti veli€inu, vrstu i boju slova (iz glavnog menija
izabrati opciju za podeSavanje slova (FONT)), dok se polja za ispis teksta (polozZaj i
veli¢ina pravougaonika u kome se ispisuje tekst) mogu podesiti tako 5to se pokazival
miSa dovede do ivice polja i zatim desnim tasterom miSa otvori dijalog iz koga dalje treba
izabrati opciju za podeSavanje veli€ine i polozaja (Size and Position). Slike ili neki druge

vrste sadrzaja dodaju se opcijom za umetanje (glavni meni).

Strana 56




Primena informacionih tehnologija u fizickom vaspitanju i sportu

™ @
[ . @
= |l 5 T 849 3
. e O P ——— i
| Chnl #a adi Master title
1 B/ EWAA-L-2- o
| “siyle
- A cu
. Click 3 i e ter text styles
r
.
L
&
= ¥
u.u.r.u,...‘-- Ottice Theme , Erghah (L5 EEGT (= = £
Ereowren]| || 101 €| 8| Wil il [ E0 0 & 0w

Slika 65. PodeSavanje master slajda.

ZADATAK 23
L]

Otvoriti master slajd i odabrati slajd za prikaz naslova i sadrzaja (Title and Content)
Podesiti da se naslovi svih slajdova pojavljuju (Entrance) klikom na mis uz izabranu
animaciju (Add Animation) Appear.

Podesiti da se slike svih slajdova pojavljuju (Entrance) klikom na mis uz izabranu animaciju
(Custom Animation) Fade.

Podesiti da se tekst svih slajdova pojavljuje (Entrance) klikom na mis uz izabranu animaciju
(Custom Animation) Fly in (s leva na desno).

Za prelaze izmedu slajdova (Slide Transition) izabrati tranziciju po Zelji (Apply to selected
slides). Za brzinu tranzicije (Modify Transition — Speed) izabrati Slow. Podesiti da se prelazi
izmedu slajdova (Advance slide) vr3e klikom na mi$ (On mouse click). Izabrane prelaze
primeniti na sve slajdove (Apply to All slides).

Sacuvati prezentaciju pod imenom: Prezentacija_1 (Prezentacija_1.pptx, na lokaciji gde
Cuvate zadatke sa vezbi).

Pored sadrzaja, master slajd se moze iskoristiti i za podeSavanje odredenih efekata koji

se odnose na nacin pojavljivanje sadrzaja, njihovu promenu tokom prezentacije, kao i

prelazak na sledeéi slajd. Najpre se odabere sadrzaj Cija se promena zeli urediti, a zatim i

opcija za animaciju (ANIMATION). Dalije se komandom za dodavanje vrste animacije

(ADD ANIMATION) moZe odabrati vrsta promene (ulazak, promena i izlazak), pri ¢emu

se svaka posebna promena moZe dodatno podesiti (Slika 66). Za svaki slajd moze se

odabrati da se nakon njegovog ulaska podesi i njegova promena, odnosno ,napustanje”

polja, pri E&emu se vremenski sled promena moZe zasebno podesavati, a najjednostavnije

je da se promena pokrene pritiskom levog tastera miSa. PodeSavanje nacina prelaska na

slede¢i slajd vrS$i se uz pomo¢ opcije za tranziciju slajdova (TRANSITION), odnosno

odabirom odgovarajuceg prelaza (Slika 67).
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Slika 67. Podesavanje prelaska na sledeci slajd.

6.2. Uredivanje sadrzaja slajdova
ZADATAK 24

e  Otvoriti prezentaciju Prezentacija_1 sacuvanu u prethodnom zadatku (Materijal se nalazi i
na CD-u koji se dobija uz knjigu, ili na veb prezentaciji knjige ili predmeta Informatika).

e  Slajd 1 urediti na sledeci nacin:

e U polje za naslov slajda napisati: Predmet Informatika.

e  Zatekst slajda uneti po tackama: El-poruke; Internet; Rad sa tekstom; Rad sa tabelama i
Uredenje prezentacija.

e U prostor za unos dodatnog sadrzaja (Click icon to add content) umetnuti sliku racunara iz
Clip Art-a (Insert Clip Art).

e  Slajd 2 urediti na sledeci nacin:

e U polje za naslov slajda napisati: Distribucija casova.

e  Uneti grafik koji ¢e predstavljati distribuciju ¢asova prakti¢ne nastave i to: El-poruke (2
casa); Internet (1 ¢as); Rad sa tekstom (2 ¢asa); Rad sa tabelama (2 ¢asa) i Uredenje
prezentacija (1 ¢as). Na X-osi predstaviti nastavne celine, a na Y-osi predstaviti broj ¢asova.

e  Zavelicinu fonta oznaka na X-osi i Y-osi izabrati (Size) 12.

e  Skale (Scale) na X-osi i Y-osi podesiti tako podeoci izmedu oznaka budu 1.

e  Slajd 3 urediti na sledeci nacin:

e U polje za naslova slajda napisati: Ispit (Click to add title).

e U prostor za unos sadrzaja (desno) umetnuti dijagram (Double click to add diagram or
organization chart) koji ¢e predstavljati delove ispita na predmetu Informatika: prvi nivo
Ispit; drugi nivo Aktivnost (30%) Prakticni deo (42%)i Teorijski deo (28%).

e U prostor za unos sadrzaja (levo) upisati tekst (po tackama): Prakticni deo: Rad sa tekstom-
16 %; Rad sa tabelama-16 %; Uredenje prezentacija-16%; Teorijski deo: Test-28%.

e  Sacuvajte prezentaciju pod imenom Prezentacija_2 (Prezentacija_2.pptx, na lokaciji gde
Cuvate zadatke sa vezbi).

Dodavanje objekata na slajd moZze se izvesti na dva nacina. Ako je izgled slajda

definisan, odabirom opcije za pisanje (ADD TEXT) polje se definiSe kao tekstualno. U

tekstualno polje se i dalje mogu dodavati objekti (recimo sliCice — Klip art) pomoéu opcije
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Insert i zatim po volji podeSavati. Odabirom jedne od opcija koja je graficki prikazana na
sredini polja (Slika 68) definiSe se koja vrsta objekta ¢e se uneti. Ako se odabere opcija

za umetanje grafika, pojavljuje se paleta razlicitih grafikona (Slika 69).
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Slika 68. Odabir sadrZaja koji se Zeli prikazati u glavnom polju za prikaz unutar slajda.

Odabirom Zeljenog grafikona, otvara se Excel tabela u kojoj je definisana tabela koja
odgovara modelu grafika prikazanog na slajdu. Imenovanjem zaglavlja za redove i
kolone, odnosno smanjivanjem i povecavanjem brojem redova i kolona i unoSenjem

brojeva koji odgovaraju onom $to se zeli graficki prikazati, definiSe se izgled grafikona
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Slika 69. PodeSavanje izgleda grafikona.
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Slika 70. PodeSavanje grafika prema zahtevima zadatka (ZADATAK 24).
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Sliéno opciji za dodavanje grafika, moze se dodati i neki druga vrsta sadrzaja, recimo
dijagram  kaji (INSERT-SMART ART-
ORGANISATION CHART). Tom prilikom se broj grana i hijerarhija bira u skladu sa

prikazuje neku organizacionu strukturu
vrstom i organizacijom, a pojedine grane i elementi u granama se jednostavno dodaju,

rasporeduju ili po potrebi brisu (Slika 71).
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Slika 71. Dodavanje ilustracije koja prikazuje neku organizacionu strukturu.
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6.3. Koriséenje obrazaca i tema za promenu i podesavanje
izgleda prezentacije

ZADATAK 25.

Otvoriti obrazac prezentacije: Obrazac prezentacije. potx. (Materijal se nalazi na CD-u koji
se dobija uz knjigu, ili na veb prezentaciji knjige ili predmeta Informatika). Otvoriti
prezentaciju sacuvanu u prethodnom zadatku Prezentacija_2). Kopirati slajdove iz
prezentacije Prezentacija_2 u obrazac (Obrazac_prezentacije).

Obrisati prvi slajd.

Sacuvati prezentaciju pod imenom_Prezentacija_3 (Prezentacija_3.pptx, na lokaciji gde
Cuvate zadatke sa vezbi).

Podesavanjem master slajda promeniti temu (proizvoljnim izborom teme) slajdova.

Na drugom slajdu pomeriti sliku u donji desni ugao, tako da se vidi ceo tekst.

Na tre¢em slajdu promeniti boju stubica u tamno zeleno. Po potrebi promeniti veli¢inu
grafikona da bi se jasno videle ose.

Na cetvrtom slajdu u organizacionom dijagramu obrisite Teorijski deo, a dodajte ogranak sa
obrade teksta na granu pod nazivom seminarski rad.

Tako uredenu prezentaciju Stampajte u fajl, tako da se na jednom listu prikazuju sva Cetiri
slajda, da u zaglavlju Stampanog dokumenta piSe PREDMET INFORMATIKA, a u podnozju
Prakti¢ni sadrzaji.

Sacuvajte prezentaciju pod imenom Prezentacija_4 (Prezentacija_4.pptx, na lokaciji gde
Cuvate zadatke sa vezbi).

Sacuvajte prezentaciju kao obrazac pod imenom Obrazac_prezentacije_1 (Obrazac
prezentacije_1. potx na lokaciji gde Cuvate zadatke sa vezbi).

Kao i u programu za rad sa tekstom ili tabelama, i u programu za uredenje prezentacija

moguce je napraviti sopstvene obrasce (jednom podeSenu prezentaciju sacuvati kao

model (Slika 72) za neke naredne koje Zelimo da imaju ista podeSavanja i raspored

sadrzaja), ili koristiti unapred predefinisane obrasce, koje je neko drugi napravio® (Slika

73).
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Slika 72. Cuvanje postojece prezentacije u_formi obrasca.

®Na internetu se moze naéi veliki broj razli¢itih obrazaca.
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Pored gotovih obrazaca, izgled slajdova moze se jednostavno promeniti izborom gotovih
tema do kojih se dolazi odabirom opcije DESIGN iz glavhog menija. | celokupnoj
prezentaciji se moze zadati tema dodavanjem master slajdu ili pojedinaénim slajdovima.
Konacno, sli€cno kao u programim koji su opisani u prethodna dva poglavlja, odabirom
odgovarajuce opcije moguce je pripremiti za Stampu celu ili pojedine delove prezentacije
(Slika 74).
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Slika 73. Prezentacija nastala upotrebom gotovog obrasca.
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Slika 74. PodeSavanje opcije za Stampanje prezentacije.
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Zadatak za samostalni rad 1

Otvoriti prezentaciju Predmeti (Predmeti.pptx) sacuvanu u prethodnom zadatku i sacuvati
je pod nazivom Prezentacija_5 (Prezentacija_5.pptx).

Podesiti izgled prezentacije pomocu sablona (Template) sablon.pot. (Materijal se nalazi na
CD-u koji se dobija uz knjigu, ili na veb prezentaciji knjige ili predmeta Informatika).

Na drugom slajdu sa naslovom Antropomotorika prezentacije Prezentacija_5.pptx podesiti
da simbol za nabrajanje bude kvadrat veli¢ine 80% od veliine teksta nabrajanja.

Podesiti da boja simbola za nabrajanje na drugom slajdu bude crvena.

Podesiti da tekst Sila u organizacionom dijagramu ima font Arial black veli¢ine 20pt i
sacuvajte prezentaciju.

Na Sestom slajdu podesiti da se slika Racunara pojavljuje sa nekom animacijom.

Na osmom slajdu prezentacije promeniti boju stubic¢a na dijagramu tako da
Antropomotorika bude sive boje, Informatika ljubi¢aste, a Uvod u IR Zute boje.

Promeniti vrstu dijagrama tako da bude 3-D bar chart.

Ubaciti napomenu (Note) Najveca ocena je iz predmeta Informatika.

Kreirati novi slajd odmah posle osmog slajda. Layout treba da bude Title and Content.
Naslov slajda (Title) treba da bude Terenska nastava.

Na devetom slajdu uneti nabrajanje sa desnim ravnanjem:

TiM Skijanja

Logorovanje

Podesiti da simboli za nabrajanje budu isti kao i za nabrajanje u drugom slajdu.

Kreirati text box koji sadrzi tekst Oblici nastave koje studenti najviSe vole, u donjem levom
uglu devetog slajda.

Premestiti oblacic¢ sa treceg slajda na deveti slajd.

Rotirati oblaci¢ za 90 stepeni u desno.

Promeniti veli€¢inu oblaci¢a tako da popuni levi sredisnji deo slajda pri cemu svi sadrzaji
treba da budu vidljivi.

Usmeriti pocetak oblacic¢a ka TiM Skijanja.

Premestiti text box sa tekstom ,,Oblici nastave...” iz donjeg levog ugla u oblaci¢ i uciniti ga
vidljivim prikazujuci ga ispred oblacica.

Promeniti debljinu oblaci¢a tako da bude 3pt.

Na slajdu koji ima naslov Terenska nastava kreirajte kruzni dijagram (pie chart) koji sadrzi
sledece podatke:

TiM Skijanje - 60

Logorovanje - 40

Podesiti da se na dijagramu koji ste kreirali u devetom slajdu prikazuje vrednosti u
procentima za svaku kategoriju.

Premestiti Sesti slajd (sa naslovom Racunar) tako da bude poslednji u prezentaciji.
Podesiti da svi slajdovi u prezentaciji u futeru (Footer) imaju tekst Omiljeni predmeti.
Podesiti da se svi slajdovi u prezentaciji pojavljuju sa animacijom Elegant.

Podesiti da svi slajdovi u prezentaciji automatski imaju redni broj slajda.

Upotrebiti spell-check i napravite izmene ukoliko je potrebno (imena ignorisite).
Odstampati prezentaciju tako da na jednoj strani budu 4 slajda.

Promeniti orijentaciju strane (samo za Stampanje) tako da bude portrait. Ne Stampati
prezentaciju.

Sacuvati u za to predvidenoj fascikli prezentaciju sablon.ppt kao Sablon (template) pod
imenom mustra.pot.

Odstampati prezentaciju sablon.ppt (outline view). Sacuvati je pod nazivom
Prezentacija_6.pptx i zatvoriti.
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7.PRETRAZIVANJE LITERATURE

7.1.

U ovom poglavlju bi¢e pokazano kako:

= Uz pomoc¢ kljuénih redi izvrsiti pretrazivanje interneta sa ciljem
pronalaZenja odgovarajucih naslova od interesa za neko istrazivanje

» Uz pomoc interneta pronaci odredene naslove objavljene u domacimi
medunarodnim nauc¢nim ¢asopisima

= Kako pronadii preuzeti radove kojima se moze pristupiti u celini

Pretrazivanje interneta (lociranje naucnih informacija)

Ako se pogleda sadrzaj ma kog istraZivackog rada, vidi se da poslednju celinu svakog
rada ¢ine REFERENCE (Slika 75).

by 6 months, a combination of closed kinetic chain
(CKC)' and open kinetic chain (OKC)® result in
optimum but incomplete recovery of quadriceps
strength enabling more athletes to return to their
previous sporting activities at the same level as before
(Mikkelsen et al. 2000; Morrissey et al. 2000a, b;
Snyder Mackler et al. 1995). The underlying reasons
for post-operative muscle weakness associated with
some residual pain and swelling continue to be unre-
solved and the strategies that control motor unit
recruitment remain unknown (Bernardi et al. 1995).
Muscle function tests that include superimposition
of electrical stimulation provide an indicator of muscle

Slika 75. Isecak iz rada u kome se vide citirane reference.

Reference predstavalju popis literature koja je u radu koriSéena: od pripreme rada
(definisanja problema), pregleda prethodnog znanja o uoenom problemu, ukazivanja na
znacCaj ispitivanog problema, iznoSenja argumenata zaSto je opisano istraZivanje
sprovedeno, preko prikaza metoda koje su negde ve¢ koriS¢ene do diskusije dobijenih
nalaza, odnosno da li su oni i u kojoj meri u vezi sa rezultatima prethodnih istrazivanja.
Reference su najCeS¢e originalni istrazivacki radovi, ili pregledni radovi u kojima je dat
presek stanja o istrazivanju odredenog problema. To mogu biti i neki aktuelni udzbenici u
kojima su saZeta odgovaraju¢a saznanja o problemu od interesa. Takode, koristan izvor
literature (referenci) mogu biti i doktorske disertacije, ali i saop$tenja sa naucnih skupova.

IstrazivacCki radovi ili ¢lanci, objavljuju se u nau¢nim &asopisima koji izlaze periodi¢no
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(mesecno, na dva, tri, Cetiri ili Sest meseci). Kvalitet asopisa meri se brojem citata (koliko
su pojedinacni radovi iz tog ¢asopisa citirani), iz kojih se racuna tzv. faktor uticaja (impact
factor-IF) ¢asopisa za svaku godinu (jedno od merila kvaliteta ¢asopisa). Do Casopisa se
moze doc¢i direkthom pretplatom kod izdavaga, pozajmljivanjem iz biblioteke koja je
pretplaéena na Casopis, ili kontakiranjem autora. Danas, najveéi broj Casopisa je
elektronski dostupan Sto znac€ajno olakSava nabavku €asopisa, odnosno pojedinacnih
radova od interesa. Zbog toga, svaki istrazivacki proces pocCinje pregledom literature,
odnosno njenim lociranjem i pronalazenjem, kako bismo mogli da je pregledamo,
analiziramo i iz nje izdvojimo ono $to nam je vazno. lako se i ovde mogu koristiti klasi¢ni

pretrazivaci (Google, Yahoo!, Bing i dr.) daleko efikasniji nacin je upotreba pretrazivaca

koji su namenjeni upravo tome.

7.1.1. Gugl akademik (Scholar)

ZADATAK 26

e  Upotrebom nekog od pretraZzivaca pronaci veb adresu Gugl Akademika

e U podesavanjima odabrati opciju za povezivanje sa Narodnom bibilotekom Srbije i KOBSON-
om.

e  Podesiti da se na stranici za pretragu pojavljuje 20 navoda po stranici.

e  Podesiti da se navodi ¢uvaju u ENDNOTE formatu baza.

e U polje za pretragu ukucati Physical performance test, pa videti koliko navoda je pronadeno.

e U polje za pretragu ukucati ,Physical performance test” (ovaj put sa navodnicima), pa videti
koliko navoda je pronadeno.

e Sopstvenim izborom klju¢nih redi izvrsiti pretragu za Zeljenim navodima.

e U ,Pokazateljima“ u kategoriji ,,zdravlje i medicinske nauke” prona¢i podkategoriju: ,Fizicko
vaspitanje i sportska medicina” (Physical Education and Sports Medicine) pa pregledati koji
se Casopisi pojavljuju na toj listi.

Gugl je za potrebe pretrazivanja literature razvio poseban pretrazivaé Gugl akademik

(Google Scholar), koji se iz dana u dan razvija i koji omoguéava ne samo pretragu vec i

lociranje radova (njihovo preuzimanje) preko elektronskih servisa biblioteka kojima

istrazivaCi imaju pristup (Slika 76).

ZMopsanoge  [MNocazatons B OGaseumewa L ARAmA

Google

aKanemuK

CTaHuTe HA pAMEHE BENWKAHA

Slika 76. Pocetna stranica pretrazivaca Gugl akademik (Google Scholar).
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Pretrazivanje literature

Mogewasara Akagemvka Omkaxn

PeaynTatu npetpare
Pesynrtarta no cTpaHvum
Jeauum

Bese go bubnuotexa 10 %  Google-os nogpazymesanu Gpoj peayntata (10) oGeabefyyje Hajbpme peaynraTe.

Foe ce oTBapajy peayntatu

OTeopw cBak1 MaabpaHu pesynTaT y HOBOM NPO30pY Nperneaava.

MeHauep Gubnuorpaduje

® He npukazyj Bese za jofaBake HAB04a

lMpukaxy Be3e 33 0A3EakE HABOAAY BibTeX &

[a BucTe 3appxany nofelasama, MopaTe Aa ykrbyunTe konaduhie

Slika 77. PodeSavanja Gugl akademika. Pored rezultata pretrage, moguce je podesiti jezik prikaza, veze sa
bibliotekama putem kojih se moZe pristupiti clancima (putem servisa na koje je biblioteka pretplaéena).
Akademik u sebi objedinjuje sve mogucnosti klasi¢nih pretraziva¢a i indeksnih baza
podataka namenjenih istraZzivaima (vidi naredna potpoglavlja), a funkcionalnost je
znakajno povecana time Sto je uz pomo¢ akademika moguce povezivanje sa
bibliotekama (istrazivaci u Srbiji mogu da se povezu sa elektronskim servisima Narodne
biblioteke Srbije, i servisom KoBSON, o kome ¢e biti viSe re€i u potpoglaviju 7.2). Veza
sa KoBSON-om se ostvaruje uz pomo¢ opcije ,Veza sa bibliotekama“ (koja se pojavljuje
kad se sa pocetne strane odaberu ,podeSavanja“ [Slika 77]), ¢ime se otvara polje za
pretragu u koje je potrebno upisati ime biblioteke za koju smo zadali da se izvrSi
povezivanje(u ovom slu¢aju KoBSON). Ako je u polje za pretragu upisano ,KoOBSON*,
onda se pojavljuju dva polja sa nazivom servisa (Slika 78) koji ¢e ,posredovati“ u pretrazi,
odnosno sa kojima ¢e Akademik ,ukrstiti buduce rezulate pretrage, te im omoguciti
pristup, naravno, ukoliko je to moguée uz posredstvo odabrane biblioteke (u ovom slu¢aju
KoBSON-a.

Beté Cruke Jow...

Google
ModeluaBatba AkageMUKa p—

PeayntaTu npeTpare
4 peT MpukasuBamwe Besa 3a NnpyucTyn BubnuoTtekama 3a (oaabepurte go net GubnuoTexa):

Jeanum

Beae no GuBnuoTeka kobson “

Ha npuMep, beoapadcky yHUSepaumem

+ KoBSON - Konzorcijum biblioteka Srbije za objedinjenu nabavku - KoBSON
[+] Serbia - Kobson - EBSCOhost Full Text

Mpuctyn GuBnuoTeuy Ha mpexu je 0BnuHo orpaHuuyeH Ha unaHose Te GubnmoTexe. Moxaa hiete mopaTv ga ce
ynoryjeTe ca no3uHkoMm ceoje BubnuoTeke, aa KOPUCTHTE padyHap Ha dhakynTeTy, UK 4a nogeckTe ceoj BeD
YMTay J1a kopucTH proxy BubnuoTeke. MoceTuTe cTpaHuLe ceoje GubnMoTexe MNM NoTpaxuTe Nomoh
GubnuoTerapa

Slika 78. Podesavanje veze za pristup bibliotekama uz pomo¢ kojih je moguce pristupiti radovima u celini
(celim ¢lancima).
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Na taj nacin pojednostavljuje se postupak koji se inace kori§¢enjem nekih drugih opcija
pretrage (recimo preko PubMed-a) sastoji iz dva koraka (bi¢e objaSnjeni kasnije), od kojih
je prvi lociranje informacije, a drugi pristup informaciji (najée$¢e nauc¢nom radu u celini)

uz pomo¢ KoBSON-a.

Gugl Akademik koristi se na vrlo sli€an nacin kao i klasi¢ni pretrazivaci (npr. Google,
Bing, Yahoo!...). U polje za pretragu upisuje se jedna ili viSe klju¢nih reci (detaljnije

zadavanje pretrage postiZze se odabirom iz padajuc¢eg menija [Slika 79]).

P(‘\f' .(T]D

Hafju unanke

ca CBAM peynma ‘

ca WeHTH4YHOM hpazom
Ca HajMare jeqHOM 0/ peuun
Bez peun

7l ce NojaBreyjy peun GUNO rae y WnaHky =

TMpwiane1 unaxke uMjm je aytop

Ha npumep, "PJ Hayes™ili McCarthy
Mpukaxw unaxke objaBene y

Ha npumep, J Biol Chem win Nature

Mpukanku unaHke ca AaTyMom —
namel)y Ha npumep, 1996

Slika 79. Odabirom padajuceg menija (glavno polje pretrage) otvara se opcija za detaljnjije podesavanje
pretrage.

Tako na primer, ako se upiSe tekst ,soccer training“ bice izlistani svi radovi koji u svom
naslovu sadrze ova dva pojma. Ono $to je vazno, pored izlistane reference, nalazi se i

informacija (Slika 80) da li je tom sadrzaju moguce pristupiti putem KoBSON-a, ili ne).

e
Google - .

Akagemur

B kg Caser Tpass peiynTaTe CAM0 13 jeiue - CPACKM . Jeaue 33 NPATPATY MOXATS A3 0APAANTe y T suianans Axagouna
Oa 2013

0z 2012

0Oz 2009
Mpunarohem ancer

training. This el
181 nyTa HaBeges

o1 require particular expensi ...
08 JHAE unasyn Cee eapavie (9) Yeswy EndNote Jow

Copmwpal npeuwa axasaly
CopTHPa) Npala ASTyuY

Bic endurance i [HIML] ca bysportmad com
I Hall, U Wisle gen, OJ K Baitah Jouznal of Sports ... 2002 - bjsm benj com KoBSOM
- Coaresponding valees using a dribbing track were 53.5% and 31.7%. No higher hean rate was

ohsarved during soccer training ... ANl Seld tests wers parformad after a 30 minute soccer training

warm up period. Figure 1 shows the dribbling track for the endurance training ...

197 myva vasenes  Cpogpm unasgn Cee espavle (24) Yesaw y EndMote Joaw-

o YRRy NATENTE
YRy TaTe

= Hanpaen ofapawrams
Effocts of plyometric training followed by a reduced fraining programme on physical performance in- KoBSON
prepubescent soccer plavers
Q Diallo, E Dore, P Duche aurnal is MavScine
. hurding and skipping. The subsequent reduced training period lasted 8 wecks.
Horwety continuod their socees training. Maximal cycling power (Pmax)
a farca-velocity cycling tost Jumgping power ...
HI Cas e (2) ¥eemy EndMote Jow=

lessional youlh soccer players  [HTML] ca bimj com
§ com KoBSON

-al adaplations o soccer 5
J Heldgerud, R Macdonald - Buil

durance traming m pro

al npos I - bjsm by

Slika 80. Rezultati pretrage u koju su upisane kljucne reci za pretragu (u ovom slucaju ,,soccer training ) sa
podacima kojim radovima je moguce pristupiti u celini putem KoBSON-a.
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Odabirom odgovarajuceg naslova, otvara se elekironska verzija Casopisa iz koga se
moZe preuzeti rad, ukoliko KoOBSON ima mogucnost pristupa radovima u celini u tom
Casopisu (Slika 81).

® 37Congress

...... ol 11 Evsepan Collinger o
57 Spont & Exprns Prysiclars.
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SPORTS MEDICINE

Online First  Currentissue  Archive  About the joural Submitapoper  Subscribe Wop | Sonlal
Owine Fiest  Currenitiswe  Archive | Supplerments  eleliers  Topic collecions | Biog | Podcast sion' RSS  Forge your sgn n stass?

R, o |

fr J Sports Med 2002, 36:218:221 dor 10 1136h5m 36 3 318

This Article
Original article Tetract
it i ini Ful taxt Register bo receive
Soccer specific aerobic endurance training POF e e iy
F HOA, L Wislof, L € Engen, ©.J Kemi, J Helgen - Sorvices =
= + Email thi fink bo a riend l.j u ﬁ
: + Aot e whien this aniclo Is citod )
Comespondence to. Di Hofl, Départrend of Physisiogy and Biamedical Engieerng. Normegisn 'm”':;‘:’:‘""""’“’“" u u u
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Accepled 3 December 2001 * Simila articles in this journal

* Similar articles In PubMed
« ek aricte to e foldars |m_u | =

Ahatrant
treen] . 5 BI[ET ] _ aF P0G s

Slika 81. Prikaz strane web prezentacije casopisa British Journal of Sports Medicine sa koje je moguce
preuzeti rad koji smo izabrali.

Pored podatka koliko puta je naslov citiran, moguce je preusmeriti pretragu na slicne
naslove, ali i ,izvesti“ naslov u odgovaraju¢u bazu sa bibliografskim podacima, ili naslov

kopirati onako kako ga treba citirati (Slika 82 i Slika 83), o ¢emu ¢&e biti vise redi u

poslednjem delu u kome je opisano kako urediti tekst za slanje u ¢asopis.

Liutupaj

Mpekonupajre (hopMaTpaHu HaBOA UMK ynoTpebuTe Heky o4 Bela Aa OWCTe ra yeeandy
mexayepa bGubnuorpaduje

APA - Hoff, J., Wisleff, U., Engen, L. C., Kemial., & Helgerud, J. (2002). Soccer
specific aerobic endurance training. British Journal of Sports Medicine, 36(3),
218-221.

ISO 690 HOFF, J., et al. Soccer specific aerobic endurance training. British Journal of
Sports Medicine, 2002, 36.3: 218-221

Yeeau y BibTeX Ysesuy EndNote VYeeazny RefMan Yeeany RefWorks

3anamTi Mor MeHayepa Gubnuorpadimje U NpUKaxM Be3e 3a YBOA HA CTpaHHLaMa
pezynTaTa npeTpare.

Slika 82. Odabrane naslove moguce je ,, izvesti*“ u bazu bibliografskih podaka ili jednostavno kopirati jedan
od ponudenih formata.

Strana 68


http://www.kobson.nb.rs/

Primena informacionih tehnologija u fizickom vaspitanju i sportu

Mogewasara Akagemuka Orean

Peayntat npeTpare
PesynTaTa no cTpaHuum
Jeau

Beae 10 6uBnHOTEKa 10 % Google-s nospasymesat Gpoj peaynrara (10) obesbeRyje HajSpwe pesyntate

loe ce oTBapajy pesynratu

OTeopw ceakn n3abpaHn pesynTaT y HOBOM Nposopy Nperneaada

Menayep 6ubnuorpadmje
He npukazyj sese 3a HaBo,
# Mpukaxv Be3e 3a fofaBaLE HaBoAa BibTeX
EndNote
RefMan
-
RefWorks

[a bucTe zagpxany nogelasawa, MOpaTe 4a yireyuuTe Konaunhe

0 Google Axagemury Cee o Google-y lMpuBaTHOCT U yCnoBr

Slika 83. Podesavanje veze za dodavanje citata u odgovarajuéu bazu sa bibliografskim podacima (kasnije ée
biti opisana jedna takva baza [Endnote WEB 3.5] koja je koris¢ena u primerima opisanim u ovoj knjizi).
Konacéno, ukoliko se zeli videti koliki je znac¢aj pojedinih ¢asopisa u naucnoj zajednici (u
zavisnosti od nauéne oblasti), potrebno je odabrati ,Pokazatelji, gde se koristi ,metrika"“

koju je razvio Gugl (Google scholar metrics). Nakon odabira odgovaraju¢e naucne

oblasti, javlja se opcija za odabir podoblasti. Zanimljivo je da su fizitko vaspitanje i
sportska medicina (ne postoji kategorija sportske nauke) potkategorija u okviru kategorije
.zdravlje i medicinske nauke" (Slika 84). Takode, pregledom €asopisa i uporedivanjem sa
liste Casopisa po faktoru uticaja (IF), vidi se da postoji razlika u redosledu, odnosno moze
se zakljuciti da za pokazatelje uticaja, Gugl koristi nesto drugaciju formulu od one koju

koristi Thomson Reuters (Web of Science-WoS)’.

\ > Avanara
Google Akagemuk [ o —
~ Enrneck Hapaxemge nybnaagme - Physical Education & Sports Medscne Cazeajte Bnwe
Eieatenc, EROnOMME # MEHIMEHT | — o a— T
Hpyurmsens Hayke 1. Tha American Journal of Sporis Madicing -] 2
¥ JAPABNE W MERRLMHCKE HayKE 2. Medicine and science in sponts and exercise B3 2
Prysical Education & Sports Medicing 3 British Journal of Sports Medicing 54 i
4 A The Joumal of A i ! 2 2 8
T rihrascopy Tha Joumal of Arthroscopic & Relatad Surgery 52 68
5. Sports Madiche 51 ]
TIPOYHEBSILE KUBIX DPTasnIans
fEoHayRE 6 Physical Therapy 48 6
DI W MATEMATHE T Gai & Posture 44 63
Xeuia  Hayka saTepujane Tena & The Journal of Strengih & Canditioning Research 4 53
9 International Journal of Behavioral Nulrition and Physical Activity 42 57
XYMAHUCTHUEE HAYKE, KMHERHOCT W
yMETHOCT 10, Knee Surgery, Sports Traumalology, Arthroscopy 42 57
K 11 Applisd Physiology, Nutrition, and Matabalism 4
Mopryranck 12 European Joumal of Applied Physiology a L
13 Joumal of Sports Sconces 39 L
Heuaum
14, Scandinevien Jownal of Medicine & Science in Sports 39 53

Slika 84. Deo Gugl akademika na kome se mogu videti pokazatelji kvaliteta) naucnih casopisa (indeksi koje je
Gugl predlozio). Ukoliko se odabere brojc¢ana vrednost pored casopisa, mogu se videti detalji iz kojih je
indeks racunat. Pregled pokazatelja po odredenim naucnim oblastima mogu¢ je odabirom sa liste koja se
nalazi na desnoj strani. Na slici su prikazani najznacajniji ¢asopisi iz podkategorije fizicko vaspitanje i
sportska medicina.

"Domadi pravilnici o vrednovanju nauéno istrazivacke delatnosti zasnovani su na katergorizaciji asopisa koja se
vrsi prema njihovom mestu na WoS-u, odnosno faktoru uticaja koji ¢asopis ima u toj bazi.
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7.1.2. PubMed

ZADATAK 27
e  Kori$¢enjem linka: http://www.ncbi.nIm.nih.gov/sites/entrez (ili upisivanjem pubmed u
polje za pretrazivanje na Google-u i otvaranjem prvog rezultata pretrage), pristupiti veb
prezentaciji Americke nacionalne biblioteke medicinskih nauka (PubMed).
e  Registrovati se na PubMed.

Naucne informacije se mogu locirati i na drugi nacin, uz pomo¢ elektronskog servisa
(baze podataka) ,PubMed*” €iji osnivac je americka Nacionalna biblioteka za medicinske

nauke (http://www.nlm.nih.gov/), a koji je deo usluga koje pruza Nacionalni centar za

biotehnoloske informacije (NCBI). Sli¢no pretrazi koja je opisana kada smo koristili Gugl

akademik (Google Scholar), i ovde se upotrebom klju¢nih reci (Slika 85) mogu dobiti

informacije o preko 22 miliona citata iz biomedicinske literature, koja je indeksirana na
MEDLINE-u, kao i €asopisa iz prirodnih nauka i online izdanja knjiga.

2 NCBI  Rosources %) How To %)

Awhile new woy
o reed scimiifc
lineratare ’
PobMed Central
Using PubMed PubMed Tools More Resources

Pubblsd Quick Siast Guida PubMed Mobis MsSH Datpbass

ation Matches ik in NGBl Databases

Topic-Specfic Queres

arm hen: NCBI = Libmsbure » Pratiet Wit bo e el ek

GETTING STARTED RESOURCES POPULAR FEATURED NCEI INFORMATION

Slika 85. Pocetna stranica elektronskog servisa PubMed na kojoj se vidi glavno polje za pretragu, odnosno
koje sve precice se mogu pokrenuti.

Pretraga i ovde zapoc€inje upisivanjem kljuéne re€i u odgovaraju¢e polje na pocetnoj
stranici servisa. Ukoliko se upiSu iste klju¢ne reci kao u prethodnom primeru, kad je za

pretragu koriséen Gugl akademik (Google Scholar), vidi se da se sada izlistava znatno

manji broj referenci (jer je broj izvora kojima PubMed omogucava pristup vezan za

sadrzaje kojima pristup omogucava osniva€, ameriCka Nacionalna biblioteka za

medicinske nauke).
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Slika 86. Odabir opcija za dodatno filtiranje rezultata pretrage.

Pretragu je moguce ograniciti odgovarajucim filtriranjem, Cije se opcije nalaze na desnoj
strani pocetne stranice. (Slika 86). PuBMed korisnicima omogucava besplatnu
registraciju, i na taj na€in im daje moguénost da Cuvaju svoje pretrage, ali i da putem
elektronske poste budu redovno obaveStavani o izmenama, odnosno dodatim

referencama, za svaku sacuvanu ,pretragu”.
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Slika 87. Rezultati pretrage za zadate kljucne reci sa ukljucenim filterima (desno).
7.1.3. Pretraga uz pomo¢ PubMed-a

Do pocetne strane PubMed-a dolazi se direktno, unoSenjem odgovaraju¢e URL adrese

(http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed/) ili odabirom precice na pocetnoj web strani

Nacionalnog centra za biotehnoloske informacije (Slika 88).
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Slika 88. Pocetna stranica web prezentacije Nacionalnog centra za biotehnoloSke informacije, na kojoj se sa
desne strane nalazi precica (Popular Recources) za PubMed.

ZADATAK 28

e U polju za pretragu, na veb prezentaciji PubMed-a redom uneti trazene kljucne reci (date
crvenom bojom) pa odgovoriti na pitanja koja slede (dokument sa odgovorima napraviti uz
pomo¢ programa za rad sa tekstom, pa kreirani dokument sacuvati u fascikli (folderu)
predvidenoj za ¢uvanje materijala sa vezbi (videti poglavlje 3).

o  Koliko referenci (naslova naucnih radova) se dobija kao rezultat pretrazivanja kada se kao
kljuéna rec unese strength (jacina)?

e  Koliko referenci (naslova naucnih radova) se dobija kao rezultat pretrazivanja kada se kao
kljuéna rec(i) unese fraza strength training (trening jacine)?

e  Koliko referenci (naslova naucnih radova) se dobija kao rezultat pretrazivanja kada se kao
klju€na rec(i) unese ista fraza, samo data pod znacima navoda “strength training“?

e  Koliko referenci se tom prilikom (naslova naucnih radova) dobija kao rezultat pretraZivanja?

e  Koliko referenci (naslova naucnih radova) se dobija kao rezultat pretrazivanja kada se za istu
kombinaciju klju¢nih reci “strength training” soccer doda jos i ogranic¢enje da je istrazivanje
radeno na mladim osoba uzrasta (Ages) 0-18 godina?

e  Sacuvati rezultate poslednje pretrage (prethodno je potrebno da ste se registrovali i prijavili
kao korisnik-videti ZADATAK 26).

e  Omoguciti nekom od kolega da moze da pregleda sacuvane rezultate.

Na vrhu pocetne stranice PubMed-a nalazi se traka na ¢€ijoj se desnoj strani nalazi
komanda koja otvara prozor za besplatno registrovanje korisnika (Slika 89). Kada se
jednom registruje i prijavi, moze se odabrati opcija da se na dalje ostane prijavljen,
odnosno da se pri svakom ponovnom pokretanju PubMed-a, odmah prepozna prethodno
registrovani korisnik.

2 NCH  Bemwr 5 Hae To

Sign 1o NCBI

Lt Bgredin hom il Computer with Giaggls

Slika 89. Registracija na PubMed.
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Ova opcija je korisna ukoliko se koristi licni raCunar, u suprotnom, ne treba je koristiti, ili
se pre napustanja PubMed-a treba odjaviti. Takode, moguée je automatski se registrovati

pokretanjem naloga na google-u (za google korisinke- Slika 90).

Gox :gle Hano3u

Nihlogin.nih.gov Tpaxu Heke nogaTtre ca agpece e-nowte dmirkov@gmail.com Google Hanor Hanora

= Apgpeca e-nowTe: dmirkov@gmail.com

Nozeonu He, xgana

¥ 3anamtu ozo opoBpere

Slika 90. Korisnici koji su se registrovali za Gugl servise, mogu svoj nalog na PubMed-u povezati sa Gugl
nalogom.

Glavna prednost kreiranja naloga je mogucnost ¢uvanja pretraga, odnosno mogucnost da
redovno budete obaveStavani o novim referencama za zadate pretrage (Slika 91), ali i
kreiranje baze radova (bibliogafija), koja se moZe koristiti za formiranje liste referenci pri
pisanju radova i ,izvoz" u neki od programa za upravljanje referencama (vidi potpoglavlje:

Programi za upravljanje referencama).
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Lise me “Send to > My Biblography” menu in PubMed to add ceations,
oR NG forcs rale gf ¢ nf & L] today
CAck hare bo manually create cliations. S i o o today i
Recent Activi = z
i Collections = | (B
Time Datsbase  Type fem
Caleesan Name fiema | SeminguSharing Type
WOEAM  PubMed record  Functional udcomus following o non opetatie i
trestment Eavontes w1 O Povate Standard
10:04 AM FubMed record  Tegt-retest reliabiity, crieron refated validity and Ity Bibliography L1 £ Bovate Htandard
02-Jan-2013  FubMed record  Tosoue inferaction ameng adiacent koints due to the Qanes Chatiens L € Private Standard
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Slika 91. Registrovani korisnici mogu cuvati rezultate pretrazivanja u formatu neke od baza za upravljanje
referencama i deliti ih sa drugim korisnicima.

Glavno polje za pretragu nalazi se odmah ispod trake za registraciju, ispod koga je, sa
leve strane, opcija za zadavanje naprednije pretrage (Slika 92) odnosno pomo¢, sa
desne strane. Ispod polja za pretragu nalaze se tri grupe opcija: prva grupa je namenjena
kao pomo¢ korisnicima (Using PubMed), druga predstavlja skup alata (PubMed Tools),

dok tre¢a grupa predstavlja skup precica ka dodatnim izvorima (More recources).
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Pretraga na PubMed-u zapocinje upisivanjem klju¢ne rec€i od interesa za pretragu.
Ukoliko je re¢ ,poznata“, ve¢ nakon prvih slova otvara se lista (Slika 92), gde se taj pojam
pojavljuje, sa ciliem da se pretraga olakSa. Nakon odabira pojma (ili grupe pojmova) po
kome ¢e se pretraga vrsiti, zadavanjem pretrage (search), otvara se lista sa svim

pronadenim naslovima koji sadrze dati pojam (pojmove).
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Slika 92. Polje u koje se upisuju reci na osnovu kojih se vrsi pretraga.

Pretraga se moze ograniciti dodatnim filterima, prema vrsti istraZivanja (Article types),
dostupnosti teksta u celini, vrsti publikacija, uzorku i drugim (Slika 93). Nacin prikaza

rezultata pretrage moZze se podestiti opcijom prikaz podeSavanja (Display settings).

Show acd e ewine reresett com e ings: (2] Summary, 20 per page. Sorted by Facantly Added Sendto: 1 Fiors: Manage Filers
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Johnson RJ, Beynnon BD. Database [Select <]
4 Baoe Jot Surg Am. 2012 Oct 384(19:€145(1-2). dot 10.21064BJS L 00947. Review. No abstract svailable
PMID: 23032508 [PubMed - mdexed for MEDLINE
-

affer anterior cruciate ligament reconsinuction” a systematic review search details
4 Kmuse LM, Gray B. Wright RW. =
3 Bane Jont Surg Am. 2012 Oct 3.94(19) 173748, doi. 10.2108BIS K 11248, Review

Pubed - Indexed o MEDLINE

T Guigeine o te Hgament Injury.
Meuffels DE Diercks RL. Fievez AW, Patl TW, Harl CP, Hammacher ER, Meer Fy,

Slika 93. Ogranicavanje pretrage dodatnim filterima. Na slici se vidi da su aktivirani filteri ¢iji rezultat je
izlistavanje samo preglednih radova objavljenih u poslednjih deset godina, u kojima su opisana istrazivanja
na ljudima.

Pored toga, izlistavaju se pretrage povezane sa onom koja je zadata (Related searches),
naslovi u kojima se pojavljuju pojmovi kori§¢eni za pretragu (Titles with your search

terms), odnosno naslovi Ciji sadrzaj je dostupan u celini (Free full text) preko servisa
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PubMed Central, arhive radova koji su dostupni u celini

(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/, Slika 93). Ispod svakog naslova, nalazi se precica koja

omogucava pretragu radova koji su sli¢ni tom naslovu (Related articles — Slika 94). Ovo
je korisna opcija da se pretraga preusmeri i skrati, u sluaju da se nakon prvog “kruga“
pretrazivanja pojavilo mnogo naslova, pa je pregledom naslova uocen rad Ciji naslov

ukazuje na sadrZaj koji moZe biti interesantan.

™ Anterior cruciate ligament tears: conservative or surgical treatment? A critical review of the
17 Jiterature.
Delincé P, Ghafil D.

Knee Surg Sports Traumatal Arthrosc. 2012 Jan;20(1):48-61. doi: 10.1007/500167-011-1614-<. Epul 2011 Jul 20.
Review.

PMID: 21773828 [PubMed - indexed for MEDLINE]
Related citations

Slika 94. Precica za odabir pretrage radova slicnog sadrzaja.

Zadatak za samostalni rad 2
Koris¢enjem Pubmed-a pronaci sledeci naslov:

“Does a short period of lower limb strength training improve performance in field-based tests of running
and agility in young professional soccer players?“

e Odgovoriti na sledeca pitanja (dokument sa odgovorima napraviti uz pomo¢ programa za rad
sa tekstom):

e U kom casopisu je objavljen navedeni rad (dati samo skra¢enicu naziva ¢asopisa)?

Koje godine je rad objavljen?

Koji je volumen i broj casopisa u kome je rad objavljen?

Od koje do koje strane ¢asopisa je Stampan objavljeni rad?

Ko je prvi autor rada i koja je njegova e-mail adresa?

Koliko postoji radova sa slicnom tematikom (Related articles)?

Koliko od ukupnog broja radova sa slicnom tematikom ¢ine pregledni radovi (Review)?

e  Koliko od ukupnog broja radova sa slicnom tematikom cine radovi koji imaju slobodan
pristup punim tekstovima (Free Full Text)?

Zadatak za samostalni rad 3
e  Koris¢enjem Pubmed-a pronadi i preuzeti (full text) sledeci naslov:
e Strong correlation of maximal squat strength with sprint performance and vertical jump
height in elite soccer players. Wislgff U, Castagna C, Helgerud J, Jones R, Hoff J. Br J Sports
Med. 2004 Jun;38(3):285-8.
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7.2.

Upoznavanje sa KoBSON-om

KoBSON predstavlja skrac¢enicu koja oznaCava konzorcijum biblioteka Srbije za

objedinjenu nabavku, u koji su organizovane najznacajnije biblioteke iz Srbije. Nastao je
u novembru 2001. godine, sa idejom da omoguéi nabavku medunarodnih nauénih
Clanaka (pre svega u elektronskom formatu), da unapredi pristup elektronskim
informacijama, ali i da poboljSa promociju domaceg nau¢nog izdavastva. Danas je
KoBSON neizostavni deo profesionalnog Zivota domadih nauénika, odnosno primarni
Elektronski pristup svim dostupnim

nacin njihovog profesionalnog informisanja.

sadrZzajima omoguéen je preko web prezentaciie KoBSON-a (www.KoBSON.nb.rs),

putem koje je se mozZe doci do velikog broja relevantnih elektronskih nauénih informacija,

kako iz stranih, tako i iz domadih izvora (Slika 95).

ZADATAK 29

e  Koristeci Servis za PretraZivanje ¢asopisa pronaci Kategoriju koja se odnosi na nauke u
sportu (Sport Sciences), pa odgovoriti na sledeca pitanja (dokument sa odgovorima napraviti
uz pomoc programa za rad sa tekstom, pa kreirani dokument sacuvati u fascikli (folderu)
predvidenoj za ¢uvanje materijala sa vezbi (videti poglavlje 3):

e  Koliko se ukupno casopisa nalazi u kategoriji Sport Sciences?

e  Koji od Casopisa iz ove kategorije ima ISSN broj 0264-0414?

e Dalije ovaj ¢asopis dostupan na nekom od Servisa za koje je KoBSON pretplacen?

e  Koristedi opciju za Detaljniji opis ovog ¢asopisa pronaci u kojim se bibliotekama Srbije nalaze
pojedini brojevi ovog ¢asopisa?

e  Kojih godina izdanja su brojevi ¢asopisa koji se nalaze u navedenoj biblioteci Srbije?

010D 5 vosiias wemson
Epicteh | KoBSON / Dobrodoil n KeBSON /
Befa | Ulexnpge  Maliuws

Pomod  Impresum

10 saveta kako da rezultate Vadeg istradivania uinite vidijivim na
Internaty

Profescr Brias Kelly [University of Bath, UK je i svam bogs cbjmio 18 korisal sevets kaj
am mogs pomod da rezultate Vabeg istratvanjs uBnite vidiviim na Itemets: Too 10 ¢

{obiviine SR02.2000)

Onemoguien je pristup Profuest servisy

Obaveltavamo korsnke ds s v toky interoved pregovon o cbnevianju pretplats T8 ove
godou, a konains oduka nije deneicna. T sapeedi broj servia (nadamo se - £a o)
pretslats de bits abaoviena

Froduest Je jedni servis ks nam e prvremens ukinuo peistup, dok 52 oStam servesima
[y

Ubudude éema vas redowno obavedtavati o boku | ishodu pregovers i mdavalima,
{olyaviiens 14020013,

NALIEA U SRIILIE

SERVISE
WMOITIA VAM TATRERA
SUGESTLIE | ZAMERKE

Slika 95. Pocetna strana WEB prezentacije KOBSON-a.

Pristup sadrzajima KoBSON-a imaju svi zaposleni u nauénim, akademskim i
zdravstvenim institucijama, kojima je osniva¢ Republika Srbija. Pristup elektronskom
sadrZzaju KoBSON-a moguc¢ je u odgovaraju¢im institucijama, kao i bibliotekama. Takode,
nakon registracije u Narodnoj biblioteci Srbije, nau€nici, akademski i zdravstveni radnici
mogu pristupiti sadrzajima sa ,udaljenih® raCunara (racunara koji nisu u Akademskoj
mrezi), putem korisni¢kog imena i lozinke koje im se dodeljuje prilikom registracije (Slika

96).
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IP: 147.91.1.45, KoBSON

Slika 96. Identifikacija IP adrese sa koje se van akademske mreze pristupilo KoBSON-u (desno) i polja za
registraciju korisnika (levo).

Na pocetnoj stranici s desne strane nalazi se pomo¢ za korisnike, organizovana u Cetiri
grupe, koje se medusobno preplicu: ,Novi na KoBSON-u“, ,KoBSON za pocetnike® i
~Skracenice na KOBSON-u“ (Slika 97).

MNOVT KORISNICT

Ko ima pravo pristupa

Kome je KoBSON dostupan
KAKD KORISTITI KoBSON *
Pretrafivanje Casopisa
PretraZivanje MNasi u Wos

Kako 'od kuce' do KoBSON-
a

KoBSOMN na Facebook-u
KoBSON ZA POCETMIKE  »

CESTA PITANIA O: v

Dostupnosti KoeBSON-a
Nasi u WoS

Masim Casopisima
Citiranost autora

Slika 97. Skup precica kojima se pristupa sadrzajima, a koje su osmisljene da pomognu korisnicima u lakSem
i boljem snalazenju na KoBSON-u (pomod).

Ovde je potrebno posebno istaci veze (linkove) ka internet pretrazivacu Gugl akademik
uz Ciju pomo¢ je upisivanjem Kkljucnih re¢i moguce direkino pronaci relevantne
informacije, a koji ako se otvori sa KO BSON-ovog naloga, omogucava direktan pristup
svim sadrZajima kojima je KoBSON to omoguéio (0 pretrazivanju uz pomo¢ Gugl
akademika ve¢ je bilo reci u prethodnom poglavlju). Zatim, tu su veze ka stranicama tzv.

srpskog citatnog indeksa, na kojima se mogu pronaci podaci o svim domac¢im nauénim i

struénim Casopisima koji su deo integrisanog sistema bibliografskih nau¢nih informacija
Takode, tu je i veza ka stranici na kojoj su prikazane informacije o domac¢im €asopisima

indeksiranim u bazi Web of Science, kao i kategorije nasih ¢asopisa prema klasifikaciji

odgovaraju¢ih nau¢nih mati¢nih odbora Ministarstva prosvete, nauke i tehnoloSkog

razvoja (Slika 98).
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7.3.

KOBS(OIN BoRrrgm sy

EleCas

KoBSON
INFORMACDIE
NAUKA U SRBDI

Nadi u WOS Ministarstva nauke.

Potetak f NAUKA U SREDI / Referisani Easopisi /

ElcKnjige  Nadi u WO Pomod

U okviru redovne aklivnosti KoBSON prati dostupnost ¢asopisa koji izlaze u Sthiji u
medunarodnim bazama podataka, kao i Kasfikacju domacih fasopisa na stranicama

NOVI KORISNICT
Ko ima pravo pristupa
Kome je KoBSON dostupan

KAKO KORISTITI KoBSON ¥
Pretragivanje Casopisa

Kategorizacija Zasopisa Referisani u Web of Science (Wo5)
Casopisi u CrossRef-u

(por) Referisani u Medline-u

Referisani u Journal Citation Report-u (JCR)

Kategorizaciia éasopisa na veb stranici Ministarstva nauke

PretraZivanje Nasi u WoS

Kako ‘od kuce’ do KoBSON-
a

KoBSOMN na Facebook-u

Referisani asopisi

Doktorske disertacije
za Mlade istrafivate

Naziv Zasopisa

Acta Veterinaria
SERVISI

MOZDA VAM ZATREBA
SUGESTIIE i ZAMERKE

Filomat
Genetika

Hemijska industrija

bichemija)

Referisani u Web of Science (WoS)

Applicable Analysis and Discrete Mathematics 2007-
Archives of Biological Sciences
Chemical Industry and Chemical Engineering Quarterly 2008-

Computer Science and Information Systems ComSIS 2008-

International Journal of Electrochemical Science 2007-

Journal of Medical Biochemistry (ranije: Jugoslovenska medicinska |2009-

KoBSON ZA POCETNIKE
CESTA PITANJA O:
Dostupnosti KoBSON-a
Nadi u Wos

Nadim Zasopisima
‘Uranost autora

Period

1976~

2007-
SKRACENICE NA KoBSONu »
DoiSerhia

Nadi DOI

Scindeks

2008~
2009-
2007- Google Schollar

Brza stranica

Slika 98. Lista domacih ¢asopisa koji su zastupljeni naWeb of Science, kao i link ka web stranici Ministarstva
nauke na kojoj se mogu videti kategorije domacih ¢asopisa prema kategorizaciji tog Minstarstva (prema

naucnim oblastima).

Pristup elektronskim casopisima

Na pocetnoj stranici KOBSON-a nalazi se glavni meni na kome prva komanda sa leve

strane omogucava pretragu svih elektronskih naucnih ¢asopisa (Slika 99), bez obzira da li

su referisani u Web of Science (Thomson Reuters) ili ne. Odabirom odredene oblasti,

izlistavaju se samo Casopisi koji se nalaze na listi Web of Science.

1P: 147.91.1.45, KoBSON

KoBSON
INFORMACDE D
NAUKA U SRBDI 5
SERVIST
Pretrafivanje Easopisa
Elektronski Easopisi
PretraZivanje knjiga
Elekironske knjige
Indeksne baze
Strane doktorske
Casopisi u papiru

o ukidanja
pristupa tom servisu celoj

akademskoj zajednici
Srbije.

MOZDA VAM ZATREBA
SUGESTLIE i ZAMERKE

asopisi u papimoj
formi

Za strane Easopise kaji se
nalaze u bibliotekama
Srbije ija su godista
navedena u odredenom

proverili tatnu godinu,
volume

Nazivi Kategorija
predstavijaju nazive
disciplina, date su na
engleskom jeziku i iste se
kao 5to su navedene u
{Journal Citation Report).

Potetak / SERVISI | PretraFivanie Zasopisa /

EleCas

EleKnjige 5 Pomoct Impresum

redi u naslovu Casopisa
ISSN

oblast

izaberite oblast -

PrefraZivanje

Slika 99. Polje za pretragu c¢asopisa. Sa desne srtane se nalaze vazna uputstva koja olaksavaju pretragu.
Pretraga se moZe vrsiti prema rec¢ima u naslovu, ISSN broju ¢asopisa ili prema nauc¢nim oblastima Kojima

Casopis pripada.
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Oblast u kojoj se nalazi najveci broj Casopisa od interesa za fizicko vaspitanje i sport ovde
je nazvana ,sport sciences". Odabirom ove oblasti iz padajuc¢eg menija (izaberite oblast),
otvara se tabela sa listom od prvih dvadeset od ukupno 85 €asopisa (Slika 100) koji imaju

faktor uticaja (IF).

e e oo

Slika 100. Lista ¢asopisa koji pripadaju oblasti ,,sport sciences *.

Tabela ima pet kolona: u prvoj (s leva) dati su ISSN brojevi ¢asopisa, u drugoj naziv
Casopisa, u trecoj servis® putem kojeg se moze pristupiti asopisu, u ¢etvrtoj su podaci o
IF Casopisa i u poslednjoj detalji o asopisu, koji uklju€uje i podatke da li je i u kom
periodu neka od biblioteka u Srbiji bila pretplacena, odnosno da li poseduje taj ¢asopis
(,u papiru®). Na primer, ukoliko se Zeli pristupiti elektronskom sadrzaju ¢asopisa ,The

American Journal of Sports Medicine“, onda se odabere servis (u ovom slucaju izdavaca:

Sage-SG) koji omogucava pristup sadrzaju tog ¢asopisa (Slika 101).

The American Joumal of _
#& ====Sports Medicine Lo

HOME | ALL 1ssues | rEEDBACK | susscrie | mss) | emai aueRTs | HELP

Inatitution: KollON

Current lssue : March 2013
PreView

Sports
Medicine

Browse All SAGE Journals.

Search All SAGE Journals
PODCASTS

Editor Disclosures

Mow In 313: AJSM Podcasts Feaihtioad

Slika 101. Elektronska verzija casopisa ,, The American Journal od Sports Medicine".

8 Servisi“ su u stvari web stranice izdavaca, odnosno ,,agregatora“ koji, uz odredena ogranicenja (najcesée je
ogranic¢en broj godina, sa zabranom pristupa najnovijim brojevima izdatih poslednjih meseci, do godinu dana),
omogucavaju pristup odredenim ¢asopisima.
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7.4.

Ovde se dalje mogu pretraziti sadrzaji (aktuelni broj [Slika 102] ili sadrzaj brojeva iz

arhive), odnosno pristupati radovima u celini.

ZADATAK 30

Pretrazivanjem PubMed-a (videti ZADATAK 28) pronadi rad koji ispituje uticaj visinskih
priprema na rezultat u maratonskoj trci (kao klju¢ne redi koristiti: “altitude training”
marathon).

Koris¢enjem KoBSON-ovog servisa za pretraZivanje casopisa pronaci ¢asopis u kome je
objavljen prethodno pronadeni rad (u polju: reci u naslovu casopisa prekopirati skrac¢enicu
trazenog Casopisa. Voditi racuna da se na kraju skracenice ne nalazi tacka(.).

Koris¢enjem servisa EBSCO (EB), na osnovu godine izlaZzenja, volumena i broja pronaci
traZzeni rad i preuzeti .pdf format njegovog punog teksta (PDF full text). PDF fajl sacuvati u
svom folderu Ill vezba.

Pretrazivanjem PubMed-a (videti ZADATAK 28) pronaci pregledni rad (Review) koji
primenom meta-analize ispituje efekte pliometrijskog metoda treninga (kao klju¢ne reci
koristiti: plyometric meta analysis).

Koris¢enjem KoBSON-ovog servisa za pretrazivanje Casopisa pronaci ¢asopis u kome je
prethodno pronadeni rad objavljen (u polju: reci u naslovu ¢asopisa prekopirati skracenicu
traZzenog Casopisa. Voditi racuna da se na kraju skracenice ne nalazi tacka (.) ).

Koris¢enjem servisa Free Medical Journals (FM) i pretrazivanjem po izdanjima (Browse by
issue) njegove arhive (Archive), na osnovu godine izlaZzenja, volumena i broja pronaci
trazeni rad i preuzeti [PDF] format njegovog punog teksta (.pdf fajl sacuvati u svom folderu
Il vezba).

f . .
& === Sports Medicine g

HOME |ALLI§SLIB ‘FEEIJBACK ‘SUESCRIBE ‘RSSD |EMAILALERTS ‘HELP

Table of Contents Current Issue
_ March 2013, 41 (3
March 2013; 41 (3) This Issue )
March 2013; 41 (3) Alert me to new issues of The
Got All Checked Abstracis American Journal of Sports
Medicine

The American Journal o

=< arch this journal El

Y —

« Previous

O  Editorial

About the Journal
Bruce Reider
A Firm Foundation
Am | Sports Med March 2013 41 501-503;
doi:10.1177/0363546513480480

Editorial Board
CME

»Full Text » Full Text (PDF)-E »Request Permissions Manuscript Submission

O Aarticles
* Index By Author Subscribe
Foot and Ankle » Editorial Board (PDF)
»TOC (PDF) Account Manager

[~ Gi Won Choi, Woo Jin Choi, Hyun Kook Youn, Yoo Jung Park, and Jin Woo Lee

AbstractingIndexing

Osteochondral Lesions of the Talus: Are There Any Differences Between ERESETE

Osteochondral and Chondral Types? Editorial Recommend to Library
Am | Sports Med March 2013 41 504-510; published online before print Articles Advertising
January 25, 2013, doi:10.1177/0363546512472976 Foot and Ankle

e

Slika 102. Sadrzaj aktuelnog broja casopisa ,, The American Journal od Sports Medicine “.

Srpski Citatni Indeks

Srpski citatni indeks omogucava pretragu i pregled sadrzaja svih domacih €asopisa.

Pristupa mu se putem adrese http://scindeks.ceon.rs/ ili pre€icom koja se nalazi na

pocetnoj stranici KoOBSON-a. Na pocetnoj stranici se, pored opcije za registraciju (sli¢no

registraciji na PubMed-u), nalaze polja za pretragu (Slika 103-desno) radova (po

naslovu, sazetku i kljuénim re¢ima) Ciji je ceo tekst dostupan ili imena autora (lanaka ili

citiranih referenci).
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ZADATAK 31

e  Pretrazivanjem Casopisa pronadi sledeca tri rada i u fascikli (folderu) predvidenoj za €uvanje
materijala sa vezbi, radove sacuvati u celini:

e  Jevti¢, B. (2006) Trening plivaca na viSoj nadmorskoj visini - prilog teoriji sporta. Fizicka
kultura, vol. 60, br. 1, str. 1-17

e Jankovi¢, A., Leontijevi¢, B. (2008) Struktura tehnic¢ko takmicarske aktivnosti u savremenom
fudbalu. Fizi¢ka kultura, vol. 62, br. 1-2, str. 159-179.

e  Stojilikovic, S., lli¢, NV., Stefanovi¢, D., Miti¢ D., Mitrovic, D., Popovi¢, D., Nesi¢, D., Mazi¢, S.
(2004) Potrosnja kiseonika pri ventilatornom pragu i maksimalna potrosnja kiseonika, pre i
posle osmonedeljnog treninga izdrzljivosti. GodiSnjak Fakulteta sporta i fizickog vaspitanja,
br. 12, str. 83-98.

e  Zatim odgovoriti na sledeca pitanja (Otvoriti novi Word-ov dokument i nasloviti ga odgovori -
| vezba).

e  Koji od preuzetih radova pripada grupi strucnih ¢lanaka, koji grupi izvornih naucnih ¢lanaka, a
koji preglednim ¢lancima.

e  Koliko autora ima svaki od navedenih radova.

e  Kojih Sest osnovnih poglavlja ¢ini strukturu izvornog nauc¢nog clanka.

e  Koje su osnovne razlike izmedu radova iz ove tri razliCite grupe.

Visual

Sear
SCindeks

«cn Te5tirajte

retrge: oseowms rreie [ Sta SCindeks sadrit?
teksta: 1665683 referena (7 130.841 Sanaks o kajh 48.316 1 v

411 raziith domadh Eas

nnnnnn

Slika 103. Pocetna strana elektronskog servisa Srpski citatni indeks.

U glavnom meniju nalaze se i opcije za: pregled svih asopisa (Casopisi), izvoz pretrage
u formatu u kome je moguce uvesti u neki od programa za upravljanje referencama (Moj
Izbor), pregled liénih podataka ukoliko se korisnik registrovao (Moj naloq), kao i odgovori

na najce$ce postavljena pitanja (Pitanja), pomoc¢ i opSte informacije i SCindeksu-u. Za

korisnike koji se tek upoznaju sa SCindeks-om, pomo¢ je mesto na kome se mogu videti
sve mogucnosti pretrage, odnosno upoznati kako da se najjednostavnije stigne do
Zeljenog cilja.

Casopisi su organizovani po azbuénom redu, ali i po pripadnosti odredenim nauénim
oblastima (Slika 104).
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7.5.

Visual

SCindeks

search 1€Stirajte novi sistem

vizuelne pretrage SCIndeksa

1’ u SCIndeksu

= 2012
wval. 68, br, 2
val. 66, br, 1
2011
2010
2009
2008
2007
2008
2005
2003-2004

P MojSCindeks (%) Mojnalog @ Pitanja [ Pomoé © 0 SCindeks-u
Detalji o Casopisu Fizicka kultura
ISsN 0350-3828
pocetna godina 1950
adresa  Blagoja Parovica 156, 11030 Beograd

varijanta naslova

wrednik  SaZa Jakovievic
g Upulstvo autorima e-adresa  sasa.golub@fizickakultura.com
e u Repozitorijumu MBS ASEESTANT  aseestant.ceon.rs/index.php/fizkul/
u bibliotekama Srbije periodicnost  polugodiSnje
[:] u Bibliometrijskom izvesdtaju BIC impakt faktor 5 0.317

telefon

izdavad

status izdavata

veb adresa

Physical Cutture

011/3531-000
Fakultet sporta i fizitkog vaspitanja
NIO

www.fzickakultura.com

Slika 104. Rezultat pretrage po casopisima (podaci o casopisu Fizicka kultura).

Nasi u WoS-u

Narodna biblioteka Srbije, preko svog servisa KoBSON (Nasi u WoS), omogucila je

pregled ¢lanaka objavljenih u medunarodnim Casopisima (indeksiranih u bazi Web of

Science - WoS-u), €iji su autori ili koautori istrazivaci zaposleni u nau¢nim i akademskim

institucijama iz Srbije (Slika 105). Odabirom opcije ,Nauka u Srbhiji“, sa liste treba odabrati

.Nasi u Wos-u“, ¢ime se otvara stranica koja omogucéava pretragu po prezimenu autora

(za detalje videti uputsvo iznad polja za pretrazivanje).

Trazite Udaljeni pristup Mapa sajta Odjava

KoBSON
INFORMACIIE

MAUKA U SRELIT

Nasi u WOS

Srpski citatni indeks
Kategorizacija Casopisa

Casopisi u CrossRef-u
(pa1)

Repozitorijum

Elektronski £asopisi iz Srbije
Referisani Easopisi
Doktorske disertacije

za Mlade istraZivace

1P: 147.91.1.45, KoBSON

h
~,

Poéetak / NAUKA U SRBIN [ Nadi u WOS - detalji autora /

EeCas = FEleknjige  NaSiuW0S | Pomoé  Impresum

1-10 / 33 radova

> Filter: Samo Article i Review

ISI/Web of Scence (lanak Fleias Rang &asopisa

o DL m e L
Ostojic Sergel M_Obrenovic Milos.

TR o, oF T INTERNATIONAL SOCIETY OF SFORTSWUTRTION, G012 vl b
e —

151/ Web_of Science (lanak Flefas Rang Zasopisa

Slika 105. Rezultati pretrazivanja u WoS o objavljenim radovima.

Strana 82


http://www.nb.rs/
http://www.kobson.nb.rs/

Primena informacionih tehnologija u fizickom vaspitanju i sportu

7.6.

Organizovanje referenci

Kao $to je ve¢ re€eno, citiranje radova koji su koris¢eni u stvaranju rada predstavlja
sastavni deo pisanja. Pri tome, moraju se poStovati odredena pravila koja se mogu
razlikovati od stila do stila koji treba koristi za pisanje. Stilove definiSu urednici ¢asopisa u
uputstvu koje je sastavni deo svakog Casopisa i koje se moZe preuzeti sa elektronske
verzije Casopisa. Zbog toga, pre pocetka pisanja rada, dobro je znati za koji asopis se
rad piSe, jer se tako olakSava formatiranje rada (za viSe detalja videti deo u kome je
opisano formatiranje teksta). Ipak, ponekad se to ne zna do kraja pisanja rada, a nije
retka pojava da kad rad ne bude prihvaéen “iz prve” u ¢asopisu u koiji je prvobitno poslat,
onda pored izmena koje predlazu recenzenti (zbog kojih nije prihvacen) potrebno rad i
ponovo formatirati. Ranije je u tom poslu promena stila referenci i njihovo citiranje
oduzimalo jako puno vremena. Programi za obradu teksta ,ponudili“ su reSenje tog
problema pa jednom unete reference bivaju ,prepoznate” i mogu se povezati sa mestima
u tekstu gde su citira nesto, ¢ime je zna€ajno olakSano novo uredenje teksta, odnosno
izmena stila. Dodatnu podrsSku istraZivaCima pruzaju posebni programi za uredenje

referenci (npr. Reference Manager, RefWorks, EndNote i drugi). Ovi programi

omogucavaju pravljenje baze naslova radova sa svim neophodnim podacima (imena
autora, naslov rada, naziv €asopisa, broj, volumen, strane i godina objavljivanja), ali i
povezivanje sa programom za obradu teksta (za viSe detalja videti deo u kome je opisano
formatiranje teksta). Ovo dalje omogucava automatsku promenu stila citiranja, jer svi ovi
programi imaju definisana podeSavanja za veliki broj ¢asopisa iz razli€itih oblasti, kao i

moguénost pravljenja novih odnosno ,uvoZenje“ novih stilova.

Jedan od programa koji se moze koristiti za upravljanje referencama je i EndNote. Kao i
vecina drugih, ovaj program postoji i u tzv. Web opciji (umesto na raCunaru korisnika,
reference i program se nalaze na ,spoljnjem serveru“ i moze mu se pristupiti putem
interneta). lako verzija programa na Web-u omogucéava razmenu i deljenje referenci sa
saradinicima, verzija koja se kupuje i instalira na raCunar ima viSe opcija, od kojih je
svakako najvaznija moguénost koriS¢enja gotovo svih stilova koji postoje (ovo se na
dnevnoj bazi osvezava, a moguce je i kreiranje sopstvenih stilova). U daljem tekstu bi¢e
objasnjeni neki osnovni principi koriS¢enja verzije sa Web-a, dok ¢e u delu u kome je
opisan program za uredenje teksta, biti viSe re€i o onim opcijama koje postoje na web

verziji. Otvaranjem pocetne stranice (https://www.myendnoteweb.com/EndNoteWeb.html)

novi korisnici trebalo bi da se registruju, kako bi stekli mogucnost da kreiraju svoj
Jistrazivacki identitet” (Researcher ID) koji im omogucéava organizovanje naslova u okviru

sopstvene ,naucne produkcije” (Slika 106).
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Mew to EndNote Web? Sion Lo for an account

Enter your e-mal address and password here:
t-mad asdress: [

Pascwond;

I Kieeo ma fogged in < the conputer uniess 1log sut.

nctibetional usars . Log in w3 your inetiiconal o (Erbsleth)

Slika 106. Pocetna strana programa ENDNOTE 3.5 WEB.

Nakon registracije, otvara se stranica na kojoj se, iz glavhog menija, mogu odabrati opcije
za pregled ili uredenje ranije unetih referenci (My references), prikupljanje referenci iz
drugih izvora ili njihovo ruéno unoSenje (Collect), organizovanje referenci (Organize),

formatiranje (Format) i razne opcije podeSavanja naloga (Options).

Da bi se omogucila ,razmena“ podataka izmedu baze i programa za uredenje teksta,
neophodno je odabrati opciju Format pa zatim ,Cite While You Write Plug-In“ (Slika 107).
Tu se dalje mogu pogledati instrukcije za instalaciju i preuzeti neophodni fajlovi, u

zavisnosti od operativnog sistema (Windows ili Macintosh).

My Raforences Collact Grganiza rormat Options
Bibliograghyy | e While You Write Plug-In | Farmat Paper | Fxport References
Cite While ¥ou Write Mug-In

Use the Endiate Web Plug-in Lo ingert references, and format citations and bidkographies sutomatically while you write your papers in Word. The Endiate Web Plug-in
al yeu ta u ralarancas b vy i Inbeeriat Dxplores e —

See Instaliat

o Downikad W with Intermet Explorer plug-in
& Download Macintosh

Slika 107. Lokacija za preuzimanje i instalaciju dodataka koji omogucavaju povezivanje programa za
uredenje teksta sa ENDNOTE-om (programom za upravljanje referencama).

Do referenci se moze do¢i na nekoliko nacina. Jedna od opcija je i direktna pretraga iz
ENDNOTE-a posredstvom PubMed-a, unoSenjem kljuénih reci (ranije je bilo objaSnjeno
da se rezultati pretrage u PubMed-u mogu sacuvati u formatu koji omoguc¢ava unos u
Endnote) (Slika 108).

My References Collect Organize Format

Online Search New Reference Import References

Online Search

Step 3 of 3: Connecting to PubMed MEDLINE : PubMed (NLM)
((Dvir Z) in Auther (Smith AB)) and ((Isokinetic) in Title)

Found 17 results:

Retrieve [t through [17

_ Retrieve

Slika 108. Unos kljucnih reci u polju za pretragu posredstvom PubMed-a.
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Prethodno sacuvane reference mogu se uvesti pomocu opcije Import References (Slika
109). U poslednje vreme, sve veci broj ¢asopisa, u okviru svojih elektronskih tekstova,
dozvoljava izvoz referenci u formatu u kome se mogu uredivati u nekom od programa za

upravljanje referencama.

Articln [

Heural inhibition duning maximal eccentric
and concentric quadriceps contraction
effects of resistance traiming

Smemien?, I L Andersen’, 5, P, Magmeson®,

Abstract

kb St b Download to Citation Manager T —

ermats on the right - BbTeX
Mac & W)

Neural inhibition during maximal eccentric and concentric quadriceps
contraction: effects of resistance training
1 Appl Physiol December 1, 2000 89-(8) 2249-2257

»Abstract »Full Text » Full Text (PDF)

Slika 109. Izvoz podataka u program za upravljanje referencama.

Jednom formirana baza referenci moze se deliti sa drugim korisnicima (Manage my
groups) pa je na taj nacin omoguceno da viSe korisnika zajedniCki unose i ureduju
reference u jednoj istoj bazi (Slika 110). Ova opcija jako je korisna za saradnike koji rade
na zajednickim projektima, jer na jednom mestu mogu da razmenjuju i dopunjuju

reference, ¢ime se znacajno olakSava rad i Stedi vreme.

My References Collect Organize Format Options

| Manage My Groups Others' Groups | Find Duplicates | Manage Attachments !

Manage My Groups

| Number of
My Groupst : References : :
@ Endnote_baza_JHK_rad i (_Manage Sharing | | (_Rename i [ Delete |
Mirkov_reference ; [__Manage Sharing i [ Rename ( Delete |
Strength_ACL 11 [ Manage Sharing | Rename ( Delete )

My ResearcherID Groupst
My Publications

{_Manage Sharing |

(_New Group

Slika 110. Opcija koja omogucava deljenje referenci (svih ili pojedinih grupa) sa drugim korisnicima.

Konacgno, opcija za uredenje referenci i povezivanje sa programom za obradu teksta
(Format) omogucava odabir stila odredene grupe referenci (na zalost, ovde je ova opcija
vrlo ograni¢ena te je odabir, uredenje, uvoz i modifikacija stilova mogu¢a samo u
programu koji nije besplatan i koji se instalira na racunar) i njeno povezivanje sa tekstom,

o ¢emu ce vise biti reci u delu u kome ¢ée biti opisan rad u programu za uredenje teksta.

Za sve one koji bi hteli da znaju viSe, odli¢an tekst o citatnim stilovima i uputstvima za

citiranje moze se pronacéi na web stranici biblioteke Instituta tehni¢kih nauka SANU,
posvecene naucnicima. Istovremeno, data su i detaljna uputstva za instalaciju i koriS¢enje

razli¢itih programa za upravljanje referencama.
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8. OSNOVE STATISTIKE U PROGRAMU ZA RAD SA
TABELAMA

8.1.

U ovom poglavlju bi¢e pokazano:

= Kako organizovati i pripremiti tabele za neke osnovne statisti¢ke
proracune

= Kako se u programu za rad sa tabelama racunaju mere centralne
tendencije i mere disperzije

= Kako se u programu za rad sa tabelama vrsi procena relativnog poloZaja
pojedinacnog rezultata u grupi

= Kako se racunaju koeficijenti korelacije

= Kako se radi univarijantna i multivarijantna regresija (regresiona analiza)

= Kako se ispituju potencijalne razlike srednjih vrednosti podataka
dobijenih merenjem dva nezavisna, odnosno zavisna uzorka

Pored niza korisnih alatki koje su osmisljene da korisnicima olak3aju razna izraunavanja
u programu za rad sa tabelama, postoji i posebna grupa alatki — funkcija namenjena tzv.
statistickim proraCunima. Takode, u programu postoji i poseban podatak za statistiCku
analizu podataka (Analysis Tools), kojim je dodatno povecana funkcionalnost ovog
programa, ¢ime se olak8ava izvodenje nekih osnovnih statistikih proracuna. Konacno,
rezultati dobijeni statistickim analizama mogu se jednostavno pripremiti za prikaz, bilo

tabelarno, bilo graficki.

Kao i u prethodnim poglavljima, u primerima koji slede kroz zadatke ¢e biti prikazani
osnovi prinicipi primene programa za rad sa tabelama za neke jednostavnije statisticke
analize. Podrazumeva se da oni koji ovaj program Zele da koriste za statisticke proracune
moraju posedovati osnovna znanja iz statistike tako da ona ovde nece biti dodatno

prikazana.

Deskriptivna statistika u Excelu

Najednostavnije statistiCke analize koriste se za opis (deskriptivna statistika) posmatranih
i zabelezenih (merenih) kvantitativnih karakteristika odredene grupe (uzorak). Osnovne
deskriptivne karakteristike grupe podataka Cine tzv. mere centralne tendencije i mere

disperzije.
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Na sledecem primeru ¢e biti objaSnjeno izracunavanja nekih osnovnih pokazatelja

deskriptivne statistike.

PRIMER 1:

e U jednoj skoli, u¢enicima petog razreda, motoricke sposobnosti procenjene su baterijom
testova, koju su cinili slededi testovi:

e  Test skok u dalj iz mesta, kojim je procenjivana eksplozivna snaga misi¢a opruzaca nogu.

e  Test bacanje medicinke, kojim je procenjivana eksplozivna snaga misi¢a ruku i ramenog
pojasa.

e Test lezanje-sed za 30 sekundi (,,trbusnjaci“), kojim je procenjivana repetitvna snaga misica
pregibaca trupa.

e  Kuperov test tréanja na 12 min, kojim je procenjivana aerobna izdrzljivost.

e Takode, izmerene su masa i visina tela ucenika.

e  Podaci dobijeni testiranjem uneti su u Excel-ov dokument: Rezultati_testiranja(dokument se
nalazi na CD-u koji se dobija uz knjigu, web prezentaciji knjige, ili web prezentaciji predmeta
Uvod u istrazivacki rad).

ZADATAK 32
e  Podaci neophodni za izradu ovog zadatka nalaze se u Excel dokumentu: Rezultati_testiranja
u listu deskriptivna (dokument se nalazi na CD-u koji se dobija uz knjigu, web prezentaciji
knjige, ili web prezentaciji predmeta Uvod u istrazivacki rad).
e  Sve podatke sortirati u odnosu na pol.
e Odvojeno za decake i devojcice, za masu i visinu tela, kao i za svaki od primenjenih testova
izracunati sledec¢e mere centralne tendencije (rezultate prikazati u redovima ispod tabele sa
podacima u opsegu cCelija koji je za to predviden-Slika 111):

e  Medijanu (MEDIAN)

e  Modus (MODE)

e  Srednju vrednost (AVERAGE)

e  Minimum (MIN)

e  Maksimum (MAX)

e Odvojeno za decake i devojcice, za masu i visinu tela, kao i za svaki od primenjenih testova
izracunati sledec¢e mere disperzije (rezultate prikazati u redovima koji se nalaze ispod redova
u kojima su prikazani rezultati mera centralne tendencije (opseg Celija D33:145):

Opseg (=MAX® — MIN)

Srednje apsolutno odstupanje (AVEDEV)
Varijansu (VAR)

e Standardnu devijaciju (STDEV).

Funkcije za statistiku (kao i sve ostale formule) nalaze se u glavhom meniju pod opcijom
Formule, odakle je potrebno odabrati opciju joS formula (More Functions) pa medu
funkcijama za statistiku odabrati Zeljenu (Slika 112). Nakon toga, u odgovarajuée polje
treba uneti opseg ¢elija nad kojim se zeli izvrSiti trazeno izraCunavanje. Tako na primer,
da bi se izraCunala medijana za visinu deaka, nakon sortiranja podataka, treba odabrati
polje u kome ¢&e rezultat biti prikazan (D33),zatim medu statistickim funkcijama odabrati
MEDIAN (Slika 113) i u prostoru (Number 1) uneti opseg celija u kojima se nalaze podaci
0 visini de€aka (D2:D16) i na kraju miSem odabrati ,OK" (Slika 113). Medijana za ostale
varijable moZe se izraCunati na isti nacin ili se formula jednostavno moZe prekopirati u

odgovarajuce celije (videti poglavlje Rad sa tabelama).

Opseg se ne raduna koriséenjem Excel-ovih funkcija, ve¢ unosom odgovarajuce formule. Unos formule
zapo¢inje kucanjem znaka jednakosti (=) u odgovarajucu ¢eliju. Nakon toga, kliktati na ¢elije na osnovu kojih se
racuna formula. [MAX] znaci da treba kliknuti na ¢eliju u kojoj je racunat odgovaraju¢i Maksimum.
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D33 - 5
A B C D E E G H J
32
33 medijana
34 o . modus
35 E DECACE | srednja vrednost
36 % minimum
c
7| 3 maksimum
L]
| £
il N
39 E medijana
40 o modus
2 ~ .
41 5 |DEVOJCICE: | sragnjavrednost
E
42 minimum
43 maksimum
44
45 sre. apsol. odstup]
46 DECACE varijansa
47 2 stand. devijacija
(o]
43| g opseg
=%
43| &
T
50 @ sre. apsol. odstup]
L]
5| E DEVO.CICE: varijansa
52 stand. devijacija
53 opseg
54
55

Slika 111. Tabela u koju treba uneti rezulate ZADATAK 32.

Home Insert Page Layout Formulas Data Review View Developer Add-Ins Acrobat
ﬁ 2 M I@ A] @ ﬁi Im @ i3 Define Name ~ £33 Trace Precedents
U= - £ =% Trace Dependents
Insert AutoSum Recently Financial Logical Text Date & Lookup & Math Mare Mame
Function - Used = - - - Time= Reference - & Trig - [Functions ~|| Manager E&F Create from Selection | 77, Remove Arrows =
Function Library Eﬁ Statistical » INTERCEPT Al  Fo
D33 - fe @1 Engineering  * KURT
32 A B C D E F 5 cube g LARGE B |
fd formation » LINEST
33 medijana —
4 Compatibility » LOGEST
M, modus
= - . LOGNORM.DIST
5 E DECACE | srednja vrednost
36 & minimum LOGHNORM.INY
-]
c v
7| 2 maksimum Max
3| E Maxa
®
ag ‘E medijana e
w| 38 modus M| MEDIAN({numberl;numberz;)
. ,
41 5 |DEVOJCICE: | cradnjs vrednost M| Returns the median, or the number
E inthe middle of the set of given
42 minimum M numbers.
ﬁ maksimum M@ Press F1for more help.

Slika 112. Odabir statistickih funkcija iz menija Formule (Formulas).
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Function Arguments d |
-MEDIAN
Mumberl [D2:D1¢| 8] = {158,4;158,2;155;153;147,5;143; 13...
Mumber2 I Eﬂ = number
= 151

Returns the median, or the number in the middle of the set of given numbers.

Mumberl: number1;number2;... are 1to 255 numbers or names, arrays, or references

that contain numbers for which you want the median.

Formula result = 151,0

Help on this function oK I Cancel
Slika 113. Unos opsega celija za koje se racuna medijana.
A B C D E B G H
3z
33 medijana 151,0 40,0 1550 4.7 220 1650,0
34 o modus 1530 420 180,0 4.9 21,0 1500,0
35 E‘ DECACE | srednjawrednost | 1489 | 397 160,0 47 223 1690,0
36 % minimum 1375 30 140 38 18 1350
c
vl =2 maksimum 1584 B0 185 i 26 2100
38 £
L]
39 -IE medijana 1491 36,0 1500 3,8 19.0 1850,0
40 3 modus 1400 420 160,0 3,8 210 14000
@ S
41 5 |DEVOJCICE: | grednjavrednost | 1490 | 276 1493 3.9 19,3 15567
42 E minimum 135 26 125 25 15 1200
43 maksimum 166 54 5 175 5.9 24 1900
44
45 =re. apsol. odstup, 6,40 5,45 13,33 047 2,22 209 33
46 DECACE varijansa 55,86 42 89 239,29 0,38 6,81 6364286
47 g. stand. devijacija 747 6,55 15,47 062 2,61 252 28
~
43 @ opseq 20,80 20,00 45,00 220 8,00 750,00
o
49| =
=
50 @ =re. apsol. odstup, 531 6,65 12,04 053 1,82 17378
o
51 E DEVOJCICE: varijansa 56,75 72,40 22095 0,64 5,64 4495238
52 stand. devijacija 7,53 8,51 14,86 0,80 2,37 21202
h3 opseg 31,00 2850 50,00 340 9.00 700,00

Slika 114. Rezultati ZADATAK 32.

Tacnost rezultata prikazanih u tabeli (Slika 114), mozZe se proveriti pravijenjem sopstvene

formule direktno u ¢&eliji(ama) u kojoj se zeli prikazati rezultat izraunavanja.
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ZADATAK 33

e  Podaci potrebni za izradu ovog zadatka nalaze su u Excel dokumentu: Rezultati_testiranja u
listu Varijansa (dokument se nalazi na CD-u koji se dobija uz knjigu, web prezentaciji knjige,
ili web prezentaciji predmeta Uvod u istraZivacki rad).

e  Sortirati deo tabele u kojima su rezultati dec¢aka po visini (od najnizeg do najviseg), a zatim
na osnovu definicije medijane i modusa, pronaci medijanu i modus i uporediti ih sa onima iz
tabele (polja D33 i D34).10

e  Opseg Celija koje sadrze visine decaka (D1:D16) zajedno sa zaglavljem prekopirati u opseg
celija K1:K16. U celiji K17 napraviti formulu koja ée sabrati sve visine decaka, a u ¢eliji K18
formulu koja ¢e prebrojati koliko ima decaka, pa zatim u celiji K19 podeliti sumu visina
dedaka sa ukupnim brojem decaka. Sta predstavlja dobijeni rezultat? Dobijeni rezultat
uporediti sa rezultatom u celiji D35.

e U koloniJ (opseg J2:)16) izraCunati razlike visine svakog ispitanika (dec¢aka) od srednje
vrednosti.

o U Celiji J17 izracunati srednju vrednost svih razlika (J2:J16).

U koloni L (opseg L2:L16) izracunati apsolutnu vrednost razlika visina ispitanika (decaka).

U celiji L17 izra¢unaj sumu apsolutnih razlika (dobijenih u prethodnom zadatku).

U celiji L18 podeli vrednost iz ¢elije L17 (sumu svih apsolutnih razlika) sa brojem decaka,

manje jedan (broj decaka je ,izracunat“ u éeliji K18). Sta dobijeni rezultat predstavlja?

Uporediti dobijeni rezultat sa rezultatim iz celije D45.

e U koloni M (opseg M2:M16) izracunati kvadrate razlika visina ispitanika (dec¢aka) od srednje
vrednosti visine decaka (razlika visine svakog decaka na kvadrat).

e U Celiji M17 izradunaj sumu svih kvadrata razlika visine ispitanika (dec¢aka) od srednje
vrednosti visine decaka (dobijenih u prethodnom zadatku).

e U Celiji M18 podeli vrednost iz ¢elije M17 (sumu svih kvadrata razlika visine decaka od
srednje vrednosti dec¢aka) sa brojem decaka, manje jedan (broj decaka je ,izracunat” u celiji
K18). Sta dobijeni rezultat predstavlja? Dobijeni rezultat uporediti sa onim u éeliji D46.

e U celiji M19 izradunati koren vrednosti dobijene u éeliji M18. Sta dobijeni rezultat
predstavlja? Dobijeni rezultat uporediti sa onim u celiji D47.

U primeru koji sledi, bi¢e objasnjeno kako se moze, korak po korak, izraunati varijansa,
odnosno srednje kvadratno odstupanje (srednja vrednost kvadrata razlika pojedinacnih
vrednosti od srednje vrednosti tih rezultata). Podaci za ovaj primer nalaze se u Excel-ovoj
svesci Rezultati_testiranja.xls, u listu Varijansa (dokument se nalazi na CD-u koji se

dobija uz knjigu, web prezentaciji knjige, ili web prezentaciji predmeta Informatika).

U drugoj koloni lista Varijansa (u opsegu B2:B16), nalaze se podaci o visini petnaest
deCaka. Da bi se snalaZenje olak3alo (jer se do reSenja dolazi iz viSe koraka), opseg
B2:B12 nazvaéemo visina_decaka. Imenovanje opsega ¢elija vrsi se tako Sto se najpre
odabere Zeljeni opseg (u ovom slu€aju B2:B16) a zatim se u polju za imenovanje (Slika
115) upiSe odgovaraju¢e ime (u ovom primeru visina_decaka) i na kraju pritisne taster
.Enter”. Ime opsega ne sme sadrzati razmak ili posebne karaktere (special characters).
.Upravljanje“ imenovanim opsezima vrSi se odabirom opcije Formule (Formulas), pa

Upravljanje imenima (Name manager) (Slika 116).

19Sredisnja ili centralna vrednost u nizu brojeva (podataka) poredanih po rastuéem redosledu (od najmanjeg ka
najveéem) ako se niz sastoji iz neparnog broja, odnosno srednja vrednost dve centralne vrednosti u nizu brojeva
(podataka) poredanih po rastu¢em redosledu (od najmanjeg ka najveéem) ako se niz sastoji iz parnog broja
podataka.
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“_ Home Insert Page Layout Farmulas Data Review View Developer
o - ~ d’ ~ - ~ .
A Z B EANE R @B S

Insert AutoSum Recently Financial Logical Text Date & Lookup & Math Maore Name
Function - Used = - - - Time ~ Reference =~ & Trig ~ Functions | Manager

Function Library

| visina_decaka - I fi| 158,4

A I - I ~ —~ — — - " '

Slika 115: Polje za unos imena opsega (Name box).

“_ Home Insert Page Layout Formulas Data Review View Developer Add-Ins Acrobat

F IR E0CE P @D

=) Define Mame ~

o oo

e~ Use in Formula =

plse | tesum vty Franc Loyl Tot et ook, M More | ome Ly e om s |
Function Library efined Mames
| visina_decaka - I fr| 158,4
A B c D E F G H | J K
. R [Viem) 21
2| 1 158.4 New... | Edit... | Delete | Filter = |
3 2 158.2 Comment
43| 1880 "
| 4 153,0
el 5 1475
6 | 430
el 7 139,0
lo| 8 139,0
ol 9 157.3
| 10 1480
- X 1375
3 12 153,0
14 13 151,0 Refers to:
? 14 1400 JJ | =varijansais8s2: 58516 =
1_[3 15 153.0 Close L

Slika 116. Upravljanje imenima (pregled, dodavanje, menjanje, brisanje) omoguceno je opcijom Upravljanje
imenima (Name Manager), koja se pojavljuje kada se iz glavnog menija odabere opcija Formule (Formulas).
Ovo znacajno olak$ava izvodenje slozenijih raéunskih operacija. Kada se recimo u celiji
C2 kreira formula: =visina_decaka-AVERAGE(visina_decaka), onda se ona
jednostavno moze kopirati u preostale ¢elije (C3:C16) u koje je potrebno primeniti istu
formulu. Sli¢an pristup moZe se primeniti i u preostalim koracima: opseg C2:C16 koji
predstavlja odstupanje srednje vrednosti od pojedinacnih vrednosti moze se nazvati
Lodstupanje“. Dalje, u sledec¢oj koloni, sli€no kao u prethodnom koraku, moZe se
izraCunati kvadrat razlika, (unoseéi najpre u ¢éeliju D2 formulu: =power(odstupanje;2) i
kopirajuéi je u opeg D3:D16, pa opseg D2:D16 nazvati ,kvadrat_odstupanja“ (Slika 117)).
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c2 - Je | =visina_decaka-AVERAGE(visina_decaka) kvadrat_odstupanja = Je | =POWER(odstupanje;2)
A B C D E F G A B C D E
i RB_|VT(m) { RB_|VT(cm)| Razlika |Kv.Razlike
T e | 9w | K 158.4 964 91,0116
a| 2 1582 934 5| 2 158,2 9.34 87,2356
2| 3 15,0 614 N EE 1550 614 37,6996
s 4 153,0 44 [ 153,0 414 17.1396
s 5 1475 1,36 5| s 1475 1,36 1,8495
;6 143.0 5.86 I 143.0 5,86 343396
g| 7 139.0 9,86 sl 7 139.0 9,86 97.2196
o 8 139,0 9,86 ol 8 139,0 9,86 972196
0 9 157,3 8.4 ol 9 157.3 8.4 71,2336
1l 10 1m0 0,86 4 10 1480 0,86 0.73%
ol 11 s 41,36 P T 137.5 41,36 1290496
5l 12 130 414 3 12 1830 414 171396
w13 1510 214 4 13 1510 214 45796
el 14 100 8,86 B 1 1200 .86 76,4996
el 15 1830 414 e 15 1530 414 17.13%

Slika 117. Izracunavanje kvadrata odstupanja, ,,korak po korak*.

U D17 izraCunati sumu (za opseg D2:D16 li

kvadrat_odstupanja) i tu c¢elijju nazvati ,suma_kvadrata_odstupanja“. U celiji ispod,

Celiji kvadrata odstupanja
primenom formule =COUNT(visina_decaka)-1 (D18) izraCunati broj de¢aka umanjen za
jedan, i nazvati je ,br_decaka 1" . Konacno, u ¢elijama D19 i D20 redom izraCunati
koliénik sume kvadrata odstupanja i broja de¢aka umanjenog za jedan (D19) (¢ime se
dobija varijansa), odnosno koren varijanse (=POWER(varijansa;1/2), 5to predstavlja
standardnu devijaciju (D20) (Slika 118).

suma_kvadrata_odst... « fe =SUM(kvadrat_odstupanja) br_decaka_manje_1 ~ fe | =COUNT(visina_decaka)-1
A B C D E F A B = D E F
w15 153.0 414 17,1396 g 15 163.0 414 17.1396
E SuM @! - SUM 782,096
19 VAR 19 VAR |
20 sD 20 S0
MEDIAN - ¥ « fc =suma_kvadrata_odstupanja/br_q |standardna_devijacija ~ f« | =POWER(varijansa;1/2)
A B c D E F A B C D E E
6 15 163,0 414 17,139 6 15 1530 414 171396
- SUM 782,096 7 SUM 782,096
= N 13 N1 14
EI =suma_kvadrata_lnadaea?u’;:a’n]f;’;_decaka_mame_1 19 VAR 55,86
20 sD [ 2 o [7o ]

Slika 118. Izracunavanje varijanse i standardne devijacije ,,korak po korak*:.

Jedna od vaznih alatki programa za tabelarna izraunavanja je dodatak (Add ins), koji
omogucava malo sloZenije statistiCcke proracune, pa je sve ovo moglo da se uradi na

slededi nacin:
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Iz glavnog menija treba odabrati opciju Podaci (Data), a ,unutar* te opcije obrada
podataka (Data analysis — ukoliko ova opcija nije prisutna onda se mora dodati''), pa iz
dijaloga odabrati Deskriptivnu statistiku (Deskriptive statistics) (Slika 119).

n H t Pag Fuemulsn Review  View nat
Bconnedtions g1 }\? e ap—
T
[ - fe VT (cm]
o B c D E F G H i 3 K M N o P a R =
1| R [vicm] Reaika |kv. Raciike| i 2l x]
5 1 1854 954 910116 st E
& 2 1492 LR 71,2356 v T Factar W Repheation .
= Two-Facter Wishout Replcaton
4 3 1550 614 37,6596 bt
5| 4 1530 a4 17.13%
el s uis 1.3 18496
7 3 30 5,86 34,339
7 180 4,86 47,2196

Slika 119. KoriS¢enje alatke za statisticku obradu podataka (Data analysis), da bi se dobili pokazatelji
deskriptivne statistike.

U okviru dijaloga za deskriptivhu statistku (Slika 120) mora se odabrati opseg (Input
range) zajedno sa zaglavljem (Labels in first row), zatim ¢elija u kojoj treba da po¢ne
tabela sa rezultatima, i Sta se od rezultata Zeli prikazati: zbirna statistika (Summary

statistics), sa intervalima pouzdanosti (Confidence Level for Mean).

Descriptive Statistics 2| F G
Input VT {cm)
Ok I
Input Range: SBS2: SBS 16)
Cancel | Mean 145,86
Grouped By: & Columns
r |Standard Error 1,929836
o —Iﬂehj "ed 151
[V Labels in first row edian
Mode 153
rOutput options Standard Deviation 7AT
% Qutput Range: §Fs1 £ Sample Variance 55.86
" Mew Worksheet Ply: I Kurtosis 1,44
~ Mew Workbook Skewness 030
o Range 209
v Summary statistics
v fd o IQS— o Minimum 137.5
v -
Confidence Level for Mean Maximum 1584
: 1
LK Sum 22329
. 1
[~ Kth Smallest: Count 15
Confidence Level(95.0%)  4.14

Slika 120. Odabir opsega, mesta prikaza deskriptivne statistike (slika levo) sa rezultatima zbirne statistike
(slika desno).

8.2. Odredivanje relativnog poloZaja pojedinca u grupi

U prethodnom delu objasnjeno je na koji nacin se izraCunavaju veli€ine kojima se opisuju
karakteristike jednog ili viSe skupova podataka dobijenih merenjem (prikupljanjem
podataka). Ponekad je pored pokazatelja grupe u celini, potrebno predvideti polozaj
pojedinca u odnosu na grupu (na oshovu ostvarenog rezultata od interesa za procenu). U
statistici se to naziva odredivanje ili raCunanje relativhog poloZaja pojedinca u odnosu na

grupu, pri ¢emu se to moze izvesti na razliCite nacine (za detalje pogledati materijal na

1 programu za rad sa tabelama postoji Pomoé (Help) gde se moZe pronaéi detaljno uputstvo kako aktivirati
ovu opciju ukoliko ve¢ nije aktivna (ukljuéena).
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veb prezentaciji predmeta Uvod istrazivacki rad odnosno Statistika u fizickom vaspitanju i

sportu). Jedan od nacina bi¢e prikazan i ovde, a radi se o racunanju tzv. Z-vrednosti. Ta
vrednost predstavlja broj koji pokazuje za koliko standardnih devijacija se rezultat
pojedinca razlikuje od srednje vrednosti grupe'’. Kao i u prethodnim sluéajevima,
izraCunavanje i primena Z-vrednosti bice objasnjena kroz prakti¢an primer i niz zadataka

koje je potrebno uraditi.

U narednom zadatku bi¢e prikazano kako se na oshovu rezultata svih testova moze
izvr8iti rangiranje ucenika (uzimajuéi u obzir postignuée u svakom testu pojedinacno),
odnosno kako mozemo uporediti pojedinaéne rezultate ostvarene u istom testu izmedu
pripadnika dveju ili vise razli€itih grupa (u ovom slu€aju dec¢aka i devojcica). Neophodni
podaci nalaze se u svesci: Rezultati_testiranja u listu Z vrednosti (dokument se nalazi
na CD-u koji se dobija uz knjigu, web prezentaciji knjige, ili web prezentaciji predmeta

Informatika).

ZADATAK 34
e  Podaci neophodni za izradu ovog zadatka nalaze se u Excel dokumentu: Rezultati_testiranja
u listu Z vrednosti (dokument se nalazi na CD-u koji se dobija uz knjigu, web prezentaciji
knjige, ili web prezentaciji predmeta Uvod u istraZivacki rad).
e  Zasvaki test izraCunati relativne rezultate decaka i devojcica u odnosu na njihovu grupu.
Prikazati:
0 Relativne rezultate koje su decaci ostvarili u testu ,Skok u dalj iz mesta“, prikazati
u opsegu K2:K16.
0 Relativne rezultate koje su decaci ostvarili u testu ,Bacanje medicinke®, prikazati u
opsegu L2:L16.
O Relativne rezultate koje su decaci ostvarili u testu ,Lezanje-sed za 30s“, prikazati u
opsegu M2:M16.
0 Relativne rezultate koje su decaci ostvarili u testu , Tr¢anje 12 min“, prikazati u
opsegu L2:L16.
0 Relativne rezultate koje su devojcice ostvarile u testu ,,Skok u dalj iz mesta“,
prikazati u opsegu K17:K31.
O Relativne rezultate koje su devojcice ostvarile u testu ,Bacanje medicinke,
prikazati u opsegu L17:L131.
0 Relativne rezultate koje su devojcice ostvarile u testu , Lezanje-sed za 30s“,
prikazati u opsegu M17:M31.
0 Relativne rezultate koje su devojcice ostvarile u testu , Trcanje 12 min“, prikazati u
opsegu L17:L31.
e Dobijene relativne vrednosti , pretvoriti“ u ocene, tako Sto svaka pojedinacna Z vrednost
treba uvecati za 3, a dobijene ocene koje su ostvarili:
Decaci u testu ,,Skok u dalj iz mesta“, prikazati u opsegu P2:P16.
Decaci u testu ,Bacanje medicinke”, prikazati u opsegu R2:R16.
Decaci u testu ,Lezanje-sed za 30s“, prikazati u opsegu $2:516.
Decaci u testu , Trcanje 12 min*“, prikazati u opsegu T2:T16.
Devoijcice u testu ,,Skok u dalj iz mesta“, prikazati u opsegu P17:P31.
Devoijcice u testu , Bacanje medicinke“, prikazati u opsegu R17:R31.
Devojcice u testu ,Lezanje-sed za 30s“, prikazati u opsegu S17:S31.
Devoijcice u testu , Trcanje 12 min“, prikazati u opsegu T17:T31.
e U koloni P izracunati zbirnu ocenu za svakog decaka i svaku devojcicu, pa rezultate decaka i
devojcice sa najvecom zbirnom ocenom podebljati (bold) i obojiti u crveno.

O O O0OO0OO0OO0Oo

(o]

20vde nece biti regi o tome koje bi uslove skup podataka trebalo da ispuni da bi imalo smisla ra¢unati Z-
vrednosti, jer to i nije prvobitni cilj ove knjige. Oni koje ta, ali i ostala saznanja iz statistike zanimaju, mogu
pronaci odgovarajuce izvore na veb prezentaciji predmeta Statistika u fizickom vaspitanju i sportu.
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Da bi smo izraCunali Z-vrednosti rezultata postignutog u odredenom testu najpre je
potrebno izracunati srednju vrednost i standardnu devijaciju, u ovom slu€aju posebno za
deCake, posebno za devojcice. Kao $to je re€eno, Z-vrednost predstavlja broj koji
pokazuje za koliko se standardnih devijacija dati rezultat razlikuje od srednje vrednosti

grupe rezultata kojoj pripada.

MEDIAN v (" K « f| =(F2-F$33)/F534
A B E D E F G H J K L
Redni | §ifra Visina Masa |Skok udalj| Bacanje | Leianje- | Trcanje S:;I:I(. " Bacanje
broi " Pol tela tela iz mesta | medicinke |sed za 30s| 12 min . 1 medicinke
roj (ucenika iz mesta 7
{cm) (kg) (cm) {m}) (n) (m) vrednost Z vrednost
1
2 1 cucrad m 158.4 42 185 49 24 1550 =(F2-F533)/F534
3 3 sanvik m 158.2 42 180 4.7 22 1500
4 5 matdus m 165 47 160 5.0 21 1500
5 6 milmio m 1583 50 185 52 21 1350
6 8 pauced m 1475 345 150 4.7 19 1900
33 e DECACI: srednjavrednost 1489 39.7 160.0 4.7 223 1690.0
34 E = stand. devijacija 7.5 6.5 15,5 0.6 26 252.3
% 232
36 Tg "‘; DEVOJCICE:  srednja vrednost 149.0 376 1493 3.9 19,3 1556.7
a7 ™ stand. devijacija 31,0 28,5 50,0 34 9.0 7000

i8

Slika 121. Izracunavanje Z-vrednosti rezultata koji je ispitanik pod Sifrom ,,cucrad* ostvario u testu ,,skok u
dalj iz mesta“.

To znaCi da se Z-vrednost moze jednostavno izraGunati kao kolicnik razlike datog
rezultata u odnosu na srednju vrednost, i standardne devijacije. Da bi se za rezultat prvog
deCaka u tabeli (cucrad) u testu ,Skok u dalj iz mesta“ izracunala Z-vrednost, u ¢eliju K2
treba upisati formulu: =(F2-F$33)/F$34, jer se u F2 nalazi rezultat koji ,relativizujemo*
(izraGunavamo njegovu Z-vrednost), dok se u F33 i F34 nalaze srednja vrednost i
standardna devijacija svih rezultata koje su de€aci ostvarili u testu ,Skok u dalj iz mesta“.
Isti rezultat moze se dobiti primenom funkcije S TANDARDIZE"
(=STANDARDIZE(F2;F$33;F$34), u koju se na zadata mesta redom upisuju vrednost
koju relativizujemo, srednja vrednost i standardna devijacija (Slika 121). Znak dolar
upotrebljen je da bi se delimi¢no apsolutno referencirala éelija u kojoj se nalazi rezultat
(,zamrznut* je red, ali ne i kolona), ¢ime je omoguéeno da se formula ili funkcija (u
zavisnosti Sta se koristi za raunanje Z-vrednosti) kopira u redove, ali i susedne kolone u

kojima je potrebno izraCunati Z-vrednosti rezultata preostalih testova (Slika 122).
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K2 - Fe | =(F2-F$33)/F$34 MEDIAN v K « Jfc| =STANDARDIZE(F2;F$33;F$34)
| J K L W N 0 | J K | [STANDARDIZE[x; mean; standard_dev) [y
Tréanje S:‘;E " Bacanje | LeiZanje- Tréanje Tréanje S:‘;:} " Bacanje | LeiZanje- Tréanje
12 min iz mesta Z medicinke | sed za 30 s 12 min 12 min iz mesta Z medicinke [ sed za 30 s 12 min
{m) e Z vrednost| Z vrednost | Z vrednost {m) T Z vrednost | Z vrednost | Z vrednost
1 1
2 1550 1.62 030 0.64 -0.55 2 1550 =STANDARI 0,30 0.64 -0.55
3 1500 1.29 -0,02 013 0,75 3 1500 1.29 -0,02 013 0,75
4 1500 0,00 0,46 -0,51 -0,75 4 1500 0,00 0,46 -0,51 -0,75
5 1350 -0.32 0,79 -0.51 -1.38 5 1350 -0.32 0,79 -0.51 -1.38
6 1900 -0.65 -0.02 -1.28 0.83 [ 1900 -0.65 -0.02 -1.28 0.83
7 1700 -0,65 -0.34 141 0.04 7 1700 -0.65 -0.34 141 0.04
8 2050 -0.97 -0.67 -0.51 1.43 3 2050 -0.97 -0,67 -0.51 1.43
9 2050 -1.29 147 1.02 1.43 ] 2050 -1.29 147 1.02 1.43
10 1650 1.29 -0.83 -1,28 -0,16 10 1650 1.29 -0.83 -1,28 -0,16
11 1600 -0,32 0,14 -0,51 -0,36 11 1600 -0,32 0,14 -0,51 -0,36
12 2100 -1.29 1.3 0,26 1.63 12 2100 -1.29 1.3 0.26 1.63
13 1350 0.97 1,59 1.02 -1,35 13 1350 0.97 1,59 1.02 -1,35
14 1450 0.65 2,08 0,64 -0,95 14 1450 0.65 2,08 0.64 -0.95
15 1850 -0.97 -0.99 -1,66 0.63 15 1850 -0.97 -0.99 -1,66 0.63
16 1750 0.65 0,30 1.41 0.24 16 1750 0.65 0,30 1.41 0.24
17 1400 =T 1400

Slika 122. Izracunavanje Z- vrednosti na dva razlicita nacina (uz pomo¢ , napravljene “ formule, odnosno
gotove funkcije), daje isti rezultat.

Istim postupkom izracunavaju se Z-vrednosti rezultata testova koje su ostvarile devojcice
(u odnosu na srednju vrednost rezultata u grupi). Pretvaranje Z-vrednosti u ocenu (Slika
123), vrSi se uvecavanjem Z-vrednosti za 3 (teorijski, sve Z-vrednosti nalaze se u opsegu
izmedu -3 i +3) da bi se obezbedilo da ocene uvek imaju ,nenegativhu“ vrednost (izmedu
0i6).

MEDIAN v (™ %X « f| =k2e3

J K L M M 0 P Q R
Skok u B . LeFani Treani Skok udalj| Bacanje | LeZanje-
dalj acanje ezanje- reanje iz mesta | medicinke (sed za 30 s

medicinke | sed za 30 s 12 min

Iirrr:-lade?{?stz f vrednost | 7 vrednost | Z vrednost Ocena Ocena Ocena
1
9 1,62 0,30 0,64 -0.55 462 3,30 3,64
3 1,29 -0,02 0,13 0,75 429 298 287
4 0,00 0,46 -0.51 0,75 3.00 3,46 249
5 -0,32 0,79 -0.51 -1,35 2,68 3,79 249
G 0,65 -0,02 -1,28 0,83 2,35 295 1,72
7 0,65 0,34 1.41 0,04 2,35 2,66 441
A -0.97 -0.67 -0.51 1.43 2.03 233 249

Slika 123. Preracunavanje Z-vrednosti u ocenu, tako da ona uvek ima vrednost u opsegu izmedu 0 i 6.

IzraCunavanje zbirne vrednosti (ocene) vrSi se jednostavnim sabiranjem pojedinacnih
ocena iz svakog testa (Slika 124). Ovako izraCunate ocene omoguc¢avaju uporedivanje
unutar grupe, ali i izmedu grupa, zbog ¢ega se u ovakvim slu€ajevima Z-vrednosti vrlo

Gesto koriste.
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A 8 (@ ) £ F G H 0 3 L 1 N P ) R ) T U
Skeok zanj - Skoku | Bacanje | |, _. S Skok | Lezanje- | L.
. Visina | Masa Bacanje Tréanje o "€ | |afanje. | Trdanje “ | Bacanje Tréanje
Redni | Stra. Pol tela | tela | U9 ;megicinke| 3922 12 min dali medicinke| 22305 | 12min udal | medicinke| #9220 | 12 min ZBIRNA OCENA
broj [udenika g | Emest |y s ) mesta |z (o st iz mesta - s
(em) i} vrednost Ocena | O°® Ocena

e sanvik m 2 180 47 22 1500 129 002 0,13 275 429 288 287 124
4| 5 matous m 4 180 50 21 1500 0,00 048 0,51 075 2,00 3.48 249 112
& mimic m 50 155 52 21 1350 022 07 051 EEC 268 378 249 108
pauced m 25 150 a7 18 1500 oes | 002 128 082 235 298 172 — 109

nidige m 38 150 4, 20 1700 0.34 141 004 225 288 441 (@] 12.5

awnia m 2 145 a3 21 2050 097 | 067 051 143 203 233 249 < 113

ajofil m a1s 140 28 25 2050 428 1eT 102 143 171 152 402 O 17

peineb m a7 180 a2 18 1650 129 EEE) 128 018 429 217 172 | 110

priogn m 40 155 48 21 1600 032 014 051 020 208 314 249 ) 05

nesstr m 20 140 25 22 2100 428 13t 028 163 171 169 326 2

jelslo m 4 178 57 25 1350 057 158 102 125 o7 459 402 122

joknic m 4 170 80 24 1450 068 208 [ 0,385 288 5.08 384 123

bakigo m 2 145 a1 18 1850 w97 | 0% 1.8 e 2,03 201 122 50

janogn m a0 170 a9 28 1750 oes 030 141 024 265 3.30 s 148

gjumar z sz 180 40 21 1400 07z 009 073 074 a7z 3.09 373 228 128

nikiva z 28 125 30 2 1900 g4 o118 115 162 138 184 415 a6z 120

tasand z 20 145 25 12 1850 028 17 053 138 27 122 247 233 0s

nakmil z a1s 150 28 21 1700 004 041 073 oes 204 289 373 268 LLl 120

misiva z 23 170 25 24 1400 139 003 188 074 428 287 435 228 Q 128

bojmar z 26 145 25 18 1500 028 003 EXE 027 27 287 289 EXET 2

cukiva z 2 120 24 18 1850 430 088 EXE 128 170 224 289 438 Q 13

wujimil z 245 128 25 21 1550 EX R 073 002 204 247 373 2o | 2 112

panev . s as e as | o1 | 09 s 20s  2se 208 see | © e

sogmar B . 120 45 18 1200 072 072 | 45 am arz a2 zer ame | = 7

petale z 54 185 50 7 1350 105 134 095 097 405 434 205 202 | W 125

rakogj z 37 185 sz 7 1800 038 034 095 020 338 3.34 205 320 [m) 120

jelale z 225 140 28 15 1650 EX=R RT 130 044 27 284 120 344 59

manvia z 545 175 58 21 1200 173 247 073 168 473 547 373 132 5.2

damboz z a2 150 25 18 1450 004 003 EXE 050 204 287 289 250 4

Slika 124. Ukupne ocene decaka i devojcica izracunate kao zbir ocena sa pojedinacnih testova. Crvenim su
obeleZene najbolje ocene kod decaka i kod devojcica.

IzraCunavanje Z-vrednosti moze posluziti i kao osnova za graficko prikazivanje rezultata,
Sto predstavlja alternativu postojeéem pa se na ovaj nacin mogu prikazati kako zbirni tako

i pojedinacni rezultati.

ZADATAK 35
e  Koristiti podatke iz prethodnog zadatka.
e  Graficki prikazati uporedne rezultate decaka i devojcica koji su ostvarili najbolji rezultat.
e  Graficki prikazati uporedne rezultate svih decaka u testu ,,Skoku dalj iz mesta“.
e  Oba grafika prikazati na zasebnom listu (nakon kreiranja grafika,listove nazvati grafik 1 i
grafik 2).

Uporedni prikaz rezultata deCaka i devojCica najjednostavnije se vrsi tako 5to se
istovremeno (uz pomo¢ tastera CONTROL — CTRL) odabere opseg rezultata deCaka
(P16:S16) i devojcica (P30:S30), pa se iz glavnog menija odabere opcija za umetanje
linijskog grafika (line graph)*®. Odabirom linijskog grafika sa tagkama (sa palete u kojoj su
date razlicite varijante linijskih grafika), dobija se trazeni grafik (Slika 126) na kome joS
samo treba obeleziti horizontalnu osu i oznaditi $ta je na kojoj osi prikazano. Skala na
horizontalnoj osi dodaje se preko opcije za odabir podataka (Select data), kada je
otvorena opcija sa alatima za crtanje grafika (Slika 126). Pokretanjem ove opcije, otvara
se dijalog u kome se vidi koji podaci su grafi¢ki prikazani (Series 1; Series 2), odnosno
koji podaci su iskori§¢eni za obelezavanje skale horizontalne ose (Slika 126). Kada se
odabere opcija za promenu podataka koji ¢ine skalu na x osi, omogu¢ava se promena
vrednosti na skali x ose, bilo da se to vrSi unoSenjem vrednost (retko), ili odabirom
opsega celija u kojima se nalaze Zeljene vrednosti, u ovom slu€aju imena testova
(P1:S1). Da bi se imenovali prikazani podaci, potrebno je odabrati opseg tih podataka
(Series 1), i opciju za uredenje (EDIT), ¢ime se otvara prozor sa poliem u koje se moze
uneti ime ili ¢elija iz nekog lista u kome je to ime ve¢ upisano (Series 1 su ocene deCaka
na testovima pa se u mestu za imenovanje podataka moze upisati ,Decaci, a na isti

nacin mogu se imenovati i podaci devojc€ica).

3Taj grafik ne mora biti linijski, ve¢ moze biti neki drugi...
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Ad9-v-|5
“ Ha Trie t - t Pat
4 ! ' % e % & &[4 3 ;
"I E ok SE (S e
Type Liata \LIIJI'. Layoutls Chan Styles Lucation
Pa0 - £ | =raosa
G H | J H L M N o =) | Q | R 5 R u
Dacanje | Lefanje | Tréanie Shok i Bacanje ‘ Laganie- Tréanie Skok udali| Dacanje | Leianje. | Tréanie
medicinke |sed za J0s| 12 min iz mesta medicinke sod za J0 s 12 min iz mesta | medicinke (sed za W0 s 12 min ZBIRNA OCENA
q {m) {n) {m) wrednost I vrednost Ocena Ocana Ocena Ocena
1 57 2% 1350 0,47 1,36 I EED 459 402 165 14,2
4 60 24 1450 065 -0.95 365 508 16 205 144
15 41 18 1850 097 0.63 203 20 1M 163 90
6| 49 % 1750 065 0.24 B LT . aa 3z 11,6
a7 40 H 1400 (%] — o 373 228 128
14 30 z 1300 164 B4 415 452 12.0
19 25 1B 1 229 [ 520 1 /\ ]
2| 36 z1 1700 0,04 - - = - =
21| 39 ) 1400 1.38 | 400 7 ‘\‘/ [z mecati srsssn. 2 L 4 Lot it i) =l
22 I% 19 1500 F | |
33 34 19 1850 ; | ¥ : I - :
24 35 2 1840 |
25 kR 17 1650
26 45 18 1300
a7 50 17 1350
28 42 17 1600
24 LR 15 1650
L i 1200
L] 1 1450
a
43 47 23 w900 | Hira u«él-mk:rl Shak u dal) | Bacanye medeinke | Libangs s 22 90 5 yadden and Empty Cels | o Cancel
T T T T

Slika 125. Promena skale na horizontalnoj osi i dodavanje ,,imena‘ (legendi) podataka koji su prikazani.

Kori§¢enjem opcije za uredenje izgleda (Layout), naknadno se mogu dodati ime grafika
(Graph Name), oznake osa (Axes), legendi (Legends), dodati podaci na grafikon (Data

labels) ili tabele (Data tables). Takode, moguce je i dodavanje odstupanja (Errors).

EE9- = Rezultati_testiranja 4 [Compatibility Mode] - Microsoft Excel CRaTG IO
Home  Inset  Pagelayout  Formulas  Data  Review  View  Developer  Adddns  Acobat | Design | Layout | Format
Chart Area - T — = TP 3 7 N . Chart Name:
Vil ’-D) i | (o | | (G| | D) | (G| (ad 2 [ 0 e I
By Format Selection a Chart1
pu Picture Shapes Text | Chart Axis legend Dats | Data | Axes Gridlines Plot Chatt Chat 3D Trendiine Lines Up/Down Error
& Reset to Match Style - Box | Ttler Ttlesw <+ Llabels~ Tablew|| - - Area~ Wall - Floor- Rotation - »  Barsv Bars+
Current Selection Insert Labels Axes Background Analysis Properties

Slika 126. Paleta alatki za uredenje grafikona iz koje se odabirom opcije za uredenje izgleda grafikona
(Layout) omogucava dodavanje, podesavanje ili izmena naslova, osa, legendi, pozadine, dodavanje razlicitih
linija, odstupanja itd.

Premestanje grafika u novi list vri se dovodenjem pokazivaca miSa do ivice grafika pa se
pritiskom na desni taster, otvara dijalog iz koga se odabirom opcije za premestanje

grafika (Move chart) zadaje Zeljena opcija (Slika 127).

Strana 98



Primena informacionih tehnologija u fizickom vaspitanju i sportu

-1 53 Copy
-0,29 5,00 .///.\“\ [, Paste Options:
— e | 5
_0“29 Choose where you want the chart to be placed: Oﬁ Reset to Match Style
-1.30 -
096 ‘LJ_J,JJ % New sheet: IGraﬁk 1 A Font
-U.Qﬁ = flj Change Chart Type..,
0. -
g Select Data...
0,72 " phjectin: Z vrednosti -
e |kl da Ohjectin I vrednos J [ Move Chart..
0.38 oK I Cancel |
-0.63
1.73 Ocena Ocena Ocena Ccena =l |
0,04 - v — - |

Assign Macro...
lka | Skok u dalj | Bacanje medicinke | LeZanje sed za 30 s | Tréanje 12 min

P Format Chart Area...

Slika 127. PremeStanje grafikona u zaseban list.

Ovakvo reSenje je jednostavno, ali za svaki novi grafik potrebno je ceo postupak ponoviti
onoliko puta koliko je grafika neophodno. ReSenje za to predstavlja pravljenje zasebne
tabele za koju ¢ée se vezati zeljeni grafik, a u koju ¢e se po potrebi kopirati podaci koje

treba grafi¢ki prikazati. To ¢e biti objaSnjeno na primeru drugog grafika (ZADATAK 35).

Za potrebe ovog primera tabela ¢e biti napravljena u opsegu W1:X16, kao Sto je
prikazano na slici (Slika 128). U nju je potrebno kopirati podatke (Sifre de¢aka i njihov
rezultat u testu ,Skok u dalj iz mesta“), a zatim najpre odabrati opseg (W2:X16), nacrtati
stubi¢asti grafikon (Slika 129), pa opcijom za dodavanje podataka (Select Data)
imenovati opseg (kao u prethodnom slucaju). Sortiranjem podataka od najveéeg ka
najmanjem (vodeci raCuna da se sortiranjem obuhvate i Sifre), dobija se kona¢an izgled
grafika u kome su de€aci poredani po opadajuc¢em redosledu ostvarenog rezultata u testu

.Skok u dalj iz mesta“ (gledajuéi s leva na desno) (Slika 129).

Zadatak za samostalni rad 4

e Podaci neophodni za ovaj zadatak nalaze se u Excel dokumentu: Rezultati_testiranja z
vrednosti (dokument se nalazi na CD-u koji se dobija uz knjigu, web prezentaciji knjige ili
web prezentaciji predmeta Uvod u istraZivacki rad).

e  Grafikon preurediti tako da se na njemu prikazuju podaci iz tabele (J33:N35) u listu Z
vrednosti. (Slika 130).

e  Kopiranjem rezultata dva proizvoljna ispitanika u tabelu, proveriti da li se u grafikonu
(Grafik 1) menjaju podaci.

e  Dodatno urediti grafikon tako da izgleda kao na slici (Slika 131).
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Slika 128. Tabela sa podacima koje treba prikazati stubicastim grafikonom (ZADATAK 35).
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Slika 129. Grafik na kome su prikazani podaci iz tabele sa prethodne slike (Slika 128), pre (levo) i nakon
sortiranja podataka u tabeli.

b1 K] L | M | N |
32
33 Sifra uenika | Skok u dalj | Bacanje medicinke | LeZanje sed za 30 s | Tréanje 12 min
34
35
3%

Slika 130. Tabela koju treba napraviti u zadatku za samostalni rad, ¢ija polja treba povezati sa grafikonom
na listu I tako da se na osnovu rezultata iz tabele dobija njihov graficki prikaz.

6,0 =0 Detaci
/-’,Q\ =B-Devojtice
5,0
I, —— \ Do
4,0 - ~
L.
G - - - ~
L -
S 30 - e "o
el
o
- o
1,0
0,0 T
Skok udalj Bacanje LeZanje- Tréanje
iz mesta medicinke sedza30s 12 min
Ocena Ocena Ocena QOcena
TESTOVI

Slika 131. Konacan izgled grafika (Zadatak za samostalni rad 4).
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8.3. Korelacije i regresija

Baterija testova koris¢ena u primeru kad su raCunate mere centralne tendencije i mere
disperzije (PRIMER 1: vidi potpoglavlje 8.1) sadrzZi pojedinacne testove, koji su u manjoj
ili veCoj meri povezani, odnosno, procenjuju osobine koje mogu biti medusobno
povezane. Potencijalno bi to moglo da znaéi da rezultati u jednom testu u odredenoj meri
mogu zavisiti od rezultata u nekom drugom testu. Za ispitivanje stepena povezanosti
koristi se koeficijent korelacije™ (Pirsonov koeficijent korelacije) &ija apsolutna vrednost
se nalazi izmedu 0 i 1, gde broj blizi jedinici oznacava vecéi stepen povezanosti rezultata
(viSe informacija o korelaciji i regresiji moze se pronaci na veb stanici predmeta Uvod u

istrazivacki rad i Statistika u fizikom vaspitanju i sportu). Kako se ispituje stepen

povezanosti, odnosno kako se utvrduje ,priroda veze“ izmedu dve osobine (ovde se misli
na najjednostavniji oblik veze u kome jedna zavisno promenljiva varijabla zavisi od jedne
nezavisne varijabe, a da je ta veza prethodno potvrdena istrazivanjem i praksom) i kako

se poznavanje te veze moze iskoristiti, bice ilustrovano reSavanjem sledeceg zadatka.

ZADATAK 36

e  Podaci neophodni za ovaj zadatak nalaze se u Excel dokument: Rezultati_testiranja u listu
korelacije (dokument se nalazi na CD-u koji se dobija uz knjigu, web prezentaciji knjige, ili
web prezentaciji predmeta Uvod u istrazivacki rad).

e Da bise ispitalo da li postignuce u pojedinim testovima zavisi od dimenzija tela (visina i
masa), posebno za decake, a posebno za devojcice: izraCunati koeficijente korelacija izmedu
podataka o telesnim dimenzijama decaka i devojcica (Visina i Masa tela) i rezultata
motorickih testova (Skok u dalj iz mesta, Bacanje medicinke i Kuperov test tréanja na 12
min,). Dobijene rezultate korelacija kod decaka za:

e  Visinu tela i Skok u dalj iz mesta prikazati u celiji E34.

e  Masu tela i Bacanje medicinke prikazati u celiji E35.

e  Masu tela i Kuperov test tréanja na 12 min prikazati u celiji E36.

e Dobijene rezultate korelacija kod devojcica za:

e  Visinu tela i Skok u dalj iz mesta prikazati u celiji G34.

e  Masu tela i Bacanje medicinke prikazati u éeliji G35.

e  Masu tela i Kuperov test tréanja na 12 min prikazati u celiji G36.

e  Bacanje medicinke i LeZzanje-sed za 30 sek prikazati u celiji G37.

e  Skok u dalj iz mesta i Bacanje medicinke prikazati u celiji G38.

e Da bi se ustanovio stepen povezanosti, kao i jednacina koja povezuje postignuce u dva testa,

izraCunati koecijente korelacija kod decaka za:

e  Bacanje medicinke i LeZzanje-sed za 30 sek (dobijeni rezultat za decake prikazati u celiji E37, a
za devoijcice u celiji G37).

e  Skok u dalj iz mesta i Bacanje medicinke i (dobijeni rezultat za decake prikazati u ¢eliji E38, a
za devoijcice u Celiji G38).

o U celije pored koeficijenata korelacija (opseg celija E34:E38, za decake, odnosno G34:G39, za
devojcice), na osnovu granic¢nih vrednosti (ocena stepena korelacije) datih u tabeli (K1:K5),
upisati ocenu stepena korelacije (VRLO NISKA;NISKA; UMERENA;VISOKA).

U programu za rad sa tabelama korelacijia se raduna uz pomo¢ funkcije
CORREL(arrayl;array?2), gde arrayl i array2 predstavljaju skupove podataka za koje se
korelacija racuna. Da bi program izvrSio zadatu funkciju, neophodno je da broj podataka

bude jednak u oba skupa, odnosno da nema nedostajucih podataka.

YPpretpostavlja se da je ,,veza“ linearna.
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Na primer, da bi se izracunao koeficijent korelacija izmedu visine tela decaka i daljine pri
skoku udalj iz mesta, u ¢eliju u kojoj se Zeli izvrSiti izraCunavanje (E34) treba upisati
=CORREL(D2:D16;F2:F16)"°, i pritisnuti taster enter (Slika 132).

MEDIAN ~(* % & f| =CORREL(D2:D16;F2:F16)
A B C [ CORREL(arrayL; array2) | F G H |
e Visina Masa (Skok udalj| Bacanje | Lezanje- | Tréanje
E:';:!m E{E:Z:ika Pol tela tela iz mesta | medicinke [sed za 30 s| 12 min
’ - {cm) (kg) {cm) (m) (n) (m)
2 1 cucrad m 1584 42 185 4.9 24 15560
3 3 sanvik m 158.2 42 180 4.7 22 1500
4 5 matdus m 155 47 160 5.0 21 1500
5 6 milmio m 153 50 155 5.2 21 1350
6 8 pauced m 147.5 345 150 47 19 1900
7 10 nidigo m 143 36 150 4.5 26 1700
8 13 avnvla m 139 34 145 4.3 21 2050
9 14 djofil m 139 3.5 140 3.8 25 2050
10 17 petneb m 157.3 37 180 4.2 19 1650
1 18 priogn m 148 40 156 4.8 21 1600
12 23 nesstr m 137.5 30 140 3.9 23 2100
13 24 jelslo m 153 49 175 a7 25 1350
14 25 joknik m 151 48 170 6.0 24 1450
15 27 bakigo m 140 34 145 41 18 1850
16 30 janogn m 153 40,5 170 4.9 26 1750
17 2 djumar z 151 42 160 4.0 21 1400
18 4 nikiva z 135 28 125 3.0 22 1500
33 DECACI DEVOJCICE
34| o Visina vs. Skok [=CorreEl
35 = Masa vs. Medicinka
36 = Masa vs. Tréanje
37 s Medicinka vs. LSed
38 = Skok vs. Medicinka
39
40
41

Slika 132. Izracunavanje koeficijenta korelacije dva skupa podataka (u ovom primeru visine decaka i
njihovih rezultata u testu ,,skok u dalj iz mesta“.

Na isti naCin mogu se izraCunati i koeficijenti korelacija za ostale testove, a
uporedivanjem njihove vrednosti sa graniénim vrednostima na skali u listu korelacije,

moZze se izvesti zaklju€ak o stepenu povezanosti (Slika 133).

DECACI DEVOJCICE
@ Visina vs. Skok 0.91 visoka 0.89 umerena
= Masa vs. Medicinka 0.80 visoka 0.93 visoka
+: Masa vs. Tréanje -0,94 visoka -0,91 visoka
H Medicinka vs. LSed 0.26  wrlo niska -0,06 vrlo niska
= Skok vs. Medicinka 0.54 niska 0.74 umerena

Slika 133. Vrednosti korelacija i njihovo tumacenje (ZADATAK 36).

Kao i za deskriptivnu statistiku, u okviru dodatka za statisticke proraCune (Data/Add ins)
moZze se iskoristiti opcija Correlations (Slika 119), zahvaljujuéi kojoj je mogucée odabrati i
viSe opsega podataka, i tako dobiti tzv. matricu korelacija u kojoj su prikazane sve

medusobne korelacije, izmedu svih odabranih skupova podataka (varijabli) - Slika 134.

*Naravno da je Zeljenu funkciju moguée pronaéi i odabrati sa liste statistickih funkcija, kao §to je to veé vise
puta bilo pokazano.
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a
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1~ Mew Workbook o)
ok udalj
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Bacanje
> 0.9 — visoka povezanost medicinke 0.58 0,90 0.54 1
(m)
LeZanje-
sedza30s 0.01 0,16 0,16 0.26 1
()
Tréanje
12 min -0.80 0,94 -0.70 -0.81 0,10 1

(m)

Slika 134. Prikaz rezultata dobijenih uz pomo¢ dodatka za statisticke proracune (Correlations).

ZADATAK 37
e  lzvrsiti regresionu analizu i odrediti odgovarajuce koeficijente koji definiSu regresionu
jednacinu (jednacinu prave) koji bi trebalo da ukazu na koji nacin visina tela utice na
rezultate u testovima Skok u dalj iz mesta, odnosno kako masa tela utice na rezulate testa
tréanje 12 minuta.
e  Prikazati graficki ovu zavisnosti, odnosno za oba slucaja nacrtati i regresione linije. Na
graficima prikazati jednacinu regresione prave i koeficijent determinacije.16

Ako se za neke dve varijable (recimo rezultati u testu ,Skok u dalj iz mesta“ i ,LeZanje-
sed za 30 s") zna da su medusobno umereno do visoko povezane, ima smisla izvrsiti
regresionu analizu da bi se dobila jednacina regresione prave. Uz pomo¢ te jednacine
moguce je proceniti rezultat koji bi neko ostvario u jednom testu (LeZanje-sed za 30 s)
ako je poznat njegov rezultat u drugom testu (skok u dalj iz mesta). Da bi se odredila
jednacdina regresione prave, potrebno je izraCunati njen nagib (slope), i odse€ak na
vertikalnoj osi tj. taCku preseka sa vertikalnom osom (intercept). Nagib se racuna uz
pomo¢ funkcije SLOPE (=SLOPE(known_y's;known_x's) gde ,known x's" i ,known y's"
predstavljaju skup podataka (rezultata) nezavisno promenljive (x) i zavisno promenljive
(y), pa bi tako za dati primer (ZADATAK 37) funkcija izgledala ovako:
=SLOPE(F2:F16;D2:D16). Isti parametri su neophodni i za funkciju kojom se raCuna
odseclak na vertikalnoj osi =INTERCEPT(known_y's; known_x's),odnosno za dati primer
=INTERCEPT(F2:F16;D2:D16).

Da bi se ,nacrtao” grafik, treba odabrati skup vrednosti za nezavisno promenljive
(D2:D16), i zavisno promenljive (F2:F16) pa iz palete za odabir grafikona (Insert/Charts)
odabrati opciju za X-Y grafikon (X-Y Scatter)-Slika 135. Odabirom tacaka grafikona (desni
taster miSa), pa opcije“dodaj liniju trenda (Add trendline), otvara se dijalog u kome je
moguce odabrati da se na grafikonu prikaze jednacina regresije, kao i kvadrat koeficijenta
korelacije (RZ), koji se joS naziva koeficijent determinacije (Slika 136). Dodatnim
uredenjem grafikona (podeSavanjem debljine linija osa, oznaka osa, povrSine grafika...)

moguce je dobiti izgled kao na slici 137.

®Kvadrat koeficijenta korelacije, kojim se procenjuje koji procenat varijanse zavisno promenljive se moze
objasniti poznavanjem varijanse nezavisno promenljive.
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Chart 1 - f&\ (;korelacije! $DS2:5D$16;korelacije! SFS2:SF$16;1)
D E F G H | J K
Visina Masa | Skokudalj | Bacanje | Leianje. | Tréanje
tela tela iz mesta medicinke |sed za 30 5[ 12 min SKALA KORELACIA
1 {em) (ka) (em) {m) n) (m)
2 158.4 42 185
200
3 158,2 42 180 T A A [serest B
4 155 47 160 180 .
5 153 50 185 150 4 o M-
W
6 1475 45 150 e W P
7 143 36 150 140 Delete
8 139 34 145 120 | &8 Reset to Match Style
9 139 315 140 .
0 1573 37 180 100 | il Change Series Chart Type... )
11 148 a0 155 [y seled Data..  seriesl
12 137.5 30 140 e
13 153 49 175 50 1 I
14 151 48 170 Add Data Labels
15 140 34 145 40 Add Trend|
16 153 408 170 [# Eormat Data Series...
7 151 42 160 e
18 135 28 125 o . . . . §
iid 140 26 145 135 140 145 150 155 160
20 1494 315 150

Slika 135. Crtanje grafika i dodavanje linije trenda (Trendline), koja u ovom slucaju predstavija regresionu
pravu.

3
Tréndine Ootans Trendline Options
Line Cokor Trend fegression Type.
Line Stye i Experenbal
Shadsw
| & Lnear
Glow and Soft Edoes o
J © Loparithee
| € polynomal F o)
© Poger
T g Average F 3
Trendine Hame
& puternatc : Unear (Senes i}
[y -
Forecast
Eormwd: 00 pvesh,
tadomard: [0 peniods

I getivercnt= [0
P tusolay [quszon on chart
F Cuclay B-squared value on chart

Slika 136. Odabir vrste trenda (linija), i opcije za prikaz jednacine (Display Equation on chart) i koeficijenta
determinacije (Display R-squared value on chart).

0 Grafik zavisnosti rezultatau testu skok  v= 1892401217 Grafik zavisnosti rezultata u testu tréanja v = -36,138x £ 31245
150 u daljiz mesta od visisne tela fr =083 2400 1 12 minuta od mase tela R =08758
180 2200
170 T
i 52000
2160 4 ]
£ 2 1800
£ 150 i
H H
& 140 1600
&
130 -
& 1400
120
1200 A
110
100 T T v v v 1000 - v v T ! +
135 140 145 150 155 160 F 30 35 a0 a5 50 55
Visina tela (em) Masa tela (kg)

Slika 137. Konacan izgled grafikona trazenih zavisnosti sa regresionim linijama (ZADATAK 37).

Zadatak za samostalni rad 5

e  Podaci neophodni za ovaj zadatak nalaze se u Excel-ov dokument: Rezultati_testiranja
(dokument se nalazi na CD-u koji se dobija uz knjigu, web prezentaciji knjige, ili web
prezentaciji predmeta Uvod u istraZivacki rad).

e  Koriste¢i dodatak za statisticke proracune (Regression), ponoviti zadatak 27.

e Naosnovu regresionih jednacina zakljuci kolika bi bila pretpostavljena duzina skoka decaka
Cija visina tela je 150 cm.

e  Dallise zaista moZe ocekivati da visina tela znacdajno utice na duZinu skoka?

e Dallise ocekuje slican uticaj mase tela na duzinu skoka? Proveriti iznete pretpostavke
koristeéi podatke sa lista Korelacije.

e Dalislican zaklju¢ak moze da se izvede i za uticaj visine tela na visinu skoka uvis?

e  Kakav je uticaj mase tela na visinu skoka uvis?
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8.4.

Testiranje razlika (t-test za nezavisne i za zavisne uzorke)

Cesto je potrebno uporediti dve ili viSe grupa rezultata merenja (iste ili razlicitih varijabli),
bilo da su dobijeni merenjem iste grupe ispitanika (dva ili viSe puta) ili dve ili viSe grupa
ispitanika. Za izvodenje ,ozbiljnijin* zakljuCaka nije dovoljno jednostavno uporedivanje
srednjih vrednosti (Sto svakako treba da bude prvi korak), pa se zbog toga primenjuju
odgovarajuce statistiCke procedure, koje pored srednjih vrednosti u obzir uzimaju dodatne
Cinioce (npr. veliCina uzorka, ,disperzija“ podataka...). Ovaj deo statistiCkih procedura
pripada tzv. statistici zakljuivanja (inferencijalna statistika), a sve se mogu objediniti
jednostavnim nazivom: ,testiranje razlika“. Pored toga koliko je puta u jednoj grupi
ponovljeno merenje (tzv. ponovljena merenja, ili ,zavisni uzorci®), ili koliko je grupa
uporedeno (grupe, faktori ili ,nezavisni uzorci“), jo§ dosta drugih Cinilaca uti¢e na to koju
od mnogobrojnih procedura treba odabrati za testiranje razlika (za detalje videti veb

prezentaciju predmeta Uvod u istrazivacki rad i Statistika u fizickom vaspitanju i sportu).

U primerima koji slede bice prikazana dva najjednostavnija sluaja. Kada je unutar jedne
grupe ponovljeno merenje jedne varijable (tzv. pretest-posttest), odnosno kada su izmedu

dve grupe uporedena merenja jedne varijable.

PRIMER 2:

e U jednoj skoli, devojcicama i decacima petog razreda su na pocetku i na kraju skolske godine
procenjivane motoricke sposobnosti baterijom testova, koju su Cinili sledeci testovi:

e  Test skok u dalj iz mesta, kojim je procenjivana eksplozivna snaga misi¢a opruzaca nogu.

e  Test bacanje medicinke, kojim je procenjivana eksplozivna snaga misi¢a ruku i ramenog
pojasa.

e Test lezanje-sed za 30 sekundi (, trbusnjaci”), kojim je procenjivana repetitvna snaga misica
pregibaca trupa.

e  Kuperov test trcanja na 12 min, kojim je procenjivana aerobna izdrzljivost.

e Takode, izmerene su masa i visina tela devojcica i decaka.

ZADATAK 38

e  Podaci potrebni za ovaj zadatak nalaze se u Excel-ovom dokumentu: Rezultati_testiranja u
list t_test (dokument se nalazi na CD-u koji se dobija uz knjigu, web prezentaciji knjige, ili
web prezentaciji predmeta Uvod u istraZivacki rad).

e Naosnovu podataka dobijenih u prvom i drugom testiranju potrebno je:

e odvojeno za decake i devojCice, izracunati srednje vrednosti i standardne devijacije za sve
pracene varijable (Visina i Masa tela, Skok u dalj iz mesta, Bacanje medicinke, LeZanje-sed
za 30 sek i Kuperov test trcanja na 12 min). Dobijene podatke prikazati u odgovarajuc¢im
poljima u tabeli (D33:039) (Slika 139).

e  Primenom t-testa za zavisne uzorke proceniti da li se rezultat koji su decaci postigli na kraju
godine razlikuje od onog koji su ostvarili na pocetku skolske godine. Rezultate
odgovarajucih p vrednosti, za svaku varijablu ponaosob, prikazati u celijama (D41; F41; H41;
J41; L41; N41).

e  Primenom t-testa za zavisne uzorke proceniti da li se rezultat koji su devojcice postigle na
kraju godine razlikuje od onog koji su ostvarile na pocetku skolske godine. Rezultate
odgovoarajucih p vrednosti, za svaku varijablu ponaosob, prikazati u ¢elijama (D42; F42;
H42; 142; L42; N42).
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Osnove statistike u programu za rad sa tabelama

U zadatku (ZADATAK 38) je potrebno uraditi t-test za zavisne uzorke, koji poredi
kolicnik razlika srednjih vrednosti pre- i posttesta i zajedniCke (za oba merenja)
standardne gresSke sa tzv. t-vrednoSc¢u (koja zavisi od broja ispitanika i zadatog nivoa
poverenja, odnosno statisticke znacajnosti — p, a koja se obi¢no bira da bude manja od
0,05 odnosno 0,01).

B33 - S| ltest vs. Iltest

A B & D E F G H 1 J K L M N 0
32
33 | I test_vs. Il test I
3 1 I 1 1 1 1 1 I 1 1] 1 1]
35 DECACI:  srednja vrednost
36 § = stand. devijacija
5 3% DEVOICICE: srednawednost] | \ \ | \ | | \ | \ \ |
= sond deiecia| | | | ] | | | | | | [ ]
40
et DECACI: p wrednost
42 DEVOJEICE:  p wednost
43
44 I'test DEC. vs. | test DEV.

45 | 1} | I} I I} | 1} | n | n

46 ttest DEC.vs.DEV.  p wednost ‘ | ‘ ‘ | ‘ | | ‘ | ‘ ‘ ‘
47

Slika 138. Tabela u koju treba uneti rezultate za ZADATAK 38.

Ukoliko je dobijena apsolutna vrednost razlike veca od odgovarajuce t-vrednosti, onda
se kaze da se dobijene srednje vrednosti ,statistiCki znacajno razlikuju“ (u suprotnom
~,nema statisticki znacajne razlike). U programu za rad sa tabelama, primena formule za
t-test (TTEST-vidi tekst koji sledi), kao rezultat daje odgovaraju¢u p vrednost (bez obzira
o tome da li se radi o t-testu za zavisne ili nezavisne uzorke), kao procenjenu
verovatno¢u da ¢éemo ,pogresiti“ ukoliko tvrdimo da je dobijena razlika statisticki
znacgajna. Jednostavno receno, ako je dobijena p vrednost manja od one koju smo
odabrali za nivo statisticke znacajnosti (recimo p = 0,05), onda mozZemo da tvrdimo da je
razlika statistiCki zna€ajna, u suprotnom, razlika nije statistiCki zna¢ajna. Da bi formula
izraCunala p vrednost za zavisne uzorke, nakon pokretanja funkcije za t-test
(=TTEST(arrayl;array2;tails;type) potrebno je odabrati rezultate prvog skupa podataka,
odnosno prvog merenja (arrayl), rezultate drugog skupa podataka ili ponovljenog
merenja (array2), znati smer ocekivane razlike (tail: 1 ako znamo odnosnho
pretpostavljamo da c¢e rezultat u posttestu biti zna€ajno veéi ili znaajno manji od
pretesta, 2 ako se ne zna koja ¢e srednja vrednost biti ve¢a). Na kraju, potrebno je
odabrati vrstu t-testa (type: 1 ako se radi o ponovljenim merenjima, a ako ne, onda je za
nezavisne uzorke potrebno odabrati 3, jer se time ne pretpostavlja jednakost varijansi obe
grupe rezultata, pa ¢e funkcija izvrSiti korekciju ukoliko varijanse nisu jednake, dok ¢e za
slu¢aj jednakih varijansi, izracunati istu p vrednost kao da je izabrana opcija 2). Na slici
(Slika 139) je prikazana formula koja raCuna p vrednost za zavisne uzorke (visina
decaka na pocetku i na kraju Skolske godine), gde je pretpostavljeno da se unapred ne
zna smer razlike. Na isti nacin, zadajuc¢i odgovaraju¢e skupove, mogu se izraCunati p

vrednosti za preostale varijable (Slika 140).
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RANK.EQ - X « Jf | =ttest(D2:D16;E2:E16;2;1)
A B C [ TTEST(arrayl; array2; tails; type) G H |
) Visina | Visina : . - -
Redni | Sifra Pol tela tela j 2 - Two-sample equal vanan.ce (homascedastic) . I
broj e (cm) (em) L= _J"-I':\.'Dﬂal'anE L;n'equal var‘hanc? (I'ueterosc:adas.tc)
1 | test Il test | test Il test | test | Il test |
2 1 cucrad m 168.4 160 42 43 185 195
3 3 samvik m 158.2 159.1 42 41 180 180
4 5 matdus m 155 1554 47 50 160 175
5 B milmio m 153 154 50 49 155 160
6 8 pauced m 1475 147.8 34,5 35 150 165
7 10 nidigo m 143 1452 36 36.5 150 145
B8 13 avvla m 139 1401 34 35 145 145
9 14 djofil m 139 139.9 3.5 32 140 150
10 17 petneb m 16873 1581 37 v 180 185
1 18 priogn m 148 148.2 40 42 155 150
12 23 nesstr m 137.5 137.9 30 32 140 145
13 24 jelslo m 153 154 5 49 48 175 165
14 25 joknik m 151 1522 48 50 170 175
15 27 bakigo m 140 1421 34 32 145 150
16 30 janogn m 153 163.2 40,5 40,5 170 170
39 stand. devijacija 7,53 7,38 8,51 8,03 14,86 14.47
40
4 t test DECACI: D WTE =ttest(D2:016;E2:E16;2;1)
42 DEVOQJCICE: p vrednost | T

Slika 139. Prikaz funkcije za izracunavanje p vrednosti (t-test za zavisne uzorke).

Da je ovakav primer bio deo istrazivanja Ciji bi cilj mogao da bude da se utvrdi da li je
primenjeni program nastave fizickog vaspitanja doprineo poboljSanju pojedinih motori¢kih
sposobnosti, moralo bi da se vodi racuna o tome da eventualno dobijene razlike mogu biti
posledica povec¢anja visine i mase tela (rast i razvoj), s obzirom da su rezultati u
pojedinim motoric¢kim testovima zavisni od dimenzija tela. Zbog toga, ali i zbog &injenice
da se ovde radi o slu€aju kada se istovremeno ispituju razlike izmedu, ali i unutar grupa,
odabir t-testa ne bi bio metodoloSki prihvatljiv, ve¢ bi se morao koristiti znatno slozeniji

pristup (za detalje videti veb prezentaciju predmeta Uvod u istrazivacki rad i Statistika u

fizickom vaspitanju i sportu).

ZADATAK 39
e  Primenom t-testa za nezavisne uzorke proceniti da li se rezultati devojcica i dec¢aka, ostvareni
na pocetku godine, medusobno razlikuju. Rezultate odgovarajucih p vrednosti, za svaku
varijablu ponaosob, prikazati u ¢elijama (D46; F46; H46; J46; L46; N46).
e  Primenom t-testa za nezavisne uzorke proceniti da li se rezultati devojcica i dec¢aka, ostvareni
na kraju godine, medusobno razlikuju. Rezultate odgovarajucih p vrednosti, za svaku
varijablu ponaosob, prikazati u ¢elijama (E46; G46; 146; K46; N46; 046).
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Osnove statistike u programu za rad sa tabelama

o4 - £

B 5 ] E F G H i f K L M H [+)
u 1 " | 1 | 1 I 0 I 1 | 1
= Detack Ndn’”edml] uss | s [ 397 | 402 | 1600 | wo | ar | as | ma3 | 27 | 1690.0 [ 17333 |
% stond deijpci | 74T | 741 | 6ss | eee | wsar | 2 | es | o2 | 261 | 253 | sz | 25820 |
n
75| DEVOSICE: siodnjavednost | 190 | W96 | 376 | ma | wes | wir | 38 | 40 | s | 199 | vseed | w3 |
= i diaci | 783 | 730 | es | eon | wms [ war | eme | s | 2w | 2 [ e | 277 |
40
4 DERACH pusdnost | 3BISTESS | 0.185 [ 0.09% I 0,025 | 031 [ 0,037 ]
42| DEVOMICE:  pwednost | B2079F.05 l 0171 | 0,150 [ 0,011 ] 0,019 | PEEN |
43
44 ltestDEC, vs. |test DEV,
45 1 I I n 1 n | ] I n 1 n
46/D6C. vs. DBV, pwednost | 0345 | 0920 | 0455 | vas0 | ooed | 0053 | oov6 | ooes | owez | oow | oam | oo |

Slika 140. Rezultati zadatka 38 i 39.

Zadatak za samostalni rad 6

e Podaci neophodni za ovaj zadatak nalaze se u Excel-ov dokument: Rezultati_testiranja
(dokument se nalazi na CD-u koji se dobija uz knjigu, web prezentaciji knjige, ili web
prezentaciji predmeta Informatika).

e  Koristedi opciju iz dodatka za statisticke proracune (Data analysis/t-Test: Paired Two Sample
for Means odnosno t-Test: Two Sample, Assuming Unequal Variances) ponovo uradite
porethodne zadatke.

e Naistom grafiku prikazati srednje vrednosti i standardne devijacije mase tela decaka i
devoijcica, na pocetku i kraju Skolske godine (koristiti podatke izracunate u (ZADATAK 38) na
pocetku ove sekcije.

R1 - 2 |
L | i} | N | 0 | P Q R = T
20
1 Analysis Tools
i _DK
Histogram d
1 Maoving Average Cancel |
Random Mumber G i -
2 o and Pereantie t-Test: Paired Two Sample for Means
1 Help
[t-Test: Paired Two Samole for Means Visina | Visina
t-Test: Two-Sample Assuming Equal Variances tela tela
t-Test: Two-5ample Assuming Unequal Variances (cm) (cm)
4 z-Test: Two Sample for Means al | test Il test
= Mean 1489 1498
20| \aeance Y
rInput Observations 15 15
oK .
Variable 1 Range: ED$1:2DE 1] I_I Pearson Correlation 0,996
Variable ZRange: Im Cancel | ;Ifypothesized Mean Difference 1[J4
Helj
Hypothesized Mean Difference: I LI t Stat -5,908
= P(T<=t) one-tail 0,000019
Clli=s t Critical one-tail 1,761
Alpha: |0,05 P(T<=t) two-tail 0.00004
) t Critical two-tail 2,145
Output options
% Qutput Range: SRS2 =
= New Worksheet Ply: I
£~ New Workbook

Slika 141. Rezultati t-testa (poredenje visina decaka izmerenih na pocetku i kraju skolske godine), primenom
dodatka za statisticke proracune (Data analysis).
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Pisanje istrazivackog rada

9. PRIPREMA ISTRAZIVACKOG RADA

9.1.

U ovom poglavlju bi¢e pokazano:

= Kako pripremiti literaturu
= Kako urediti istrazivacki rad za slanje u ¢asopis

Svi oni koji su pisali istraZivacki rad znaju koliko vremena je potrebno za jedan tako
zahtevan posao, a posebno koliko je jo$ vremena i truda potrebno za pripremu rada
za slanje u odgovarajuci ¢asopis. Zbog toga su u ovom poglavlju u kratkim crtama
izneti neke ideje koje mogu olakSati taj postupak, poCevsi od pretrage literature,
preko pripreme slika i tabela, formatiranja referenci, pa do konacnog uredenja
dokumenta prema zahtevima izabranog ¢asopisa. Pri tome, opis koji sledi ne zalazi u
tzv. metodoloSke detalje vezane za pisanje istrazivackog rada, ve¢ se tiCe iskljucivo
.zanatskog“ dela, odnosno poznavanja primene racunara kao ne€ega Sto treba da
olak3a i ubrza taj deo posla. Kao primer, odbran je rad koji je nedavno objavljen u
jednom &asopisu i u redovima koji slede ukratko Ce biti prikazani koraci koje je bilo
neophodno sprovesti, a za koje je bilo potrebno znati ono Sto je izlozeno u

prethodnim poglavljima.

Problem istraZivanja odnosio se na merenje jaCine kod pacijenata koji se oporavljaju
nakon rekonstrukcije prednjeg ukrStenog ligamenta kolena, dok je predmet
istrazivanja bio novi test za procenu neuromiSiéne funkcije zasnovan na
naizmeni¢nim maksimalnim izometrijskim kontrakcijama, odnosno njegove primena u
proceni neuromisiéne funkcije ispitanika sa povredom pomenutog ligamenta. Tako
definisan problem i predmet istraZivanja odredili su i ,strategiju” pretrage literature

koja je kasnije koris¢ena kao materijal za rad.

Pretraga i priprema literature

Pretraga literature uradena je uz pomo¢ programa za organizovanje referenci

Endnote WEB 3.5. online, preko PubMed-a, koris¢enjem vise klju¢nih reéi i njihovih

kombinacija (za detalje pogledati Poglavlje 6). Kada bi bio uoen neki potencijalno
vazan rad, onda bi se zadavala dodatna pretraga sli¢nih radova (Related articles),
odnosno pregledan je popis referenci u tom radu, iz kojih su dodatno izdvajani
naslovi koji su bili u vezi sa istraZivanim problemom. Pretraga je zapoleta sa
sledecéim klju¢nim redima: Muscle Strength ACL, i time je dobijeno preko 300 naslova
(Slika 142).
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Slika 142. Pocetak pretrage literature u PubMed-u.

Od tih naslova®’, izdvojeni su oni koji su imali vezu sa temom, zatim su pregledani
njihovi sazeci, i ostalo ih je 118 (Slika 143).

ENDNOTE® WEB | RESEARCHERID

My References Collact Organize Format Options
Shaw Gatting Startad Guids
% Quick Scarch All My References
- [Fearch for
£ in[urmy References =
i Samiih [Show 50 par page = W paga I of3 (Ge) |
My References T an T Page R34 1o greve... =1 { Copy to Cuick Lin ) | Gt Sart ty:[Fret suther - aeo 2z -
L Authory Year Title
I Ageberg, [ 2000 Muscle str ts with antenor cruciate hgament imury treated
with training Jnd surgical reconstrug g only: a twa to fve-year followup
Trash Arthritis Rheum
¥ My Groups Added te brary: 13 Mar 2013 Last wpdeted: 13 Mar 2013
Endnaee_baz (2188 Orfing Link= Go to UKL
e B
¥ ResearcherlD + I Ageberg, E 2008
Added 1 1 13 Mar 2013 Lat ipdatedi o ferce] 3
Onfing Link+ Go to UKL
=]
- Abmad, C. 5. 2006 Effect of gender and maturity on quadriceps- to- hamstring strength ratio and anterior cruciate
ligamant Lty
Am 3 Sperts
e rary: 13 Mar 2013 Lust pdated: 13 Mar 2013
) c.1.nku- Link+ Go to UL

Slika 143. Odabrane i organizovane reference u programu EndNote 3.5 WEB.

Tim naslovima dodati su naslovi koji su bili ranije pronadeni (koris¢eni u drugim
radovima), kao i udzbenici koji su koriS§¢eni pri pisanju rada. Nakon pregleda
saZetaka, napravljena je selekcija radova ¢iji sadrZaj je bio od interesa za rad, te je
formirana zasebna baza tih naslova, ukupno njih 21 (Slika 144).

"Naslovi su sloZeni po datumu objavljivanja i pojavljuju se neki naslovi koji su se pojavili posle
objavljivanja rada, jer su screeenshot-ovi uzeti tokom pisanja ovog materijala.
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My References

All My References (139)
[Unfiled] (0)
Quick List (0)

Trash (0)

¥ My Groups
Endnote_baza_JHK_rad (21) @
Strength_ACL (118)

Slika 144. Organizacija referenci koje su koris¢ene za kasnije pisanje rada.

Ta baza je zatim ,podeljena“ sa svim saradnicima na radu (Slika 145), odnosno
svima je omoguéen pristup bazi referenci. Konaéno, uz pomoé KoBSON-a,
pristupljeno je svim €asopisima za koje KoBSON, preko svojih servisa, omoguc¢ava

pristup, odakle su preuzeti radovi &iji su naslovi u bazi.

My References Collect Organize Format

Manage My Groups Others' Groups Find Duplicates Manage Attachments

Manage Sharing for 'Endnote_baza_JHK_rad'

4 E-mail Addresses

E-mail Address + | Read only | Read & Write |
darkomil@doctor.com ® C C(Edit {__Delete |
jaric@udel.edu ® C [ Edit [ Delete |
kadija.marko@gmail.com o C Edit [ Delete |
oljadif@yahoo.com E = C D Edit _Delete |
{_Add More |

[ Delete All |

How do I stop sharing this group?

Slika 145. ,, Deljenje * baze sa naslovima radova koji su koris¢eni za pisanje rada.

Posto pojedinim ¢€asopisima nije bilo moguce pristupiti, pisano je autorima sa
molbom da poSalju kopije tih radova, a u slu¢aju da nije bilo odgovora, zamoljene su
kolege iz inostranstva sa kojima postoji saradnja, da preko svojih biblioteka nabave
preostale radove. Time je napravljena baza radova (u pdf formatu), koji su posluzili
kao literatura za pisanje rada (Slika 146).
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Slika 146. SadrZaj fascikle u kojoj se cuvaju radovi (u pdf formatu) korisé¢eni u pripremi rada.

9.2. Priprema tabela i slika

Nakon Sto su merenja zavrSena, uradena je statistika, pa je nakon predgleda
dobijenih rezultata izvr§en popis ,nalaza“ u odnosu na pocetne pretpostavke. Nakon
toga, doneta je odluka koji rezultati i na koji nacin (u kojoj formi) ¢e biti prikazani u

radu. Odlu€eno je da se rezultati ilustruju uz pomoc tri slike (grafikona) i jedne

tabele®®.
ACMC SIT60
800 - Fext
| Fext
_p__nf I
|
500 { H ﬂ |
|
|
400 - :
z .
S 200 1 :
o |
1) |
o -
g |
= |
-200 -+ :
AN
400 { VTR :
Fflx |
600 4 =, I

Slika 147. Slika broj 1 (Knezevic et al, 2013).

®Naravno da se slike i tabele mogu napraviti na jako mnogo razli¢itih nacina i kombinacijom raznih
(jednog ili vise) ra¢unarskih programa, ali je ovde prikazano kako se taj posao moZe zavrsiti uz pomo¢
»Znhanja i vestina“ prikazanih u prethodnim poglavljima.
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Prva slika (Slika 147) ilustruje signale dobijene merenjem misi¢nih sila, uz pomo¢ tri
razliCite metode. Sva tri signala ,uvezena“ su u program za rad sa tabelama, pa su
zatim napravljeni pojedinacni grafikoni (zasebno za svaki zapis), koji su naknadno
objedinjeni u programu za rad sa crteZima (Bojanka — Paint) da bi se dobila slika
kao na prethodnoj strani (Slika 147). Deskriptivna statistika i rezultati na osnovu kojih
je raCunata pouzdanost, prikazani su u tabeli (Slika 148), a da bi se ilustrovali deficiti
izazavani povredom i mirovanjem (videti predmet i problem istraZivanja), prikazane
su razlike u odnosu jaCina antagonisti¢kin parova misi¢éa (zadnja i prednja loza)
povredene i zdrave noge (pacijenti), odnosno dominantne i nedominantne noge
(zdravi ispitanici). Takode, prikazane su i razlike u jacini prednje, odnosno zadnje
loze povredene i zdrave noge (pacijenti), odnosno dominantne i nedominante noge

zdravi ispitanici.

1-.-1-.-%-|-1-|-z-|-z-|-4-|-5-|-s-|-_.--|-5-|-;-|-1:--|-11-|-12-|-1z-|-14-|-15-|-1s-|-1.-'--,d\-15-|-19-||

Table 1

Within-day reliability of peak torques (N-m) obtained from two muscle function tests in the

ACLR group
Tral 1 Trial 2 Change in
Mean = 5D Mean=SD mean %o Twvalue CWV % Icc 93% CI

Quadriceps funinvolved leg)

IET60 1728357 1.6 08 47 097 092-0098
IKT180 1284270 21 1.7 29 097 095-0.99
ACMC 192.0=449 1.8 -1.33 33 0.99 097-0.99
Hamstrings (uninvolved leg)

IET60 1001255 101.2=211 0.1 0.1 31 095 0.87-098
IKT180 830103 824168 -1.8 0.92 42 097 092-0.99
ACMC 913+257 021207 09 037 57 0.96 090-0.98
Quadriceps (involved leg)

IET60 103.5=401 109.1=344 54 -187 23 095 0.86-0.98
IKT180 280231 206246 1.8 -157 29 0.99 098-1.00
ACMC 1127401 1194=419 59 -1.98 02 095 0.88-0.98
Hamstrings (invelved leg)

IET60 048310 044=203 04 0.34 34 0.99 095-1.00
IKT180 T69=20.1 776217 09 -0.66 33 0.99 097-1.00
ACMC T14£223 773287 23 -1.74 103 0.29 0.75-0.96

CV = coefficient of variation; ICC = infra=class correlation coefficient, CI 95 %6 = confidence

Slika 148. Tabela 1 (Knezevic et al, 2013).

Tabela prikazuje srednje vrednosti za dva ponovljena merenja (Trial 1 i Trial 2) u
sva tri testa jacine (IKT60, IKT180 i ACMC), za miSi¢e prednje (Quadriceps) i zadnje
(Hamstrings) loZe zdrave (uninvolved) i povredene (involved) noge. Takode, u tabeli
su date i procentualne razlike srednjih vrednosti ponovljenih merenja (Change in
mean %), t vrednost dobijena t-testom, tipiéna gresSka izrazena procentualno kao
koeficijent varijacije (CV %) i intraklas korelacioni koeficijent (ICC) sa odgovarajuc¢im

95% intervalima pouzdanosti (95%Cl).
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Pre pocCetka rada, napravljen je plan kako da se na Sto efikasniji nagin dode do
tabele . Znalo se koji ¢e podaci biti prikazani u tabeli, kao i kakav ¢e njen izgled biti,
te da ¢e za radun koristiti sveska za procenu pouzdanosti koju je napravio prof. dr
Will Hopkins™®. Preostalo je da se osmisli kako izradunate podatke $to efikasnije
sloZiti u zadatu formu. Sveska za racunanje pouzdanosti napravljena je tako da se u
nju kopiraju dobijeni rezultati ponovljenih merenja, a ona na razliitim mestima
raCuna sve neophodne koefcijente (osim t-vrednosti). Kako se tabela sa podacima
sastoji iz dvanaest parova ponovljenih merenja (dvanaest redova), jedno od reSenja
bilo je da se list sa raCunom dopuni vezama koje ¢e dobijene rezultate sloziti u red
kao u tabeli. Nakon toga, preostalo je da se podaci sloZe jedno ispod drugog. Evo

kako je to realizovano:

1. Svi rezultati merenja su sloZzeni u tri lista (za svaki test jaCine), koji su
nazvani prema testovima ACMC, IK60 i IK180 (Slika 149).

A B = D E F |G H 1 J K L M N (o] P Q R S T u \ W
1 ID.‘ Leg Muscle PT (Nm)1 PT (Nm)2 ID Leg Muscle PT (Nm)1 PT (Nm)2 ID Leg Muscle PT (Nm)1 PT (Nm)2 D Leg Muscle PT (Nm)1 PT (Nm)2
2 |1 Uninv EXT 182,80 174,66 1 Uninv  FLEX 69,90 75,52 1 Involv EXT 100,29 102,16 1 Involv  FLEX 66,82 68,59
3 | 2 Uninv EXT 137,28 126,88 2 Uninv  FLEX 90,98 91,41 2 Involv  EXT 100,56 89,59 2 Involv  FLEX 83,11 94,06
4 | 3 Uninv  EXT 218,78 225,50 3 Uninv  FLEX 90,20 83,86 3 Involv  EXT 128,30 130,52 3 Invalv  FLEX 76,22 79,26
5 4 Uninv  EXT 182,02 190,49 4 Uninv  FLEX 101,93 99,14 4 Involv  EXT 55,95 63,77 4 Involv  FLEX 67,27 73,08
6 | 5 Uninv EXT 209,92 224,74 5 Uninv  FLEX 115,89 116,48 5 Involv  EXT 66,66 70,10 5 Involv  FLEX 75,20 74,27
7 | 6 Uninv EXT 173,55 181,56 6 Uninv FLEX 101,23 99,42 6 Involv EXT 116,07 114,56 6 Involv  FLEX 94,92 88,97
8 | 7 Uninv EXT 17,70 187,17 7 Uninv  FLEX 96,14 92,23 7 Involv  EXT 119,46 136,98 7 Invalv  FLEX 80,81 67,29
9 | 8 Uninv EXT 177,01 188,02 8 Uninv FLEX 62,85 58,57 8 Invalv  EXT 143,66 149,83 8 Involvy  FLEX 62,02 63,00
10| 9 Uninv  EXT 273,80 289,37 9 Uninv  FLEX 135,14 162,36 9 Involv EXT 207,01 227,18 9 Involv  FLEX 107,88 143,16
11 10 Uninv  EXT 213,43 209,52 10 Uninv  FLEX 81,66 89,65 10 Involv  EXT 125,27 123,71 10 Invalv  FLEX 46,61 50,18
12 11 Uninv  EXT 176,62 178,28 11 Uninv  FLEX 69,05 61,56 11 Involv  EXT 74,03 85,04 11 Involy  FLEX 33,21 46,17
13 12 Uninv  EXT 264,57 262,21 12 Uninv  FLEX 120,77 114,29 12 Involv  EXT 173,48 172,40 12 Involv  FLEX 109,95 114,86
14 13 Uninv  EXT 120,94 120,45 13 Uninv  FLEX 56,03 53,39 13 Involv  EXT 99,89 107,74 13 Invalv  FLEX 40,33 39,88
15 14 Uninv  EXT 134,09 130,94 14 Uninv  FLEX 53,29 537,91 14 Involv  EXT 98,22 92,00 14 Involy  FLEX 47,05 48,11
16 15 Uninv  EXT 238,21 241,17 15 Uninv  FLEX 124,27 125,73 15 Involv  EXT 81,70 124,97 15 Involv  FLEX 72,90 108,62
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
WA M| Aacmc SKeD 180 ED KNl i |

Slika 149. Podaci pripremljeni za dalju statisticku analizu.

2. List koji racuna parametre pouzdanosti kopiran je u tu istu svesku, pa je
preureden tako da raCuna trazene podatke iz petnaest ponovljenih merenja

(petnaest ispitanika, po dva merenja) (Slika 150).

YHopkins WG (2011). Precision of measurement. In: A New View of Statistics
(newstats.org/precision.html)
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A B

5

o

E

F G H 1 1

For more than 6 trials, copy and insertthe entire columnis) for Trials 5 andfor 6 and their change score:
And follow the instructions in the highlighted cells indicated by "Hover cursor for =6 trials™. If such editi

Choose conf. limits (%):[95 | Hover cursor for =6 trials: b N
RAW Data
Trial 1 2 3 [ a1 Mean
1 182,8 1747
2 1373 126,9
3 2188 | 2259
4 1820 1905
5 2099 2247
5} 179,6 1818
7 1717 1872
3 177,0 1880
9 2738 2894
10 2134 2095
i 176,86 178,3
12 2646 2622
13 1208 1204
14 134,1 1309
15 2382 2412
16
17
18
19
20
Mean® 1920 | 1954 r 193,7
SD” 449 48,5 r 46,7
Totalno.of subjects” 15 " 15 ] 0 0 153
Include which trials? 1 1 0 0

DF

14

Slika 150. Tabela u koju se kopiraju podaci da bi se izracunali pokazatelji pouzdanosti.

3. Isplanirano je gde Ce se prikazivati rezultati t-testa (Slika 151).
D28 - Jfx | t-Test: Paired Two Sample for Means
A B C D E F G H 1 J K L M N C

75 0 uZ | [ P T
or ] 21

76 oo 20m0 @000 . t-Test: Paired Two Sample for Means 2=l

77 Trial 2 00 1000 2000 4000 rInput

78 variable 1 Range: &I

79 1.2 1 I Eﬁ

80 : Variable 2 Range: SE878: 66543 [=; _ICEHCEI
0.8 4

81 ' Hel

= 0.2 ae Hypothesized Mean Difference: l— =

83 ) =

84 o= §‘4 J ¥ Labels

85 0.2 0z Alpha: |0,05

86 0

0 1 2

87 mwatz || "3 TR 5 [Output option: =

88 ' Qutput Range: |sn<595 |

SE 2 1 1~ New Worksheet Ply: I
0.3

91 1 0e ™ New Workbook

92 bs 07

93 w0 ;SE

sal 1% =4

95 2 Soa It-Test: Paired Two S_Qmp\efor Means

| |p2 o

=L ’ 0 1 2 ’ 0 05 1 1 = 2

o8 Trala " Triala - Mezn 102,048 195424

99 Variance 2014,34 1350,59

100 .2 Observations 15 15

101 P Pearson Correlatior 0,98665

102 s Hypothesized Mean o

103 © df 14

104 UE’ tStat -1,55071

105 0.4 P{T<=t) one-tail 0,07164

106 0.2 0 tCritical onetail  1,76131

M 4 » ¥ | ACMC ~IK6D K180 | racun_pouzdanost  Tabela ~ ¥J |I|4 |

Slika 151. Celije u kojima su prikazivani rezultati t-testa.

U dodatnom listu isplanirana je tabela (Slika 152) i napravljena funkcija koja ureduje

podatke onako kako je trebalo da budu prikazani u tabeli (Slika 153).

Strana 116




Primena informacionih tehnologija u fizickom vaspitanju i sportu

A4 - &

| A B c D E F G H
4|
5
7]
7 Trial 1 Trial 2 Changs in mean %
8 Mean £+ SD  Mean + SD Tvalue CV % ICC 95% ClI
S | Quadriceps (uninvolved leg)
10 IKTE0
11 IKT180
12 ACMC
13  Hamstrings (uninvolved leg)
11 IKTEO
15 IKT180
16 ACMC
17 | Quadriceps (involved leg)
18 IKTE0
19 IKT180
20 ACMC
21 Hamstrings (involved leg)
22 IKTE0
23 IKT180
21 ACMC
25
26
27
28
29
30
31
32
33
A
M4 » M| ACMC IK60 . IK 180 racun_pouzdanost Tabela % [i

Slika 152. Isplanirana tabela.

S ovim je posao u znacajnoj meri skracen i samo je trebalo postupak za svaki od nizova
ponovljenih merenja, pa zatim kopirati podatke u tabelu. Tako dobijena tabela bila je spremna
da se prebaci u program za rad sa tekstom (Slika 148), te da se dodatno formatira prema

zahtevima ¢asopisa (Slika 154).
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B3 - Fe | =FIXED{mean_1;0)&" + "&FIXED{SD_1;0)
A B = D E F G H
1
Trial 1 Mean + SD Trial 2 Mean+ SD  Change in Mean % Twvalne CV % Icc 95%CI
2
1 || 192 £45 | 195 £ 48 13 -1.55 0.13 0,99 0.96 +1,00
4
5
6
7 Trial 1 Trial 2 Change in mean %
2 Mean + SD Mean + SD 9 ® Toalue CV % ICC 95% Cl
9 Quadriceps (uninvolved leg)
10 IKT60 192 £45 195 £48 13 185 0,13 0,99 0,96 = 1,00

MNew... I Edit... | Delete | Eilter = |

Refers To

Comment

=l CoV 3,3 =racun_pouzdanost! SAISTS Workbook
=l High_95CI_ICC 1,00 =racun_pouzdanost! $0586 Warkbook
=NICC 0,99 =racun_pouzdanost! 0554 Workbook
=l Low_95CI_ICC 0,96 =racun_pouzdanost! $0585 Workbook
=l Mean_Trial_1 192,0 =racun_pouzdanost! $D545 Workbook
=l Mean_Trial_2 1954 =racun_pouzdanost! $E545 Workbook
=1 SD_Trial_1 44,9 =racun_pouzdanost! SDE50 Workbook
=1 SD_Trial_2 43,5 =racun_pouzdanost! SE850 Workbook
=1t value -1,550709831 =racun_pouzdanost! sL$104 Warkbook

< | ©

Refers to:

JJ |=racunj0uzdanost! SADST1

Esl
Close |
p

Slika 153. Imenovani opsezi i niz funkcija napravljenih da podatke iz sveske (racun pouzdanost)
presloze “ tako da mogu lako da se prekopiraju u tabelu. Celije u kojima se nalaze neophodni podaci
imenovane su da bi se lak3e napravile i razumele funkcije.

Tables, Figures do not place Tables and Figures in the text of the paper, but present them on separate

and Photos: pages at the end of the manuscript following the References; in the text of the paper,
indicate approximately where Tables and Figures should appear (e.g. insert Table 1
here)

the article may contain up to 3 Tables, 3 Figures and 3 Pictures; they all need fo be
positioned vertically

Tables, Figures and Pictures should be consecutively numbered (e.g. Table 1, Figure
1, Picture 1)

the Table/Figure/Picture’s title — bold, adjusting — to the right
all descriptions should be placed below Table/Figure/Photo, font — italics, adjusting -

centered

the maximal size of original Tables, Photos and Figures is 14 x 20 cm, minimum 8-

point type; edging lines marked

Tables, Photos and Figures — only vertically positioned

Slika 154. Isecak iz uputstva u kome je opisano kako treba pripremiti tabelu za casopis.

Planirano je da se grafikonima prikazu vrednosti odnosa (HQ odnos koji se racuna
kao koli¢nik jaine misi¢a zadnje i prednje loze odredene noge) i relativnih razlika u
jaCini odgovarajucih miSi¢a (tzv. bilateralni deficit — BLD (%), racunat je kao

vrednost koja procentualno nedostaje miSi¢u (prednja ili zadnja loza) jedne noge
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(povredene kod pacijenata i nedominantne kod zdravih ispitanika) da bi imao jacinu

druge noge (zdrave, odnosno dominantne).

1. Najpre je iz dva ponovljena merenja trebalo izraCunati bolji pokusaj (Slika

155)
D21 b Je | =IF(OR(D2<>"";E2<>""); MAX(D2:E2);"")
A B C D E F G H | J

19

20 ID Leg Muscle PT(Nm)1 ID Leg Muscle PT(Nm)1
Zl 1 Uninv EXT | 182,80 | 1 Uninv FLEX 75,52
22 2  Uninv EXT 137,28 2 Uninv  FLEX 91,41
23 3 Uninv EXT 225,90 3 Uninv FLEX 90,20
24 4  Uninv  EXT 190,49 4 Uninv FLEX 101,93
25 5 Uninv EXT 224,74 5 Uninv FLEX 116,48
26 6 Uninv EXT 181,56 6 Uninv FLEX 101,23
27 7 Uninv EXT 187,17 7 Uninv  FLEX 96,14
28 8 Uninv EXT 188,02 8 Uninv FLEX 62,85
29 9 Uninv EXT 289,37 9 Uninv FLEX 162,36
30 10 Uninv EXT 213,43 10 Uninv  FLEX 89,65
31 11 Uninv EXT 178,28 11 Uninv  FLEX 69,05
32 12 Uninv  EXT 264,57 12 Uninv FLEX 120,77
33 13 Uninv EXT 120,94 13 Uninv FLEX 56,03
34 14 Uninv EXT 134,09 14 Uninv  FLEX 57,91
35 15 Uninv EXT 241,17 15 Uninv FLEX 125,73

Slika 155. Izracunavanje maksimuma iz dva pokusSaja, iz kojih su kasnije izracunati HQ odnosi i BLD.

2. Zatim su iz boljih pokuSaja izraGunati HQ odnosi i BLD (Slika 156)

c40 - Jo | =IF(AND{J21<>"";D21<="");121/D21;"")
A B = D E F G H | J

38

39 HO, RSD
E 1 UninVI 0,4131! 1 EXT 44,111918

41 2 Uninv 0,6659 2 EXT  26,742965

42 3 Uninv 0,3993 3 EXT 42,221518

43 4 Uninv 0,5351 4 EXT  66,522496

a4 5 Uninv 0,5183 5 EXT  68,807952

45 6 Uninv 00,5576 6 EXT  36,070727

46 7 Uninv 0,5136 7 EXT  26,819081

47 8 Uninv 0,3343 8 EXT  20,309733

a8 9 Uninv 00,5611 9 EXT  21,430101

49 10 Uninv  0,4201 10 EXT  41,304562

50 11 Uninv 0,3873 11 EXT  52,298488

a1 12 Uninv 0,4565 12 EXT 34430541

52 13 Uninv 0,4633 13 EXT  10,916866

53 14 Uninv 0,4319 14 EXT  26,752586

54 15 Uninv 0,5214 15 EXT 48,182789

55 ] 0 ] 0,00

56 ] 1] ] 0,00

a7

58 HQ RSD

59 Uninv Mean 04786 EXT Mean 37,798821

60 Uninv  SD  0,0854 EXT 5D 16,583141

Slika 156. Izracunavanje HQ odnosa i BLD-a.

3. U sledeéem koraku izraCunate su srednje vrednosti i standardne devijacije
HQ odnosa i BLD-a, da bi ti rezultati na kraju bili povezani sa tabelom iz koje

su ,generisani* grafikoni (Slika 157)
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c2 - Fe | =ACMCICRA
A B C D E F G H | J K L
1 ACMC IKTE0 IKT180 Quadricerps Hamstring
2 Dom Mean I 0,48 .I 0,64 0,70 Control ACLR Control ACLR
3 sD 0,11 0,10 0,10 Mean -2 38 6 17
ACMC
a Mean 0,44 0,64 0,69 so 9 17 24 14
Ndom
5 sD 0,10 0,10 0,09 602/ Mean 1 41 1 9
/s
6 ) Mean 0,48 0,60 0,68 so o 16 8 19
Uninv
7 sD 0,08 0,09 0,11 Mean 1 32 6 8
180%/s
8 Mean 0,68 0,98 0,93 5D o 14 7 17
Involy
g sD 0,24 0,31 0,19
10
25
26
M 4 » M| ACMC K60 IK 180 racun_pouzdanost Tabela | Podaci_graph . HQ graph RSD araph (=]
fe | =SERIES{"ACMC";Podaci_graph!SIS1:5L52;Podaci_graph!51$3:5L93;1)
Quadricerps Hamstring
Control ACLR Control ACLR
70 -
60 - mACMC
mIKT60
50 - OlKT180
S
o 40
|
11}
30 -
20 -
10 +
0 -
-10
racun_pouzdanost Tabela Podaci_graph HQ graph | RSD graph .~ ¥J 4] [T}
Jfe | =SERIES(Podaci_graph!SASS;Podaci_graph!SCS1:5ES1;Podaci_graph!SCS8:5E58;4)
1,40 - mDom
aNdom
@Uninv
1,20 1 olnvolv
1,00
20,80
E
C
I 0,60
0,40
0,20
0,00
ACMC IKT60 IKT180
racun pouzdanost Tabela Podadi araph HO araph .~ RSD araph L] Ml

Slika 157. Tabela, i grafikoni koju su iz nje ,,generisani‘.
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9.3.

Dodavanje referenci u tekst

Nakon Sto su rezultati obradeni pripremljena tabela i slike, napisani su rezultati i
metode, potom je napisana diskusija i na kraju uvod. Tokom pisanja, reference su
direktno ,ubacivane” u tekst. Sadrzaj rada prilagoden je zahtevima urednika pa je na

kraju trebalo izvrSiti i formatiranje rada prema zahtevima ¢asopisa.

For Authors

General structure —

+ MS Word editor

+ font - Times New Roman

+ 12-point type

+ allmargins - 2 cm.

+ interline- 1,5

« textalignment - justified

+ pages numbered

+ do insert line numbers in the body of the ipt to facilitate the reviewing and editing p

+ words division turned off

+ standard division into h should be i

+ type only one space following the end of a sentence
Articles content:

+ the maximum number of pages is 16 (including Tables, Fig l

+ please note that vou are required to submit two files:

- 1st file should include title page; save the file as: three first words of the title_title page £. ex. when the submitted paper's title is:
Assessment of hand function through the coordination of contact forces in manizulation tasks, the name of the file should be: Assessment of
hand_tifle page.

- 2nd file should include only abstract page, main text, references, tables and figures; do not number the sections of the paper; save
the file as: #hree first wonds of the fifle_manuseript blind £. ex. when the submitted paper's title is: Assessment of hand fimction fhrough the
coondination of contact forces in manizulation fasks, the name of the file should be: Assessment of hand_mamuscript blind
-~ you are required to remove all information from the paper with regard to where the study was conducted, do not include the
name of the laboratory / research center / university or any detail which could indicate where authors come from [ where the
study was carried out - these data will be provided by authors at the final stage of the review process.

Title page

+ consists of the title, authors’ names, affiliati -ponding author data, ack dg
Title:

+ bold, 16-point type, adjusting - centered, do not use upper-case letters
Authors name:

+ first name (not initials) and last name must be provided - italics, adjusting - to the left, full affiliation in footer
Corresponding author:

+ corresponding author should be presented with affiliation, address, phone number, fax number and e-mail address (in

English)

Acknowledgments:

+ reference to prior publication of the results in abstract form or in proceedings, addresses of authors other than the laboratory
adknowledged for the work should be provided; financial support should be stated; thanks may be expressed

Slika 158. Web stranica sa uputstvom za formatiranje rada.

Nakon uredenja teksta, poslednji korak predstavijao je uredenje referenci prema
zahtevima Casopisa (Slika 158), za Sta je na internetu pronaden stil prilagoden
potrebama Casopisa, Cijim preuzimanjem je omogucéeno jednostavno formatiranje
referenci u tekstu, odnosno u njihovom popisu na kraju, prema zahtevima Casopisa

(u jednom koraku).

Wdo-ui= Kivezevic et a1_test_IHK [Compatidility Made] - Micrasaft Word
“ Home Insert Page Layout Relerenies Mailing: Review View Develuper Add Iy EndHute ¥4 Acrobat
EM %o to Enaiote styte: | e = D51 ixpont to Engriote - - - o ..
,& - l ]; Stil u ENDNOTE-u koji je koriscéen za
& ean & Manage Cationys) | 3§ Up —— o Preferences P - .
Insert ﬁ!'l'[l]éll'l]'HT]JU referenc
Citatson - 3& LAt Library Referencels) D Convent Ciations and Uibkography = ‘7 Lnahote Help
Caations Biblicgraphy 5 Tools
- 7
[] Dutput Style F AR NI SR ALK AR KK N X G ¥ R KNI ORI CENIGS T RN, = 11 oL |

Format [or reformst] your dofument
sccording to the rules of the selected
Bibligaraphic Output strle. The
EndNete formatting || lmluu replaces
the tempoeary o in your paper
. with formatted ci al Jm. and builds
| a biblingraphy at the end of the
dotument.

G5 Endbiote e While vou wiite || Lbeanaus 1988, Hiemstra et al, 2004, :I'..ahbmns etal 2008, Hartigan et al. 2011) [The

Préds FL 101 #ddin bl wscle funchion over e course 0] teRabIIabon Bis Been usually assessed by standard
3% isokinete vests (IKT) (Ostenberg e al. 1998; Keays et al. 2001; Kvist ev al. 2001). These protocols

3% have been mainly designed to evaluare the maximal torque production of the involved uni d side

40 following either an ACL injury or reconstuction (Ostenberg et al. 1998, Keays et al 2001)

Slika 159. Formatiranje referenci uz pomo¢ programa EndNote.

Strana 121


http://www.johk.pl/files/ifa.pdf
http://endnote.com/

Pisanje istrazivackog rada

Na kraju je napravljena pocetna strana (prema zahtevima Casopisa — Slika 160), i

rad je poslat u Casopis.

1 Alternating consecutive maximum contraction as a test of muscle

2 function in athletes following ACL reconstruction

Olivera M Enezevic’®, Drazan M Mirkov', Marko Eadijz®, Darko Milovanovic’, Slobodan Jaric*
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Slika 160. Pocetna strana poslatog rada.
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@_] Alternating consecutive maximum_reference...  23.11.2012 19:36 Microsoft Word 97 -... 466 kB
__| ANOVA_BLD.spv 8.11.2012 11:23 SPV Datoteka 133 kB
m: Baza_rad_JHE 25.3.2013 1418 EndMote Library 33kB
=] Figure 1_JHK 8.11.2012 14:34 IPEG slika 62 kB
=] Figure 2_JHK 8.11.2012 10:36 IPEG slika 134 kB
= | Figure 3_JHK §.11.2012 13:45 JPEG slika 40 kB
@_] Hopkins_sveska_primer 16.7.2013 10:09 Microsoft Excel 97-... 185 kB
] tnstruction for authors 7.11.2012 8:02 Microsaft Word Doc... 24kB
IE_] Jaric_proof_corrected 14.12.2012 9:25 Microsaft Waord 97 -... 497 kB
L | HK.sav 10,11.2011 6:22 SAV Datoteka 673 kB
L | HK.spw 7.11.2012 16:41 SPV Datoteka 31kB
B 11K _statistika 16,7.2013 17:08 Microsoft Excel 97-... 452 kB
IE_] Knezevic et al_text 4,9.20129:59 Microsoft Word 97 -... 255kB
IE_] Knezevic et al_text_JHK 9,11.2012 14:21 Microsaft Waord 97 -... 465 kB
@ Knezevic_et_al_JHK_2012 2.3.2013 13:59 Adobe Acrobat Doc... T4 kB
] Recenzenti 29,1.2013 13:41 Microsoft Word Doc... 14kB

Slika 161. Sadrzaj fascikle sa svim fajlovima koji su nastali tokom pisanja rada.

Strana 123



Primena informacionih tehnologija u fizickom vaspitanju i sportu

Hiperveze, 10
10. INDEKS POJMOVA Home, 24, 26
Hotmail, 12
impact factor, 66
Import References, 87
Insert, 22, 26, 28, 48, 49, 56, 58, 59, 107
INSERT, 29, 60
intercept, 107
internet, 10, 11, 12, 13, 18, 35, 78
Internet explorer, 10
internet service providers-ISP, 11
Klip art, 59

Add Animation, 57
Add ins, 95, 106
Add trendline, 107
Alignment, 38
amazon, 15
ANIMATION, 57
apsolutni polozaj, 41

AVEDEV, 90
AVERAGE, 43, 90, 94 KoBSON, 5, 66, 67, 68, 69, 77, 78, 81, 82, 84
Book, 46 LAN, 9, 11,12
Borders, 39 Lay.out, 27,30, 45, 51, 56, 63, 101
bubblews, 13 Ma!l.merge, 32
Bullets, 25 Mallnjgs, 32
Charts, 48, 49, 107 Margins, 23, 51
Chrome, 10, 11 MAX, 43, 90
CODEC, 13 MEDIAN, 90
MEDLINE, 71

Copy, 35, 37, 46
CORREL, 105, 106
Correlations, 106, 107
Cut, 35, 37

Data analysis, 96, 113
Data labels, 101
DESIGN, 55, 62

Merge and Center, 38
Micorsoft Office, 22
MIN, 43, 90

MODE, 90

Move chart, 49, 101
Name manager, 93

Display settings, 75 gp_era, 10 ) e
dropbox, 18, 19 rientation, 23, 5
Outlook, 12

ebay, 15 o
EDIT, 100 Sut olo Exprze;s, 12
Editing, 44 Page ayout,45 o
Ekstranet, 11 Pa'ge Sitlugp, )
Elektronska posta, 5, 12 Pamt’ -
EndNote, 85, 116, 126 Paragrap ,
Errors, 101 35te,|3is y
Excel, 59, 90, 93, 97, 102, 105, 109, 110, 113 paypal, 15,

i PDA, 14
Find, 31 _
Firefox, 10 E!cture, 2k6, Z]Z R
Font, 26, 39 Plrsppov 536 icijent korelacije, 105
FONT, 56 osition,

Print to file, 50, 53

PubMed, 5, 68, 71, 72, 73, 74, 75, 81, 82, 86,
115, 116

PuBMed, 72

Racunarska mreza, 9

Reference Manager, 85

RefWorks, 85

Replace, 31, 32

Footer, 28, 51, 63

Format cells, 38

Formulas, 43, 91, 93, 94

Google, 5, 12, 14, 66, 68, 70, 71, 78
Google Akademik (Scholar), 66
Google maps, 14

GPS, 14

Header, 28, 44, 50, 51
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Review, 31, 76, 81 Title and Content, 56, 57, 63
SClindeks, 83 t-test, 6,110, 111, 112
Select All, 24 TTEST, 111

Sheet, 45, 46, 51 USB, 13

Sheet options, 45 VAR, 90

Size, 23, 27,51, 57, 58 VOIP, 5,12, 13

SLIDE LAYOUT, 55 WAN, 9, 11, 12

SLIDE MASTER, 56 Web of Science, 70, 78, 79, 80, 84
slope, 107 WiFi, 11

Sort, 44 WIKIPEDIJE, 11

Spelling & grammar, 31 Word, 22, 82

STANDARDIZE, 98 xlsx, 46, 50, 54

STDEV, 90 xlt, 54

SUM, 43 xltx, 54

Summary statistics, 96 X-Y, 107

Tables, 28, 29 Yahoo, 12, 66, 68

Template, 50, 54, 55, 63 Z-vrednosti, 97, 98, 99, 100
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11. LITERATURA

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

NCBI Help Manual: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK3830/
PubMed Tutorial: http://www.nIm.nih.gov/bsd/disted/pubmed.html

Konzorcijum za ujedinjenu nabavku Narodne biblioteke Srbije:
http://KoBSON.nb.rs/KoBSON.82.html

Akademska mreZa Srbije: http://www.amres.ac.rs/index.php?lang=ser

Program za uredivanje referenci-ENDNOTE: http://endnote.com/training

Program za uredivanje referenci ENDNOTE na vebu:

https://www.myendnoteweb.com/

Program za uredivanje referenci-REFERENCE MANAGER: www.refman.com

Program za uredivanje referenci-REFWORKS: http://www.refworks.com/

Slobodna veb enciklopedija: sr.wikipedia.org/sr/[naBHa_cTpaHa

Gugl mape: https://maps.google.com/

Obuka za rad u programu za obradu teksta: http:/office.microsoft.com/sr-Latn-

CS/support/results.aspx?qu=&av=zwd150&htags=htgprgntxO15IntGetSt

Obuka za rad u programu za rad sa tabelama: http://office.microsoft.com/sr-Latn-

CS/support/results.aspx?qu=&av=zxI150&htags=htgprgntxO15IntGetSt

Veb strana za elektronsku kupovinu ,ibej"“: http://www.ebay.com/

Veb strana za elektronsku kupovinu ,amazon®: www.amazon.com

Servis za sigurno elektronsko pla¢anje (putem interneta) ,pejpal®:

https://www.paypal.com/rs

Knezevic OM, Mirkov DM, Kadija M, Milovanovic D, Jaric S. Alternating Consecutive
Maximum Contraction as a Test of Muscle Function in Athletes Following ACL
Reconstruction. Journal of human kinetics. 2012;35(1):5-13.

Webserver za ¢uvanje elektronskih podataka: www.dropbox.com

Berk KN, Carey P. Data Analysis with Microsoft Excel: Updated for Office 2007:

CengageBrain. com; 2009.

Brown G, Watson D. IGCSE Information and Communication Technology: Hodder
Murray; 2010.

Nash JC. Teaching statistics with Excel 2007 and other spreadsheets.
Computational Statistics & Data Analysis. 2008;52(10):4602-6.

Shelly GB, Vermaat M. Microsoft Word 2010: Introductory: CengageBrain. com;
2010.

Triola MF. Elementary Statistics Using Excel: Addison-Wesley Publishing Company;
20009.
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23. Senn JA. Information technology in business: principles, practices, and
opportunities: Prentice-Hall, Inc.; 2000.

24. Turban E, Rainer RK, Potter RE. Introduction to information technology: John Wiley;
2001.

25. Praktikum na Webu: http://www.praktikum.rs
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